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Resumen
Objetivo:  Identificar  el  perfil  competencial  de  las  enfermeras  de  práctica  avanzada  que  inter-
vienen en  el  proceso  asistencial  del  paciente  oncológico.
Método:  Estudio  descriptivo  transversal.  El  estudio  incluyó  a  todas  las  enfermeras  que  inter-
vienen en  el  proceso  asistencial  del  paciente  oncológico  en  un  hospital  terciario  de  Barcelona.
Se recogieron  los  datos  del  perfil  competencial  a  través  del  instrumento  de  definición  del  rol  de
la enfermera  de  práctica  avanzada  (IDREPA),  así  como  las  variables  sociodemográficas  y  labo-
rales. Se  compararon  datos  sociodemográficos  y  laborales  con  el  desempeño  de  actividades  de
práctica avanzada.
Resultados:  Participaron  un  total  de  29  (82,9%)  enfermeras  con  una  media  de  edad  de  42,6  ±
12,54 años.  Se  han  identificado  9  (31%)  enfermeras  que  alcanzan  el  estándar  en  los  6  dominios
en la  escala  IDREPA  para  considerarse  enfermeras  de  práctica  avanzada  (EPA).  De  estas  9  (31%),

cumplían  los  estándares  de  formación  requeridos  por  el  CIE,  7  (24,1%)  con  máster  oficial  y  2
(6,9%) con  doctorado.
Conclusiones:  Existen  enfermeras  que  desarrollan  su  actividad  en  el  ámbito  oncológico  del
Hospital  del  Mar  con  perfil  de  EPA.  La  identificación  de  EPA  en  nuestro  sistema  de  salud  es
∗ Autor para correspondencia.
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esencial  para  poder  reconocer  las  competencias  de  dichas  profesionales  y  crear  puestos  espe-
cíficos que  ayuden  a  abordar  la  cronicidad,  la  calidad  de  vida  de  los  pacientes,  su  supervivencia
y la  optimización  de  los  recursos  sanitarios.  Este  estudio  pone  en  relieve  la  importancia  de  la
cronicidad  y  el  cáncer  como  ámbitos  para  el  desarrollo  de  la  EPA.
© 2023  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L.U.
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Professional  competencies  of  oncology  nurses:  Recognizing  advanced  practice  in
nursing

Abstract
Objective:  To  identify  the  competency  profile  of  advanced  practice  nurses  involved  in  the  care
process of  cancer  patients.
Methods:  Cross-sectional  and  descriptive  study.  The  study  included  all  nurses  involved  in  the
cancer patient  care  process  in  a  tertiary  hospital  in  Barcelona.  Competence  profile  data  were
collected using  the  instrument  for  defining  the  role  of  the  advanced  practice  nurse  (APRD),  as
well as  sociodemographic  and  occupational  variables.  Sociodemographic  and  occupational  data
were compared  against  the  performance  of  advanced  practice  activities.
Results: A  total  of  29  (82.9%)  nurses  participated  with  a  mean  age  of  42.6  ±  12.54  years.  Nine
(31%) nurses  were  identified  as  meeting  the  standard  in  all  6  domains  on  the  APRD  scale  to
be considered  advanced  practice  nurses.  Of  these  9  (31%)  nurses,  7  (24.1%)  met  the  training
standards required  by  the  International  Council  of  Nurses  (ICN)  with  an  official  master’s  degree
and 2  (6.9%)  with  a  PhD.
Conclusions:  There  are  nurses  who  carry  out  their  activity  in  the  oncology  field  of  the  Hospital
del Mar  with  the  EPA  profile.  The  identification  of  advanced  practice  nurses  (APNs)  in  our  health
system is  essential  to  be  able  to  recognize  the  competencies  of  these  professionals  and  create
specific positions  that  help  to  address  chronicity,  patients’  quality  of  life,  their  survival,  and  the
optimization  of  health  resources.  Our  study  highlights  the  importance  of  chronicity  and  cancer
as areas  for  the  development  of  the  APNs.
© 2023  Published  by  Elsevier  España,  S.L.U.
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¿Qué se conoce?

•  Las  enfermedades  crónicas  como  el  cáncer,  son  un
reto  de  salud  pública  que  obligan  a  los  profesionales
sanitarios  a  aumentar  sus  capacidades  competen-
ciales  para  resolver  los  problemas  de  salud  que
plantean.  Así  nace,  en  España,  la  Enfermera  de  Prác-
tica  Avanzada.

¿Qué aporta?

•  Este  estudio  ayuda  a  reconocer  competencias  de
práctica  avanzada  y  promueve  el  rol  de  las  enferme-
ras  en  todos  los  niveles  de  gestión  para,  en  el  futuro,
describir  y  definir  puestos  de  trabajo  reconocidos  y
adecuadamente  remunerados.

•  Define  las  competencias  profesionales  de  las  enfer-
meras  oncológicas  identificando  los  perfiles  de
Práctica  Avanzada  dentro  del  Área  de  Oncología  del
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os  cambios  demográficos  han  generado  un  incremento  de
as  enfermedades  crónicas,  mayor  comorbilidad  y  dependen-
ia  funcional,  lo  que  ha  provocado  la  búsqueda  de  nuevas
strategias  para  poder  abordar  los  problemas  de  salud  por
arte  de  las  sociedades  y  los  sistemas  sanitarios1,2.

En  España,  el  cáncer,  acorde  a  los  datos  del  año  2020,  es
a  segunda  causa  de  muerte  representando  el  22,8%  del  total
e  las  muertes.  Por  sexos,  es  la  primera  causa  de  muerte  en
arones  y  segunda  en  mujeres,  siendo  a  su  vez  la  enfermedad
ue  más  años  potenciales  de  vida  perdidos  (APVP)  y  muertes
rematuras  causa3,4.  Se  clasifica  dentro  de  las  enfermeda-
es  crónicas  no  transmisibles  (ECNT)5 y  supone  uno  de  los
rincipales  retos  de  salud  pública6.

La  Estrategia  Nacional  del  Cáncer  2021,  en  consonancia
 sinergia  con  los  objetivos  planteados  en  la  Misión  Cáncer
e  la  Comisión  Europea  dentro  del  Programa  Marco  Hori-
onte  Europa  2021-2027,  pretende  lograr  avances  dentro  del
ampo  de  oncología  para  intentar  salvar  al  menos  3  millo-
es  de  vidas  en  Europa6,7.  Esta  nueva  estrategia  aboga  por
guras  enfermeras  capacitadas  en  los  equipos  multidiscipli-

ares  que  participan  en  el  circuito  de  atención  y  cuidado
el  paciente  oncológico.  Estas  figuras  resaltan  por  su  rele-
ancia  y  nexo  con  el  equipo  multidisciplinar,  actuando  como
eferentes  principales  de  las  personas  con  cáncer  intentando
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S.  Muñoz-Villaverde,  M.  Martíne

ejorar  la  comunicación  y  previniendo  brechas  de  coor-
inación  durante  el  contacto  del  paciente  con  el  sistema
anitario6,7.

En  España, existen  enfermeras  generalistas  y
specialistas8,  sin  embargo,  debido  a  la  creciente  demanda
e  los  servicios  de  salud,  la  complejidad  de  los  sistemas
anitarios  y  unos  cuidados  enfermeros  cada  vez  más  espe-
ializados  surge  la  figura  Enfermera  de  Práctica  Avanzada
EPA)  tomando  como  referencia  los  modelos  anglosa-
ones  como  el  Reino  Unido,  Canadá,  Australia  y  Nueva
elanda9-12.

Hay  ejemplos  en  España de  creación  de  figuras  EPA  en
l  campo  de  la  oncología.  En  2018,  el  Servicio  Andaluz  de
alud,  dio  luz  verde  a  la  creación  de  la  figura  de  la  Enfer-
era  Práctica  Avanzada  en  Procesos  Oncológicos  Complejos

EPA-POC),  dando  respuesta  a  la  necesidad  de  proporcio-
ar  cuidados  enfermeros  más  especializados.  Este  rol  fue
efinido  e  implantado,  inicialmente,  en  EE.  UU.13,14 en
971.

El  Consejo  Internacional  de  Enfermería  (CIE)  define  la  EPA
omo:  «enfermeras  generalistas  o  especializadas  que  han
dquirido,  a  través  de  una  educación  de  posgrado  adicional
como  mínimo  un  título  de  máster),  la  base  de  conocimientos
e  expertos,  habilidades  para  la  toma  de  decisiones  com-
lejas  y  competencias  clínicas  para  la  práctica  avanzada
e  enfermería,  estas  características  están  moldeadas  por  el
ontexto  en  el  que  están  acreditadas  para  ejercer».  Además,
l  CIE,  establece  que  dentro  de  sus  tareas  han  de  realizar
na  práctica  asistencial  directa  de  cuidados  en  la  población
ue  atienden15,16.

En  nuestro  país,  la  figura  EPA  no  está  acreditada  ni
egulada  a  nivel  nacional  aunque  existen  sistemas  de  acre-
itación  o  regulaciones  específicas  a  nivel  autonómico6,17,
unque  en  muchas  ocasiones  son  figuras  desconocidas  por  el
ropio  sistema  sanitario.

En  este  sentido,  la  Organización  Mundial  de  la  Salud
OMS)  tiene  un  gran  interés  en  aumentar  las  capacidades,
ar  visibilidad  y  dotar  de  reconocimiento  a  la  profesión
nfermera  a  nivel  mundial,  solicitando  información  a  los  paí-
es  sobre  el  número  de  EPA  que  existen  en  sus  territorios8,18.

Este  estudio  tiene  como  objetivo  describir  el  perfil  com-
etencial  de  enfermeras  de  práctica  avanzada  en  el  ámbito
e  la  oncología  que  intervienen  en  el  proceso  asistencial  del
aciente  del  Hospital  del  Mar,  un  hospital  de  tercer  nivel  de
arcelona  y  explorar  sus  relaciones  con  la  edad,  el  género,
l  puesto  y  el  área  de  trabajo,  años  de  experiencia  y  nivel
cadémico.

étodo

iseño

e  ha  realizado  un  estudio  descriptivo  transversal  con  enfo-
ue  cuantitativo.

oblación  y  ámbito  de  estudio
a  población  de  estudio  incluye  a  todas  las  enfermeras  que
ntervienen  en  el  proceso  asistencial  del  paciente  oncológico
el  Hospital  del  Mar  de  Barcelona,  dentro  las  siguien-
es  áreas  clínicas:  consultas  ambulatorias,  hospital  de  día,
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nidad  de  hospitalización,  radioterapia,  gestión  de  casos
 ensayos  clínicos.  Se  realizó  un  muestreo  intencional  que
ncluyó  a  35  enfermeras.

ariables  e  instrumentos  de  recogida  de  datos

os  datos  fueron  recogidos  entre  febrero  y  marzo  de  2021
ediante  la  versión  en  español  de  la  herramienta  Advan-

ed  Practice  Role  Delineation  (APRD).  La  herramienta  fue
esarrollada  originalmente  por  Ackerman  et  al.19 y  poste-
iormente  modificado  y  validado  por  Chang  et  al.20.  Dicha
erramienta,  Instrumento  de  Definición  del  Rol  de  la  Enfer-
era  de  Práctica  Avanzada  (IDREPA)  ha  sido  adaptada  y

alidada  a nuestro  contexto  por  Sevilla  et  al.21.
Este  instrumento  consta  de  38  ítems  que  se  agrupan  en

 dominios  de  práctica:  Planificación  del  cuidado  experto
6  ítems),  atención  integral  (9  ítems),  colaboración  inter-
rofesional  (6  ítems),  educación  (4  ítems),  investigación  y
ráctica  basada  en  la  evidencia  (7  ítems),  liderazgo  profe-
ional  (6  ítems).  Cada  una  de  las  actividades  se  puntúa  con
na  escala  tipo  Likert  de  5  puntos,  respecto  a  la  dedicación

 cada  una  de  esas  actividades  (0  =  nada,  4 =  muchísimo).
l  cuestionario  proporciona  una  puntuación  global,  que  es
a  media  para  todos  los  ítems,  y  una  puntuación  para  cada
imensión,  que  es  la  media  de  los  ítems  correspondientes.
n  base  a  las  puntuaciones  obtenidas  en  el  cuestionario  ori-
inal,  la  puntuación  estándar  para  cada  uno  de  los  dominios

 que  sería  indicativo  de  un  rol  de  práctica  avanzada  son
os  siguientes:  planificación  del  cuidado  experto  (2  puntos),
tención  integral  (2  puntos),  colaboración  interprofesional
2  puntos),  educación  (2  puntos),  investigación  y  práctica
asada  en  la  evidencia  (PBE)  (1,7  puntos),  liderazgo  profe-
ional  (1,7  puntos).

También  se  tuvieron  en  cuenta  variables  sociodemográ-
cas  tales  como  la  edad,  género,  área  y  puesto  de  trabajo,
ños  trabajados  como  enfermera  y estudios  de  postgrado.

La  recogida  de  datos  se  realizó  mediante  el  envío  de  un
ormulario  online  y  código  Quick  Response  (QR)  code  a  través
e  Microsoft  Forms® que  contenía  preguntas  relacionadas
on  datos  sociodemográficos  y  el  cuestionario  IDREPA.  Estos
atos  se  anonimizaron  y  se  trasladaron  a  una  hoja  de  cálculo
e  Microsoft  Excel® para  su  posterior  análisis.

nálisis  de  datos

e  ha  realizado  un  análisis  descriptivo  de  la  muestra.
as  variables  cuantitativas  se  describieron  en  términos  de
edias  y  desviaciones  estándar  (DE),  mientras  que  las

ariables  cualitativas  se  describieron  como  números  y  por-
entajes.

Para  comparar  el  desempeño  de  las  actividades  de  la
PA  con  la  edad,  el  género,  el  área  y  el  puesto  de  trabajo,
os  años  trabajados  y  los  estudios  de  posgrado  se  realizaron
ruebas  de  normalidad  para  valorar  la  prueba  estadística
hapiro-Wilk  debido  a  que  el  número  de  datos  era  menor
e  30.  Se  observó  que  algunos  dominios  no  seguían  una

istribución  normal,  por  lo  que  se  usó  para  el  análisis
ruebas  no  paramétricas  test  de  Kruskal-Wallis.  Se  reali-
aron  también  pruebas  de  correlación  con  Chi-cuadrado
e  Pearson.  Todos  los  análisis  se  han  realizado  con  el
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Tabla  1  Características  de  la  muestra

Variable  Total  de  la  muestra  (N  =  29)  Total  EPA  (n  =  9)

Edad  (años)
21-30  5  (17,2)
31-40 7  (24,1)  3  (10,3)
41-50 3  (10,4)
> 51  a  14  (48,3)  6  (20,7)

Género
Mujer 24  (82,8)  5  (17,2)
Varón 5  (17,2)  4  (13,8)

Puesto de  trabajo
Enfermera  clínica 16  (55,2) 5  (17,2)
Enfermera  de  ensayos  clínicos  5  (17,2)  1  (3,4)
Gestora de  casos  8  (27,6)  3  (10,3)

Área de  trabajo
Unidad  de  hospitalización  6  (20,8)  3  (10,3)
Hospital de  día  9  (31)  1  (3,4)
Radioterapia  1  (3,4)  1  (3,4)
Ensayos clínicos  5  (17,2)  1  (3,4)
Gestión de  casos  8  (27,6)  3  (10,3)

Años de  experiencia
0-5  6  (20,7)
6-10 4  (13,8)  2  (6,9)
11-20 6  (20,7)  2  (6,9)
> 21  13  (44,8)  5  (17,2)

Nivel académico
Diploma  de  posgrado  (no  oficial  y  <  60  ECTS)  17  (58,6)
Máster  (≥  60  ECTS)  20  (69)  7  (24,1)
Doctorado  2  (6,9)  2  (6,9)

Las variables categóricas se expresan como n (%).
ECTS: European Credit Transfer and accumulation System; EPA: enfermera de práctica avanzada
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aquete  de  software  estadístico  IBM  SPSS® Statistics  23,  y
e  consideró  significativa  una  p  <  0,05.

onsideraciones  éticas

e  han  contemplado  los  principios  bioéticos  de  la  investi-
ación  con  seres  humanos  según  la  declaración  de  Helsinki
1964),  Brasil  2013,  el  Convenio  del  Consejo  de  Europa  rela-
ivo  a  los  derechos  humanos  y  la  biomedicina  (1997),  la  Ley
4/2007  de  Investigación  Biomédica,  y  teniendo  en  cuenta
os  principios  de  justicia,  beneficencia,  no-maleficencia  y
utonomía.  Se  respetó  la  dignidad,  la  privacidad,  la  confi-
encialidad  y  el  anonimato.  De  acuerdo  con  el  Reglamento
016/679  del  Parlamento  europeo  y  del  consejo  de  27  de
bril  de  2016  relativo  a  la  protección  de  las  personas  físi-
as  en  lo  que  respecta  al  tratamiento  de  datos  personales

 a  la  libre  circulación  de  estos  datos  y  con  la  Ley  Orgá-
ica  de  Protección  de  Datos  y  Garantía  de  Derechos  Digitales

LOPDGDD)  del  6  de  diciembre  de  2018  que  deroga  la  Ley
rgánica  15/1999,  de  5  de  diciembre,  sus  datos  clínicos  se
antendrán  estrictamente  confidenciales  y  no  se  emplearán

dentificaciones  personales.  El  proyecto  ha  sido  aprobado
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esultados

e  obtuvieron  un  total  de  29  respuestas,  tasa  de  respuesta
el  82,9%.  La  edad  media  fue  de  42,6  ±  12,54  años.  La
escripción  de  la  muestra  en  cuanto  a  variables  socio-
emográficas,  laborales  y  académicas  se  muestran  en  la
abla  1.

De  las  29  enfermeras  evaluadas  mediante  IDREPA,  9  (31%)
umplieron  con  los  estándares  del  CIE  requeridos  tanto  a
ivel  competencial  como  de  formación  y,  por  lo  tanto,  se
lasificarían  como  EPA.

La  evaluación  competencial  mostró  que  las  EPA  y  No
PA  puntuaron  de  media  por  dominios,  respectivamente:
,46  ±  0,38  y  2,73  ±  0,59  en  planificación  del  cuidado
xperto,  3,59  ±  0,29  y  2,76  ±  0,67  en  atención  integral,

,89  ±  0,50  y  1,73  ±  0,69  en  colaboración  interprofesio-
al,  3,22  ±  0,49  y  1,75  ±  0,87  en  educación,  2,79  ±  0,44  y
,10  ±  0,59  en  investigación  y  PBE,  2,80  ±  0,63  y  0,89  ±  0,81
n  liderazgo  profesional  (fig.  1).
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igura  1  Distribución  de  las  puntuaciones  totales  por  dominio
PA: enfermera  de  práctica  avanzada;  PBE:  práctica  basada  en  

La  puntuación  media  del  desempeño  de  las  actividades  de
DREPA  según  edad,  género,  puesto  y  área  de  trabajo,  años
e  experiencia,  y  nivel  académico  comparado  entre  EPA  y
o  EPA,  se  muestra  en  la  tabla  2.

En  el  grupo  de  las  No  EPA  se  ha  obtenido  asociación
stadísticamente  significativa  (p  <  0,05)  entre  la  variable  de
uesto  de  trabajo  y  los  dominios  de  planificación  del  cui-
ado  experto,  colaboración  interprofesional  y  educación.
os  dominios  de  colaboración  interprofesional  y  educación
on  la  variable  área  de  trabajo.  Y  el  dominio  de  planificación
el  cuidado  experto  con  la  variable  nivel  académico.

iscusión

xisten  varias  herramientas  para  la  evaluación  de  competen-
ias  de  la  EPA  en  el  contexto  español, como  son  el  IDREPA21,

 el  Instrumento  para  la  Evaluación  de  Competencias  de  la
nfermera  de  Práctica  Avanzada  (IECEPA)9. El  IDREPA  se  dife-
encia  del  IECEPA,  en  que  la  evaluación  de  competencias
s  cuantitativa  y  distingue  entre  EPA  y  No  EPA  en  función
e  una  evaluación  cuantitativa  de  las  funciones  realizadas
n  cualquier  contexto,  sin  embargo,  el  IECEPA  parte  de  una
valuación  que  debe  adaptarse  a  un  constructo  previo  de
efiniciones  cualitativas  y  teóricas  por  parte  de  los  organis-
os  directivos  sobre  la  EPA.  Elegimos  utilizar  la  herramienta

DREPA  para  identificar  las  figuras  EPA  por  la  posibilidad  de
ealizar  la  valoración  en  cualquier  contexto.

Los  resultados  de  nuestro  estudio  mostraron  que  5
55,5%)  de  las  EPA  tiene  >  21  años  de  experiencia  como
nfermeras  coincidiendo  con  los  datos  aportados  en  otros
studios8,17.  Esto  podría  indicar  que  la  edad  y  el  tiempo  tra-
ajado  suman  experticia  en  el  desarrollo  de  actividades  y
ompetencias,  lo  que  hace  que  una  enfermera  realice  más
ctividades  en  su  lugar  de  trabajo,  sin  embargo,  en  el  caso

e  la  EPA,  el  CIE  establece  que  la  experiencia  no  ha  de  con-
undirse  con  la  edad,  ya  que  el  punto  clave  es  la  experteza
ue  se  gana  con  la  realización  de  un  máster  oficial,  una
specialidad  o  un  doctorado22,23.
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La  mayoría  de  la  muestra  del  presente  estudio  la  han
ormado  mujeres,  al  igual  que  la  profesión  enfermera
ayoritariamente  feminizada24.  Los  puestos  EPA  de  nuestro

studio  están  ocupados  por  mujeres,  al  igual  que  en  otros
studios  nacionales  e  internacionales8,25.

Teniendo  en  cuenta  los  datos  respecto  al  nivel  acadé-
ico,  se  ha  detectado  que,  además  de  las  9  EPA  que  cumplen

riterios  por  formación  y  estándar  competencial,  hay  otras
3  (44,8%)  enfermeras,  cumpliendo  criterios  de  formación,
ero  no  de  competencias.  Esto  puede  deberse  a  que  al  no
aber  descripción  específica  de  los  puestos  de  trabajo,  las
ctividades  realizadas  por  una  u  otra  enfermera  pueden
iferir  dentro  de  un  mismo  departamento8,12,23.

En  este  estudio  se  encuentran  asociaciones  estadística-
ente  significativas  (p  <  0,05)  en  el  grupo  de  las  No  EPA  en

os  dominios  de  planificación  del  cuidado  experto,  colabora-
ión  interprofesional  y  educación  con  el  puesto  de  trabajo.
ambién  los  dominios  de  colaboración  interprofesional  y
ducación  con  el  área  de  trabajo  muestran  una  asociación
stadísticamente  significativa.  Además  del  dominio  de  pla-
ificación  del  cuidado  experto  con  el  nivel  académico.  Esta
sociación  significativa,  en  las  3  variables  anteriores  con
ichos  dominios,  puede  deberse  a  que  como  se  ha  men-
ionado  antes,  13  (44,8%)  enfermeras  del  grupo  de  las  No
PA,  están  en  posesión  un  máster  oficial,  lo  cual  conlleva
a  experteza  y  la  realización  de  muchas  de  las  actividades
ndicativas  de  EPA.

No  se  han  identificado  asociaciones  significativas  en
os  dominios  de  atención  integral,  investigación  y  PBE,

 liderazgo  profesional.  La  respuesta  ante  la  falta  de
sociación  estadísticamente  significativa  en  el  dominio  de
tención  integral  a  pesar  de  que  todos  los  grupos  de  enfer-
eras  alcancen  la  puntuación  mínima  sugestiva  de  práctica

vanzada  puede  deberse  al  tamaño muestral.  La  ausencia
e  asociación  significativa  en  los  dominios  de  investigación
 PBE,  y  liderazgo  profesional  podría  deberse  a  la  falta
e  descripción  específica  y  competencial  del  trabajo  de
as  enfermeras8,12,23,  entre  las  que  destaca  la  falta  de
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Tabla  2  Comparación  de  las  puntuaciones  medias  del  desempeño  de  actividades  de  enfermería  de  práctica  avanzada  en  relación  a  datos  sociodemográficos  y  laborales  entre
EPA y  No  EPA

Variable  Planificación  del
cuidado  experto

Atención  integral  Colaboración
interprofesional

Educación  Investigación  y  PBE  Liderazgo  profesional

EPA  No  EPA  EPA  No  EPA  EPA  No  EPA  EPA  No  EPA  EPA  No  EPA  EPA  No  EPA

Edad  (años)
21-30  2,53  2,33  1,63  1,60  1,09  0,73
31-40 3,39  2,54  3,52  2,75  2,56  1,33  3,25  1,44  3,00  1,04  3,11  0,58
41-50 3,44  3,45  2,05  2,33  0,67  0,50
> 51  a  3,50  2,67  3,63  2,78  3,056  1,88  3,21  1,78  2,69  1,31  2,64  1,29
p-valor 1,00  0,10  0,71  0,10  0,26  0,54  0,91  0,59  0,55  0,48  0,17  0,40

Género
Mujer 3,43  2,11  3,44  2,71  2,67  1,68  3,20  1,78  2,63  1,09  2,53  0,93
Varón 3,50  3,17  3,78  3,67  3,17  2,67  3,25  1,25  3,00  1,29  3,13  0,17
p-valor 1,00  0,50  1,11  0,20  1,19  0,20  0,73  0,60  0,29  0,70  1,19  0,40

Puesto de  trabajo
Enfermera  clínica  3,43  3,03  3,56  2,83  2,70  1,80  3,45  2,25  2,69  1,13  2,53  0,85
Enfermera de  ensayos  clínicos  3,67  2,13  3,89  2,28  3,00  0,92  3,75  0,69  3,43  0,82  3,17  0,46
Gestora de  casos  3,45  2,57  3,55  3,00  3,17  2,23  2,67  1,50  2,76  1,26  3,11  1,33
p-valor 0,83  0,04  0,50  0,35  0,61  0,02  0,05  0,01  0,30  0,58  0,39  0,34

Área de  trabajo
Unidad  de  hospitalización  3,61  2,89  3,71  3,15  2,83  1,94  3,58  2,42  2,57  0,95  2,33  0,94
Hospital de  día  3,00  3,08  3,44  2,71  3,00  1,75  3,00  2,19  3,00  1,20  2,33  0,81
Radioterapia 3,33  3,22  2,00  3,50  2,71  3,33
Ensayos clínicos  3,67  2,13  3,89  2,28  3,00  0,92  3,75  0,69  3,43  0,82  3,17  0,46
Gestión de  casos  3,45  2,57  3,55  3,00  3,17  2,23  2,67  1,50  2,76  1,26  3,11  1,33
p-valor 0,56  0,08  0,45  0,40  0,57  0,04  0,13  0,02  0,53  0,71  0,30  0,53

Años de  experiencia
0-5  2,42  2,39  1,58  1,38  1,00  0,69
6-10 3,42  2,75  3,67  2,50  2,84  1,42  3,13  1,63  3,15  1,00  3,00  0,25
11-20 3,50  3,29  3,50  3,42  2,25  1,83  3,50  2,31  2,86  0,89  2,58  0,71
> 20  3,47  2,69  3,60  2,78  3,17  1,88  3,15  1,78  2,63  1,31  2,80  1,29
p-valor 0,90  0,11  0,81  0,06  0,07  0,85  0,82  0,45  0,44  0,74  0,68  0,26

Nivel académico
Grado/diplomado  enfermería  2,37  2,67  1,97  1,45  1,03  0,90
Diploma de  posgrado  (no  oficial
y <  60  ECTS)

3,58  3,45  2,17  2,75  1,43  0,25

Máster (≥  60  ECTS)  3,43  2,74  3,49  2,69  2,60  1,58  3,20  1,71  2,77  1,08  2,60  0,99
Doctorado 3,42  3,84  3,09  3,75  2,93  2,84
p-valor 0,51  0,03  0,12  0,23  0,13  0,33  0,13  0,09  0,30  0,60  0,44  0,25

ECTS: European Credit Transfer and accumulation System; EPA: enfermera de práctica avanzada; PBE: práctica basada en la evidencia.
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S.  Muñoz-Villaverde,  M.  Martíne

nvestigación  en  cuidados26.  Por  tanto,  estas  enfermeras  se
eneficiarían  de  una  regulación  competencial  para  poder
lcanzar  la  puntuación  mínima  en  el  resto  de  dominios  y,
or  tanto,  alcanzar  el  reconocimiento  EPA.

Entre  las  limitaciones  del  estudio  cabe  destacar  el
amaño  muestral,  así  como  la  falta  de  participación
e  enfermeras  especialistas  mediante  formación  sanitaria
specializada  vía  enfermera  interna  residente  (EIR)  en  com-
aración  con  otros  estudios8,27,  dado  que  en  el  ámbito  de  la
ncología  no  se  encuentra  implementada  ninguna  especia-
idad  por  dicha  vía.  Hay  estudios  que  hablan  de  la  relación
ompetencial  entre  las  enfermeras  especialistas  vía  EIR  y
as  EPA8,23,27-29,  de  existir  una  especialidad  implementada
n  nuestro  ámbito,  sería  interesante  reevaluar  las  posibles
elaciones  de  este  estudio  entre  especialistas  y  EPA.

Entre  las  fortalezas,  contribuye  a  visibilizar  el  desarrollo
e  la  EPA26 en  oncología  a  nivel  nacional  a  través  del  cues-
ionario  IDREPA21,  en  consonancia  con  otros  estudios  que
omentan  la  identificación  EPA  en  otros  ámbitos  como  la
tención  primaria,  la  gestión  de  casos  en  pacientes  respi-
atorios,  las  urgencias  o  los  servicios  de  neurología,  entre
tros2,15,27,30.

Este  estudio  pone  en  relieve  la  importancia  de  la  croni-
idad  y  el  cáncer  como  ámbitos  para  el  desarrollo  de  la  EPA,
firmación  respaldada  por  la  estrategia  nacional  del  cáncer
021  y  otros  estudios  en  los  que  se  describen  que  las  enfer-
eras  ocupan  con  mayor  frecuencia  puestos  relacionados

on  las  enfermedades  crónicas8,21,25,30.
Como  conclusión,  en  la  unidad  de  oncología  del  Hospi-

al  del  Mar  ámbito  de  nuestro  estudio  existen  profesionales
PA,  mayoritariamente  mujeres,  con  titulación  de  máster
ficial  y/o  doctorado  conforme  a  los  criterios  de  formación
efinidos  por  el  CIE  identificadas  a  través  del  instrumento
DREPA  y  que,  además  realizan  atención  directa  de  cuidados
obre  las  personas  que  atienden.  Esta  identificación  de  EPA
n  nuestro  sistema  de  salud  es  esencial  para  poder  recono-
er  las  competencias  de  dichas  profesionales  y  crear  puestos
specíficos  y  estrategias  que  aumenten  la  calidad  de  vida  de
os  pacientes  oncológicos,  su  supervivencia  y  la  optimización
e  los  recursos  sanitarios.

inanciación

a  presente  investigación  no  ha  recibido  ayudas  específicas
rovenientes  de  agencias  del  sector  público,  sector  comer-
ial  o  entidades  sin  ánimo  de  lucro.
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