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PALABRAS CLAVE Resumen

Enfermeria; Objetivo: ldentificar el perfil competencial de las enfermeras de practica avanzada que inter-
Enfermeria de vienen en el proceso asistencial del paciente oncoldgico.

practica avanzada; Método: Estudio descriptivo transversal. El estudio incluyé a todas las enfermeras que inter-
Enfermeria vienen en el proceso asistencial del paciente oncoldgico en un hospital terciario de Barcelona.
oncologica; Se recogieron los datos del perfil competencial a través del instrumento de definicion del rol de
Oncologia médica; la enfermera de practica avanzada (IDREPA), asi como las variables sociodemogréficas y labo-
Competencia clinica; rales. Se compararon datos sociodemogréaficos y laborales con el desempefo de actividades de
Enfermedad cronica practica avanzada.

Resultados: Participaron un total de 29 (82,9%) enfermeras con una media de edad de 42,6 +
12,54 afos. Se han identificado 9 (31%) enfermeras que alcanzan el estandar en los 6 dominios
en la escala IDREPA para considerarse enfermeras de practica avanzada (EPA). De estas 9 (31%),
cumplian los estandares de formacion requeridos por el CIE, 7 (24,1%) con master oficial y 2
(6,9%) con doctorado.

Conclusiones: Existen enfermeras que desarrollan su actividad en el ambito oncoldgico del
Hospital del Mar con perfil de EPA. La identificacion de EPA en nuestro sistema de salud es

* Autor para correspondencia.
Correo electroénico: sergio.munoz2@alu.uclm.es (S. Muhoz-Villaverde).

https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2023.06.006
1130-8621/© 2023 Publicado por Elsevier Espana, S.L.U.

Descargado para Lucia Angulo (lu.maru26@gmail.com) en National Library of Health and Social Security de ClinicalKey.es por Elsevier en septiembre 21,
2023. Para uso personal exclusivamente. No se permiten otros usos sin autorizacion. Copyright ©2023. Elsevier Inc. Todos los derechos reservados.


https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2023.06.006
http://www.elsevier.es/enfermeriaclinica
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.enfcli.2023.06.006&domain=pdf
mailto:sergio.munoz2@alu.uclm.es
https://doi.org/10.1016/j.enfcli.2023.06.006

Enfermeria Clinica 33 (2023) 338-345

KEYWORDS
Nursing;

Advanced practice
nursing;

Oncology nursing;
Medical oncology;
Clinical competence;
Non-communicable
diseases

:Qué se conoce?

esencial para poder reconocer las competencias de dichas profesionales y crear puestos espe-
cificos que ayuden a abordar la cronicidad, la calidad de vida de los pacientes, su supervivencia
y la optimizacion de los recursos sanitarios. Este estudio pone en relieve la importancia de la
cronicidad y el cancer como ambitos para el desarrollo de la EPA.

© 2023 Publicado por Elsevier Espana, S.L.U.

Professional competencies of oncology nurses: Recognizing advanced practice in
nursing

Abstract

Objective: To identify the competency profile of advanced practice nurses involved in the care
process of cancer patients.

Methods: Cross-sectional and descriptive study. The study included all nurses involved in the
cancer patient care process in a tertiary hospital in Barcelona. Competence profile data were
collected using the instrument for defining the role of the advanced practice nurse (APRD), as
well as sociodemographic and occupational variables. Sociodemographic and occupational data
were compared against the performance of advanced practice activities.

Results: A total of 29 (82.9%) nurses participated with a mean age of 42.6 & 12.54 years. Nine
(31%) nurses were identified as meeting the standard in all 6 domains on the APRD scale to
be considered advanced practice nurses. Of these 9 (31%) nurses, 7 (24.1%) met the training
standards required by the International Council of Nurses (ICN) with an official master’s degree
and 2 (6.9%) with a PhD.

Conclusions: There are nurses who carry out their activity in the oncology field of the Hospital
del Mar with the EPA profile. The identification of advanced practice nurses (APNs) in our health
system is essential to be able to recognize the competencies of these professionals and create
specific positions that help to address chronicity, patients’ quality of life, their survival, and the
optimization of health resources. Our study highlights the importance of chronicity and cancer
as areas for the development of the APNs.

© 2023 Published by Elsevier Espana, S.L.U.

Introduccion

Los cambios demograficos han generado un incremento de
las enfermedades cronicas, mayor comorbilidad y dependen-
cia funcional, lo que ha provocado la busqueda de nuevas

e Las enfermedades cronicas como el cancer, son un
reto de salud pUblica que obligan a los profesionales
sanitarios a aumentar sus capacidades competen-
ciales para resolver los problemas de salud que
plantean. Asi nace, en Espaia, la Enfermera de Prac-
tica Avanzada.

¢Qué aporta?

e Este estudio ayuda a reconocer competencias de
practica avanzada y promueve el rol de las enferme-
ras en todos los niveles de gestion para, en el futuro,
describir y definir puestos de trabajo reconocidos y
adecuadamente remunerados.

e Define las competencias profesionales de las enfer-
meras oncologicas identificando los perfiles de
Practica Avanzada dentro del Area de Oncologia del
hospital de estudio.

estrategias para poder abordar los problemas de salud por
parte de las sociedades y los sistemas sanitarios'-.

En Espafa, el cancer, acorde a los datos del afo 2020, es
la segunda causa de muerte representando el 22,8% del total
de las muertes. Por sexos, es la primera causa de muerte en
varonesy segunda en mujeres, siendo a su vez la enfermedad
que mas anos potenciales de vida perdidos (APVP) y muertes
prematuras causa®“. Se clasifica dentro de las enfermeda-
des crénicas no transmisibles (ECNT)° y supone uno de los
principales retos de salud publica®.

La Estrategia Nacional del Cancer 2021, en consonancia
y sinergia con los objetivos planteados en la Mision Cancer
de la Comision Europea dentro del Programa Marco Hori-
zonte Europa 2021-2027, pretende lograr avances dentro del
campo de oncologia para intentar salvar al menos 3 millo-
nes de vidas en Europa®’. Esta nueva estrategia aboga por
figuras enfermeras capacitadas en los equipos multidiscipli-
nares que participan en el circuito de atencion y cuidado
del paciente oncologico. Estas figuras resaltan por su rele-
vancia y nexo con el equipo multidisciplinar, actuando como
referentes principales de las personas con cancer intentando
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mejorar la comunicacion y previniendo brechas de coor-
dinacion durante el contacto del paciente con el sistema
sanitario®’.

En Espana, existen enfermeras generalistas y
especialistas®, sin embargo, debido a la creciente demanda
de los servicios de salud, la complejidad de los sistemas
sanitarios y unos cuidados enfermeros cada vez mas espe-
cializados surge la figura Enfermera de Practica Avanzada
(EPA) tomando como referencia los modelos anglosa-
jones como el Reino Unido, Canada, Australia y Nueva
Zelanda® "2,

Hay ejemplos en Espana de creacion de figuras EPA en
el campo de la oncologia. En 2018, el Servicio Andaluz de
Salud, dio luz verde a la creacion de la figura de la Enfer-
mera Practica Avanzada en Procesos Oncoldgicos Complejos
(EPA-POC), dando respuesta a la necesidad de proporcio-
nar cuidados enfermeros mas especializados. Este rol fue
definido e implantado, inicialmente, en EE. UU."*>'* en
1971.

El Consejo Internacional de Enfermeria (CIE) define la EPA
como: «enfermeras generalistas o especializadas que han
adquirido, a través de una educacion de posgrado adicional
(como minimo un titulo de master), la base de conocimientos
de expertos, habilidades para la toma de decisiones com-
plejas y competencias clinicas para la practica avanzada
de enfermeria, estas caracteristicas estan moldeadas por el
contexto en el que estan acreditadas para ejercer». Ademas,
el CIE, establece que dentro de sus tareas han de realizar
una practica asistencial directa de cuidados en la poblacién
que atienden' "¢,

En nuestro pais, la figura EPA no esta acreditada ni
regulada a nivel nacional aunque existen sistemas de acre-
ditacion o regulaciones especificas a nivel autonomico®'’,
aunqgue en muchas ocasiones son figuras desconocidas por el
propio sistema sanitario.

En este sentido, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) tiene un gran interés en aumentar las capacidades,
dar visibilidad y dotar de reconocimiento a la profesion
enfermera a nivel mundial, solicitando informacion a los pai-
ses sobre el nimero de EPA que existen en sus territorios® 2.

Este estudio tiene como objetivo describir el perfil com-
petencial de enfermeras de practica avanzada en el ambito
de la oncologia que intervienen en el proceso asistencial del
paciente del Hospital del Mar, un hospital de tercer nivel de
Barcelona y explorar sus relaciones con la edad, el género,
el puesto y el area de trabajo, afos de experiencia y nivel
académico.

Método
Disefio

Se ha realizado un estudio descriptivo transversal con enfo-
que cuantitativo.

Poblaciéon y ambito de estudio

La poblacion de estudio incluye a todas las enfermeras que
intervienen en el proceso asistencial del paciente oncoldgico
del Hospital del Mar de Barcelona, dentro las siguien-
tes areas clinicas: consultas ambulatorias, hospital de dia,

unidad de hospitalizacion, radioterapia, gestion de casos
y ensayos clinicos. Se realiz6 un muestreo intencional que
incluy6 a 35 enfermeras.

Variables e instrumentos de recogida de datos

Los datos fueron recogidos entre febrero y marzo de 2021
mediante la version en espafol de la herramienta Advan-
ced Practice Role Delineation (APRD). La herramienta fue
desarrollada originalmente por Ackerman et al.” y poste-
riormente modificado y validado por Chang et al.?’. Dicha
herramienta, Instrumento de Definicidn del Rol de la Enfer-
mera de Practica Avanzada (IDREPA) ha sido adaptada y
validada a nuestro contexto por Sevilla et al.?".

Este instrumento consta de 38 items que se agrupan en
6 dominios de practica: Planificacion del cuidado experto
(6 items), atencion integral (9 items), colaboracion inter-
profesional (6 items), educacion (4 items), investigacion y
practica basada en la evidencia (7 items), liderazgo profe-
sional (6 items). Cada una de las actividades se puntiia con
una escala tipo Likert de 5 puntos, respecto a la dedicacién
a cada una de esas actividades (0=nada, 4=muchisimo).
El cuestionario proporciona una puntuacion global, que es
la media para todos los items, y una puntuacion para cada
dimension, que es la media de los items correspondientes.
En base a las puntuaciones obtenidas en el cuestionario ori-
ginal, la puntuacién estandar para cada uno de los dominios
y que seria indicativo de un rol de practica avanzada son
los siguientes: planificacion del cuidado experto (2 puntos),
atencion integral (2 puntos), colaboracion interprofesional
(2 puntos), educacion (2 puntos), investigacion y practica
basada en la evidencia (PBE) (1,7 puntos), liderazgo profe-
sional (1,7 puntos).

También se tuvieron en cuenta variables sociodemogra-
ficas tales como la edad, género, area y puesto de trabajo,
anos trabajados como enfermera y estudios de postgrado.

La recogida de datos se realizo mediante el envio de un
formulario online y cddigo Quick Response (QR) code a través
de Microsoft Forms® que contenia preguntas relacionadas
con datos sociodemograficos y el cuestionario IDREPA. Estos
datos se anonimizaron y se trasladaron a una hoja de calculo
de Microsoft Excel® para su posterior analisis.

Analisis de datos

Se ha realizado un analisis descriptivo de la muestra.
Las variables cuantitativas se describieron en términos de
medias y desviaciones estandar (DE), mientras que las
variables cualitativas se describieron como nimeros y por-
centajes.

Para comparar el desempeno de las actividades de la
EPA con la edad, el género, el area y el puesto de trabajo,
los anos trabajados y los estudios de posgrado se realizaron
pruebas de normalidad para valorar la prueba estadistica
Shapiro-Wilk debido a que el nimero de datos era menor
de 30. Se observo que algunos dominios no seguian una
distribucion normal, por lo que se usé para el analisis
pruebas no paramétricas test de Kruskal-Wallis. Se reali-
zaron también pruebas de correlacion con Chi-cuadrado
de Pearson. Todos los analisis se han realizado con el
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Tabla 1 Caracteristicas de la muestra
Variable Total de la muestra (N=29) Total EPA (n=9)
Edad (anos)
21-30 5(17,2)
31-40 7 (24,1) 3(10,3)
41-50 3(10,4)
>51 a 14 (48,3) 6 (20,7)
Género
Mujer 24 (82,8) 5(17,2)
Varon 5(17,2) 4 (13,8)
Puesto de trabajo
Enfermera clinica 16 (55,2) 5(17,2)
Enfermera de ensayos clinicos 5(17,2) 1(3,4)
Gestora de casos 8 (27,6) 3 (10,3)
Area de trabajo
Unidad de hospitalizacion 6 (20,8) 3 (10,3)
Hospital de dia 9 (31) 1(3,4)
Radioterapia 1(3,4) 1(3,4)
Ensayos clinicos 5(17,2) 1(3,4)
Gestion de casos 8 (27,6) 3 (10,3)
Afos de experiencia
0-5 6 (20,7)
6-10 4 (13,8) 2 (6,9)
11-20 6 (20,7) 2 (6,9)
>21 13 (44,8) 5(17,2)
Nivel académico
Diploma de posgrado (no oficial y <60 ECTS) 17 (58,6)
Master (> 60 ECTS) 20 (69) 7 (24,1)
Doctorado 2 (6,9) 2 (6,9)

Las variables categoricas se expresan como n (%).

ECTS: European Credit Transfer and accumulation System; EPA: enfermera de practica avanzada

paquete de software estadistico IBM SPSS® Statistics 23, y
se considero significativa una p < 0,05.

Consideraciones éticas

Se han contemplado los principios bioéticos de la investi-
gacion con seres humanos seglin la declaracion de Helsinki
(1964), Brasil 2013, el Convenio del Consejo de Europa rela-
tivo a los derechos humanos y la biomedicina (1997), la Ley
14/2007 de Investigacion Biomédica, y teniendo en cuenta
los principios de justicia, beneficencia, no-maleficencia y
autonomia. Se respeto la dignidad, la privacidad, la confi-
dencialidad y el anonimato. De acuerdo con el Reglamento
2016/679 del Parlamento europeo y del consejo de 27 de
abril de 2016 relativo a la proteccion de las personas fisi-
cas en lo que respecta al tratamiento de datos personales
y a la libre circulacion de estos datos y con la Ley Orga-
nica de Proteccion de Datos y Garantia de Derechos Digitales
(LOPDGDD) del 6 de diciembre de 2018 que deroga la Ley
Organica 15/1999, de 5 de diciembre, sus datos clinicos se
mantendran estrictamente confidenciales y no se emplearan
identificaciones personales. El proyecto ha sido aprobado

por el Comité Etico de Investigacion Clinica del Parc de Salut
Mar (N.° 2020/9408/1).

Resultados

Se obtuvieron un total de 29 respuestas, tasa de respuesta
del 82,9%. La edad media fue de 42,6 +12,54 anos. La
descripcion de la muestra en cuanto a variables socio-
demograficas, laborales y académicas se muestran en la
tabla 1.

De las 29 enfermeras evaluadas mediante IDREPA, 9 (31%)
cumplieron con los estandares del CIE requeridos tanto a
nivel competencial como de formacion y, por lo tanto, se
clasificarian como EPA.

La evaluacion competencial mostré que las EPA y No
EPA puntuaron de media por dominios, respectivamente:
3,46+0,38 y 2,7340,59 en planificacion del cuidado
experto, 3,59+0,29 y 2,76 40,67 en atencion integral,
2,89+0,50 y 1,734+0,69 en colaboracion interprofesio-
nal, 3,224+0,49 y 1,754+0,87 en educacion, 2,794+0,44 y
1,10 £ 0,59 en investigacion y PBE, 2,80 +0,63y 0,89 40,81
en liderazgo profesional (fig. 1).
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DOMINIO 1: Planificacién del cuidado
experto
4
3.5
3
275,

DOMINIO 6: Liderazgo Profesional

DOMINO 5: Investigacion y PBE

DOMINIO 2: Atencion integral

DOMINIO 3: Colaboracién
Interprofesional

DOMINIO 4: Educacién

Total

Figura 1

EPA No EPA

Distribucion de las puntuaciones totales por dominios de las EPA y No EPA.

EPA: enfermera de practica avanzada; PBE: practica basada en la evidencia.

La puntuacion media del desempeio de las actividades de
IDREPA segun edad, género, puesto y area de trabajo, anos
de experiencia, y nivel académico comparado entre EPA y
No EPA, se muestra en la tabla 2.

En el grupo de las No EPA se ha obtenido asociacion
estadisticamente significativa (p < 0,05) entre la variable de
puesto de trabajo y los dominios de planificacion del cui-
dado experto, colaboracién interprofesional y educacion.
Los dominios de colaboracion interprofesional y educacion
con la variable area de trabajo. Y el dominio de planificacion
del cuidado experto con la variable nivel académico.

Discusion

Existen varias herramientas para la evaluacion de competen-
cias de la EPA en el contexto espafiol, como son el IDREPA?',
y el Instrumento para la Evaluacion de Competencias de la
Enfermera de Practica Avanzada (IECEPA)°. EL IDREPA se dife-
rencia del IECEPA, en que la evaluacion de competencias
es cuantitativa y distingue entre EPA y No EPA en funcion
de una evaluacion cuantitativa de las funciones realizadas
en cualquier contexto, sin embargo, el IECEPA parte de una
evaluacion que debe adaptarse a un constructo previo de
definiciones cualitativas y tedricas por parte de los organis-
mos directivos sobre la EPA. Elegimos utilizar la herramienta
IDREPA para identificar las figuras EPA por la posibilidad de
realizar la valoracion en cualquier contexto.

Los resultados de nuestro estudio mostraron que 5
(55,5%) de las EPA tiene >21 anos de experiencia como
enfermeras coincidiendo con los datos aportados en otros
estudios®'”. Esto podria indicar que la edad y el tiempo tra-
bajado suman experticia en el desarrollo de actividades y
competencias, lo que hace que una enfermera realice mas
actividades en su lugar de trabajo, sin embargo, en el caso
de la EPA, el CIE establece que la experiencia no ha de con-
fundirse con la edad, ya que el punto clave es la experteza
que se gana con la realizacion de un master oficial, una
especialidad o un doctorado?>?3.

La mayoria de la muestra del presente estudio la han
formado mujeres, al igual que la profesion enfermera
mayoritariamente feminizada?*. Los puestos EPA de nuestro
estudio estan ocupados por mujeres, al igual que en otros
estudios nacionales e internacionales®?°.

Teniendo en cuenta los datos respecto al nivel acadé-
mico, se ha detectado que, ademas de las 9 EPA que cumplen
criterios por formacién y estandar competencial, hay otras
13 (44,8%) enfermeras, cumpliendo criterios de formacion,
pero no de competencias. Esto puede deberse a que al no
haber descripcion especifica de los puestos de trabajo, las
actividades realizadas por una u otra enfermera pueden
diferir dentro de un mismo departamento® %23,

En este estudio se encuentran asociaciones estadistica-
mente significativas (p <0,05) en el grupo de las No EPA en
los dominios de planificacion del cuidado experto, colabora-
cion interprofesional y educacion con el puesto de trabajo.
También los dominios de colaboracion interprofesional y
educacion con el area de trabajo muestran una asociacion
estadisticamente significativa. Ademas del dominio de pla-
nificacion del cuidado experto con el nivel académico. Esta
asociacion significativa, en las 3 variables anteriores con
dichos dominios, puede deberse a que como se ha men-
cionado antes, 13 (44,8%) enfermeras del grupo de las No
EPA, estan en posesion un master oficial, lo cual conlleva
la experteza y la realizacion de muchas de las actividades
indicativas de EPA.

No se han identificado asociaciones significativas en
los dominios de atencion integral, investigacion y PBE,
y liderazgo profesional. La respuesta ante la falta de
asociacion estadisticamente significativa en el dominio de
atencion integral a pesar de que todos los grupos de enfer-
meras alcancen la puntuacion minima sugestiva de practica
avanzada puede deberse al tamafno muestral. La ausencia
de asociacion significativa en los dominios de investigacion
y PBE, y liderazgo profesional podria deberse a la falta
de descripcion especifica y competencial del trabajo de
las enfermeras®'>23, entre las que destaca la falta de
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Tabla 2 Comparacion de las puntuaciones medias del desempeiio de actividades de enfermeria de practica avanzada en relacion a datos sociodemograficos y laborales entre

EPA y No EPA
Variable Planificacion del Atencion integral Colaboracion Educacion Investigacion y PBE Liderazgo profesional
cuidado experto interprofesional
EPA No EPA EPA No EPA EPA No EPA EPA No EPA  EPA No EPA EPA No EPA
Edad (anos)
21-30 2,53 2,33 1,63 1,60 1,09 0,73
31-40 3,39 2,54 3,52 2,75 2,56 1,33 3,25 1,44 3,00 1,04 3,11 0,58
41-50 3,44 3,45 2,05 2,33 0,67 0,50
>51a 3,50 2,67 3,63 2,78 3,056 1,88 3,21 1,78 2,69 1,31 2,64 1,29
p-valor 1,00 0,10 0,71 0,10 0,26 0,54 0,91 0,59 0,55 0,48 0,17 0,40
Género
Mujer 3,43 2,11 3,44 2,71 2,67 1,68 3,20 1,78 2,63 1,09 2,53 0,93
Varon 3,50 3,17 3,78 3,67 3,17 2,67 3,25 1,25 3,00 1,29 3,13 0,17
p-valor 1,00 0,50 1,11 0,20 1,19 0,20 0,73 0,60 0,29 0,70 1,19 0,40
Puesto de trabajo
Enfermera clinica 3,43 3,03 3,56 2,83 2,70 1,80 3,45 2,25 2,69 1,13 2,53 0,85
Enfermera de ensayos clinicos 3,67 2,13 3,89 2,28 3,00 0,92 3,75 0,69 3,43 0,82 3,17 0,46
Gestora de casos 3,45 2,57 3,55 3,00 3,17 2,23 2,67 1,50 2,76 1,26 3,11 1,33
p-valor 0,83 0,04 0,50 0,35 0,61 0,02 0,05 0,01 0,30 0,58 0,39 0,34
Area de trabajo
Unidad de hospitalizacion 3,61 2,89 3,71 3,15 2,83 1,94 3,58 2,42 2,57 0,95 2,33 0,94
Hospital de dia 3,00 3,08 3,44 2,71 3,00 1,75 3,00 2,19 3,00 1,20 2,33 0,81
Radioterapia 3,33 3,22 2,00 3,50 2,71 3,33
Ensayos clinicos 3,67 2,13 3,89 2,28 3,00 0,92 3,75 0,69 3,43 0,82 3,17 0,46
Gestion de casos 3,45 2,57 3,55 3,00 3,17 2,23 2,67 1,50 2,76 1,26 3,11 1,33
p-valor 0,56 0,08 0,45 0,40 0,57 0,04 0,13 0,02 0,53 0,71 0,30 0,53
Afos de experiencia
0-5 2,42 2,39 1,58 1,38 1,00 0,69
6-10 3,42 2,75 3,67 2,50 2,84 1,42 3,13 1,63 3,15 1,00 3,00 0,25
11-20 3,50 3,29 3,50 3,42 2,25 1,83 3,50 2,31 2,86 0,89 2,58 0,71
>20 3,47 2,69 3,60 2,78 3,17 1,88 3,15 1,78 2,63 1,31 2,80 1,29
p-valor 0,90 0,11 0,81 0,06 0,07 0,85 0,82 0,45 0,44 0,74 0,68 0,26
Nivel académico
Grado/diplomado enfermeria 2,37 2,67 1,97 1,45 , 0,90
Diploma de posgrado (no oficial 3,58 3,45 2,17 2,75 s 0,25
y <60 ECTS)
Master (> 60 ECTS) 3,43 2,74 3,49 2,69 2,60 1,58 3,20 1,71 2,77 1,08 2,60 0,99
Doctorado 3,42 3,84 3,09 3,75 2,93 2,84
p-valor 0,51 0,03 0,12 0,23 0,13 0,33 0,13 0,09 0,30 0,60 0,44 0,25

ECTS: European Credit Transfer and accumulation System; EPA: enfermera de practica avanzada; PBE: practica basada en la evidencia.
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investigacion en cuidados?®. Por tanto, estas enfermeras se
beneficiarian de una regulacion competencial para poder
alcanzar la puntuacion minima en el resto de dominios vy,
por tanto, alcanzar el reconocimiento EPA.

Entre las limitaciones del estudio cabe destacar el
tamano muestral, asi como la falta de participacion
de enfermeras especialistas mediante formacion sanitaria
especializada via enfermera interna residente (EIR) en com-
paracion con otros estudios®?’, dado que en el ambito de la
oncologia no se encuentra implementada ninguna especia-
lidad por dicha via. Hay estudios que hablan de la relacién
competencial entre las enfermeras especialistas via EIR y
las EPA%232729  de existir una especialidad implementada
en nuestro ambito, seria interesante reevaluar las posibles
relaciones de este estudio entre especialistas y EPA.

Entre las fortalezas, contribuye a visibilizar el desarrollo
de la EPA?® en oncologia a nivel nacional a través del cues-
tionario IDREPA?', en consonancia con otros estudios que
fomentan la identificacion EPA en otros ambitos como la
atencion primaria, la gestion de casos en pacientes respi-
ratorios, las urgencias o los servicios de neurologia, entre
OtrOSZ‘15’27’3O.

Este estudio pone en relieve la importancia de la croni-
cidad y el cancer como ambitos para el desarrollo de la EPA,
afirmacion respaldada por la estrategia nacional del cancer
2021 y otros estudios en los que se describen que las enfer-
meras ocupan con mayor frecuencia puestos relacionados
con las enfermedades cronicas® 2230,

Como conclusién, en la unidad de oncologia del Hospi-
tal del Mar ambito de nuestro estudio existen profesionales
EPA, mayoritariamente mujeres, con titulacion de master
oficial y/o doctorado conforme a los criterios de formacion
definidos por el CIE identificadas a través del instrumento
IDREPA y que, ademas realizan atencion directa de cuidados
sobre las personas que atienden. Esta identificacion de EPA
en nuestro sistema de salud es esencial para poder recono-
cer las competencias de dichas profesionales y crear puestos
especificos y estrategias que aumenten la calidad de vida de
los pacientes oncolodgicos, su supervivencia y la optimizacion
de los recursos sanitarios.
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