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NUESTRAS INFORMACIONES

La OMS se prepara para una Campana global
contra ef Paludismo

Por ¢l Dr. E. J. PAMPANA
Perito en Palndismo, Organizacuin Mundial de la Salud.

Durante mils de veinte siglos, el paludismo ha estado intimamen.
te conectado cop la historia de la hurmanidad, ¥ puede haber sido
responsable de la decadencia de algunas de Jas las antiguas civili-
zaciones. Ha side ¥y aun es la causa de] raayor numere de muertes
¥ casos de enfermedad en las zonag tropicales.

Aln al comienzo de !a Segunda Gucerra Mundial, en el teatro de
guerrg del Pacifico Sur Occidental, las bajas por paludismo fueron
de § a 30 veces mas numerosas que las Lajas en las batallas. Sin em-
bargo, log adelantos cientificos rtealizades durent, 1a guerra, han
proporcionado a la humanidad la posibilidad e oconquistar al palu-
dismo. No solamente pueden las nuevas drogar proteger a las personas
contra la enfermedad, sino ques la pulverizacién de habitaciones con
bDT, que mata los mosguitog gue perctran a posarse en las paredes
aln meses después de pulverizadas, esti reempiszando todo gtro méto.
do previamente conocido de lucha antimalarica.

Hoy dia, gracias al DDT, tenemos a nuestra dispesicion un me-
dic de conircl antipalidico eficaz y reialivamunte baralo ¥ que re-
sulfa también econdmicamente aplicable a Iz voras rurales. Podemos
darnos cuenta de lo importante gue or conguistar el paludismo en las
zonas rurales, si reccrdamos que el m'smao €5 erencialmente una en-
fermedad rural y que por ¢¢nsiguiente entorpecy seriamente la produc.
cign pgricola.

Ei Paludismo produce escasez de alimentos en dos formas: 1) En
tierras ya cullivadas reduce el numero de dias de labor ¥ resta ener-
giag al trabsjador, con frecuencia duranie la estacidn en gque el tra-
baje no prede postergarse, como en la recoleccion de Jlas cosechas;
¥ 2) el paludismo impide la colonizacion e romas deshabitadas gue
podrian, de otra manera, ser adecuadas pura e! desarrolle agricola.

El control del paludismo podria, pues, numentar la productividad
de las tierras cultivadas y abrir a la agricnltura tierras alun no ex-
ploiadas. (No resuita esto imporlanie en momenlos en que, probable.
como nunca en Ja historia del mundo, los alimgilos estan tan escasos?

Si el paludismo eausa aun ianlos estrages en vidaz humanas y
significa una menor produccidn de glimeitos y si puede hoy dia
controlarse en una formg practica, ;por gué no se controlg agn?

En los Estados Unidos, desde 1943 se inucid up programa de erra-
dicactén del paludisme ¥y ¢l afc proxineg pasado se habian tratado
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cerca de dos millones de casas. También er les palses sudamericanos
se adelantan programas nacionales de control del paludismo, como
fgnalmente en las tierrag clésicas de la historia y det patudisme: Italia
y Grecia.

A pesar de log métodos modernos de creradicacidn, existen, sin
empargo, paises palidicos potencialmenis ecapaces de avmentar su
produccion agricola, en los cuales aun no s¢ han iniciado campaias
antipaliidicas activas. Existen varias razoncy para explicar esta sHua-
cidn: pesiblemente el paiz no cuenta aun con una organizacidén anti-
paltdica adecuada, ¥ icomo puede combalirse el erimen sin un de.
cartamento de policia? Puede ser que i pais cuvezca de personal pre-
parado y la lucha antipahidica exige técnicos especializados o puede
suceder que el pais no pueda sostener la imiclacién de un prégrama de
contral del paludismo ya sea por escaser de fondos o porque se des.
conozca el costo de tal campafia y cudnto produciria en beneficios.

Todgs estos problemas podrian soy resaclios PoOr un tueTpe in.
terpacional como la OMS, gue estaria eu rilnacién de auxitiar a los
gobiernos de Jos paises paludicos a crear Unag crgimizactén antipahi-
dica aprapiada, a preparar el personal tcctsacie, proveer asistencia
técnica ¥y aun iniciar control de] pabritsmio &3 una zona escogida
realizando un programa de demostracién gue seria luege continua-
do y ampliado en mayor escala por ¢l gobierng interesado.

En vista de la repercusién en la produccién de alimentos la or-
ganizacién de Agricullura y Alimentos estaria {ambién inleresada en
proyectds 'y una cstrecha colaberacidn entre lan TAQ ¥ la OMS. inten.
sificaria esta ayuda a los paises paludicos. Esta colaboraciém ¥a ha
comenzado: el Director de Nutricidn de la FAQ tomé parte en gl
trabajo del Comité de Peritog en Malaria de la OMS, que se reunid
en Washington ¢n el mes de mayo.

Naturalmente, la ayuda a los paises paladices costava dinero, pe-
ro es de esperarse gue 105 Estados hiembics de la OMS se den
cuenta de que los fondos invertidos en el voatrol del paludismo en
zonas polenciales o productoras de alinentes, davdn resultados be-
neficiosos para ¢l mundo entero y no solo &l pais beneficiado, El pro-
grama antipalidico de la OMS puede concehirs, no simplemente pa.
ra mejorar Ia salud de una poblacién azetada por et patudisme sine
para que praduzea - eventualmente un benefico mundial: el aumento
de la praduccién de alimentos pars la humanidng.




