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CRONICAS

Fl Uelo se Desgorre (%)

Por el Dr. FEFIX:MARTI IBAREZ
11

Hace unas semanas qQue un inglés gue parece escapado de up cuen-
to de Somerset Maugham, de cara a grandes plenos, canoso, los ofos
coma Jog uvag pasadas y que anda tan erguids como solo saben ha.
cerlo los hombres peguehos, ha descifrado el séptimo secreto de la
esfinge del paludisma,

¥o le escuché, cuando ant, los medices reunidos en el IV Congre-
s0 de Paludismo y Enfermedades Tropicales en Washington €l Coronel
H. E. Shorit le arrancd a Isis su Gltimo velo, sl anunciar cusl era el
escondrijo del pardsito palidico en su primera semany de atague al
cuerps humano,

Hace unas semanas, qQue en otra cronica, prefeticé 1a solucidn de
séptimo misterio del paludismo en este gran Consejo celebrade. Acu-
dieron a Washipston mas de mit trescientos inédicos desde toda la re-
dondez del planeta. Pasearon primero por la ciudad de pura y clisica
arquitectura gue s una Alenas de Pericles reconstruida en el sigle XX
con amables parques de sombrios verdores y nnchag avenidas. Come
en 1816 dijera el ministro portuguez Abbé Cariea, ¢s ung “eiudad de
magnificas distancias” gque convierten ¢ simple aclo de pasear €n un
verdadero Maraton. Los médicos visitantcg recorrieron duranie un do.
mingo o ciudad inflamada de col, en la que cada grap edificio blanco
era en la distancia un pisapapeleg de marmol puesico ulli para gue el
paistje no s¢ echara a volar por el aire. Contemplaron las riberas det
Polomaee ¥ las romdénticas colinas de Virginia ¥ se pasmaron ante la
Casa Blanca, blapca ¥ sola.en-su jardis oajo ¢l plateado claror de la
luna, como Ung princesz reclinada en espera de su paje. El lunes por la
maiiana en €] gran Interdepartmental Audilorium unas dos mil perso.
nas escucharon las oraciones inaugurales, saludaron las banderas de
cuarenta y tres naciones enirelazadas en abanico de wuniversal frater-
nidad, aplaudieron el discurso de Marsaall — rosiro y parla de nobie
seneciilez campesina, — Y por Iz tarde iniciaran las tareas.

El Corcnel H. E. Shortt, un inglés vestido con gran desalifio, la
voz tan cansada como clary 1a idea, leys un trabajo con un titulo estre-
mecedaramente cientifico: “Ei ciclo preeritrocilico del Plasmodium c¢yno.
molgi”. Para un oyente profano Ja disertaziin del Dr. Shortt seria sola-
mente una Istania meédica tan iuvcrusta:di de nombres latinog somos un
pasiel britanico de Navidad lo estd de pasas, Mag en los veinte minutos
de su charla, el crador descubyid el Uline secreto del paludismo y dejéd
tiritando ¢n su desnudez una pueva ¥ trareondenial verdad cientifica.

Reeordaba yo en mi otrg arliculo, gue hace mas de 40 afios un gran
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Investigador médico, Schaudinn, eometié ¢l iabuloso error de creer que
habia wvisto a los rparisitos (esporozoitus) palidicos pepetrar directa-
menie en los gidbulos rejoy de la sangre ¥y sus afirmaciones se aceplaron
como articulo de fe durante mucho fliempe Mds tarde, se olservé gue
después de 1a picadura del mosquito palt.dico el individuo picado seguia
nownal durante § a 8 dias, no contenier ;e su s&hgre parasitos palidi-
cos durante dichp plaze ni siendo contaginme.

A los 8 dias la infeccidn estalla en sinloinns y desde entonces la
sangre se hace contagiante, pero el micros opio np pudo revelar jamas
la existencia de parasitos en ningin tejido organico. Como a la media
hora de innoculados los parfsitos se invisibilizan casi una semana en ab-
guna oculta ciudadela del cuerpo humano. Lws mis famosos parasité-
logos fracasaron en descubrir en el ser humano €l misteric de esa “pe-
mana perdida’ del parisito paliudico. A In sumo ge llegd a ver en po-
liuelos y canarios que los parasilos se albergabon en ciertas céluias de
revestimienta de los microsedpicos capilares del higado, bazo ¥y médula
osea, desde donde invadian la sangre. Mis en el hombre jamés fué po-
sible ver si este proceso eg similar, no sabliéndose dénde se escondia el
parisito durante esa semana, al cabo de (2 cuzl y con el despertar del
suefio parasitario la infeccién reverdece.

La obsesién de tantog investigadores ha ‘erminado, al descubrir el
Dr. Shortt, a guien valié el Premio Laveran :u hallazgo, cual era el
misteriose reducio donde se ocultaban los parasitos. El paciente médico
inglés durante muchos afos realizd sus investigrciones en monos, a los
que hizo picar por mosguitos andfeles infectados econ cierta forma de
paludismo gue afecta 3 los simios. Parg ssegurarre de que Ja infeceion
prendia reforzé las picaduras con inoculaciones de miles de mosguitos
macharados ¥ en suspensién en plasma sanzuineo de meono fratado por
heparing y diluido en solucién salina normal. Lus secciones el higado
de] mone infectado revelaron que los parasitos estyban alojados en el
higada..

Faltaba la prueba en los seres humanos. Comeg ¢l Congreso de Was-
hington se avecinaba, el Dr, Shortt decidif arriesgarse. En su servicie
hospitalario en Londres, estaba asistiendo ¢ un vsciente incurable afec-
to de cancer, E] anciano canceroso se ofrzeic a hacer de voluntario pa-
ra el axperimento, El Dr, Shorit le inoculd mas de dos mil masquites in-
fectadns de paludismo ¥ machacados con suere saling, una incculacién
equivalente al efecto de la picadura de Jos doz mil alados vectores det
paludismo, Siguieron horas de incertidumbre ¥ espera, de temores y du-
das. Esas noches silenciosas y andnimas e investigador que son en la
Intima mecénica de la relojeria espiritunl como una cadena de apre-
tados eslabones, remachados, acovla de meditacion y estudio, labor ¥
sacrificio. Al cuarto dia, lag biopsias, o sea las exiracciones de particulas
ctel hizado del enfermo, tefiidas pur colorantes ¥ puesias al microscepio,
no revelaron nada. (Terminaria todo comd la estéril bdsqueda de los
cuatre decenios anteriores en gue los ojos del hédico no venetraron el
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misteric del invisible escondite del parasiic? Al quinto dia, més biop.
rias. Las manos palidas que depositan oira lJAmina con una particula del
higado extraida del enfermo vive, al microsecpio. Y la revelagién extra-
crdinaria. Al parasito paludico se le habia buscicdo hasta entonces en las
células reticuloendoteliales, en las células que tapizan ciertog érganos o
en las que comg buenas hilanderas van reileaande los vacfos orgénicos.
Pero a1 nadie se le ocurrid lo que al Dupin de Edgar Ajlan Pae at busecar
la famosa caria desaparecida, no en complicadss escondrijos, sino entre
log papeles que estaban a 1a vista de todo el ‘sundo. Asi, los parasitos
palidicos en su misteriosa ¢ invisible fase previa a su entrada en la san-
gre que determina el atagque palidico, se esconden duranie la primera
semanrz en donde nadie pensd buscarlas. No en log fejidos de yellenp o
de agnante, sino en el tefido noble, en la propia <élula hepitica. Anle los
ajos del Corenel Shortt debié empafiarse por un velo hémedo la imagen
de la preparacién microsedpica. ;Se habia estado buscando por varios
decenios en sétanos y desvanes, en secretds carerinos del cuerps hu-
mano, el enemigo que estaba escondido enn la antesala! El genio y el
ingenic de un hombre acababan de arrancar al paludismo su séptimo
secreto indispensable para conseguir su curaeion. La bisqueda dg casi
medio siglo, habla terminado.

Unos dias después de escuchar al Dr. Saortt su histérica comunica-
cién y de haber hablado con &1 en varias ccasiones, le vi €l sibado si-
guiente, en las escaleras de subida al gran auditorio donde se celebraba
el Congreso. Era una radiante manana de n.ayo. Deniro, en el salén pe-
humbroso, estaban expuestos en microscopios slgunas de sus extraordina-
rins preparaciones: Iban a comenzar las sesiones de Ja manana. Nos para-
mos ur instante en el umbral de la gran ertrada. Por 1a avenida bordea-
da de 4Avboles con mil cologuies pajariles ¢n cada copa, avanzaban mi-
llares de nifios con uniformes de colores, tharangas, banderines, trom-
petas. Era gl gran desfile anual de nifics de todos los Estados Unidos en
favor de la prevencién de accidentes de auto en calles y carveteras. Ni-
fios con los uniformes de sus colegios, bandas musicales ¥ las lindas
majoreites 0 gentiles granaderitas, a paso de caballito de circo, agiles
como lebreles, esbeltas comoe una palmga joven. Nifos, nifios, nihos, mi-
sica y flores bajo banderas flameando al viento. Hubo erh mi una breve
lucha interior. Perdid el médico y nacid un poeta, Me senté con un es-
caldn a ver al destile, Alll dentro deblan en 1a ;enumbra doctoral seguir
hablando de virus y bacterias, més, afuera bajo un sol como un cascabel!
de luz, triunfaba la vida. E] Dr. Shorit que con su esposa, estaba a mi
lado, me mird con sus ojos donde se habia caido una chispita de sol: “Ya
también me guedo” — mg dijo sonriendo. ¥V aniLog viejitos se acomoda-
Ton a mi Jado scbre el escaléon de piedra.




