Tesig 1

ENFERMOS VENEREOS

GENERALIDADES SOBRE ENFERMEDADES VENEREAS: Etimolo-
gia y Definicién,

CARACTERES ESPECIALES: a) Conceptos errados (secreto ¥ ver-
giienza). consecuencias. b} Enfermedades Beciales: Rapercu-
gién sobre el individue, la familia y la colectividayl, Nexo con
el problema de la Prostitucién.

PRINCIPALES ENFERMEDADES VENEREAS: 1) Sifilis. 2) Gonorreq.
3} Chancroide. 4) Linfogranuioma Venéreo, §5) Granulema Ve-
neres. B} Otros Enfermedades Venéreas Meno es.

Venereologia es el estudio de las Enfermedades Venéreas.
Etimologia y Definicidén:

Dentro del giupo de enfermedades que aquejon a la huma-
nidad ¥ en espec.al del grupe que denomincmos {rcsm’sibles, hoy
unas de ellas conocidas desde hace baslantes siglos y que atectan
los drganos genitales: se les denomina Venéreas, palabra que sz
deriva del latin Venereus por que estdn en intima relacién con el
amor. La palabra venérea proviene de Venus que era la Diosc
de l& voluptuosidad y de la sexualidad; guiere decir que cstes do-

lencias estdn estrechamente ligadas a las funciones de la Generz-
cién,
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CARACTERES ESPECIALES: a) cohcepios errgdos (secreto y ver-
glienza) cohsecuencias,

El hecho de que se trata de cucstiones sexuales ha traido como
consecuencia el que quien las padece haga lo posible por ocul-
tar sus males. De chi la impropiao denominacién de enfermedo-
des "secretas” con que las distingue el piblico. Injustificadamen-
te hay quienes también las Homon "vergonzosas”. Eso se debe al
errade conzeplo de que quienes las padecen se sienten humilla-
dos; se imaginan que guien tiene una enlermedad venérea es una
rersong indigna, licenciosa o viciosa, efc. efe, estos conceptos de
cecroto v verglionza se remonian o liempos ancestrales. Tener ung
enfermedad contagiosa seq esta de origen sexual o no, ne implica
tudibrio o verlienza alguna. Y es ese prejuicio nelasto que ha sido
la causa de que todavia después de tanios siglos de conocerlas
en los mds peguenos delalles, perduren y se propaguen diseminén-
dose df través de la humanidad sin que haya sido posible extin-
guirtas. No hay en la aclualidad un solo pals exente de enler-
fermedades venéreas no obstante que conccemos perfectamente
cudl es el germen que las produce, la forma cémo se contraen, ¢6-
mo se maniliestan, cémo pueden curarse y ¢dmo puelen evitarre.
Sin embargo, han transcurrido mds de 400 anos y siguen {lajelan-
co a la humen.dad en lorma despiadada v todo por ese maldito
concepte de que ki enfermedad sexual debe ocultarse porque es
“vargonzoza”. El ha eriginade las siguientes consecuencias:

Ex'ste un pésimo proceder y es el de que quien ostenta ung
enlermeded venérea en vez de acudir a nuestros cent:os de trata-
mreatos ¢ o médicos parliculares, solicitan cc‘:’ise}o o ayuda del
llemads "amiga”, acude al curandero, al boticario o le que es muv
irecuente se auto-receta pretendiendo saber lo que realmente ig-
nora. No hay ningin desdoro en tener una enfermedad venérec
parque el primitive concepto de que son exclusivamente sexuales
¢ hijos del vicio es perfectamente errade. Citemos algunos ejem-
rlos: una esposa puede ser contaminada por el marido, un hijo por
su propia madre en el cloustro materno, un obrere se infecciona con
los utensilios de otro companero de trabajo enfermo, la enfermera,
la obslét:ica, el dentista, el médico, un cliente de barberia, elc.,
otc, son olras de las tantas victimas del contagio sifilitico acciden-
tal sin que esto lleve consigo ningln concepio vituperable. L
luncién sexual como manifestacién ineludible de la perpetuacién
de la especie, es decir, “sine qua non” del ser, no puede Hevar
imbutdo en absoluto, motive alguno de afrenta y el ocultar las en-
fermedades trasmitidas por el acto sexual contribuird a perpetuar
y concolidar la interminable e inexorable cadena de contagios.
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Siempre repito en estos cursos que la igmerancia no es la vir-
tud, ni tampoco ka ciencia es inmoralidad, Muchas gentes perme-
necen en el oscurantismo mds hermético en iodo lo que se reliere
a cuesliones del sexo dando como consecuencia gue esios se abor-
dan con el mds sigiloso secreto. Antiguamente noadie queria he-
blar de estas enfermedades. En los siglos XVI, XVII y XVII1 v «Gn
en el XIX no se podio dar una plética como ésta, ni hablar de en-
fermedades sexudles; los periddicos rehuian poner la palabra ve-
nérex en una crénica. Por suerte hoy dia en este sigio XX fodo
ha cambiado: se puede hacer prepaganda escrita mediante articu-
les de periddicos, volantes, folletos, libros, eic. etc., se dan proyec-
cicnes de cine con peliculas instructivas sobre enlermedades ve-
néreas y nadie se escandaliza. Ya los juventudes modernas quie-
rent que se aborden estos temas en forma escueta y que neo haya
mds tapujos sobre funciones ion delicadas, ton nobles como Jas
sexuales. Poco a poce las campofias antivenéreas han ido edu-
cando al pablico y creando ef sentido verdadero de lo que es la
ciencia. Todos nuestras pldticas se encaminan « difundir cono-
cmientes sobre enlermedades venéreas a extinguir el tabi del
sexo que ha impedide durante afios de afios la extingidn de une
facra social repulsiva,

b) Enfermdiades Sociales: Rerercusién sobre el individuo, la
familia y la colectividad,

Lo intima relacién que tienen con otras enlermedades socia-
les vy con todos los problemas que presentan las colectividades
lice que se les denomine enfermedodes sociales. Y esto se com-
prende {&cilmente porque en primer término a gquien alectan es
al individuo mismao, luege @ su familia vy "por ende” a la colecti-
vidod en sus multiples aspectos. (Porque es un enlermo? pues es
un miembro de una familia :Y qué es una familia? pues es la
unidad de la colectividad, y la enlermedad venérea al repercutir
al aleciar a individuo mismo disminuye su copacidad vitol; es
una persond que ya no va o trabajar como lo hacla anteriormen-
te, que va a tener pérdidas de tiempo y fal disminucién de su ca-
pacided de labor, suscitard mds problemas en el hogar, principat-
mente desde el punto de vista econémico; se mermard el aporte en
dinero lo que acarrea serias consecuencias ya que el 50% de los
disturbios domésticos se deben o cuestiones econdmicas; pero alil
no para tedo es que el enfermo va ¢ contagiar a la esposa y «l
contagiarlo por supuesto sin dolo porque él creyé que ya estaba
curado, ésia no solomente va a disminuir su capacidad vital para
fas cuestiones de hogar o de trabagjo, sino que también va o tras-
mitirla ¢ los hijos; habrd en esc fomilia abortos de més de 5 meses,
premaluros, nifios raquiticos, enlermizos con Sifilis Congénites.
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Esta puede manifestarse por una precocidad extraordinaria o al
contraric puede coperarse con un retardo de las focultades mente-
les. Escs hijos serdn piedras interpuestus en la mdquina hogo-
rend. Es una esposa que va a desmedrarse desde todo punto de
vista fisico como animico,

Nexc con les Centros Asistenciales. El paciente venéreo, .
aquel trabajador sea quien sea ya no va a dar el rendimiento
deseado, su lamilia se enfrentard a un cuadro de miseria y desde
el punto de vista social, esas personas si no se tratan tarde o tem-
prano, irdn o qumentar nuestros ocupantes en los Hospitales, en
los Asilos, porque muchas de estas enfermedades y principalmente
la Sililis, produce una invalidez verdaderd, cuando llega a los pe-
riodos tardios; es una peisona gue se hace ciega, eso lo vemos
tedes los dias en los Dispensarios de Venéreas; es un hombre que
se le vié hasta hace poco trabdjar con sus maquinags © con sus uten-
silios de agricultura y en un momente dado se le aflojan las pier-
nas, ya no tiene fuerza, ya no puede hablar, le disminuyé la vista
y ese individuc ya va o ser carga primerc de la familia, de les
amigos y luego del Estado; esa persona luego habrd que recluir-
la en un manicomio, o en un asilo para invdlides, etc.; y lo mismo
vl a pasar con cudlquier victima que ha contraido una enlerme-
dad venérea y que no se la ha tratado.

Nexo con el problema de la Prostitucién: Pero hay todavia
olra repercusién social mds seria y es la que se refiere o la pros-
titucién. Prostitucién es lo mismo que decir enlermedad soad,
es una entidad mérbida de raigambre estrictamente colectiva, no
depende Unica v exclusivamente de quienes ejercen el negocio del
sexo, sino también de causas de orden social propiamente dichg;
en primer término el desconocimiento de la educacién sexual y la
carencia de toda nocidn cultural.  La inlerioridad mental origina
el detericre psiquico y por ende la ignorancia, terreno abenado
pera que prospere la prostitucidn; en toda mujer que comercia con
el sexo estd perleclaumente probado —-no sclamente en el exterior
sino iambién en nuesiras encuestas— hay un estade de inferig-
ridad mental; son perscnas que tienen embotadas o simplemente
desequilibradas las facultades espirituales. La prostitucién es el
medio ideal para que aparezcan y se propaguen las enfermedades
venéreas; porque es légico que quien tiene muchos conlactos que
es lo mismo que decir prostilucién desde el aspecto epidemiols-
gico, y me refiero a hombres v mujeres, ya que no solamenie a és-
tas debemos inculpar, en generdl, (la mujer siempre ha side con-
taminada por un hombre) repito cudlquiera que tenga muchos
contaclos sexuales ——con paga © sin ello— todos elementos adic-
to-insaciables de los placeres genitales, es por supueste el vehicu-
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lo de mayor trascendencia en la diseminacién de las enlermeda-
des venéreas. Estdn estas dolencias en intima relacién con esie
serio Y complicado problema eolectivo v el cual légicamente com-
pete abordando a las organizaciones de Defensa Social.

PRINCIPALES ENFERMEDADES VENEREAS:

¢Pero cudles son estas enfermedades venéreas? Como nes
referimos ahora sélo a generalidades apenas las mencionaré pora
ampliar el tema mdés detalladamente en las préximas lecciones.
Enumeremos las principales de ellas: 1) Sifilis, La de mayor se-
riedad es la Siil's produc'da por un germen que se lla-
ma Espiroqueta o Treponema pdlido. Seria dolencia conecida des-
de el descubrimiento de América y que ain hoy sigue inmolando
victimas, preduciendo invalidez y verdaderas catésirofes en el in-
dividuo, en la familia y en la colectividad.

Eptiome de la Patologia. Estado mérbide tipo crénice con pe-
ricdos de actividad y de katencia. Se manifiesta encubiertamente
simulando fodas las enfermzdades y dificultonde sl su determi-
nacién precisa. Se ha dicho por eso gue la "'Sifilis es un epitome
de la patologia”.

2} La Gonorrea sigue en importancia. La preduce un micro-
bic que se llama Gonococo deszubierto en el siglo pasado. Se
manifiesla por supuracidn en los érganocs sexuales o en otras cai-
vidades. Puede complicarse invadiendo la songre, las articula-
clones y o veces el corazdn., Si no se trata es causa frecuente de
esterilidad y ceguera

3) E! Chancre Blando o enfermedad de Ducrey: es una enti-
dad mérbida ya identilicada desde el siglo XVI que puede conlun-
dirse ¢on el Chancro Sililitico dade que su localizacidn sexual es
la preponderonte,

4) Fl Linfogranuloma Venéreo: llamoda enfermedad de Ni-
colds Fabre también denom'noda cuarta enfermedad venérea,
fue descubleria en lorma inokjeluble @ prinzipios cCe este si-
glo. Se carccteriza por la aparicién esceciclmente en el hombre
de lumoraciones bilaterales en las regiones inguinales. Estas son in-
doloras de consislencia dura que con el tiempo se reblandecen y
fislulizem.,

5) El Granuloma Venéreo: es undg enfermedad sexual ya sea
ulcerosa o proliferante que se encuentra de prelerencia en la reza
negro.
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En Costa Rica sélo un caso hemos visto, pero es relativamente
frecuente en los Estados Unidos.

8] Otras Enfermedades Venéreas Menores: La Tricomonie-
gig, El Herpes, Las Verrugas, Las Uretritis no Gonecécecivas, La Es-
cabiosis genital, Las Balanitis, Las Linfongitis. Las Bartolimitis, etc,
son otros estados patoldgicos que alectan a veces Jos genitales y
cuyo diagnéstico dilerencial deberd establecer el médico. Insis-
t'mos en las llamas Verrugas Venéreas que el piablico denomina
como pap'lomas o cresta de gallo v que son en realidad tumorci-
llos de la piel benignos porque pueden confundirse con los pla-
cas mucosas proliferantes o hipertréticas (condilomas planes) qua
son momifestaciones infectanies de la Silfilis Reciente Sintomdtica.

Tesis 1l

SIFILIS

Definicidy - Etimologia - Sinonimia.

Etiologia: El Treponema Pdlide {Dimensiones, morlclogia, mo-
vimientos, Resistencia segiin el medic en gque se encuentre.
Ciagnéstico diferencial con otros Treponemas, Campo Oscuro.}

Clasificacién:

a) Segln la forma de contraerta, (Adquirida, Venéreq, Aco-
dental, Conyugal, Congénita).

b) Segitn la fecha de infeccién,
c} Seqgiin el punto e vista.
1) Anatémico [cutdneq, osteoc-muscular, visceral, cardio-

vascular, nerviosa, ele).

2) Etapa Clinica. (Primarig, Secundariq, Terciaria, Laten-
te y cualernaria)l.

3) Bioldgico. (Perfodo de incubacién, de invasién o esto-
do o diseminacién, cicatrizacién y reparacién,

4) Serolégice. (preseroldgico, serolégico positivo y serolé-
gico negativo,

5) Segtin la gravedad {benigncs y madlignas).



