Fl Problema de la Prostituciéon

Por
Dr. José Amador Guevara*
1. CONSIDERACIONES GENERALES

Autcridades, médicos, profesionales y piblico en general, al
enlocar y andlizar el problema de la prostitucion, sustentan  las
mds variadas y curicsas opiniones. El preblema es, desde luegs,
harto dificil y para enjuiciarlo debidamente es necesario estu-
diar los ccausas sociales, educativas, econdmicas y morales que
lo producen.

Por ofra parte, si se pretende buscarle satislactoria solucién,
es necesaric la cooperacién de todas las {uerzas vivas de I
colectividad,

Generalmente, dicho problema se contempla en un sentido
unilateral, es decir en relacidn directa con la mujer.  Se olvida
que para que exista la prostitucién es necesario también la pre-
sencia de varios hombres. La prostitucién. como el juego, el al-
coholismo, v lo vagancia, constituyen come bien dice Jiménez de
Astia, "un estado peligrose que propende a vulnerar las normas;
conglomerade parasitario que se designa con el nombre de mola
vida, pero que no puede ser catalogade como delito.”

La prostifucién constituye una inmoralidad gue encuentra
su parangén en la vida descrdenadg del hombre, y refleja el
grade ético del conglomerade social.

En las colectividodes modernas va tomando cuerpo un sen-
timiento de piedad por la mujer piblica, la cual, en un elevado
porceniaie, es llevada & esa inleliz actividad, bien por necesi-
dades econémicas, yo por abaondono, o bien forzada por stros
circunstemeias.

Muy voriades son las cifras estedisticas que se den scbre
los motivos que dicen a las mujeres o ingresar en lg prestitucidn.
Veamos las siguientes: ignorancia 35%; pobreza 30% (se ho
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dicho que & moyor desocupacién, mayor prostitucién); abando-
nos de padres y esposos 5%; lujo y holgazanerfa 180%; forzadas
por ofras crounstancias 5%; degenerccién y carencia de sen-
tido moral 5%.

La sociedad, asi como indirectamente ha provocade la cafda
de la mujer en kx prostitucién, debe facilitar su rehabilitacidn
moral vy su liberacidén social,

Muchas de ellas no esperam mds gue una oporfunidad para
deiar ese despreciable oficio, Precisamente, de un estudio so-
cio-epidemiolégice gque estd redlizande el Departamento de Sa-
lud Piablica de Panamd, se deduce que un ndmeroc elevado de
los mujeres manifiestan estar en esa actividad contra propia vo-
lunta y desean susfituirly gor un trabagjo honesto.

sQué espera entonces el Estado y la sociedad para venir en
ayuda de esas viclimas del desequilibric econdmico-sociai?

¥ DEFINICIONES

Es conveniente citar algunas de las definiciones que tratan
de aclarar el concepte de prostitucién y de prostitutas.

Veamos algunas:

a} "El abandono ilegitimo que hace una mujer de su cuarpc
a ofra persond, para que ésta tenga con elia placeres pro-
hibidos"”, {Richelet).

b) “La deshonestidod practicada como negocio por el cuerpo
humano”. (Schrank).

c) “Habitudlidad del acceso promiscuc”, (Rocce}

d} "La entrega piblica y sin amor medicnte una retribucién®.
(Regnault).

¢) Para el ilustre penalista espaniol Jiménez de Asto, pros-
titucién es: el ejercicio puablico del comercio carnat en
forma promiscua y por precio, come medio de vivir de ung
persona. Se dice persona y no mujer porque los hombres
son objelc también de prostitucién, Los homosexuates,
quienes pablicamente y de modo constante, y por precio
se entregan promiscuamente o otros hombres’.
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M. SISTEMAS

Haosta el meomento presente cuairo son los sistemas que se
he ensoyodo en los diversos paises, para tratar el problema g2
la prostitucién. La revisién de los hechos histéricos relatives a
estos sistemas, demuestran los vacilaciones experimentadas en
iodo el mundo, en tornc a este problema social,

Los sisternas son:

I} Reglamentarismo,

2) Abolicionismo,

f) Prohibicicnismo o represidn.
4) Neo - reglamentarismo.

IV. BISTEMA REGLAMENTARISTA

Data desde la anligitedad, Ya en los tiempos de Solén se
establecieron dicteriones o prostibulos publicos en los cuales se
alojabon las mujeres que se dedicaban al ejercicio de la prost-
tucién. El sislema se extendié universalmente y en muchos poat
ses, en la actuadidad, se aplica v se deflende. Puede decirse
que el sistema, hoy dic se considera como un fracaso y que cuda
dia va perdiendo terreno en el munde. Las lomodas experien-
cias de Bruselas, de Lyon y de Reno le hon demostrado que
suprimiendo la reglamentacidn, y sustituyéndole por un sistema
de benevolencia y persuacién, se logra traer a tratomienfo o
mayor nimero de merelrices, que con el sistema reglamentarisia.

Veumos, en sintesis, los principics en que se basa diche sis-
temao:

a} Las autoridades otorgon permisos para inslalar casas de
tolerancia vy establecen reglamentocs para su funciona-
miento.

b} El Estade controla sanitariamente o las prostitutas.

¢} Dicho contro!l sanitario se redliza mediante examen mé-
dico semanat.

d) Se les extiende un certiticado de salud o “'palente de se-
gurided sanitaria”,

e} Se deriva contribuciones provenientes de este comercio.
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{) Las prostitutas son inscritas en un registro especial.

g) Se redliza, ol mismo tiempo, una campafia contra la pros-
titucién clandesting, como un medioc de combatir la com-
petencia que ésia hace a la prostitucidon reglumentada.  El
Estado, interesado en sse lucrafivo negocio, no aceptx
que dicha comgetencia le disminuya sus eniradas por con
cepto del impuesto, que cobra con el funcionamiento de
tales antros de inmoralidad.

h) Los reglamentarisias argumentan: si va o haber comercio
sexual, lo sociedad, dejando aparte sus escripulos, debe
rodearse de todas las garantias que ofrezea lo sonidad

V. SISTEMA ABOLICIONISTA

El sistema abolicionista de lg prestitucién fue proclamado
en Inglaterra en 1879 por Josefing Butler. Se extendié a otros
paises especialmente « los pafses escandinavos.  Actuaimente ha
perdido mucho crédite,

Los principlos en gue se basa estc doctring son los siguientes:
a}l Condena toda medida de excepcién goplicads bajo el pre-
texto de delensa de las costumbres.

b} Declara que ¢l Estado no debe someter a la prostituta a
un régimen de excepcidn.

c) Considera gue ni la Policta Civil ni la Sanitaria deben aten-
tar contra lg libertad individugl, invocando la defensa de
la salud piblica,

d} Considera, en delinitiva, que lo prositucidn no es un delito.
VI SISTEMA PROHIBICIOMISTA O REPRESIVO

De oplicacién en Fstados Unides desde 1818 mediantie la ley
llamada de Represién del Vicio, elaborada por el Gobierno Te-
deral. Actucimente la mayoria de los Estados de América tienen
disposiciones represivas.

En resumen, los principios en que se base esta dociring son
los siguientes:

a) Caostiga la entrada ¢ permomencia en cudlquier casa o ve-
hicule destinado o la prostitucién.

b) Se costiga la infraccién a la ley con reclusién en lo cdrcel,
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¢} Se establecen pendlidades para las personas que solicitan
o otras para el ejercicio de la prostitucién, y para las que
mantienen casas de lenocinio.

d} En sintesis, se elimina toda close de prostitucidén comercia-
lizada, se persigue al intermediario y se considera a la
prostituta como delincuente.

e} Conjuntamentie establece disposiciones contra el alcoho-
lismo y las toxicomanias.

VII. SISTEMA NEO REGLAMENTARISTA

La doctring Neo-reglameniarista practicamenie es un sistema
mixto.

Segin la explicacidn que don las autoridades de la Repa-
blica Argentina, pais en el cual este sistema goza de aceptacién,
el Neo reglamentarismo es: ' Abolicionista por moralidad y regla-
mentarista por necesidad’”’. Mds bien que abolicionista sus dis-
posiciones tienen cardcter represivo.

Unifica las medidas de cardcter reglamentarista, (qutorizu-
¢ién para el funcicnamiento de casas de prostitucién) y medidas
de cardcter represivo, (sanciones pendles} en caso de incumpli-
miento de las disposiciones legales,

Da especial importancia a la investigacién epidemiclégica de
los enlermedades venéreas, y al control sanitario de la prostitu-
cién.

El simple ejercicic de la prostitucién por la mujer, en su casa
en lorma individual e independiente, sin afectar el puder pablico,
no constituye delito.

VII. CRITICA DE LOS SISTEMAS.

Ningunc de ellos ha podido disminuir la gravedad de este
fenémeno social., Ello es explicable si se reconoce que no ha sido
atacadas las raices del mal. Se ha procedido a aplicar ung tera-
pia sintormdtica en lugar de una terapia cousal. Es igual que si
se humbiera pretendido acabar con el paludismo, por ejemple, en
una zong endémica con solo administrar guining a los enfermos,
¥ no se realizarcn conjuntamente trabajos de aplicacién de insec-
ticidas u otras medidas de saneamiento, o fin de destruir las fuen-

e R
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tes de trasmisién de la enfermedad. Todos los sistemas propues-
tos son o modo de pafics tibios sobre un miembro gangrenoso.

A. REGLAMENTARIEMO

Los principales argumentos en contra del sistema son los si-
guienles:

Es absurdo que el Estado considere licita la degradante ex-
plotacidn de la mujer, y compare esta forma de ganarse la vida,
con olras formas honestas de trabaje en la fébrica, el taller, ete.

Fs injustc que se tome solamente en cuenta la mujer, olvi-
déndosze que los hombres que tienen contacios con prostitutas, son
los principales diseminaderes de las enfermedades venéreas. No
se hace, pues, control de los hombres cuyo numero scbrepaso de
las prostitutas enfermas. Cabe preguniar qué se pensaria si se
establecieran medidas sélo para los mujeres, en caso de enfer-
medades infecto-contagiosas, como por ejemplor la viruela, lo ti-
ipidesc o &l sarampidn?

Supengamos que se encierran, por un tiempo determinado,
todas las prostitutas en una poblacién. (Qué va a suceder? Vaa
disminuir el ndmero de casos de enfermedades venéreas? Lo que
sucederd, prebablemente serd que los hombres harén nuevas vic-
timas en mujeres vy el problema de la prosiitucion clandestina se
agravard.

Rien dicen los doctores Richard A Koch y Ray Lyman Wilbur,
que “hoy el problema del control de las enfermedades venéreas
astd en la muchacha promiscud y no en la prostituta™, Esa “eon-
quista callejera”, es otra de las fuenies imporlantes de las enfer-
medades venéreas, y a ese grupo también deben dirigirse los es-
tuerzos epidemiolégicos de las autoridades sanitarias. Es necesa-
rie por tanto dictar disposiciones en el sentido de permitir el exa-
men de toda persong sospechosa de padecer enlermedad venérea
{prostituta o nol. Esa medida facilitaria la localizacién de un
mayor nimero de personas enlermas, Para sl cumplimiento de
esta medida es necesario, desde hiego, la organizacién de un
Servicio Epidemiolégico bien orgamizade que extienda su invesii-
gacion ol mayor nimero de sospechosos.

En esta forma no se hace discriminacién respecte o las pros-
titutas, sino que se eolocon éstas en las mismas condiciones, desds
el punio de visia somilario, gue cualquier ofra persona.
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El certificado de salud o bolseta sanilaria es una patente de
engafio. La razén es evidente, Minulos después de haber exien-
dido tad patente, la prostituie puede estar infectando a sus clientes.

No es posible asegurar, por medio de un examen clinico su-
perficial, sin ayuda del laboratorio en la mayoria de las ocasiones,
si una prostituia esté libre o no de enlermedad venérea. Comeo
la mujer tiene frecuentemente contacios sexuales con dilerentes
hombres, se convierte, practicamente, en deposiicria de gérme-
nes, los que trasmite, sin adquirir ella, en muchas ocosiones, la
infeccion,

Lo Ascciccién Médica Americana y la Asociocién de Médicos
de México han prohibido a sus asociades extender patentes de
sanidad o las prostifutas.

Supongames otro ejemplo: tenemos una fuente de agua po-
table para servicio piblico. Todo el mundo lleva sus céntaros @
dicha {uente. Si la condicién higiénica de aguellos no se controla,
lo fuente de agua potable ird pocoe o poce perdiendo su pureza.
Pora nuestro proposito considerames en este ejemple, a la mujer
prostituta como lg fuenie gue mamenemos vigilada sanitariamente,
los cantaros representaria los hombres sobre los cuales no se
ejerce control sanitario alguno,

La mejor critica al examen médico semanal de las prostitu-
tas es Ja siguiente: "Si el doctor es bueno, el sistema es malo, si
el doctor es malo, ] sistema es pésimo,

La inscripcién de prostitutas, en registros especiales, no ha
dade el resultado gue se esperaba.  Suele limitarse o un grupo
de mujeres, genercimente las més leas, los mdés pobres las mdés
intelices.

Las bonitas, v las que gonon suficiente, tienen muchos me-
dios de evadir el control de la autoridad, la gue, en muchas oca-
siones se consiituye en dliada de ellas.

Lo inscripeion, peor otre parte, se hace definitiva, lo que es
evidentemente, tremenda injusticia, ya que dlgunas de ellas, si
logran rehabilitarse, siempre quedardn registrades, como sucede
con los delincuentes, en los regisiros de peolicia.

No llega ni al 10% el porceniaie de las mujeres que se de-
dicen o lo prostitucién, y que se logra inscribir. Y de éste 10%,
un porcentdie aidn menocr es el que pasa regularmente el examen




100

dinico semanal. De un estudio realizado en Costa Rica (1943) se
dedujo gue solamente el 11.61% de las prostituias inscritas se pre-
sentaban ol examen. En Francia {1945} se estimaban en 100,000
las prostitutas de Parts y sSlo 8.000 inscritas, nimero que repre-
senic una pequena parte de las que se dedican « dicha actividad,
En Panomé& aparecen 85 prostitutas inscritas, lo que supone un
porcentaje muy pequeno de las que aparecen en lo prostitucidn.

El retrate, que se coloca en los carnets de las mujeres re-
gistradas, y en las fichas cotrespondientes, es una afrenta mds o
la dignidad de Ja mujer.

En sintesis la prostitucién reglamentada socava la infegridad
del hogar; demordaliza la juventud, esparce las enlermedades ve-
néreqas; aumenta la criminalidad y corrompe a los funciondrios en-
cargados del control,

B — SISTEMA ABOLICIONISTA.
Lo erilica principal o este sistema es la siguiente:

No resueive nada ya que ignora el problema y lo deja latente.
Contribuye a agravar el problema.

€ — SISTEMA PROHIBICIONISTA © REPRESIVO

Al dificultar las aclividades del comercio arganizado de la
prostitucién, disminuye los efectos nocivos de esa actividad, prin-
cipaimente en el campo de las enlermedades venéreas.

Traia de dificuliad el acceso del cliente o las prostitutas. Si
con el régimen reglamentarista el cliente encuenira {dcilmente o
la prosiituta v en virtud de este hecho logra aquella tener 20 con-
tactos didrios, por ejemplo existirian gor lo lanie 20 oportunida-
des para adguirir una enfermedad venérec.  (Recuérdese <ue
aclo sexud! ilicito es igual a enfermedad venérea.

Si por el contrario, esle acceso se dificulta y en lugar de 20

contaelos va a tener solamente 3, entonces se reducirdn « 15, las
prebabilidades de adguirir una infeccién venérea,

D — SISTEMA NEO-REGLAMENTARISTA

Parece que dicho sistema goza de crédito en clgunos paises
sudamericancs. Para los que {avorecen las medidas de cardcter
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represivo el sistema es malo precisamente, por el tinte regla-
mentarista que tienen sus disposiciones.

PHOSTITUCION Y ENFERMEDADES VENEREAS

Muy generalizado es el concepto de que la prostitucién (ie-
némeno tipicamente social) y las enlermedades venéreas {proble-
ma epidemiolégico} estdn en directa relacién entre si.

Si bien es cierto que la prostitucién es unc de los fuentes
rrincpales de las venereopatias, no debe clvidarse que no todos
los cosos venéreos se adquieren por medio de las relaciones con
prostitutas,

El Dr. Thomas Parran, en el caso concreto de la sifilis, dice:
"gque la mitad de los sifiliticos han contraide el mal sin ninguna
culpa de su parte.” Entre las infecciones venéreas no adquiridas
por medio de actos sexuales ilicites podemos citar: la sililis «d-
quirida “in utero”; la oftalmia gonocéecica del nifio; la enferme-
del del esposo a la esposa; los contacios indirectos con objetos o
utensilios contaminades; los contagios accidentades de los profe-
sionales, médicos, dentistas, enfermeras, el contagic nutricio {de
nifhe ¢ de nodriza a nino); las infercciones de barberias o salones
de belleza, peinadoras, manicuras, efc,

No se debe desconocer que el problema de las enfermedades
venéreas presenta, desde luego, un aspesto social de evidente in-
terés parg las autoridades somitarios, 5i ha de establecerse, por
consiguiente, dependencia entre ambos, debe ser en sentido de
que el aspecto venéreo de la prostitucién quede subordinado al
problema sanitario y no al contrario, como algunos recomiendan.

Otro concepto, que se acepta sin andlisis ni discusién es el
que la autoridad sanitaria encargada del conirol de las enlerme-
dades venéracs, le incumbe la vigilancia policiaca de la prosti-
tucién. El médico no es, ni debe convertirse, en un policia. El as-
pecto scmitario de la prostitucidn no debe tener cordcter policia-
¢o, sino que debe ser enfocado en un amplio sentido epidemiolé-
gico, v ser del resorte exclusivo de la sanidad. Las culoridades
de policla no deben intervenir, tampoco en el ceniro somitaric
de la prostitucién privada.

PROSTITUCION Y FUERZAS MILITARES

El problema de la prostitucién se ggrava aién mds en tiempo
-de guerra. La razén de ello s evidente. Las grandes concenira-
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ciones de gente joven, de ambos sexos, llevados a integrar las
fuerzas militares, asf como las miltiples actividades de la indus-
tric bélica, supone no sclomente un aumenio de las posibilida-
des de contagio y un incremenio de la morbosidad venéreq, sino
que ¢req, & su vez, und nueva actitud mental frente a los princi-
pios morales que rigen la estructura de las sociedades en tiempos
normales.

Lo prostilucidn, por otra parte, crece en forma aolarmante du-
tante los perfodos criticos; y junto a los concentraciones de sol-
dodos y marinos, la prostituta levanta también su tienda de cam.
poiia. Lo prostituta es al ejéreite como la sombra al cuerpo, Se
ha dicho con razén que cuando el ejéreilc se motoriza, la pros-
titutes se mobiliza.

Un vocere militer comentando el peligre de la prostitucidn
en el eiército dice: “una prostituta que tenga en una noche con-
tacto sexual con 30 o 40 soldados hace més dafio que 50 libres
de explosive que cayercn denire del campomento,

TERAPIA CAUSAL DE LA PROSTITUCICN

Al elaborar un plan de terapia causal de la prostitucién se
debe reconocer, en primer instancia, que 1) El Estado no esid reu-
lizando lo que debiera realizar, o fin de atacar en su etiologla el
problema de la prosiitucién. 2} Al estade, lo mismo que a la
sociedad, les incumbe una grave responsabilidad por esa injus-
tificada negligencia. 3) Las pocas instituciones denominadas de
rehabilitacién no lenon su cometide por estar orieniadas en forma
unilateral, vy en un sentido estrictamente religiose vy con tenden-
cia exclusivamente correccionales. 4) Una labor de rehabilitacidn
reclama un estudio integral del problema, dando participacién al
médico, al psiquiatre, al educador v al sociélogo, v medidas pre-
ventivas, educativas y de rehabilitacién propiamente dichas.

PLAN GENERAL

a} Esfuerzo coordinado del hogar, la escuela y la iglesia, a
fin de modificar el tono moral de la colectividad.

b) Creacién de centros de orientacidén vocacional v de recrea-
cién constructivos,

¢) Leyes de proteccién a la mujer y mejoramiento del standard
de vida en general. (Pagad el trabaio de la mujer como




d)
e)

f}

a)

h}

i)

i)
k)
)

m)
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pagdis el vicic y una tercera parte de los prosiitutas desn-
parecerdn).

Auxilios econémices ¢ matrimonios jévenes.

Auxilios econdmicos a familias numerosas.

Creacién de hogares para albergar, provisionalmente, o
mujeres de las zonas rurales que vienen a las ciudades en
busca de trabajo.  Un alto porcentaje de las prostitutas son
reclutadas, precisamente, entre esas jovenes campesinas.
Leyes sobre investigacién de la paternidad.

Augxiliar, educar y proteger, por todos los medios a la mu-
jer extraviada, separdandola de su antigue ambiente v adap-

tdndela o una nueva actitud social.

Dirigir la cccién principalmente @ las mujeres jévenes y de
corte tiempo en el ejercicio de la prestitucion,

Tratamiento psiquidtrico de las deficiencias meniales,
Control de! cleccholisme y de los toxicomanias.

Educaciédn en general.

Creacién de un cuerpo de Visitadoras Socicles destacadas
en las estaciones terminates de las dilerentes vias de trans-

portes, o fin de evitar el reclutamiento de mujeres hacia los
diferentes centro de prostitucién de las ciudades.




