El Médico
como “‘Sirviente del Socialismo”

por

Dr. Ude Townou *

La grave crisis del problema médico - social en Alemania del
Este que hasta 1965 nos promete 11.000 nuevos Médicos Esta-

iales”,

Todos los médicos en Alemania estamos llenos de inguie-
tud al saber que los problemas médicos - socicles en el oriente
de nuestra patric cada vez se presentan mds criticos, Las no-
ticias que nos llegan al occidente nos llenan de pavor, porque
nosoiros en esta zona donde tenemos una super- saturacién de
médicos tenemos que ayudar cada dia a los nuevos colegas
que «a resar de los peligros a que sus vidas fisicas se exponer,
logrom lugarse ¢ este lado.

Mientras la medicina socialista en la parte oriental de nues-
tra patric ha deshecho casi en su toklidad, la osistencic mé-
dico social viendo noseciros de este lade con horror gue esos
millones de nuesires compatricias quedan reducidos a o ina
nicién por la fugo constemte de colegas.

Muy contados comisarios del Ministerio de Sajubridad de
la Alemania Qriental saben con exactitud qué cantidad de mé-
dicos existen en realidad en &) d&mbito de la zona de ocupacién
soviéticn comprendida entre el Mar Bdéllico y los Bozques de
Turingia repurtidos en el campo y las ciudades, ¥ lo qus es
mds grave, que nimeros reales existen de escs médicos que
manera de prisioneros en campes de concentracién, procticon
con libertad Ja misién humana del ser médico. Nodie sabe st
por casudlidod hoy un ooleger en virtud de o casi constante
fuga tiene el privilegio de ejercer “libremente” y que muy pro-
bablemente ese consultorio sea visilado por varios cientos de
pacientes, esle mismo colega no sabrd que suerie le cobrd
largo o corte plazo en que un consultorio sea definitivamente

" Articulo de la Reviste Alemana “'Autliche Milteilungen Deutsches Avtablatt”,
Traduccién del Dr. Rodollo Wedel Quirds.
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“socializade” por el sistemd’, no es entonces de extronar que
médicos de grandes presiigios cientificos ¥y humanos de la no-
che a la mofiana abandonen sus consultorios, hospitales o clini-
cas para venir @ respirar el aliciente que o todo ser humans le
dea e] saberse vy sentirsz libre,

Estas tragedias tanto lo de los médices coms de los pue-
blos gue gueddn sin ningin servicio médico-social, debemos
nosotros el aporte de nuesira Alemania libre saber comprender
vy trafar de dezle seolucién,  De esta tragedia que es verdade
ramente humano los que pagan las consecuencias scn (nicamen-
te nuestros gqueridos hermanoss del oiro lado de s alambro-
das, por eso volvemos con gran insistencia «x decirles a nuestros
queridos colegas si ez gque esta revista algin dia llegan a sus
manos que contintten como hasia hoy cumpliendo con ol sa.
grado juramento de Hipderates que hemeos hecho ante el ara
de lu Patriad vy nuestra conciencia para ess sector de huestro
pueblo que necesita también el cuide profesional de nosolres.

DESDE 1954 HASTA AHORA SE FUGARON 3.371 MEDICOS

Dezde el afic pasado hon habide cambios estructurales de
gron trascendencia en el cuerpo médico de la Zona Sovidtica
¥ la Repiblica Federal.

Estd comprobado que el nimerec de médicos constantemen-
te se reducen par un ldo, perc por el ofro cumentan. Este
nimero en hospitales y salud publica, pero en cambio los mé-
dicos de ejercicio libre es reducido a un mintmum inhumano.
Comoe esio ha sucedide es muy sencillo de probarle con base
a las estadisticas oliciales de la llamuda repiblica democrdtica
alemana.  E! Ministerio Federal de refugiados tiene el siguiente
regisiro heche con toda lg reclidad del caso:

Médicos Dentistas Farmacéuticos

1954 142 103 108
1955 200 118 108
1956 287 158 125
1957 296 118 99
1958 327 262 184
1959 570 169 145
1960 688 290 171
1961 Enero - Junio 261 105 59

TOTALES 3.371 1.329 960
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Es:us estadisticas comprendidas en un periodo de 7 anos
comprushan que la sangria de 3.371 médicos en su maycria pro-
venfan de! ejercicio libre de la profesién. Las dilerencias de los
nitmeros presentados en coda afio refleja exactamente la situa-
cibn politica que wdectar directamente o la libertad de] ejercicic
profesional de la medicing. Cuando el gobiernc de la ccupacién
soviética de] este alemdén irata enérgicamente de suprimir ol li-
bre ejercicio de la profesién en esa misma proporcidn swniic que
nuevas generaciones ds médicos puedan educarse en el sinnh-
mers de universidades que aungue tuvieron desde hace varios
siglos grondes renombres cientificos, hoy no cumplen ni el mi-
nimo que eXige para e} sstudio de la medicing contempordrnec,

En e] aho 1958 observamos un cambio caracteristico en que
of goblemo de la zona sovidlica viendo el desasire peor medio de
la “socializacién de la medicing” tuvo que hracer grandes grandes
concesiones.  Dsa “onda suave” ne lue sclamente Jo causa gor
las cuales se pudo evitdr en rarie la fugo médica. La iuzdn es
qua no haya lugas porque ya no existen médicos que ejerzan la
prefesion librements.

Como en lo zona sovidtica alemana ne existe ningfin dato
esladistico tenemos nosolros Que cCredrnog Q@ VECes un mMOSGICO
que nos dé un cuadro mds cercanc a la reglidad evidente,

A principios de Julio fue publicado un libro bajo el tftulo
“Consejo de Investigacién paia o Unidad Alemana” que com-
prenden los afios 1957 hasta 1961. Pe este informe se suca la rea-
lidad que de 10.000 médicos incorporados hasta el ano 1960 so-
lamente 2.100 tenfan derecho ¢ 1o que en el este llamon “Ejerci-
cie libre de la profesién”. La realidad es que muchos de estos
médicos han sido absorbidos por el estado. En la prdcticu re-
suliaric pues que habric ung proporcién de un médico por 8.100
habitanies. Como es que ese autor ha legade a esta cifra segin
&l ton bajo, nosotros aqui ni lo comrprendemos. En la provincia
de Hu'ls segin estas mismas estadisticas disponia de 3.100 mé-
dicos libres que repartidos « ki poblacién de la provincicr re-
sultatia un coclenie de 5.500 habitontes por médico. Es para
nosctros de gran dilicultod sober estadisticonmente gque se en-
tiende en la zona sovidtica por “médico libre” vy “"médico del
estade”, Nosotros no sabsmos si estos llamados "libres” al mis-
mo liempo son aguellos colegas que tienen que irabgjar en Jos
ambulatorios, clinicas, hospilades o puestos dg emergencia dei
Estado. '
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No se debe olvidar que seglGn la ley onterior para ejercer la
profesién en o zona han tenido que promster aguelics médicos
que atienden clfnicas y hospitdles, etc, que en el futuro pedrdn
ellos ejercer parte de ka jomada oficial de seis horas en sus des-
pachos privados, pere por lo general la jomada de seis horas
jo cbsorbe 6! estado y como por ley es prohibido hacer horas
extras porque esto es una “Explotacién Burguesa” el pobre mé-
dico no tiene otro medio gque callar y aguaniarse esta ley so-
caliste.

Todas Jas otras provincios de las zonos de ocupacién so-
vidtiog tienen mdés o menos el mismo resultads que Hallg en el
“Poletin del Gobierno Federal {l-12-1959)", Se dié a cono-
cer que desde el 1° dg octubre de 1954 en la zona todavia exis-
tien 4.725 consultorics privadas ¥y que esa cilra ol primero de
julio de 1958 se redujo o 4.275 v en junio de 1958 hajé « 3.800.
La comprobacién de este date nos lo suministra ¢! mismo Mi-
nisteric de Salubridad de la Zona Criental en lo cual asegura
haber habido una disminucién en los consulterios privades del
1* de enerc de 1957 hasta el 30 de junio de 19680 quz eran de
3.890 a 3.0Z4. De los 866, se tugaron a la “Repdblica Burguesa”
302, el resto de 564 los que no se murisron se tuvieron que ins-
cribir en lcs consuliorios del estado. Los plazas que quedoron
ilbres por estos fugas hicieron de elias diferentes policlinicas y
amburiterios. Desde 1960 noturalmente x situacién se ha em-
peorado cada vez, pues mds de B0 consuliorios han sido abon-
donados de manera gqus chora con foda segurided habrém en
lx zona probablements carca de 2.400 consultorios,

En las otras provincias de la zona se presentan los fené-
menos médicos - asistencicles muy parecidos @ la Ciudad de Halle
que con 1.087.000 de habitantes existen solamente 275 médicos,
de racmera que hay un cociente de 7.900 habitantes por médico.
En la previncia de esta ciudad habrd un tota! de 1.057 da manera
que no hay todavia el 20% de médicos que ejerzan libremente.
En el contén de Erfurt, Gera y Suhl ejercian la profesidén hasta
agosto de 1969 solamente 480 en vez de 1.350 que en 1947 exis-
tian. Parg los treg cantones de la Provincia de Mecklenbury exis-
ten 250 {un médico por 8.000 habitantes). Pora Jas clududes de
Leipzing v Dresden con 263, respectivaments 204 En la ciudad de
Leipzig que ent 1945 existion 600, existen hoy solomente 176 de los
cucalzs el 70% de elics ya dolocamzoron la edad de 65 afios, No
hay que olvidar que esia ciudod es ¢l ejemplo propagondistice
de la sccidlizacién de la medicina! En el cantén vecino de Do-
beln; exisien parc 100.000 habitantes sclaments 20 “Médicos Li-
bres” {1 por 5.000). En el contén de Sadle bajé el nimero de
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280 (1945) a 73 (eduod promedio dsl médico, 60 ofics). Lo mds
tragico de ssta situacién lo da el contén Hildburghaussn en ka
provincie de Turingia segin el periddice "Ost- West - Kurier”
del Z de febrero de 98] que de 65.000 habiltontes existz solo-
mente un médico para su alencidn!

En ¢! este de Berlin en mayo de este oo para 1.100.000 de
habitantes solamente 104 médicos generales y 180 especialistas
afienden esta ciudad. En el Berlin Occidental come estudio com-
rarative de 2.200.000 de hobitemizs existen 12700 médicos gene-
rales v mds de 1.000 sspecialistas, Ber'in Oriental poseg actual-
menie 100 policlinicas, ambulatorios, clinicas de emergencias, ig-
norgnrose desde luego el nlmero de camas reportidas en estos
ingtituciones del estado.

LA LIBRE ELECCION MEDICA

Lo trdgica relacién comprendida entre ¢t nfimero dg habi-
tantes vy médivos que es uno por 6400 comprenderd cualquiera
qus son yo relaciones infrchumanos. Hay un cose concreto
en que un sélo médice en un trimesire atendié o 3100 enlermos
en cambio segin lo ley “debe” 1.600. Este factor, se pone baio,
exprofesamente, porque estos enfermos tienen gue ser afendidos
en cinicas del estado a cuyos médicos “#z les permite” tratar
privadumente de 500 « 700 enfermos por trimestre.

SE PROMETEN PLANES

Los comisarios de la salud piblica de 1o zona soviética ex-
perimentande en carne propic los resultados précticos de la “se-
cializacién de la medicing” han queride o base dg promesas ce-
rregir estas fallas. Ellos entonces hon inventado los "planes de
perspecliva” para segin elles, reestructurar o salud socialista.
Ellos estdn haciendo incruentos esiuerzos econémicos para ver
si en parie pueden corregir las fallas tundameniales de su sis-
temz, por siemplo en Iy zond soviética ya ne se cobra los 0.25
centavos al enfermo para la obtencidn de! boleto que debe de
enfregar o su médico tralante, lumpoco se le exige en las ior-
macias del estado log 0.50 centavos de los gastos que para la su-
plicién de medicumentos que st exige la ley de Seguro Social en
Alemonia Qccidental, Cosi a digrie tonie la Prensa como I
Radio de Oriente hacen hincapié de estas “durezas” de! sistema
capitalista occidental. Como podemos ver la realidad no es so-
lamente 1o evidencia de los nimeres, sine lo mds grave: &l pro-
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blema humano, que por mucho tiempo no tendrd ninguna solu-
cién inmedicla. A pesar de ello los comisarios de Salubridad
prometen que para el afio 1955 el pueblo de la Reptblica deme-
crdtica Alemana tendrd meior asistenci en virtud de lo organi-
zacion para llegar al ideal del estado sccialista, tiene ¢se pueblo
gue socrificarse hosta ese afio indicado.

Los comisarios de Salubrided oseguron gue paia mejor
servir ¢l trabajador en sus enfermedades o accidentes se deben
de crear como ya se han creado clinicas atendidas por médicos
y personal técnico en los mismas {ébricas. En esta forma yo el
trabgjador se estd dando cuenta que éb ni derecho tiene para
estar enlermo. A &) se le dard no solamente su "Asistencia mé-
dica’” sino que tombién en su propia [Gbrica se le dard el ali-
menio, proporcional a la cantidad de trabaje dado por el obrero
asi serg recomp:insado en “calorics”. En estas clinicas de {&-
bricas en 1959 doban kas siguientes cifras: 394 pcliclinicas de Jas
cucles 87 estobon deniro de las {dbricas. De un total de 823
ambulatorios hablan 386 rurales v 172 citadinos.  4.397 estacie-
nes de enfermeras municipales. 1908 consultas médicas de dis-
tritos v 1613 estaciones de enfermeras auxiliares, Si nosotras
aceptdsemos gue se pudiesen crear 400 ambulatorios rurcles y
con la supresién de los consultorios médices jamds se pudieran
atender debidamente « 10.000 municipios, En lg medidna socia.
lista conciben eslos sefiores planes que pora ldbricas de 2.000
o 4000 trabajadores debe haber un ambulatorio ocupado de 1
a 4 médicos, peroc una fdbrica que tenga mdés de 4.000 ocbreros
allf habria que crear una peliclinica, pero como de ambas soler
mente existen 280 y por otro lado hay {&bricas que ocupan mds
de esta cantidad, hasia la hora de chora, ha side imposible
Hlenar esics necesidadss,

LAS SOLUCIONES IDEADAS

Las soluciones ideadas por los comisarios del pueblo en el
Ministerio de Sclubridad (El médico sociadisia}l premeten en un
futuro bastanie lejano la solucidén para la atencién médica del
pueblo rural aceptar en cierta forma el consuliorio médico secia-
lizado e} cual poco a poce terminard con los esporddicos consul-
torios privados que ahora existen. Todaviz estos consultorios no
existen pero si prometen que en breve tiempo serd una cosa ge-
neral en toda la zona soviética. En la conferencia del partido
comunista alemdn reunido recieniemente en Berlin Oriental va
se hon tratado los serios problemxs que hay gque resolver en
estat zona, Yy $e9un nuestros informes, se han va infilirado noti-
ctas de que a futuros médicos se les prometen cierta libertad no
sbélo de movimiento sino también que se les va a crear nuevas
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prerrogativas de clase dirigente en el sentido de aceptar por
el momento o 32% ds enfermos que ol estado socialista pagaria
por farifa minima que vo o impener en un futurc cercomo mo-
delado en las igrilas que actualmente son leyes nacionales en
Alemania Oecidentdl, es decir, los mismos comisarios del pueblo,
se eostén dande cuenta que la ideologia marxista - leninista en
maieria de salud piblica es un fracase pero ellos ieniendo los
medios de propaganda y ferror no quieren come lo hemos hecho
acd humanizar la medicing.




