
Historia de la Medicina en Costa Rica

Algunos Dolos Biogróficos ~obre el Doctor Morcos
Zúñiga López

Por

José María Barrionuevo Montealegre

Nació en San Miguel de Escazú (Provincia de San José, Costa Ri·
ca I cl 7 de diciembre de 1865.

Hijo de Manuel Zúfliga Quesada y de MarIa de la Cruz L6pez Rojas.
Soltera.
Realizó sus estudios primarios en la Escuela Graduada de Varo·

nes; los secundarios en el Colegio San Luis Gonzaga de Cartago. recio
bil-ndosc de Bachiller en Artes el 22 de noviembre de 1883.

Médico y Cirujano graduado en la Universidad de Jeflerson de Fi·
ladelfia (PensBvania. Estados Unidos de NortE" América l. el 27 de
abril de 1892.

Incorporado en el Protomedicato de Costa Rica el 30 de agosto de
189::. por exámenes.

De 1890 a 1898 realizó estudios de especialización en Cirugta y
Obstetricia .en Italia. Francia, Bélgica y Alemania.

Se dedicó especialmente a la cirugia obstétrica y a la curación
de las enfermedades propia.s de las mujeres, en las que obtuvo resul·
tado~ magnificas.

POSICIONES DESEMPEftADAS

a l.-Director de la Escuela de Varones del centro de Escazú. <1884·1888)
Manifestándose en este cargo como persona de conducta intacha·
ble, celoso ee inteligente en el desempeflo de su cargo.

bl.-Ter~er Vocal de la Facultad de Medicina. Clrugia y Farmacia de
Costa Rica (1898).

eL-Director de uGaceta Médica de Costa Rica" 0898·1899). Ofgano de
la Facultad de Medicina.

d l.-Cuarto Vocal de la Facultad de Medicina. Cirugia y Farmacia de
Costa Rica <l900).

e).-Segundo Vocal de la Facultad de Medicina. Clrugla y Farmacia
de Costa Rica (1901). (1902l.

f t.-Profesor de Cllnica de la Escuela de Obstetricia de la Facuitad
de Medicina de Costa Rica <l901 a 1912). Desde su fundación.

gl.-Jefe de ClInica de la Casa de Maternidad de San José <l901 a
1909), establecida en un departamento del Hospital San Juan de
Dio~.

hl.-Ter~er Vocal de la Facultad de Medicina de Costa Rica (19031.
Fue ascendido a Segundo Vocal en el mismo periodo.
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p-Tercer Vocal de la Facultad de Medicina de Costa Rica (905),
Fue tras~adado a Secretario en el mismo periodo.

k).-Encargado de la Edición de "Gaceta Médica de Costa Rica" 09051,
en su condición de Secretario de la Facultad.

t)-Miembro del personal técnico del Hospital San Juan de Dios 0907l.
m).-Vocal de la Cambión Nacional para Costa Rica del Congreso In·

ternacional de Tuberculosis que se celebró en Washington D. e..
Estados Unidos de Norte América (907).

TRABAJOS Y PUBLICACIONES

ANTITOXINUM EN EL TRATAMIENTO DE LA DlITERIA.- Gace·
ta Médica de Costa Rica. 15 de octubre y 15 de noviembre de 1898. Afio
111. N' 3. página 39; Afio 1Il. N' 4. página 53.

METATARSALGIA.- Gaceta Médica de Costa Rica. 15 de octubre
de 1898. Afio 111. N' 3. página 42.

CONTRACCION DE DUPUYTREN.- Gaceta Médica de Costa Rica.
15 de noviembre de 1898. Afio 1Il. N' 4. página 51.

GASTRECTOMIA.- Gaceta Médica de Costa Rica. 15 de diciem·
bre de 1898. Afio 111. N' 5. página 69.

POLIOMIELITIS AGUDA ANTERIOR. - Trabajo leido ante la
Academia de Medicina y Ciencias Naturales de Costa Rica el 28 de
julio de 1899. Publicado en Gaceta Médica de Co:ta Rica el 15 de sep·
tiembre de 1899; reproducido por errores de imprenta. en el mismo ór·
gano. el 15 de octubre de 1899. Afto IV. NQ 2( página 57.

LA GONORREA EN LOS NI¡I;OS. - Gaceta Médica de Costa
Rica, 15 de agosto de 1900. Afto V. N" 1, página 6.

LA MEDICINA COMO ARTE Y LA MEDICINA COMO CIENCIA.
Gaceta Médica de Co:;ta Rica, 1~· de octubre de 1900. 15 de noviembre
del mismo afto. Ai'loo V. N" 2. página 48; Ai'loo V. N" 4. página 82.

PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL PRIMER CURSO DE LA ESCUE·
LA DE OBSTETRICIA. - (En colaboración con los Ors. R. Calde
ron M. y F. J. Rucavado 8.'. Pre~entado a la Facultad de Medicina.
junio de 1901.

REGLAMENTO INTERIOR DE LA MATERNIDAD. (en colaboración
con el Dr. E. Rojas R.l. Gaceta Médka de Costa Rica. 15 de septiem
bre de 1901.

INFORME DEL JEFE DE CLINICA AL DIRECTOR DE LA CASA



81

DE MATERNIDAD. - Gaceta Médica de Costa Rica. 15 febrero de 1902.
de 1902.

ARTICULO 1".- LA HIGIENE Y LOS CUIDADOS DEL RECIEN NA·
CIDO. Sección Especial de Obstetricia. Gaceta Médica de Costa Rica.
15 dc agosto de 1902.

LA SERUMTERAPIA.- El Suero Bromurado. El Suero Ge'atinoso.
Gaceta Médica de Costa Rica. 15 de septiembre de 1902. Afio VI. N' 12.
pagina 265.

LA PLACENTA. Sección de Obstetricia.- Gaceta Médica de Costa
Rica, noviembre de 1902. Afio VII. NI' 2. página 27.

IDEAS Y OBSERVACIONES.- SeccIón de Obstetricia.- Gaceta Mé·
dica de Costa Rica. diciembre de 1902.

OTRAS IDEAS Y OBSERVACIONES. - Sección de Ob.•tetrlcia.
Origen de la Creencia Popular de que los Niflos Prematuros Nacidos a
los Siete Meses, Tienen Probabilidad de Vida que los Nacidos a los
Ocho Meses.- Gaceta Médica de Costa Rica, enero de 1903.

INFORME ANUAL DEL PROFESOR DE LA CLlNICA DE MATER·
NIDAD.- Al Señor Director de la Escuela de Obstetricia.- Gaceta
Médica de Costa Rica. marzo de 1903.

LA ALBUMOSURIA.- Gaceta Médica de Costa Rica. septiembre
de 1903. Afio Vll. N" 12. pilgina 279.

LAS lMPRESIONES MATERNALES. Fragmento de una Conferen·
cfa.- Gaceta Médica de Costa Rica, octubre de 1903.- Afio VIII, N'" 1,
página 6.

MEDlCINA LEGAL Y TRATAMIENTO DEL EMBARAZO PROLON·
GADO.- Gaceta Médica de Costa Rica. diciembre de 1903. enero de
1904. Afio VIII. N' 3. pagina 23; Afio VIII, N' 4. pagina 1904.

INFORME ANUAL DEL JEFE DE CLINICA DE LA MATERNIDAD.
al Director de la Escuela de Obstetricia Dr. don EHas Rojas.- Gaceta
Médica de Costa Rica. enero de 1904.

EMBARAZO Y CRIMINALIDAD. ESTUDIO MEDICO LEGAL.- Por
el Dr. Ch. G. Cumstom. (Traducción L- Gaceta Médico de Costa Rica,
febrero de 1904. marzo de 1904.

PROTECCION A LA MUJER GRAVIDA.- Gaceta Médica de Costa
Rica. abril de 1904. Afio VIII. N' 7. pagina 96.
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REGLAMENTO DE LA ESCUELA DE ENFERMERAS.- Gaceta
Médica de Costa Rica. mayo de 1904.- En este afta hace la Facultad
de Medicina las primeras gestiones para fundar una Escuela de En
fermeras en Costa Rica.

IDEAS Y OBSERVACIONES, Sobre Obstetrida. 1905 . Gaceta Mé·
dica de Costa Rica. febrero de 1905.

INFORME DEL PROFESOR DE CLINICA DE LA MATERNIDAD al
Director de la Escuela de Ob",tetricia. Correspondiente a 1904.- Gace
ta Médica de Costa Rka. febrero de 1905.

REGLAMENTO Y PROGRAMA GENERAL DE LA ESCUELA DE
CIRUGIA DENTAL POR ESTABLECER. len colaboradón con el Dr. O.
J. Silva l. Presentada a la FaC'ultad de Mt'dicina de Costa Rica. mar·
zo 1905.

NUEVO TRATAMIENTO DE LA DISENTERIA Por Intermedio del
Apéndice Vermiforme Usado como Embudo para que los Medicamen
tos lleguen directamente al lugar afectado. De un periódico de \Vas
hington. (Traducción l. Gaeeta Médica de Costa Rica. abril de 1905.

LA RESOLUCION DE UN PROBLE~A.- Gaceta Médica de Cosla
Rica, noviembre de 1905.

UN CASO INTERESANTE DE ESPINA BIFIDA CON HIDROp·AQU¡·
MENINGOCELE ANTENATAL y MEDICO Y MENIGCO·MIELOCELE
POSTNATAL ESPINALES.- Gaceta Médica de Casta Rica. diciembre
de 1905. Afio X, N" 3. página 47.

INFORME DEL SECRETARIO DE LA FACULTAD DE MEDICINA,
1906 _ Acerca de la labor de esta Corporadón durante el afto de 1905.
Gaceta M~r:t_k::\ (le rno;:ta Rica. enero de 1906.

RESUMEN DE LOS TRABAJOS CLINICOS DE LA CASA DE MA·
TERNIDAD durante el afio de 19,)5.- Gaceta Médica de Costa Rica.
enero de 1906.

LA ANESTESIA üSSTETRICA.- Gaceta Médiea de Costa Rica.
junio de 1906. Año X. N" 9. página 112.- Trabajo conocido en conver
sación profesional llevada a cabo en la Facultad de Medicina el 13

de junio.

LA RINOCOCAINIZACION EN LA ANESTESIA OBSTETRICA. 1907 . Ga·
ceta Médka de Costa Riea. febrero de 1907.

LAS HEMORRAGIAS OBSTETRICAS QUE SE PRESENTAN BAJO
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LA FORMA LLAMADA "STILLICIDUIM".- Gaceta Médica de Costa
Rica. abril de 1907.

MOVIMIENTO CLINICO DE LA CASA DE MATERNIDAD DE SAN
JOSE. 1908 . Durante pI afto 1908. Ga('eta Médica de Costa Rica. enero
de 190!l.

LA APROSEXIA INFANTIL. - Gaceta Médica de Costa Rica.
tebrero de 1909.

MOVIMIENTO CLINICO DE LA CASA DE MATERNIDAD. 1910 . Du·
rante el Af\o 1909.- Gaceta Médica de Costa Rica. enero de 1910.

LA FORMULA "606", Trescientos setenta y cinco pacientes trata·
dos con la preparación de Ehrlich·Hata.- Gaceta tt.tédica de Costa Ri·
ca. diciembre de 1910.

INFORME SOBRE EL MOVIMIENTO CLINICO DE LA CASA DE
MATERNIDAD. 1911 . Durante el afto 1911.- Gaceta Médica de Costa
Ri<:'a, febrero de 1911.

PROYECTO PARA ESTABLECER LA ESCUELA DE ENFERME·
RAS. Presentado a la Facultad de Medicina de Costa Rica. Gaceta
Médica de Costa Rica. abril oe 1911.

UN CASO DE OPERACION CESAREA. - Anales del Hospital de
San José. septiembre de 1915.

UN NUEVO CASO DE OPERACION CESAREA - Anales del Hospital
de San José. julio de 1916.

MIEMBRO.-

a l.-Del Protomedicato de Costa Rica (1892·181.
bl.-De la Facultad de Medicina. Cirugia y Farmacia de Costa Ri·

ca 08 - 19021.
cl.-De la Academia de Medicina y Ciencias Naturales de Costa Ri

ca 08991.
dl.-De la Facultad de Medidoa de Costa Rica <l902 . ]91.

HOMENAJES.-

Junta de Protección Social de San José

La Junta de Protección Social de San José en reconocimiento de su
meritoria labor en el Hospital San Juan de Dios por largos aftos. aproo
bó poner su nombre a una de las salas del Servicio de Obstetricia de
aquel centro asistencial al que sirvió con abnegadón y dedicación
ejemplares por muchos años.
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OTRAS LABORES PROFESlONALES.-

Su consultorio, montado con todos los adelantos de la época, fue
muy concurrido. dada su competencia en el ejercicio profesional y su
dedicación a los enfermos.

CASO DE MATERNIDAD DE SAN JOSE.-

Tuvo también a su cuidado la llamada Nueva Casa de Maternidad
fundada en San José. en asocio del Dr. M. RodrIguez A.. la cual gozó
de indiscutible prestigio por la atención que prestó a Jos enfermos y
por la necesidad que llenó en nuestro medio.

OPERACION CESAREA.-

El 17 de agosto de 1914 practicó una operación cesatea con muy
buenos resultados. La distocia consistla en una pelvis minis parva de
Deventer con ligero aplanamiento en el sentido antero posterior, con
un Baudelocque interno de seis centfmetros é hipoplasia general. Lo
asistieron los Drs. Mariano Rodriguez Alvarado. José Mena Soto A
y José Marcos Barrionuevo Orozco.

HOMENAJE.-

Conviene dejar apuntado que su labor en nuestro medio. fructifera
como pocas. ha sido poco conocida; lo cual ha contribuido lamentable
mente para que no S~ le hayan rendiño 10s homena,les a que es acree
dor. Escribimos pensando que dlas mejores permitirán hacer conocer su
obra y su memoria reciba el tributo que la misma merece. Su trayec
toria. la del verdadero médico. es sendero digno de ser recorrido por
aqueJlos que han hecho de la profesión un postulado.


