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EDITORIAL

j
Ado XXVill |

Enorme entusiasma ba despertado en el danbito del cuerpo médico
costarticense la eelcbracion  del (N Congresn Médica  Centroamericdans,
que se rverificard los diay 29 3 30 de noviembre y 10y 2 de dicicnibre
de 196}, Eite regocijo ciemtifico ba traspasado Tas fronteras de nuestea
patria y tadas las Naciones de Contrmmdcica palpitass de ansiedad por of
dareive de tan magne crento. Varios paises de loda Latinoamériva nos ban
manifestado s decision firme por conperar y compartiv en lay actividades
médicas de nwestro gran Congrese.

Dindmicos clementios —médivos coslarricenses— trabajun en forna
continue por el buen éxite de esta gran vennicn midica. Hemos podido
apreciar ese vnovnre eipivite de sacrificio § oamor por la ciencia de nress
tros valores miédicoy, gue se han cutregado o forma desimteresada. con
gran esfuerze y tenacidad. para brivdavles wna bnena dacogida o los cole
g4t visitantes,

Comités resionan de wira mantera permpatente, comisiones tarias son
nontbradas constantemcitte 'y desplegan actividades con cmpeiin 3 dedici-
bty ew tade meviento ha privade i prgavizacien perfecis 3 o pro-
greso econdmica y administrative va on linea dascendente.

Para el fraanciomiento de tan distinguido acto se ba recurvido a
varias entidades de potividades diversas 3y todas ban estodo en fa mejor
disposicion de farorecernos. Las Instituciones Asistencioles ban asignado
una partida de ini presupucsioy del presete aito para nuesiva mencionada
causa; entidades comerciales de empresas particulares también han presto
s contingente, Varias Lahoratorios de Productos Farniacéuticos ban afre-
¢ido su ayuda de la forma mis oportuita. Las damas csposas de los médicos
ban organizade tarias actividades sacioles 3 ban podido wcumudar aprecia-
bes fondas. Se Piensa que of Ededo nos brindaré su aporie ralioso, como
siempre lo ba becho cuande mna actividad de lanto empuje tiene reper-
cusién nacional. Vodor y cada uno de los wédicos costarricenses con gran
softura, ban contrituidy con wna cantidad de dinero, pensando en la retri-




bucién preparataria y cultural que 1 Congreso de tanta importuncia deja
a la profesidn nuestra,

Serentos bowrados con la asistencia dv grandes caredriticos, gne
sendran a dictar conferencias desde thesras mny lejanay: Ewropa, América
del Sur ) América del Norte. S esperan nutridas delegaciones de los
paises del istmo ) médicos visitantes ghe lambién cooperarin con Irabajas
cicwtificas y compartisdn e wnestro suelo de nnestva fraternidad 3 coriiio.

Gozaremos del bencficio de la celebracion conjunia de vongresos
de especiddidades médicas ) gue sevdn los signientes: Obstetvicia 'y Gise-
sologia, Ortapedia § Tranmatologia. Patologia y Radiologia. Urolagia y
Newurologia y Puiguiatria,

Nog satisface nincho ponisar gite eilas repniones médicas orvecens
tan la amisiad y el acervo de conocimientas de nwesiros puebles centroa-
mericanos por wia mejor medicina y mejor biviestar socidd.

M. Z



Reglamento parala celebracién de los Congresos
Centroamericanos de Medicina

IX CONGRESC MEDICO CENTROAMERICANO
Noviembre de 1961

SECRETARIA
Colegio de Médicos y
Clrujanos de Costa Rica.

DESARROLLO

1*—Finalidades de lus Congresos.
2—8ede y frecuencia de los mismos.
3—Duracitn.

4*—Secciones con gue debe contar,
b"—Financiamiento.
6*=—Delegaciones.

T*=—Trabajos a presentarse.
g*—Memorias del Congrese.
9°—Eventos soclales.

FINALIDADES DE LOS CONGRESOS

Los Congreses Centroameticanos de Medicina se llevan & cabo con
las sigufentes finalidades:

I*—Estimular y dar a conocer la Investigacion clentifica y el des-
arrollo de la Medicina en Centroameérica.

2*—Estrechar Ias relaclones entre las escuelas de Medicina, insti-
tuciones hospitalarias, socledades clentificas del istmo.

3*—Propiciar las relaciones amistosas entre todys los colegas de
Centruamérica.

SEDE Y FRECUENCIA DE LOS MISMOS

Los Congresos se celebrarin cada dos aftos en un pals diferente.
La sede de cada future Congreso se escoperi en e} Congreso anterlor,
Para esta escogencia se reunirin los delegados oficiales de cada pais
y el Secretariv General del pais sede. La futura sede sélo podrd de-
tinirse si el pals comprometido estx de acuerdo. En Jo podible la sede
se establecera cn forma rotativa, tomando en cuentx que en 1959 se
celebré en Panama. en 1957 en Nicaragua. en 1955 en Honduras y que
en 1961 se celebrara en Costa Rica.

o0
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Si por ruzones especiales uno de los paises no puede llevar a eaho
el Congreso cuandg lo correspende ser sede, debe notificario en el mo-
mento de definarla.

DURACION DEL CONGRESQ

El Congreso no pucde durar mas de cuatro dlas con sesiones de
traba jo.

SECCIONES CON QUE DEBE CONTAR

En lo posible con la celebracidbn simultanea de Congresos de las
cspecialidades tales como Patologia. Ortopedia. Ginecologia y Obste-
triela. Educacién Médica, Medicina, Cirugia. Estas seccienes solicita-
ran la co’aburacion de las respectivas socicdades con el fin de orga.
nizarjon mejor.

Cada unha de costas secclones arganizara su Irabajo conform?a a
jos siguientes puntos:

a) Temas oficiales,

b} Temas libres,

¢’ Conferencistas invitados,
)y Exposicidn cientifica,

¢t Exposicién Comercial.

Queda a tniciativa de cada pals sade el agregar exposiciones ar.
tisticas, jotograficas, ote.

FTINANCIAMIENTO

El financiamiento de cada Congrese es responsabilidad del pals
sede. La Gnica contribucién de los ofros palses centreamericanos sc-
ran las cuolas de inscripcidon de los médicos asistentes, la cual no po.
dri ser mayor de 15 délares.

Para e} financiamiento los paises respectivos podrin acudir en so-
licitud de ayuda a Jas fuentes gue conslderen convenientes como los
poderes plblicos, comercios. socicdades médicas, cuotas extraordina.
rias etc.

DELEGARACIONES

Cada pals asistente al Congreso deberd nombrar una delegacion
oficial tan numercsa come sea conveniente. ¥y un jefe de delegacidn
adecuadamente acreditado ante el Comité Organizador del Congreso.

Esta delegacién tendrd la obligacién de cancelar en inscripeidn
comu el reste de los médicos,

El jefe de ia delegacidn seré el representante de su pals en Jas de-
cislones generales que se tomen durante la celebracién del Congreso.
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TRABAJOS A PRESENTAR

Debe dérsele maxima atencién a las presenlaciones que traduz-
can el trabajo de los paises centroamericanos.

at Temas Oficiales: El Comité Organizador escogera un tema ofi-
cial de indole tal que sea de interés y trascendencia a todos los palses
centroamericanos ¥y que al mismo tiempo ofrezea a los palses partiei-
pantes oportunidad de exponer Jabor realizada.

Una ver escogido el tema oficial por el pais sede debe ser comu-
nicado a los demas miembros con un lapso de un aho de anticipa-
cién a la celebracion del Congreso. Durante éste las panenclas oficia-
les tendran 30 minutos de exposicidn y 15 de discusiéon por cada pals.

Si alguno de los participantes no pudiere colaborar a la ponencia
oficial éste debe ser comunicado al Comite Orpanizador por le me.
nos 3 meses antes de la celebracidn del Congreso. “

b} Temas Libres:

Sc cunsidera que lot temar libres son el reflejo mas fiel del avan-
ce ¥ la intensidad del trabajo médico en los paises nuestros (partici-
pantes) y se consideran la parie mag importante de los Congresos.
Cualquier médico puede presentar un tema libre ¥y siempre que haya
sido llevado a cabo en algunos de los paises miembros ¥y que llene
los requisitos que a continuacién se enumeran:

a' Debe ser una contribucién que contenga observaciones origi-
nales sobre material c¢linico. anatomopatoligico, o de otra
clase.

hy El trabajo puede haber side presentado previamente en Con-
gresos regionales o locales, pere no en otros congreses ceniro-

americanos.

¢! El hecho de que ¢l frabajo haya sido publicado no lo hace ina-
ceptable.

d

Una sintesis de) wrabajo conteniendo aspectos generales sobre
futuros propésilos, material y métodos ¥ si es posible resulia-
flos. con una extension entre 160 é 200 palabras debe ser en-
viado al Comité Organizador como por lo menosz 3 meses de an-
ticipacién a la celebracién del Congreso.

el 5i no se cumple con el requisito dv el Comité Organizador po-

dra rechazar la inscripcién de temas libres.

f) Los temas libres contaran con 13 minutos de exposicion y 5
de discusién.

g El Comité Organizador dara un certiflcado a los autores por

los temas libres que se presenten.
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INVITADOS

Se recomienda que para fos Congresos centroamericanos se cuen-
ie con un numero prudente de invitados especiales a fin de poner al
dia a los congresistas en log avances de la Medicina, DAndole asl ma-
yor lucimienin al Congreso.

Los gastos de viaje de) invitado deberdn ser financiados par el
pals sede.

Los invitados lendrin 40 minutos para sus exposiclones y 10 pa-
ra discusion,

De los trabajos presentados al Cengreso sea cual sea su categoria
debe presemarse dos copias aptas para ser publicadas,

MEMORIAS DEL CONGRESQC
Las memortas del Congreso deberan ser publicadas por el pals
sade y constaran de toda la informacién pertinente sobrc el Congre.
so. Ademas deberan ir en ella resimenes o texio completo de las po-
nenclas oficiales, ponenclas libres y conferencias de Jos invitados.

EVENTOS SOCIALES

El tipo, numero y demas caracteristicas de los eventos sociales de
los Congresos Centroamericanocs se deja a iniciativa de cada pals sede.




Primer Congreso Centro-Americano celebrado en
Ia Ciudad de San Salvador, Republica de El Sal-

vador, en el ano mil novecientos once®

Con fecha 11 de Abril de 1911, la titulada Comisién Organizadora
del Primer Congreso Médico Centro.americano se dirigié al Sub-secre-
tario de R.R. E.E. de la Repiblica de El Salvador, encargado del Des.
pacho, a efecto de que con motive de la prevista reunién del proyec-
tado Congreso en San Salvador. ¥ hablendo ya dictado disposiciones
relativas a dicha Asamblea. ese Ministerio las aprobara; y selicitando
del Supremo Gobierno la existencia legal de la Comisidn, a fin de
que ésta pudiera llevar a cabo toda su actuacitn con el éxito debido;
y excitAndolo para que se sirviera dirigir a 1os Gobiernos de las de-
mas Republicas centro-americanas las Invitaclones de estilo & fin de
que se hicieran representar por medio de los Delegados que deseasen
enviar expresamente.

La Comislén Organizadora, a las clases médica, farmacéutica ¥
dental, pero con predominio numeral de la ptimera, estuvo constitul-
da por personas de gran relieve en las actuaciones profesionales del
pals, tales como el Doctor Tomdas Garcla Palomo, clrujance de nota, el
primero entre nosotros; el doctor Benjamin Orozco, quimlico-farmacéu-
tico de envidlables conocimlentos y de gran empuje; el doctor José
Llerena, toctlogo de singular habilidad y que prodigd sus enseflanzas
en la catedra durante luengos ahos; el doctor Jerénimo Puente, far-
macéutico de empresa; el doctor J. Maximiliano Olano, médice de
nombre; Estanislag Van Severan. farmacéutico, acucioso investigador
en algunos ramos de su profesién; Enrigue Gonzélez Serrano. clruja-
no dentlsta, hiabll y entusiasta; Gustave Barén, médico que se espe-
clalizé en estudios bacterioldégicos; Pedro Villacorta, farmacéutico di-
nimico ¥y conocedor; Miguel Peralta Lagos, Médlco, alma talvez de
esa Comisién, al serviclo de la cual debe haber puesto sus particula.
res méritos de entusiasmo e Inteligencia; y Rafael Victor Castro, médi-
co, siempre dedicado a servir al pais en diversas actividades,

E] Ministerio accediendo a lo pedido, dirigié con fecha 5 de abril
de 1911, clreular a los dermas Gobiernos de Centro-américa selicitando
sus representaclones en e} certamen, haclendo, decia, extensive a to-
dos los elementos clentificos de las Republicas e] derecho de concu-
rrir & &1, ya que se querla dar gran realce a la celebracién del cente-
nario del primer grito de Independencia Centroamericana lanzado en
San Salvador el 5 de noviembre de 1811, Firmaba tal documento ¢l
distingulde y universalmente conoclde internacionalista doctor Ma-

* Detegado de la Fgcuitad de Medicina de la Repiblica de Costa
Rica: Dr. don José Maria Barrionueve Orozeo.
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nuel Castro Ramirez, glorin de nuestro Farp ¥ columna maestra de la
politica vernacula.

Ej doce de mayop del dicho afie 119111, este pre-hombre de nues-
{ro ambiente. nombrd represcniantes por el Salvader a los doctures
Rubén Rivera y Camily Aréva'o. médicos de reeonocida competencia
protesional por sus investigaciones en la medicina de Ja regién; mas
como el Gitimo de los meniados no pudo. por sus ocupaciones oficlales,
aceptar la representacidon. se Hegté a nombrar en reposicién al doctor
Federicy Vides, de Tuertes conocvimientos médicos acopiados en univer-
sidader europeas.

No rardaron los Gobicrnos de las restantes repablicas Centro-ame-
ricanas en nombrar sus representantes, escogi¢ndolos, indudablemen-
to, entre Jos que descollaban en los estudios médicos en Jos respecti-
vo: palses, ¥y asi acudieron a la cita clentifica los siguienles profesio-
nales: por parte de Guatemala los doctores Marie J. Wunderlich y
Nemesio Moraga M., nombres bien conocidos en la profesionalidad
dc nuestro; paises; por Honduras el dortor Jenaro Mufioz Hernandez,
connotade médico; por Nicaragua JFuan J. Gutiérrez ¥y Emilic Lacaye,
de solvencia cientifica y practica; por Costa Rica ef Doctor José Maria
Barrionuevo, médico, y el doctor Elias Granades farmacéutico, perso-
nalidades sobresalientes en los medins galénicos Centre-americanos.

Hubo ademas representantes de diversas facullades, v de entida-
des oficinles relacionadas con asuntos que posiblemente iban a ser
tratados en la reunion. De la Medicina de El Salvador ¢] doctor Sal-
vador Rivas Vides talentoso. muy adicto al estudio y a las investi-
gaciones parasitoldgicas ya que fueron predilectos, discipulos de Blan-
chard y de Brumpt. ¥ el Dr. Pavid Guzmin, espeeiatizado on asuntos bho-
1&nices; de la de Medicina ¥y Farmacia de Honduras Samuael Lainez y
Tedfilo Zelaya Flores de la de Farmacia de El Salvador I. Samuel Or.
tiz. Botanista y Salvador E. Aguilar, prematura y despgracindamente
desaparecido; de la Junta de Gobierno de la Facultad de Farmacia de
El Salvador Pedro Villacorta; Franciseo J. Pacas y Elias Menjivar T.;
de Ia de Medicina de Costa Rica, Fernando Iglesias; de la de Farma-
cia de Costa Rica Edlas Granados Alonso Pérez Calvo, QOctavio Sabo-
rin. Horacio Acosta y José Santos Zepeda; de la de Cirugla Dental de
Costa Rica, Carlos Valenruela; de] Consejo Superior de Salubridad
de El Salvadaor Carlos Bonilla. venerable anciann que gozd fama de
elinicn, y Francisco Guevara. habil manejador del bisturf; ¢del Hospi-
tal Rosales, el primer ceniro nosocdmico del pals, Carlos Leiva, que
no ha desmentido las promesas de su garrida juventud y David Esea.
lante, aprovechado estudioso cn el ramo de la radiologia; del Hospi.
tal cde Santa Ana, centro henéfico de amplio trabajo, Francisco Rami-
rez Sacasa. Cirujano emprendedor y experto en las mis dificiles téeni-
cas; de la sociedad “La Juventud Mcédica” tGuatemala), de difatada
acluacién, Julie Castafieda, Ramén Tejada y Ange! Ariuro Rivera,

Primitivamente !a Comisién Organizadora habla dispuesto que
hubieran las siguientes secciones. independientes una de otra: Medi.
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cina General Cirugiaz General, Terapéutica Médica, Terapéutica Quirar-
gica. Patologia Interiropical. Bactericlogia y Parasitologia, Histeria
Natural y Materin Médica. Oftalmo-oto-rino-laringologta; Higiene, Cli-
matologia y Demoprafia; Pediatria ¥y Puericultura; Farmacia, Quimi-
ca ¥ Electraquimica; arte Dentario. Historia de la Medlcina y de la
Farmacia en la América Central y Dermatologia y Fisioterapia. Pe-
ro tomando en cuenta el Insuficiente nimero de congresistas inscri-
tos eh algunas de las secciones, acordd a tulima hora resumirlas en
treo.

En total acudleron a) Congress cincuenta y oche entre represen.
tantes y miembros, y las sesiones tuvieron lugar desde el tres de No-
viembre, fecha rde lnauguracién, hasta el siete. en gue se verificd la
de clausura: v en ella se presentaren los trabajos que a contlnuacidn
so cltan:

Oftaimia purulenta del reeién nactdo {Samuel Lainezt —Consi-
deraciones sobre mortalidad infantil, sus causas v medios de comba-
tirla en C. A. (Hildebrando Casteiloni— E] bacilo del rinoescloroma
(Juan J. Gutiérrez) —Ensayo sobre el tratamiento del paludismoe por
la ralz de truc (Pedro Andinat Forma practica de hacer efectiva la de.
claracién obligatoria de las enfermedades Infecto-contagiosas ante el
Consejo Superior de Salubridad (Ernesto Arguetal 606 y mercurio
{Manue] y Arriela) Viruela y Sifilis tErequiel Olavarrieta’ —Apuntes
sobre la coloracién de las plasinodias del paludismo segin el méto-
do0 de Brumpt (Salvador Rivas Vides)— Estudip de las causag dp mor-
talidad en los nifios de 0 a 2 afios, y medios para combatirlas (M.
Afriane Vilanova)— Fsturio sobre la anquilostomiasis. su desarrollo
en Costa Rica, y leyes dictadas para combatirla (J. M, Barrionuevol—
Chogue valvular palpable de los tubsrculoses (Arturo Arana'— Ba-
sés para un proyecto do ley y de costumbres sociales contra el libre
desarrollo de la sifilis, de la tuberculosic ¥ del alcoholisma (Federico
Vides)— Defensa de nuestros puertos de epidemias invasoras {Salva-
dor Cheves)— Contribuctén al estudio de la buba (]J. M. Estupiniani—
Tratarmiento abortivo de la blenorragia por las frrigaciones a cincuen-
ta grados (Jullo Blanchi'— Radioterapla de rinoesecleroma (Marlo 1
Wundelichs— Caries del esmalte y la dentina (Carlos J. Valenzuela)
Excisién de ambos maxilares en un solo tiempo {Federico Zumbado)—
Algunos efectos de la corriente galvanica al nivel dei pole negative
{David Escalantel— Qosporosis en Centro América— Algunas obser-
vaclones sobre dermatomlicosis (Francisce Ramirez 8. Ortpdoncia (Jo-
sé Gregorio Saravia)— Descripcidn del aparato auxtliar de Bianchi pa-
ra la dosificacidn de la Urea (Julio Bianchil— Proyecto para la regla-
mentacidn de la venta de especialidades médicas (J. Samuye] Ortiz ¥
Salvador Aguilar'— Ensayo sobre la historia de la Farmacia en El
Salvador (1. Samue) Ortlz)— Formagina de) cafeto {Alejandro Her-
nindez)— Se leyd un trabajo enviade por el Profesor Alberto Herrera.
de México., sobre “Plasmogenia y un nuevo reino de la naturaleza,

Se presentaron ademds los sigulentes votos y proposiciones! so-
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bre la legislacién para proleger los intereses profesionales (Villacortal,
sobre 1o formacién de una farmacopea centroamericana (Menjivar T. ¥
Carballo! para proseguir el estudio de las causas de mortalidad in-
fantil en C. A. {M. Peralta Lagos); sobre la necesidad de la colegia-
cién médica ceniroamericana (M, Peralta Lagos), sobre la unifica-
cion de los planes de estudio de la profesidn de médico-cirujano en
C. A. (M. Peralta Lagos); sobre la formacién de Sociedad Médica
Centroamericana (Rubén Rivera); sobre el estudio y la reglamenta-
cién de la profilixis venérea en el Istmo {Arana y Gutidrrezd; sobre
legislacion para impedir que contraigan matrimonio los gue padezcan
de sifilis, lepra o tubarculesis (Fernando Mufice,,

Creo improcedente entrar en comentarios sobre la importancia
que para la incipiente investigacibn cientifica de las naciones repre.
seniadas tuvo, o debid tener, el Congreso; vy s6lo quiers sefialar que la
simple lectura de los titulos de lasg trabajos, de los volos y de las pro-
posiciones tndica la preccupaclén y el alto interés que por los proble-
mas de caricter nosoibgico, adn actuales, de nuestros palses demostra-
ron los congresistas y gque fue sefialada la cludad de San José de Cos-
ta Rica para oue en ella se reuniera. cuatro afios después, el Segun.
do Congreso lo que desgraciadamente no sucedid slho hasta que la
cnergia ¥ el entusiasmo ¢de los colegas costarricenses, personificades
cn e] Dr. Pefia Chavarrfa, plasmaron tan loables e interesante disposi-
cién, gque. gfalh, sigulendo e] ejemplo de ellos ¥ de los de esta tierra
en gue Balboa tuve la vislén de un nuevo mar. siga siempre viva pa-
ra beneficlo de los pueblos {stmefos,

LI B

No s& con seguridad a cual de los Congresos reunidos en la ciu-
dad de Méxteo se refiere 1o esquela al principlo de estos pirrafes men-
cionados mas presumo que es el que en energ de 1930, del doce al
Aleciocho del mes dicho, tfuvo verificativoe en la Htamada Ciudad de los
Palacios, v al oue acudieron representantes de México, Guatemala,
El Ralvador, Cuba, Argentina. Ecuador, etc.. ete., oficialmente conoci-
do como el Séprimo Congreso Médico Latinoamericano.

PETICION —Fundade en los anteriores datos. tomados en docu-
menios oficlales, pide a este Congreso. st ellos le parecen fehacientes.
que declare de manera preclsa y oficial. que el primer Congreso MM¢-
dico Centroamericano fue el reunido en la ciudad de San Salvader
(El Salvador) en el mes de noviembre {3-7' de mil novecientos once.

* L *

Dirljo a ustedes mis saludos muy cordiales, ¥y hago fervientes
volos para que estas reunlones sean ausplcladas por la camaraderis
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profesional, el interés cientifico v el convencimientio de nuestra alta
misién humanttaria, v asi dar certeza de hecho a las palabras de un
alto patrocinador del Primer Congreso: “Fuerzas misterioras empujan
constantemente a los pucblos del istmo a mejores destinos, Las nobles
Iniciativas no se abaten ante tormentosa existencia™,

San Salvador, Septiembre de 1335

REFERENCIAS

Diario Oficial de la Repubiica de El Salvador.

Toma T0, N* 81, 7 e abrit de 1911

Tomp 70, N* 82, 8 de abril de 1911.

Tomes T0, N* 108, 12 de mayo de 1811,

Tomo 70. N 151, 3 de jullo de 1911

Tomo TI. N* 235, 3 de noviembre de 1911. ¢Imprenta Nacionalt.

Album del Centenario. (Imprenta Nacional, 1812).

Mcemorias del Sepundo Congrese Médico Centroamericano, Pag. 12

Impresiones de viaje —Dr, José V. Gonzilez— Talleres Tipogri.
flcos de] Ministerlo de Instruccién Piblica. E] Salvador, C. A. 1930

Una vez terminada la lectura de este trabajo, el Dr. Luis D. Al-
faro, leyé los nombramientos y Cemités como sigue:

Presidentes Honorarios: Los Sefiores Presidentes de las Repib'i-
cas Centroamericanas, a quienes se les enviari un mensaje de saludo
¥ aviso de nombramignto,

Presidente Honorario: Dr. J. Deméstenes Arosemena. Secretario de
Relaclones Exteriores, Encargado del despacho de Gobierno y Justicia.

Presidente de la sesion cientifica del sdbado 12 de octubre de
1833, de 2 2 6 p. m.: Dr. M. G. Zahiga.

Por uliimo tomé la palabra el Dr. Tomas Guardia en nombre de
ja Asoctaclén Médicn Nacional y se expresf en los siguientes térmi-
nos: "Me permils de nuevo agradecer a todos los aqul presentes su
asistencia y habiéndose lerminade e] programa de esta sesién. la
declaro terminada a Jas 10:153 a. m.".

A Oltima hora se recibié el sigulente telegrama del Exceleniisi.
mo Sefior Presidente de la Repiablica que a la letra dice:

“Deploro hondamente no poder asistir a la Inauguracién
del Conpreso. Ruego a Ud. aceptar y trasmitir a todos sus
miembras mi cordial saludo. Hago volos por el buen éxito ce
sus labores. Amigo afectisimo.

PRESIDENTE ARIAS".

Para mejor constancia, se extiende y firma la presente acta.




Informe de Labores del Colegio de Médicos
y Cirujanos durante el ano 1960

par

Dr. CARMELO CALVOSA CHACON
Prositlente del Colegio

Estimados co'egas:

Habiendo llegado al final de nuestras lubores come miembros
directores del Colegio de Médicos y Cirtjanos de ta Repdblica, carpgos
gue nos fueron confiados por una gran mayoria de los integrantes
de esta Institucidn., aprovechamos esla opurlunidad para  haceries
presente a todos ollos nuesire profundo agradecimienio por of gran
henor gue se sirvieron hacernos,

De acuerde con las disposiciones reglamentarias me corresponde
informaros de las labores gue los miembros de Ja Junta de Gobierno
del Colepio hemos realizado durante el afio que hoy termina.

La Junta efectud cuarenta y seis sesiones a l[as cuales asistieron
por lo general todo; sus miembros y la Junta General cinco. En esas
sesiones siempre se despacharun todas los asuntas gue le fucren
sometidor a su deliberacion.

Durante el afto hemos irabajadeo ¢l grupo que integramos la
Junia de Cobierno en conjunte, cada uno de sus miembros dic su
enlaboracién sin restriceidn de ninguna especie y tordos realizaron las
{areas que les fueron encomendadas con el mayor enfusiasmo, Siem.
pre logramos mantener un criterio muy igual y todas las discusiones
(fue sp suscitaron se reatizaron en la mejor armonia. Puedo decir que
of grupo realizé su cometido en forma unisona. A todos mis apre-
ciados compafieros ies doy las mids cxpresivas gracias por el gran
aporte que se sirvieron dar a nuestra laber y por las exguisitas con-
sideraciones que se sirvieron guardarme. Esta Directiva tomé pose.
sién de sus cargos e] 19 de Enero de 1960

CUERPC MEDICO

En la actualidad el Cuerpo Médico es1a integrado por 439 médicos
ttistribuidos en e} pals en la forma siguiente:

EnSan José ......ciivininnn. 322
En Alajueias ..... Charieeaeas 38
En Cartago ............. . |1
En Puntarenas .............. 29
En Guanacasie ,.......... R
En Heredia ................. 13
En Limdén ......cvviviininnnnn i1

439

59
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Durante el afio fueron examinados y aprobades en sus examencs

los 44 médicoes siguientes:

Juan Jaramillo Antillén

Guillermo Ramirez Castro

Dr. Francisco Sanchez Chacdn

Dr. Waldo Eugenio Pardo Acosta

pr. Jorge Garcia Hernandez

Dr. Samuel Durelman Rozgowltz

Dr. Oscar Chavarria Nifiez

Dr. Omar Rodriguez Umafa

Dr. Huge Navas lferrera

Dr. Iviin Sosdy Steiner

br. Carlos ML Scravalli Jiménez

br. Carlos Alvarado Cordero

Dr. Enrique Chaves Villalobos

br. Agustin Brenes Guzman

Py. Federico Sobrade Paris

Dr. Manuel Flores Cubero

Dr. Gilberto Fco. Bonilla Rojas

Dr. Jorge Vargas Segura

Dr. Fernando Castro Chacén

Dr. Victeriano Carballe Jiménez

Dr. Armande Chameorro Mufioz

Dr. Aardon Elizondo Pérez

Dra. Claudia Quesada de Vargas

Dy. Alfredo Eduarte Aquin

Dr. Oscar Cartos Valverde Rodriguez

Dr. Edunrdo A. Giémez Lobo

D1. José Ricardo Alfare Rodriguez

oy Franciaco Chavarria Acuha

bra. Yadira Estrada Molina

Dr. José Luis Hidalgo Herndndez

Dr. Abe] Pacheco de la Espriella

Dr. Rafael Mora Aguilar

Dy, Alvarc Mora Aguilar

Dr. Armando Carrasco Solano

Dr. Aardn Ary Riskes

Dr. Carlos Lapez Agliero

De. William Armandoe Moreno Mar-
mol

Dr. Jorge Miranda Martinez

Dr. Efrain Quesada Calvo

Dra. M* de las Mercedes Vargas B.

Di. Manuel Nigro Borbén

Dr, José M~ Antiliébn Montealegre

Dr. Olo Valverde Acosta

Dr.
Dr.

Graduodo Universidad

Nacional Awténoma, Mexico
Nacional Autdénoma, México
Buenos Ailres, Rep. Argentina
Cérdoba, Repdblica Argentina
Nacional Auténoma, México
Nacional Autdnoma, México
Nacional Auténoma, México
Barcelona, Espafa

Madrid, Espafia

Budapest

Nacional Awténoma, México
Madrid, Espafia

Buenos Aires, Rep. Argentina
Nacional Autdnoma. México
Nacional Auténoma. México
Nacional Autdénoma, Mdéxico
Cérdobn, Repiblica Argentina
Salamanea. Espafia
Naciona! Autdénoma.
Nacional Autdnoma.
Nacional Aulénoma,
Muadrid, Espafia
Nacional de Nicaragua
Nacional Auténoma, México
Barcelona, Espafia

Munich, Alemania

Kacional Awténoma, México
Nacional Auténoma. México
Buenos Aires, Rep. Argentina
Puebly, Méxice

Maciona) Auténoma. México
Buenos Aires, Rep. Afgentina
Buenos Aires. Rep, Argentina
Cardoba, Repablica Argentina
MNacional Auténoma. México
Nacional Puehla, México

Meéxico
Meéxico
México

Bucnos Aires. Rep. Argentina
Nzpublica Criental del Uruguay
Repiblica Criental de) Uruguay
Nacional Autdnoma, México
Cardoha, Republica Argentina
de El Salvador

Nuevo Lebn, Monterrey, México
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Por haber el Ministerio de Salubridad acordado cclebrar contrato
con las Doctores don Doménico Stighiano, graduado en la Unlversidad
de Bari, Italia y don Miguel Angel Pérez Manrigue, graduado en ila
Universidad de La Habana, Cuba, se les sometid a examen de capaci-
tacién y habiendeo shlo aprobados se les autorlzé para firmar el con.
trato respectivo,

Las dificultades gque han tenide !os estudiantes costarricenses,
tanto ecn México como en Espafia, para que se lés entregue si titule
al ser aprobados en sus examenes hizo gue directivas anteriores dis-
pusieran admlih. para efecto de recibirles jas pruebas, previas a su
incorporacién. que presentaran la certificacién del acta de graduaclén
debidamente autenticada. quedando siempre obligados a entregar el
titule original en un plazo no menor de un ailu. dispasicién que con-
siderd prudente mantener nuestra Directiva a fln de facilitar & los nue-
vos colegas su ingreso en nuestro Colegio. Hasta la fecha han cumpli-
do con e] compromiso de presentar su titulo los siguientes médicos:

Don Roger Vanegas Barrlos

Pon Alvaro Iglesias Vieto

Don Adoifo Broutin Pochet

Don Carios Manuel Seravalli Jiménez
Don Joaauin Berrocal Binde

Don Carles Alfredoe Eduarte Aquin
Beon Luis Guiltermo Hidalge Soliy
Don Rodrige Salas Conejo

Don Omar Redriguez

Srta. Socorro Redriguez Aragoner
Don Carlos ML Alvarado Cordero
Don Marcial Fallas Vargas

Don Juan Jaramillo Antillén,

Durante cl afio fallecieron cinco colegas. El 22 de Febrero el Dr,
don Andrés Castro Gutiérrez, graduade en [a Universidad de Maryland
de los Estados Unidos de Norte América el 1* de Junio de 1923, Incor.
porado en nuestro Colegio mediante examen ¢l 12 de Agosto de 1922,
Desempend varios puestos de Médico Oficial y Gltimamente servia a
1a Caja Costarricense del Segura Social.

El 3 de Junio fuimos dolorosamente sorprendidos con la noticia
del fallecimiente del Dr. don Manuel Jozguin Zeledén Alvarado, hom-
bre inteligente ¥ muy preparado, graduado el 28 de Junio de 1917 en
la Universidad de Ginebra, Suiza, e incorpurado on el Colegio el § de
Noviembre de 192C. Se cspecializé en Medicina Legal y Venereologia
¥ Sifilografia. materias en ias cuales fue considerado por todos sur
colegas como una autoridad. A &1 se <ebe Ja creacidn del Departamen.
te de Venereologia del Ministerio de Salubridad que regenté hasta el
dia de su fallechinientv. También fundé la Revista Médica, gue por
rauchos aflos constituyd el Organo de publicidad del Colepio de Médi-
cos ¥ Cirujanos del pals. Su laber en este rama fue muy degtacada
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digna del mayor reconocimiento.

El Dr. don Inucente Moreira Mayorgn, médico de nacionalidad ni-
caragilense, que fallecié en la cludad de Alajuela ¢l 18 <de Junio, ha-
hiendo residido en nuestro pais desde Abril del afio de 190, fecha en
que se incorporé en el Colegio mediante examen, Fue gruduado on el
Médico Chirurgical College de New York cf 21 de Mayo de 1928, Fuc
Médico Oficial en diferentes cantones del pals y Director de Unidadcs
Sanitarias.

E! Dr, don losé Victory Marchena. graduade on Guy's Hospital de
Londres, Inglaterra, el 22 de Julio de 1917. S2 incorpord el 25 de Octu-
bre de 1922, Cirujano distinguide cjercié su profesién durante poco
tiempo por haber dedicado sus actividades a la agricultura. Fallecid
en esta cludad el 16 de Noviembre.

E] Dr. don Tomiis Casas Casajis, médico espafio?, graduade on Va-
lladolld e} 20 de Julio de 1928, autorizade para ecjercer en virtud del
Tratade vigente von Espafia el 13 de Julio de 1931. Trabaj6é en Unida-
dec Sanitarias. Falleeié e] 14 de Diciembre.

El 23 de este mes fuimes sorprendidos con la dolorosa noticia de
haber fallecido en la ciudad de Boston, el joven colega ¢don Helmer
Hernadndez Vargas. quien se gradué de Médico y Cirujano en la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, el 3 de Junio e 1930 y en
ese mismg afio, en los diag 10, 11 y 1z de Noviembre de 1039, pressn-
t6 ¥y fue aprobado en sus examenes de incorporacién.

Deseoso de cumplir cuanto antes con los requisitos reglamenta.
rios para obtener su incorporacién en cl Colegio ¥y no habjendo podido
conseguir una plaza de Meédico Interne en un Hospital de la Meseta
Central, se fue a Limé6n a prestar sus servicios on calidad de Interno
del Hospita! de aquella Provincia. Muy pronte s¢ capié la estimacion
de sus Jefes y Comngpafieros por su gran espiritu de servicio.

INCORPORACIONES

En virtud de haber presentado lus cehsiabeias de haber hechoy el
Internade Hospitalarie ¥ el Servicio Médico Saniario, fueron declara-
dos incorporados en el Colegic los siguientes médicos:

Don David Zeitung Gowtowski
Don Joaquin Acevede Sobrado
Don José Joaquin Chaves Quesada
Don Jorge Arture Arguedas (Gamboa
bon Rafael Ange] Bricefio Briones
Don Alexis Salas Murillo

Don Alvaro Castro Vilianen

Don Ivan Sosdy Steiner

Don Eduardo Guevara Coronhado
Pan Andrés Jenkins Dobles

Pofia Celina Benavides d¢ Uriza




Don Allredo Larg Soto

Don Cecilio Aranda Meléndez
Don Guillermo Agular Mora
Don Enrigue Esquivel lerrera
Don Fernando Gamhoa Grosi
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Don Jorge Guerrero Leodn

Don Jorge Rlizonde Cerdas

Don Rodrigo Altman Ortiz

Don Carlos Ruiz Selérzane

Don José Juaquin Venegays Corderu
Dun Roborie Ruiz Fernandee,

INSCERIPCIONES COMOQ ESPECIALISTAS

Por haber cumplide con los reguisites reglamentarios fucron ins-
critor coma rspecialisiay los Dociores:

Don Bernardo Cartin Monterg

Don Constantine Urcuyo Gallegos

Don Antenio Poriuguez Fucigna

Don Marine Urpl Rodriguez

Don Carlos Gadea Ingram

Don Jorge Vega Rodriguece

Bon Guillermo Aragdn Lépez

Don Rafae) Angel Bricefio Briones

Don Eprigue Neverman Rownd

Don Eldrén Solano Aguilar

Don Jorge de Mezerville Quirds

Don Manuel Fmilio Chavarria So.
Irano

Doun Alfonso Reodriguez Esquivel

Don José Joaquin Chaves Quesada

Don Carlos Feo. Salazar Esquivel

Pon José Amador Guevara

Pon Oscar Tristan Castro

Don Carloe ML Prada Diaz

Pon Ramiro Brenes Guliérrez

Pon Carles Luis Estrada Fernander

Don Antonic Rodriguez Ortiz

Don Arncldo Estrada Fernandez

bBon Feo. José Drexiler Mera

Don Gonzalo Cubero Ctoya

Don Delfin Elizondo Salazar

Don Victor Ml Hernandez Asch
Don Junn Gmo. Ortiz Guier
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Cirugia General
Ginecologla y Obstetricia
Ginecologia y Obstetricia
Ginecologia y Obstetricla
Ginecologia y Obstetricia
Cirugia Gencral

Cirugia General
Ginecologla vy Obstetricia
Medicina Interna
Entermedades Venéreas
Enfermedades Venéreas

Aneesiologin

Pedialria

Ginecglogia y Obstetricia
Anestesiologia

[ligiene Pablica ¥ Veneorcelegia
Cardiologia

Ginecologia

Cirugia

Gtorrinalaringologia

Urologia

Ginecologia ¥y Obstetricia
Anestesiologia

Cirugia General. Cirugin Plis-

tica y Olorrinolaringologin

cn

Dermatologia. Loprologia ¥

Venereolugia

en
on

Tisiologia y Cirugiz Toracica
Cirugia General
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Don Domingo Argiello Noguera cn Ginecologla y Obstetricia
Don Carmelo Calvosa Chacon en Cirugia General
Don Fermin Meléndez Cedefio en Rehabilitacidén y Ortopedia.

Por considerar que el Reglamento para Inscripcion de Especiali-
dades requiere atgunas reformas, Ja Junta de Gobierno dispuso diri-
girse a todas las Asociaciones Médicas solicitindoles que estudiaran
dlcho Reglamento y que propusieran las enmliendas que ellos consi-
deren pertinentes a fin de someterlas a la comisién que se designard
para gue formule un proyecto de reglamento gue seria sometido a la
consideracién de la Junta General. Hasta la fecha han sido muy pocas
las Asoclaciones que han centestasin a la instancia de nuestra Junta.
desde luego, esa reforma le corresponderd abordarla a la Nueva Jun-
ta de Goblerno.

Enterada la Junta de Gobierno de la nota suscrita por nuestres
estimados colegas don Rodolfe Vinocour y don Guido Miranda, dirt-
gida a! Consejo Untversitario, cn que expresan su inconfermidad coen
€] procedimiento empleado por ¢l Consejo para el nombramiento de
Profesores de Medicina y Cirugia de la Escueln de Medicina y consl.
derd que se trataba de dos miembros de cste Colegic que se han dis-
tinguido por su afén de supcracién cientifica y que su colaboracién se-
ria muy lamentable que ese Plantel de ensefianza médica la perdiera,
solicité al Secretario del Consejo Universitario Ja infarmacién det ca-
&7 a fin de saber en gué condiciones se realizé el concurso respectivo.

A nuestra nota contestdo el Sefier Rector de la Universidad, don
Rodrigo Facio Brenes, cnviando la informacion solicituda y manifes-
tando su extrafieza de que un Colegio Profesional como €] nuestro so-
Meitare informacitn sobre asuntos internoe de aquella Institucidén, a
o cual rontestamos que no habla razén para tal sorpresa ya que den-
tro de las funciones de nuestro Celegio estd la de velar por los intere-
ses de los que lo integran y que por otra parte, que siendo la Univer.
sidad una entidad de cardcter pablico todas sus actuaciones cstin su-
jetas a examen de los ciudadanos e instituciones pablicas: gue por
oira parte se debe tomar en cuenta gue a la Junta de Gobierno consi-
dera de su deber interesarse por la actividad profesional y académica
de sus colegiadtos ¥y por e] desenvolvimiento de la Facultad de Medi.
cina de Costa Rica.

De la informacion se desprende que en el nombramiento de Pro-
fesores se establecié una doble pauta: la del cartabdn y la de apre-
clacién personal ¥ que después de hecho e] Concurso el Consejo nom-
bré una comisidn para revisar los atestados de 'os concursantes, des-
pués gque esa tarea habla sido realizada por la Comisién Téenica de la
Facultad de Medicina. Notdndose la gran diferencia de criterios en la
apreciaciéon hecha por umbas Comisiones. Desde luegoe ¢l Conseje hi-
zo al hacer el nombramiento de Profesores a un lado el parecer de la
.Comisién nombrada ad hoc por el Conseio en donde no figurdé un guja
médico y desde luego la Junta de Gobierno tuvo que dejar constancia
de su desacyuerdp en la aplicacién de un procedimiento que considera
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equivocado para la adjudicacibn de ratedras de la Escuela de Me.
dicina.

CONSULTAS

Varias fueron las consuitas que durante e} afio tuvimos gue re-
solver entre ellas anotaremos:

1*—El Ministerio de Satubridad nos solicité nuestra opinién sobre
la introduccion al pais de Alimentos Medicamentosos. Para tener base
en nuestra contestacion dimos dicha consulta a nuestro muy distin-
guido cotega Dr. don Carlos Saenz Herrera. quien nos hizo un estudic
completo de la cuestidn que fue acogide por )a Junta y remitido al
Ministerio.

2»—Varios vecinos nos hicieron preguntas acerca de )a Delineuen-
cta Infantil. también para su contestacién nos asesoramos de los Doce-
tores don Fernando Quirds Madrigal y don Gonzalo Gonzalez Murillo,
quiener abordaron los problemas que esas preguntas conténian en
forma magistral de modo gue nos sirvieron de pauta para formular
nUestras respuestas.

3*—A pedimento de Ja Asamblea Legislativa dimoes nuestra opi-
nién favorable para que se incluya en la lista de incapacidades que
contiene el Proyecto del Codigo de Educacién, las Enfermedades Vas-.
culares, Cerebrales. Cardiacas. Secuelas Post-Encefalicas y Post-Me.
ningeas y que ge dejara al médico 1a libertad de manifestar si el maes-
trc habia sufride alguna incapacidad parcial o permanente causada
pot cualquier otra clase de enfermedad.

4 —Fi Colegic de Enfermeria naos presentd e] problema de que al
erearse el Curso de Post Graduados en Obstetricia se tenia como te-
ma ensefiar en las lecciones el Métedo de Extraceiéon Manual de Pla-
centa y la Traguelorrafia. La Junta de Gobierno considerd que no os
conveniente la ensefianza de ambos métodos en un curso de enferme-
ras obstétricas ya que esos mélodos deben ser aplicados Gnicamente
por el médico.

5*—El Sefior Ejecutive Municipal, en acalamiento a una disposi-
cidn de la Asamblea Legislativa, solicité la opinidn de nuestra Cor.
poracién sobre el Proyecte de Mejoras de la Cafieria de San losé. con
respecto al Embalse gque se pretende hacer en las cercanias del Le.
prosaric “Las Mercedes™.

Antes de dar nuesira contestacion consideramos prudente oir pri-
mero a la Comision de la Municipalidad inteprada por e} Sefor Guher-
nador de la Provincia, por algunos munlcipes, por el Ingeniero Sanita-
rio y el Jefe del Departamento Municipal de Ingenieria. A esta sesion
asistieron también los miembros de la Directiva del Colegio de Micro-
biblogos. Er la sesidn siguiente recibimos al Sefior Ministro de Salu-
bridad Pdblica, acompanado de los Jefes de Ingenieriz Sanitaria. Mé-
dice Jefe de]l Deparfamento de Epidemiologia, Director de la Lucha
contra la Lepra y Jefe del Labotratorio Bacterioldgico de ese Ministe-
rio. Asistieron ademis ¢l Ingenlero Sanitaric Municipal v el Jefe del
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Departamento de Ingenieria Municipal. Tamblén fueron invitados ¥
asistieron los mlembros de la Directiva del Colegio de Microbidlogos.

En ambas sesiones, los miembros de la Junta de Gobierno escu.
charon tas disertaciones de los asistentes y las discusiones que se sus:
citaron entre cllos habienda circunscrito su participacién OGnicamente
& preguntar cuestiones gue consideraban confusas.

Después de un estudio detenido del problema ge acordé contestar
la consulta en los siguientes térmings:

1“—Que esta Junta considera que la forma habitual de la tras.
misién de la Lepra es por conducto directe. intimo y prolongado. No
habiendo podide comprebar en todos los casos la existencia de ese
contacto,

2*—=Que no se demostrado gue la Lepra se trasmitla por el agua.
tampoco se ha prohado lo contrario.

F—Que el proveclo presentade es el resultado de un estudio con-
cienzudo que se adapta a las condiciones econdmicas del pals.

4*—Gue sabe esta Junta que los Ingenieros del Ministerio de Sa-
lubridad opinan que existen otras alternativas para resolver e] pro-
blema ¥

5*—Que siendo este asunto un problema especifico de Ingenieria
Sanitaria, la Junta sugicre gue s¢ someta a la cuestidbn al arbitraje
de una entidad como [a Organizacién Panamericana de [a Salud. Nos
cabe la satisfaccidon de que nuesiro consejo {ue bien recibido por las
partes gque discutian et problema y que se ha hecho venir a varios ex-
pertos enviados por la Organizacién de la Salud que tiene a su cui-
dado el estudio de la cuestion.

PROYECTCO DE LEY ORGANICA DEL COLEGIO

Con la creacidn de la Escuela de Medicina de Costa Rica, entidad
que vendri a asumir gran cantidad de las actividades que la Ley
Organica actual del Colegio le encomienda a esta Institucidn, hace
que ese texto Jegal quede casi inservible y, desde lyego, se hace ne.
cesario que se dicte una nueva Ley Organica de nuestro Colegio que
venga a fijar e] papel que le corresponde realizar en el conjunto de
cortporaciones gue velan por el impulso progresivo de nuestro pals.

Con ese fin desde ¢] 21 de Julin de 1959 se envié a la Asamblea
Legislativa el Proyecto de Ley Orgdnica ¥ no ha side sino hasta el mes
de Noviembre del afio pasado que la Asamblea se resolvié a poner en
discuslon el dirtamen favorable que habia dado la Comisidén nombra-
da para su estudio, en su oportunidad, a pesar de Jas muchas instan-
clas que hizo el Colegio para gue se procediera a su discusidn, instan-
cfas que no fueron atendidas por Ia mayoria de los sefiores diputados.

Es del conocimicnto de todos los miembros deil Colegic que las
mociones propuestas par los diputados Carrg v losilla que el Colegio
ha considerado perjudiciales para la Institucién. Ng ast la de las Di.
putados Volio Jiménez y Fanseca Zifiiga, tas cuales con algunas en.
miendas podrfan ser aceptadas.
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Inmediatamente que la Junta de Goblerno tuve conocimicnto de
Ias proposiciones de lnos diputadoes dichos. se dirigid a !a Asamblea so.
lleitandole posponer la discusién del proyecto hasta que no fneren co-
nocldas los argumentos gue en su rontra pudierc anotar el Cuerpo
Médicn, La Asamblea accedibé a nuesira splicitud pero nos concedid
solamente un dia de (lempo para presentar sus objeciones. En vista
tle ello ¢erel conveniente convorar a una sesion cxtraordinaria de Diree-
tiva a la cual invité a todos Jos miembros del Colegis que tuvieren
interds cn participar en ella, Esa sesidn tuve tugar el 8 de Noviembre,
y fue hastante concurrida. En ella se estudiaron una a una las mo-
ciones propuestas que tenian a modificar nuestro provecto de ley y
se anaiaron los inconvenicntes ¥y los grandes perjuicios que de apro-
barse se ls ocasionarian al Colegio. En esa sesidn se acordd nombrar
unt Comité Director de la Campaha para impedir que dichas mociones
filguren on nuestra bLey Organica. Este Cornité esta integrado por los
Dactores: dan Ferpando Cote Chacén, eomo Coordinador, don Carlos
Arrea, don Guido Miranda, don Manuel Aguilar Borjlla, don Miximo
Terdn, don Longino Soto, don Radolfo Céspedes, don Alfonse Acosta.
don Fernando Trejos Escalante, don Enrique Berrocal, don Carlos Ma.
nuel Prada, don Randall Fereis don Herhdn Collado y et infraserita.

Este Comité trabajé con gran actividad reuniéndose todos los dias,
hasta los domingos v dfas feriasdoes. Designé subromisiones gue tam.
pién trabajaron con tedo cntusiasmo, Ef Comité tuvo Ja suerte de con-
1ar con of apoyo decidido de fa Unién Médica y del Sindicate de Pro.
tesionales en Ciencias Médicas del Segwio Social. cuyn cooperacion
fue de gran importancia en favor de las actividades desplegadas por
el Comité. La Unién Meédica se hizo carge de! pago de Jos gastos de
la eampaia, para lo cual pasd a disposicion del Comité ¢l fondo gue
tenla destinado para ¢} sostenimienio de situaciones que pusicreh on
peligro los derechos de los médicos.

La campafa realizada por el Comité ¥ sus comisiones tuve mag.
nificos resuliades. Obtuve ol apoyo de todes les médicos de] pais. En
1a Sesion de Junfa General del 17 de Noviembre, fueron aprobadas las
disposiciones dictadas por ¢! Comité y sus comisiones ratificados sus
respoctives nombramientos ¥y auntorizados sug TieMbIus Dara conti
ndar su labor hasta obiener gque puestro proyecio sea aprobadoe por
fa Asamblea Legisiativa en una forma conveniente para el Colegio.

La campafia logrd ya una victoria. la de conseguir que la Aszam-
blea retrotrajera la discusion del proyecto a primer debate y que nom.
brase unpa comjsitn especial para que diese un nuevo dictamen. Esta
comision, como primera disposicién solicitd al Colegio que se desig-
nara una delegacién para que se entrevisiara con ella a fin de cona.
cer los puntos de vista gue sustente !a Corporacién cun respecto a las
mociones impugnadas,

El Comité designd para ese ofecto a log Dociures: dun Fernando
Coto Chacon, don Lengino Soto, don Carlos Arrea. don Guido Miranda,
don Maximo Teran, y el infrascrite.
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Ya esta comision se ha reunido varias veces con la de la Asam-
bhlea Legislativa y ha podido coxponerle nuestras razones gue cospe-
ramos serin tomadas en cuenla por los micmbros de dicha comisién.

En consultas de los Tribunales de Justicia la Junta estudld 22
asuntas y emitld los dictimenes correspondientes, para los cuales, en
fos casos de alguna importancia se asesord, al fgual que las Directi-
vas pasardas. de los especialistas correspondientes,

De conformidad con la disposicidn de {a Ley respectiva. la Junta
fuve qute estudiar 14 solicitudes de Patentes de Invencién que le re-
mitié el Repistrador General de¢ dichas Patentes.

NOMBRAMIENTOS DE DELEGADOS DEL COLEGIO

Durante el aflo la Junta hizo los sigulentes nombramienio:s para
que representen al Colegio en las Instituciones que se indican:

Al Dr. don Fernando Trejos Escalante, Delegade ante el Conse-
Jo Técnico de Asistencia Médico Socia) y ante la Comisién de Estudio
Técnico de Condiciones Funcionales del Asile Chapul.

Al Dr. don Fernando Coto Chaedn como Miembro de la Comisidn
de Construccién del Edificio del Colegio. miembro del Comité QOrga-
nizador del IX* Congreso Médico Centroamericano y Coordinador en
la campafa en pro del Proyecto de Ley Organica de] Colegio.

Al Doctor don Manuel Aguilar Bonitla, miembro de la Comislén de
Construccidn del Edificio del Colegio y del Comité Director de la Cam-
pafia en pro del Prayecto de Ley Organica del Colegio.

Doctor don Jorge de Mezerville Quirds ante e] Patronato de la
Escuela de Enfermeria.

Docter don Fernando Vinosour Granados, ante Ja Comisién encar-
gada de hacer el Formulario de Hospitales.

Al Doctor don Mario Cordoba Boraschj ante el Patronato Naclo-
nal de Clegos, por renuncia del Dr. don Rodrigo Saborio que fue nom.
brado al iniciar su periodo esta Junta de Gobierno.

Al Doctor don Fernando Zepeda Richmond y don Alberio Ortiz Bo-
lafios, ante el Consejo de Defensa Social, el primers como propletario
y el segundo como suplente.

Al Dortor don Fernande Quirés Madrigal, ante el Comité de Sa-
lud Mental que se reunid en Ginebra, del 3 a] 8 de QOctubre,

Al Dortor don Mario Miranda Gutidrrez al VIH* Congreso Inlerame-
ticano de Gastroentereclogia reunido en Chile a fines de Octubre.

Al Docetor don Ramire Alvarado Arlas ante el Congreso Médico Re-
gional Centroamericano de Salud Mental,

XXX CONGRESO MEDICO NACIONAL
Este evento gue quisimos hacerle muy modesto, con ¢l fin de no

guitarle importanecia al Centroamericano que deberd reunirse en el
afio de 1961, tuvo un d&xito magnifico, como no nos hahlamos tmagt-
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nado, por 1z cantidad y calidad de trabajos que se desarrollaron ¢n é1
v por la buena asistencia gue tuvieron todas sus sesiones y su flesta
final

La Comisién la integraron nuestros colegas Doctores: don Jorge
Salas, gue sirvié como Coordinador, don Alvaro Aguilar Peralia, don
Cartos Arrea Baixenchs, don Randall Ferris Jglesias y don Radrigo
Lorta Cortés.

Esta Comisién tuvo ol acierto de encomendar 1a parte de Feste.
jos Sociales a un Comité de Sefioras de Médicos, inlegrado por dofia
Ana Isabel Esquivel de Morta, como Presidenta y como miembros del
Comité Dofla Fler de Vinocour. Dra. Marla Gabrieta 8. de Guzman,
Dra. Adriana QOjeda de Cortés, Sras. Sarita de Cordero, Ana de Fon-
seca, Mely de Coto, Lina de Lopez, Milena de Jiménez, Carmen de Mo-
reno, Marta de Vinocour, Marta de Elizondo. Elsa de Ferris, Malula
de Gamboa. Gilda de Sahorie y Coralia de Romero.

Todas las sefioras indicadas prestaron sus servicios en una forma
eficiente, en especial la Sefiora de MorGa que se distinguié por su di-
namismo, lo cual hizo gue todo lo gue a ellas les fuera encomenda.
do tuviese un resultado sumamente satisfactorio principalmente la
fiesta final que se distinguidé por su animacién y entusiazsmo.

Hemos de dejar constancia que el gran éxito de este Congreso se
debe, sobre todo, a nuestro muy estimado compafiero de labores Dr,
don Jorge Salas que se puede decir ahsorvi6 casi todo el trabajo de la
organizacién y ejecucién de ese evento. También hemos de anotar que
ha side uno de los Conpreses gue menos erogacidén ha reclamado de
parte del Colegio, ya que los gastos fueren hechos con lo que produje-
ron las cuotas de las Casas cxpendedoras de productos farmacéuticos,

CONGRESC MEDICO CENTROAMERICANO

Como es sabido el 1X* CONGRESD MEDICG CENTROAMERICANO
tendra Jugar en esta ciudad en la cuarta semana del mes de Noviem.
bre de 1961.

La Directiva. con el deseo de que ese Congreso sea de una impor-
tancia igual a la que han tenido los realizados en los demas paises
del [stmo Centrvamericano, presté su mayor cooperacién a ia Comi.
sidn Organizadora. Debido a las gestiones realizadas por ella hemos
conseguido ia oferta de las Instituciones que tienen algdn contacto
con los médicus, estén anuentes a countribuir con sumas en efective
para hacer frente a lus enormes gastos que demandard ese evento. Ya
pedemos informar gue la Caja Costarricense del Seguro Soclal ofre-
cid, en forma, coniribuir con € 7.00..00 ¥ que el Baile realizado el 14
de Setiembre, gue se encomendd a las sefioras de los médicos, dio un
producto de ¢ 17.367.4C, una ve: deducidos los gastos correspondien-
tes, Como se ve fue una magnifica colaboracién del grupo de Sefioras
de los médicos que trabajaron con el mayor entusiasmo.
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UNIFICACION DE FONDOS DE LAS ASOCIACIONES MEDICAS

A iniciativa del apreciable compafero, Dr. don Jorge Salas Corde-
ro, en la sesién del cuatro de Octubre reuwniones a un delegado de ca-
da una de las Asociaciones Médicas existentes y se les expuso la idea
de reunir en una sola las cuotas que pagamos los médicos, que serd
la Cuata de Colegiatura, para el sostenimiento de cada una de esas
asociaciones ¥ que el Colegio se hapa cargo de pagar los gastos del
funcionamiento de las referidas entidades. La idea fue aceptada. en
principio, por todos los delegados y se acordd dirigir una comunica-
¢lén a cada una de las Corporaciones Médicas exponiéndoles la idea
¥ solicitandoles los datos pertinentes para formutar el proyecto res-
pectivo que se someterd a conocimiento de la Junta General del
Colegio.

Hasta la fecha solamente tres Asoclaciones se han servido con-
testarnos, Convendrd que la nu2va Junta insista en ese sentido a fin
de poder realizar el proyecto respective que consideramos de gran im-
portancia para ¢l desarrollo cultural de esas asociaciones ¥y de nues-
tro Colegio.

ACTA MEDICA CGSTARRICENSE

Parrafo aparte merece el Director de dicha Revista, Doctor don Ro-
dolfo Céspedes Fonseca, quien desde ¢] primer nGmerg, toméd a su culi-
dado la preparacién de esa publicacidn con la actividad y entusias-
mo, caracteristico en &1, que sahe poner en todas las cosas que se pro-
pone. Debemos recordar que el éxito que ha tenido esa publicacion
tantg en el pals como en el exterior, en donde es considerada entre
las revistas serias y de importancia cientifica, se debe exclusivamen-
te a &L, quien a pesar de las miultiples tareas que le impone la Jefa.
tura del Labhoraterio de Anatomia Patoldgica. dedica su tiempo para
la direccion y distribucién de la referida publicacién.

CONSTRUCCION DEL EDIFICIO DEL COLEGIO

En la sesidon celebrada el 13 de Marzo por la Junta General del
Colegio se aprobaron definitivamente Jos planos gue presentd el ar-
quitecto don Edgar Vargas., los cuales contienen todas las indicacio-
nes que se le hicieron en la reunidén de la Junta General del 19 de Ene-
1o, &n la cual se dispuso agregar al proyecto de construccidbn el Anfi-
teatro ¥ ¢l cambio de la fachada. Esto hizo subir el costo de la obra
al doble de 10 gue se hahia calcutado, pues segin el arquitecto esa
consiruccidn costard alrededor de € BOC.00G.OC

El desec de la Junta de Gobierno era haber informado a esta Jun-
ta, por lo menos de la adjudicacién de la licitacién, pero desgracia-
damente, a pesar de las muchas Instancias que hicimos para que se
nos entregaran los planos y especificaclones sobre los cuales deberia
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hacerse 1z leitackdn, no fue posible obicnerlos por atrazos gue tuvie.
ron los encargadaos de claborar esos planos, sino hasta el 16 def pre-
sente mes de Enero. En osa sesion nombramos upa comisiébn integra-
da por los Dres. Manuel Aguilar Bonilla. den Longino Sete Pacheco,
don James Fernandez Carvalle, don Romano Delcore Soto y €l infras-
crito. para gque estudiaramos un plan de financiacién. Ese estudio lo
prezentd 1a comisién en la sesidn del 17 de este mes en la forma si-
gulente, tomando por base que la construceién dej Edificlo costara
C 80C.000.0¢,

En Bones que tiene el Colegio con pacto de telroventa .. € 250.000.00
Préstamo gue se conseguird con la Caja Costarricense

el Seguro Social a 15 afios de plazo, al 79 de inte.

rés anual, con amonizaciones de € 4.203.00, incluidos

los INICTESES . ........veiiiouan e 400.000.00
Préstamo que dara sl Fondo de Auxilio ¥y Retirc Médleo 180.000.00

TOTAL .. ... ... ... 2 R3C.200.00

Habiendo sido consideradeo faciible ese proyvecto ¢ financiaclén.
ya gue tenemos promesas de la Caja. por acuerdo de su Directiva, de
hacernos ese préstamo y juzgando que ¢] Fondo de Auxilio y Retiro
Médico no tendrd lnconveniente en prestarnos Jos € 180.600.00. dispu-
simos autorizar a la Comisién encargada de la construceibn, asesora-
da dej arquitecto Sr. don Edgar Vargas y del Ahogado del Colegio,
para que procedan a elaborar las bases de la licitacién a {in de ver
si es posible dar principio a la construccidn para que se utilice. por lo
menos, el Anfiteatro en las sesjones del Congreso Mdédico Centroame.
ricano gue serd a tines de Noviembhre.

He de repetir. que la Junta de Gobierno hizo todo lo posible por
activar la construccion de la obra, deseando gue por o menos pudié-
ramos informar a esta Asamblea que hablamos adjudicado la licita.
cibh, ya que ne haber iniciade los trabajos, gue hubiera sido nuestro
mayor deseo, pero todos nuestros esfuerzos no fueron suficientes para
conseguiric.

Los planos del edificio estan en la Secretaria de) Colegio a la dis-
posiclén de todos los colegas que deseen cxaminarlos para quée se den
cuenta de] magnifico local que 1lgard a tener nuestra estimable
Corporacién,

Log miembros de 12 Junta de Gobierno hemos visto con admira-
cién la muy fecunda labor realizada por tan distingulde colega, en
forma tan intensa y desinteresada.

CONFERENCISTAS

Durante e} afio pudimos escuchar las conferencias de las sigulen.
tes autoridades médicas;
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Profesor Pierre Magnier, sobre Ginecologia

Profesor Tulia Piz:zi Pozzi, chileno, sobre Parasitologia.

Boctor Enrique Barajas spbre Licha Anticancerosa.

Doctor José Fraimovich sobre Gerontolngia.

Doctor Gordillo, sobre Alergia, y

Doctor Mario Miranda sobre Enseflanza de la Medielna Interna.

Terminaremos haclendo presente a todos nuestros colegas nues-
tra Imperecedera gratitud por la deferencia tan grande que se permi-
tieron hacer a mi persona al designarme para ocupar el elevado car-
go de Presidente de tan apreciado Colegio.




Sindrome de Turner
por
Dr. Manuel Aguilar Bonilla Dr. Carlos M) Prada Diaz
HISTORIA:

Este sindrome fue descrito la primera vez por Turner en el afo de
1938. Sin embargo varios autores 10 han dado a conocer ¢ interpretado
bajo diferentes formas, pero representan prohablemente elemplos de
wn solo sindrome. Las denominaciones de: Sindrome de Turner, Tur-
ner-Varney, Sindrome de Albright, Sindrome de Bonnevie-Ullrich,
Agenesja Ovarjca, Aplasia Ovarica, e Infantilismo Ovarico, son las
mas conocidas. Botella considera como mas expresiva la denomina-
cidn de Agenesia Ovirica o Sindrome del Ovario Rudimentario.

La Apgencia Gonadal primaria, también ha sido descrita en el hom-
bre. James en 1952 recopild de )a literatura cinco casos y afiadld seis
propios.

FRECUENCIA:

Esx dificil sefialar la {recuencia, por cuanto un gran porcenlaje
pasa todavia lnadvertido. Para Cabarrou es la mas frecuente de las
afecctones endédcrinas poco comunes.

ETIOLOGIA:

Sigue siendo confusa la etiologia del Sindrome de Turner, pero
puede afirmarse desde el punto de vista genético que fa diferencia-
cion del ovario se produce por la llegada de los gonocitos a la cresta
genital. Estos son células claras, con abundante protoplasma. con
movimientos amiboideos, procedentes del intestino primitivo, ¥ por-
tadoras del estirmule necesarlo para indueir, en el mesénquima ru-
dimentario, a diferencia entre un avario ¥ un testiculo. Cuando los
gonocitos son portadores de un cardacter femenino (férmula cromosd.
mica XX) dan al llegar al esbozo gonadal un tejido capaz de segregar
estrégeno y determinar asi la formacidén de un ovario en potencia.
Si este mecanisme faila, la cresta genital queda en gstado indiferen-
te ¥ llega a estar privada de funcidn en el adulto. Los gonocitos de.
ben transformarse posteriormente en 6vulos, ¥ si este procéso no se
lleva a cabo, los ovarles rudimentarios careceran ne sélo del mesén-
auima sexual secretor de hormonas, sino también de-6vules, La etio-
logia hormonal se basa en que los gonocitos actuardn mediante secre-
clones hormonales denominadas cortexina o medularina para el sexo
femenino y masculing respectivamente, sustanclas quimicamente em-
parentadas con los estrogenos y andrégenos. Por lo tanto un fracase

13
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en Ja formacidén de estas sustancias determinaria 1a falta de desarro-
lle de la gdnada.

Estos factores afectan al embrién antes de la octava semana de
desarrollo fetal.

Para Jort, el sexo femenino es el basico y no requiere ningln es-
timulo gonadal embrionario; por el contrario, el sexo masculino es
activo y para su diferencizcidn es necesaria 1a presencia de un brote
embrionario testicular funcionante. La acecidn de Jos bhrotes gonadales
pareceria estar regida por el funcionamiento de la hipdfisis embriona-
ria y cuando ésta falla. las gbénadas también lo hacen y la diferen-
clacldén se realiza hacia el sexo basico o femenino.

E) Sindrome de Turner con cromating sexual masculina es ecin-
co yeces mas frecuente que con cromatina sexual femenina,

En resumen, su origen se encuentra en una alteracién del plas-
magerminative que conduce a la aparicién en el recién nacido y mas
tarde en el adolescente de un conjunto de anomalias congénitas,

ANATOMIA PATOLOGICA:

Macroscépicamente se observan covarios rudimentarios. matriz y
trompas hipoplasicas. E] estudio histopatolégico revela iejido conjun-
tivo con apariencia similar al del estroma ovarice y por lo general
la ausencia total de células de tipo epitelial. Es frecuente observar
células intersticiales de tipo Leydig.

SINTOMATOLOGIA:

Las manifestaciones de las deficiencias oviricas dependen de la
edad de su presentacién. Si la funcidn ovarica falta completamente.
para la pubertad no sélo habra falta de maduracién de los 6rganos
reproductivos, sino también faita de crecimiento de los senos y re-
percusién sobre otros caracteres sexuales.

Las caracteristicas clinicas son de tres tipos:

ay Por AGENESIA GONADAL:

1.— Amenorrea primaria.

2.— Uereo y vagina infantil.

3.~ Hipoplasia mamaria.

4.— Pezones pequenos y puntiagudos.

5— Escaso vello pubiano y axilar.

6— Cuello en esfinge. (Pterigium collit.

7— Edad 6sea normal o ligeramente retardada.
8.~ Moderada osteaporosis.

9.— Retardo en las unioneg epifistarias.

10.— Aumento de las gonadotrofinas urinarias,
il.— Disminucion de los 17 Ketosteroides urinarios.
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b DEFECTOS ESQUELETICOS:

1— Estatura pequefia,

2—. Cubitus valgus.

3— Térax escutiforme,

4.— Aumente del espacio entre pezoncs,
S.—. Arco plantar clevado.

6.—- Condrodisirofia vertebral,

7.~ Espina Bifida.

8— Manus valpus.

9= Fusion de vértchras cervieales.
10— Desarrolle costal anormal.
11.— Hipoplasia mandibular.

12— Paladar alto.

13.— Cuello corto.

14.— Encias asiméiricas,

15— SBindactilia.

1€.— Osteopgénesis imperfecta.

17— Epifisls anormales.

18.— Falanpges cortas.

¢y ANOMALIAS ASOCIADAS:

1.— Ptosls palpebral bilateral.

2— Visién tubular.

3~ Catarata bliateral.

4.~ Exoftalmas moderados.

5.~— Alblnismo retinal.

6.— Estrabismo.

Y.~ Coloboma.

£ Retardo mental.

9.— Sordera congénita.

10— Anomalias vasculares.

11— Coartaciébn de la aorta.

12.— Hlipertensién arterial (independiente de la coartacién de
ja aorta).

13.— Anomalias rcnales.

14.— Lébulo Azygos,

13.— Edemas linfangientasiros.

16— Telanglentasias.

DIAGNOSTICO:

Se basa en el aspecto somitico descrito anteriormente. pere como
a] Sindrome estd caracterlzade por la agenesta ovdrica. ésta ha de de-
mostrarse ¥ por lo tantg ne se debe basar en la sintomatologla cliniea



76

externa o por las determinaciones hormonales. La observacién de la
agenesia puede comprobarse por laparctomla o douglascopia.

La edad de consulta de estas pacientes es generalmente la pu-
beral o post-puberal; durante la nifiex muchas veces cl defecio de ta-
Ha o las falmormaciones llaman la atencién. El hipogonadismo en
edades infantiles, es dificil de individualizar e impide generalmente
¢] correcto diagnostico. Hasta no hace mucho tiempo las gonadoiro-
finas urinarias altas eran el hallazgo de laboratoric mis importante.
Actualmente se sabe, que aunqgue esta Gltlma situacién es la mas fre-
cuente, pueden ser encontradas cifras normales y bajas de gonadotro-
finas urinarias.

La citologia vaginal revela efecto estrogénico muy bajo.

Desde 1949 quedt demostrado que el sexo puede determinarse mi-
croschpicamente, ya que el cardeter femenino {crommosoma XX’ o
masculino (heterocromosoma XY) es trasmitido por el 6vulo fecunde
a todas las células somaticas.

La cromatina sexual femenina ¢(XX) forma una masa en suficien-
te cantidad para ser identificada; en las cflulas correspondientes a
los diversos tejidos humanos (excepto el nerviosel la cromatina se.
xua] femenina, toma la forma de un cuerpo planc-convexo situade
en la cara interna de la membrana nuclear.

Y en la sangre se presenta, en los neutrdfilos polimorfos nuclearca
bajo la forma de una masa cromatlca, homogénea picendtica. de 1.5
micras de diametro. unida a un lébule del niucleo por un fino hiloe
de cromatina (células Drumstick!, Por el contrarie. 1z fusién mascu-
tina (XY) no es una estructura observable por los métodos actuales,

ESTUDIO RADIOLOGICO:!:

El estudio radiolégico nos pone de maniflesto las caracteristicas
ya sefialadas en los defectos esqueléticos. La auscencia total de un na-
elep epifisiario puede considerarse come patognoménica. E] hipopara-
tireidismo ¥ seudo-hipoparatiroidismo se acompafian de una talla pe-
quella ¢ hipoplasia de los mcetacarpianos, pero ésta es regular y no
puede entonces confundirse con las e la agencsia oviricn.

TRATAMIENTO:

E] iratamiento debe orientarse a obtener crecimicnto, provocar
menstruaciones y desarroflo de los caracteres scxuales sccundarios.
Cuando el estudico dseco revela que puede instalarse el {ratamiento s¢
utilizaran: Tiroides — B 12 y Androgenos de accién anabélica. La hor-
mona de crecimiento no ha mostrado utilidad. El (ratamiento del hipo-
gonadismo se realizard con estrégenos sélos o combinados con Pro-
gesterona.




HISTOCRIA CLINICAKA

FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre: C. Ch. M. Raza:; Blanca.

Fdad: 16 aflos. Originaria de: Orosi.

Qcupacidn: Oficios Domésticos. Residencia: Orosi.

Estade civil: soltera. fnternada en e LM.ILC.
ANTECEDENTES

HEREDITARIOS ¥ FAMILIARES:

Una tia paterna mueria por metrorragia en su Menarca, Una tla
materna fuerta de tumer abdominal. Madre ¥ una hermana de 14

afios, con menarca y ritmo menstrual normales,
PERSONALES NO PATOLIGICOS:

Alimentacibn deficienie en protelnas y vitaminas. Habitacién en
regulares condiciones de higiene. Combé, alcoholismo ¥ tabaquismo
negativos.

PERSONALES PATOLOGICOS:

Sarampién, tosferina, varicela. parotiditis, amigdalitis ¥ reuma-
tismo.

QUIRURGICOS Y TRAUMATICOS:
Negaiivos,
PADECIMIENTO ACTUAL

Consuita porque no se ha presentado la meparquia. ni hay des-
arrolle de los caracteres sexuales secundarios,

EXPLORACION FISICA
HABITUS:

Paciente ambulante, sin facies caracteristiva, de corta estatura,
con cuelle en esfinge, integra. que se adapta al medio, sin movimien-
tos ancrmales y con marcha normal.

CABEZA:

Craneo: negativo.
Cara: caries dentarias. Paladar alto, Hipertrofia de amigdalas.
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CUELLO:
Corto v grueso con aletas {Prerigium Coll),
TORAX:

Infundibuliforme. Pulso interrostal palpable. Sin desarrolls ma-
mario, con pezones y aureola infantiles,

AREA PRECORDIAL:

Soplo sistolico en mesecardio, grado 11,

ABDOMEN:
Negativo.
GENITALES:

Velle pubiano muy escaso. Genitales externos infantiles. Clitoris
aumentado de tamafo. Himen intacto. Al tacto rectal se aprecia ute-
ro rudimentario.

EXTREMIDADES:

Superiores: Vello axilar ausente. Membranas interdipitales. Pul-
9 radial de 80 por minuto. P. A, brazo derecho: 15G-100; braze lzquler-
do: 140.100.

Infcriotes: Edemas maleolares moderados. Pies cortos. Arco plan.
tar elevado, P. A, 130 D. Iz, iMétodo del pulsol.

MEDIDAS ESPECIALES:

Talla: 132 ems. Medida Superior: 76,5 cms. Medida Inferior {pu-
bis pier: 555 ems. Perimetro Cefalico: 532 ems. Perimetrg Toraxico: 68
ems. Brazada: 139 cms, Abdomen: G6 cms. Peso: 76,5 Hbras.

EXAMENES DE LABORATORIO Y GABINETE

Orina: Negativa.

Heees: Ascarls lumbrivoides. Trichuris trichura.

Hemograma: Hb. 985% -12.97 grs. Eritrocitos: 4400000 m*. Leu-
cacitos: 0.650. Indive de color: 1.0 Eosinéfilos: 37, Bas6files: 1% . Mie-
locitos: 0% . Metamielocitos: 0. Stabkernige: 0% . Segmentados: 75%.
Linfocitos: 21%. Monocltos: 0.

Grups sanguineo: (. RH. Positivo,
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Proteinas: Totales: 6.533%. Albdminas: 3.79%. Globullnas: Z.74%.
Relacién A/G 1.3

Colesterol: 143 milges. ‘.

Glicemia: 94 migrs. 4.

v.0.R.L.y Negative,

Electrotardiogrema: Trazo sugiere hloqueo incomplefo de la re-
ma derecha del Haz de His.

Examen Oftalmolégico: Normal,

.. Citolegic Vaginal; Electo estrogénico muy bajo.

Frotis bucal: Cromatina sexual negativa.

Bicpsit dc plel: Cromatina sexual negativa,

Estudio Radiclégico: Edad ésea normal. Cubitus valgus, Hipopla:
sia de metacarplancs y metatarsiangs,

Nota:
- ok ¥

El dia 31 de Marzo de 1959, previa laparotomia, se¢ Practicd bajo
anegtesia nueve examen rectal ratificAndose log datos ¥a anotados.
E}l himen permitié la introduccidn de un dedo, por lo gque € pudo me-
dir vagina, encontrandole una longitud de 8 cms.

Se efectud incisién media infraumbilical como de 8 a 10 cmis.
confirmandoese la agenesia ovarica. El itero era pequefio y en forma
de herradura,
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Véase: corta estatura:; cuelle en esfinge; ausencia de desarrolle ma-
mario; vello pubiano escaso; genitales externos infantiles; edemas
maleolares.

Membranas interdigitales
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Codo: Cubitus valgus. Hipoplasia de 'os metatarsianos seqund
tercero y Cuarto.

Arcc plantar elevado
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Historia de la Medicina en Costa Rica

Algunos Dalos Biograficos sobre el Doctor Marcos
Zuiiga Llépez

Por
José Muaria Borrionuevo Montealegrae

Nacid en San Miguel de Escazi (Provincla de San losé, Costa Ri-
cat el 7 de diclembre de 1865,

Hijo de Manuel ZUfiga Quesada y de Maria de la Cruz Lépez Rujas,

Saltero.

Realizé sus estudios primarios en la Escuela Graduada de Varo.
nes; los secundarios en el Colegio San Luis Gonzaga de Cartago, rect-
bisndnse de Bachil'er en Artes el 22 de noviembre de 1883

Médico ¥ Cirujano graduado en la Universidad de Jefferson de Fi.
ladelfia (Pensilvania. Estados Unidos de Norte América), el 27 de
abril de 1892,

Incorporado en el Protomedicato de Costa Rica el 30 de agosto de
1897, por exiamenes.

De 1890 a 1898 realizé estudios de especializacién en Cirugia y
Obstetricia en ltalia. Francia, Bélgica y Alemania.

Se dedicd especlalmente a ia cirugla obstéirica y a la curacidn
de fas enfermedades propias de las mujeres. en Jas que obiuvo resul-
tados magnificos.

POSICIONES DESEMPENADAS

ai.—Director de la Escuela de Varones del centro de Escazid. (1884.1888)
Manifestandose en este cargoe como persona de conducta intacha-
bie, celoso ee inteligente en ¢l desempefio de su carge.

bt—Tercer Voral de )a Facultad de Medicina, Clrugia y Farmacla de
Costa Rica (1898),

¢l —Director de “Gaceta Médica de Costa Riea" {1898-1899). Organo de
la Facultad de Medicina.

d).—Cuartc Voral de la Faculiad de Medicina, Cirugia y Farmacia de
Costa Riea (15001,

ey —Sepundo Vocal de Ia Facuiltad de Medicina. Cirugla y Farmacia
de Costa Rica {1901), (1802).

ti-—Profesor de Clinlea de la Escuela de Obstetricia de la Facultad
de Medicina de Costa Rica {1901 a 1912). Desde su fundacidn,

g).—Jefe de Clinica de la Casa de Maternidad de San José (1901 a
19097, establecida en un departamento del Hospita! San Juan de
Dioc.

hy.—Tercer Vocal de la Faculiad de Medicina de Costa Rica 11903V,
Fue ascendido a Segundo Vocal en el mismo perfodo.

15
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})—Tercer Vecal de la Facultad de Medicina de Costa Rica (19051,
Fue tras’ladado u Secretario en ¢l misme periodo,

k}.—Encargado de ta Edicién de “Gaceta Médica de Costa Rica” €1905),
en su condicidn de Secretario de la Facultad.

Li—Miembro del personal técnico del Hospital San Juan de Dios (18071,

mi—Vocal de la Comisidn Nacional para Costa Rica del Congreso In-
ternacional de Tuberculosis que se celebré en Washington D. C.,
Estados Unidos de Norte América (1907).

TRABAJOS Y PUBLICACIONES

ANTITOXINUM EN EL TRATAMIENTC DE LA DIFTERIA.— Gace-
ta Médica de Costa Rica, 15 de octubre y 15 de noviembre de 1898, Afio
7. N* 3. pagina 39; Afio JII. N° 4, pagina 53.

METATARSALGIA.— Gacela Médica de Costa Rica. 15 de octubre
de 1893, Afig 111, N* 3. pagina 42.

CONTRACCION DE DUPUYTREN — Gaceta Médica de Costa Rica,
15 de noviembre de 1898. Afo III, N* 4. pagina 51.

GASTRECTOMIA.— Gaceta Médica de Costa Rica, 15 de dictem-
bre de 1898, ARo I, N* 5, pagina 69.

POLIOMIELITIS AGUDA ANTERIOR, — Trabajo leido ante la
Academia de Medicina y Clenclas Naturales de Costa Rica el 28 de
julio de 1899, Publicado en Gaceta Médica de Cocta Rica e] 15 de sep-
tiembre de 1899; reproducido por errores de lmpretita. en el mismo or-
gano, el 15 de octubre de 1899. Afio IV. N+ 2( pagina 5%,

LA GONORREA EN LOS NIROS. — Gaceta Médica de Costa
Rica, 15 de agosto de 1900, Afo V., N* 1. pagina 6.

LA MEDICINA COMO ARTE Y LA MEDICINA COMO CIENCIA.—
Gaceta Médica «c Costa Rica, 1T de octubre de 1900, 15 de noviembre
del misme afio. Ao V. N¥ 2, pAgina 48, Afo V, N* 4, pagina 82

PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL PRIMER CURSO DE LA ESCUE-
LA DE OBSTETRICIA. ~ (En colaborgelén ean log Drs. R. Calde-
rébn M. y F. J. Rucavado B.». Presentado a la Faculind de Medicina,
Junio de 1901.

REGLAMENTO INTERIOQR DE LA MATERNIDAD. {en colabaraclén
con ct Dr. E. Rejas RO, Gaceta Médlea de Costa Rien, 15 de septiem-
bre de 1901,

INFORME DEL JEFE DE CLINICA AL DIRECTOR DE LA CASA
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DE MATERNIDAD. — Gacetn Médica de Costa Rica, 15 febrero de 1902,
de 1902,

ARTICULO I*— LA HIGIENE Y LOS CUIDADOS DEL RECIEN NA.
CIDC, Seccidn Especial de Obstetricia. Gaceta Médica de Costa Rieca,
15 dec agosto de 1902

LA SERUMTERAPIA.— El Suero Bromurade. El Suero Gelatinoso.
Gaceta Médica de Costa Rica, 15 de septiembre de 1902. Afio VI, N* 12,
pagina 265,

LA PLACENTA. Seccidén de Obstetricia.— Gaceta Meédica de Cosia
Rica, noviembre de 1902, Aflo VII, N* 2, pagina 27.

IDEAS ¥ OBSERVACIONES.— Seccién de Obstetricia.— Gaceta Mé-
dica de Costa Rica, diciembre de 1902,

QOTRAS [DEAS Y OBSERVACIONES. — Seceidn de Obstetrieia.
Origen de ia Creencia Popular de que los Nifios Prematuros Nacidos a
los Siete Meses, Tienen Probabilidad de Vida gque los Nacidns a los
COcho Meses.— Gacela Médica de Costa Rica, enerc de 1903.

INFORME ANUAL DEL PROFESOR DE LA CLINICA DE MATER-
NIDAD.— Al Sefior Director de la Escuela de Obsietricia— Gaceta
Médica de Costa Rica, marzo de 1503,

LA ALBUMOSURIA.— Gaceta Medica de Costa Rica, septiembre
de 1903. Afio VII, N* 12, pigina 279

LAS IMPRESIONES MATERNALES, Fragmento de una Conferen-
cia— Gaceta Médica de Costa Rica, octubre de 1803.— ARo VIII N¢ 1,
pagina 6.

MEDICINA LEGAL ¥ TRATAMIENTO DEL EMBARAZO PROLON-
CADO.— Gaceta Médica de Costa Rica. diclembre de 1903, enero de
1904. Ahg VIII, N° 3, pagina 23; Afo VIIL, NY 4, pagina 1904.

INFORME ANUAL DEL JEFE DE CLINICA DE LA MATERNIDAD,
al Director de la Escuela de Obstetricia Dr, don Ellas Rojas— Gaccta
Médica de Costa Rica, enero de 1804,

EMBARAZO Y CRIMINALIDAD. ESTUDIO MEDICO LEGAL.— Por
el Dr, Ch. G, Cumstom. {Traduccidn!.— Gaceta Médice de Costa Rica,
rebrero de 1904, marzo de 1904,

PROTECCION A LA MUJER GRAVIDA.— Gaceta Médica de Costa
Rica, abril de 1904. Afo VIII, N° 7, pagina 96,
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REGLAMENTO DE LA ESCUELA DE ENFERMERAS.— QGaceta
Médica de Costa Rica. mayo de 190M.— En este afio hace la Facultad
de Medicina las primeras gestiones para fundar una Escuela de En-
fermeras en Costa Rica.

IDEAS Y OBSERVACIONES, Sobre Obstetricla. 1903 - Gaceta Mé-
dica de Costa Rica, febrero de 1905.

INFORME DEL PROFESOR DE CLINICA DE LA MATERNIDAD al
Director de la Escuela de Obatetricia, Correspondiente a 1904.— Gace-
ta Médica de Cosla Rica, febrere de 1905

REGLAMENT(O Y PREOGRAMA GENERAL DE LA ESCUELA DE
CIRUGIA DENTAL POR ESTABLECER. (en colaboracién con el Dr, O.
J. Sitvai. Presentada a 1a Facultad de Medicina de Costa Rira, mar-
zo 1903,

NUEVO TRATAMIENTO DE LA DISENTERIA Por Intermedio del
Apéndice Vormiforme Usado como Embude para que los Medicamen-
tos lleguen directamenie a1 lugar afectado. De un periodico de Was-
hington. 1Traducriony. Gaceta Médica de Costa Rica, abril de 1905

LA RESOLUCION DE UN PROBLEMA.-— Gacela Mdédica de Costa
Rica, noviembre de 1905.

UN CASDO INTERESANTE DE ESPINA BIFIDA CON HIDROP-AQUI-
MENINGOCELE ANTENATAL Y MEDICO Y MENIGCO-MIELOCFLE
POSTNATAL ESPINALES.— Gaceta Médica de Cesta Riea, diciembre
de 1905. Afo X, N* 3, pagina 47.

IKFORME DEL SECRETARIO DE LA FACULTAD DE MEDICINA,
1906 . Acerca de la lahor de esta Corporacién durante el afio de 1905.—
Gaceta Madira de Cncta Rica, enerc de 1906,

RESUMEN DPE LOS TRABAJOS CLINICOS DE LA CTASA DE MA-
TERNIDAD durante el afo de 19J5.— Gacela Médica de Costa Rica.
enero de 1906,

LA ANESTESIA OBSTETRICA.— Gaceta Médica de Costa Rica,
funic de 1906. Ao X. N 9. pagina 112.— Trabajo conocido en conver-
sacién profesional llevada a cabo en la Facultad de Medicina el 13
de junio.

LA RINOCOCAINIZACION EN LA ANESTESIA OBSTETRICA. 1807 . Ga.
ceta Médica de Costia Rica, fehrero de 1907,

LAS HEMORRAGIAS OBSTETRICAS QUE SE PRESENTAN BAJO
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LA FORMA LLAMADA “STILLICIDUIM".— Gaceta Médica de Costa
Rica, abril de 1807.

MOVIMIENTO CLINICC DE LA CASA DE MATEENIDAD DE SAN
JOSE. 1908 . Durante el afio 1908. Gaceta Médica de Costa Rica, enero
de 1906,

LA APROSEXIA INFANTIL, — Gaceta Médica de Costa Rica,
tebrero de 1309,

MOVIMIENTO CLINICO DE LA CASA DE MATERNIDAD. 1910 . Du.
ranie el Afio 1909.— Gaceta Meédica de Costa Rica, enero de 1910,

LA FORMULA “806". Trescienios setenta y cinco pacienies trata.
dos con la preparacién de Ehrlich-Hata.— Gaceta Médica de Costa Ri-
ca. diciembre de 1910,

INFORME SOBHE EL MOVIMIENTO CLINICG DE LA CASA DE
MATERNIDAD. 191t . Durante e} afho 1911.— Gaceta Médica de Costa
Rica, febrero de 1911,

PROYECTO PARA KSTABLECER LA ESCUELA DE ENFERME-
RAS. Presentado a la Facultad de Medicinag de Costa Rica. Gaceta
Médica de Costa Rica. abrii de 1911,

N CASO DE OPERACION CESAREA. — Anates de]l Hospital de
San José, septiembre de 1815

UN NUEVO CASO DE OPERACION CESAREA - Anales del Hospital
de San José, julio de 1916,

MIEMBRO.—

a).—Del Protomedicato de Costa Rica (1892-18).

b)Y.—De la Facultad de Medicina, Cirugia v Farmaciz de Costia Ri-
ca (18 . 1902,

ci,.—De la Academia de Medicina y Ciencias Najurales de Costa Ri-
ca (1899,

di.—De la Facultad de Medicina de Costa Rica (1502 - 193,

ROMENAJES.—

Junta de Proteccion Social de San Jasé

La Junta de Proteceidn Social de San José en reconocimiento de su
meritoria labor en el Hospital S8an Juan de Dios por largos afios. apro-
bé poner su nombre a una de las salas del Servicio de Obstetricia de
aguel centro asistencial al que sirvidé con abnegaciéon y dedicacién
ejemplares por muches anes.
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OTRAS LABORES PROFESIONALES.—

Su consultorio, montado con todes los adelantas de la época, fue
muy concurride, dada su competencia en el ejercicio profesional ¥ su
dedicacidn a lus cnfermaos.

CASO DE MATERNIDAD DE SAN JOSE—

Tuvo también a su cuidado la 1lamada Nueva Casa de Maternidad
fundada en San José, en asocio del Dr. M. Rodriguez A. la cual gozd
de indiscutible prestigio por la atencidn que presté a los enfermos y
por ia necesidad que llend en nuestro medio.

OPERACION CESAREA.—

El 17 de agosto de 1914 practicd una operacién cesarea con muy
buenos resultados. La distocia consistia en una pelvis minis parva de
Deventer con ligero aplanamiento en el sentido antero posterior, con
un Baudelocgue interno de seis centlmetros é hipoplasia general Lo
asistieron los Drs. Mariano Rodriguez Alvarade, José Mena Sota A
y José Marcos Barrionueve Orozco.

HOMENAJE.—

Conviene dejar apuntado que su labor en nucstro medio, fructifera
como pocas, ha side poco vonocida; lo cual ha contribuide lamentable-
mente para que ho S¢ le havan rendido los homenales a que es acree-
doe, Escribimos pensando que dias mejores permitiran hacer conocer su
obra ¥ su memoria recina el tribute que Ja misma merece. Su trayec-
toria. la del verdadero médico. es sendero digno de ser recorrido por
aquellos que hap hecho de la profesion un postulado.




