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ACTUALIDADES

SE CONFIRMA LA EFICACIA DE UN NUEVD
TRATAMIENTD DE LA RABIA

—La tercera Reunidn del Comité de Experios de la OMS—

El Comité de Expertos de la OMS sobre la Rabia, en su terce-
ra reunién celebrada en el Instituto Pasteur de Parfs, del 26 de no-
viembre al 1°¢ de diciembre, considersé que la sorprendente eficacia
det tratamiento de suero més vacuna en la prevencién de ia rabia,
en un grupo de personas gravemente mordidas por un lobo rabio-
so, el afio pasado, en Irdn, asi como en otros experimentos de me-
nos envergadura, constitifan la clara demostracidén de la wvtilidad
de este métedo.

La reunion tuvo trascendencia histérica ya gue, en este mismo
Instituto, hace 70 afios, Pastewr introdujo la vacuna antirrédbica pa-
ra los seres humanos, ¥ el método combinado sefalado constiluye
uno de loa mis notables avances en la prevencion de la rabia des-
de aguelia época.

Este importante avance es ¢f fruto de una intensa colaboracién
internacional, coordinada por la OMS, pues ningin pafs o laborato-
rio hubiera podido llevarlo a caho por sf solo. Los miembros del
Comité, cuyos loboratorios se encuentiran en la India, Iran, Israel,
Espafia, Francia y Estados Unidos, han venido trabajando en cola-
horacion sobre problemas de control de la rabia desde 1850 En es-
ta ultima reunidn, fue elegido Presidente del Comité ¢! Dr. Pierre
Lépine, Francia; el Dr. A. Komorov, Israel, ocupd la vicepresiden-
cia, ¥ el Dr. H. Koprowski, EUA, fue €] ponente.

Otras investigaciones llevadas a cabo por varios miembros del
Comité mostraron también gue era necesario administrar una se-
rie compieta de vacuna junte con la seroterapia, Ademas, se reco-
mendd que, en razén de las reacciones secundarias que puede pro-
ducir cualquier suero, éste se emplee s6lo en los casos de exposi-
cion muy grave y después de haber probado la sensibilidad del in-
teresado. Asimismo, el Comité estudié los resultados de detaliados
experimentos destinados a determinar los mejores métodos a seguir
en el tratamiento de las heridas producidas por animales de los que
se sospecha que estin rabjosos. Estos estudios pusieron de mani-
fiesto la conveniencia de lavar inmediatamente las heridas con agua
¥ jabén y de cauterizarlas, a continuacidn, con 4cido nitrico cuando
se trate de partes del cuerpo en gue se puede aplicar esta substan-
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cia sin peligro. La tercera medida recomendada en el tratamiento
local de las heridas, y que constituye una novedad, consiste en in-
yectar suerg alrededor de la mordedura.

El Comité prepard, un nueve método para la proteccién de las
personas cuya profesion les expone a la posibilidad de que sufran
mordeduras de animales rabiosos. Los veterinarios, el personal de
laboratorio, y el de las industrias de gas y electricidad, los carteros
y los repartidores tienen que someterse, con frecuencia, a repetidos
tratamientos de vacuna antirrdbica, lo gue acarrea un peligro de com
plicaciones postvacunales,

Se discutieron también los resuitados obtenidos en el mejora-
mijento de las vacunag para perros, gatos y ganado, Se sefald que las
vacunas que se han obtenide recientemente y gue se preparan en
embridn de polle, proporcionan a los perros unha projongada inmu
nidad con una sola Ingeculacién, y se demostré gue también podian
utilizarse para el gonado. EJ Comité hizo hincapié en que no sélo
es necesario vacunar a los perres sing fambién contreolar a los ani-
males perdidos.

Lz rabia enire los animales sglvajes, particularmente zorras,
chacaies y lobos, constituye un problema en muchos paises. En cier-
tas regiones de Norteamérica existe también la rabla en murciéla-
gos insectivoros y se sabe, desde hace mucho tiempo, que en la
América Latina los murclélagos vampiros transmiten la rabia at
hombre ¥ a los animales. E1 hecho de haberse descubierto la rabia
en murciélagos insectivoros de Yugveslavia indica que el problema
no se limita al Hemisferie Dccidental. Los reservorips de animales
salvajes ofrecen dificultades especiales y se ha convenido en gue se
requieren medidas extraordinarias para combatirlos,

El Comité sugirié que se estableciera y utilizara suero y vacu
na standard de referencia internacional para todos los paises del
mundag a fin de que todos los procedimientos sean més uniformes y
de gue la eficacia de Jas substancias antirrdbicas esté garantizada
en el momento,

Igualmente, e Comité prepard formularios para la notificacién
de casos y de historia médica a los efectos de mejorar las estadis-
ticas ¥ de evaluar los procedimientos utilizados en la profilaxis, Tam-
bién recomendd una sencilla gufa sobre el tratamiento de las perso-
nas gue sufren mordeduras, destinada a los médicos que se ocupan
también del problema que se plantea & log goblernos gue importan
patos y perros de pafses en los gue se sabe que existe ia rabla.

Los palses de las Américas reciben asistencia de la Oficina Sa
nitaria Panamericana, Oficina Regional de la OMS para ias Améri-
cas, en relacidén a los problemas relaclonados con la rabia,

En ‘México y en la zona fronteriza mexicanc-estadounidense se
han efectuado amplios estudins sobre Ja rabia de los murciélagos, en
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los que ha cooperado la OSP. Se ha proporcionado también, ayuda
a México en la determinacién del equipo ¥y téchicas necesarios pa.
ra la produccién de vacunas del tipo de embrion de pollo, con in
clusién de una vacuna para la inmunizacién del ganado.

En 1857, la OMS tienhe el proposito de celebrar un Cursd Reglo-
nal de Adiestramiento en Rabhia, que tendri lugar en Caracas, Ve
nezuela, A este curso asistird personal del servicio de control de 1a
rabia procedente de todos log paises de las Américas. Ademds, la
OPS/OMS facilitard a los pafses los servicios de un asesor especial
para gque colabere en el mejoramiento del diagnéstico de la rabia, ¢l
fomento de los programas antirrabicos y la produccién de vacunas
¥ suercs antirrébicos,




