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Palabras dei Dr. Eugenio Garcia Carrillo con motivo de fa
visita a Costa Rica del Cardi6logo Dr. R. Limdn L.

Sefior doctor Rodolfo Limén Lasson;

Cuando ¢! genial Diego Rivera pintaba los murales que ador.
nan la entrada del benemérito Inatituto de Cardiologia en donde
usted investiga, te le pidi inapirarse en un “'espiritu de univer-
salidad”, Los retratos que alli dej§ estampados con habil técni-
ca, subrayan que "¢} progreso cientifico en nuestro ramo, lo mis-
mo que en cualquier otre, no ha sido patrimonio de ninguna ra-
za ni de ninguna cultura cerradamente nacionalista’’. La ciencia
aplicada con carifio, la universalidad, el desinterés, “'la santa ac-
titud de {a veneracién”, son lemas del Instituto que guian o de-
ben guiar a los que alli trabajan y aprenden. No satisfecho el Ins-
tituto con tratar nuestros enfermos que alla van en pos de la salud
perdida y de brindar sus salas y anfiteatros a nuestra juventud
estudioza, extiende sus manos caritativas hasta £] mismo corazén
de nuestros paises enviandenos sus mejores representantes para
que nos ilustren y aconsejen. Obra en verdad digna de encomio,
poco usual en los medios estrechos de Latinoamérica. Es asi co-
mo sucesivamente nos han visitade y aportado su ciencia especia-
listas en elactrocardiog-afia, en cirugia cardio-vascular, en enfer.
medades circulatorias periféricas, en anatomia patolégica, y aho-
ra en fisiologia aplicada, y como si fuera poco, el animador de to-
do esto, el célebre Maestro Chavez, nos honré con su visita, y ya
en 1944, queriendo que un costarricense representara a su patria
en el concierte de ciudadanos del mundo que acudieron a la inau-
guracidén del [nstituto.

Usted, doctor Limén, nos ha resumido completamente el re-
sultado de una gran experiencia con un medic de exploracién car-
dio-vascular desconocido para aquellos que han egresado de las
Universidades aGn en fecha reciente. Los que ya vamos llegando
a los veinte afos de trajinar en la cardiologia clinica y que tuvi.
mos la Buena fortuna de oir las sabias ensefianzas de los maestros
tranceses, podemos citar la frase pintoresca de Laubry, cuando
afirmaba que cualgquier diagnéstico de una cardiopatia congénits
exponia al que lo hacia a recibir un "coup de pied dans le desrie
re’’, cuando el caso llegaba a la necropsia. Hoy, gracias a loa mé
todos de exploracién introducidos por Forasmann, por Castella
nos, la situacién ha mejorado mucho, las incertidumbres se ale
jan, ¥ los cirujanos, que siempre quieren tener un campo de ope
racidon despejado, saben de antemano planear audaces operacio-
nes intracardiacas o muy préximas al corazén.

Daoctor Limén. usted nos encuentra trabajando de modo ru
dimentario, ni siquiera instalados en un “‘pabelién 217, come
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aquél del Maestro Chavez de sus comienzos en el Hoapital Gane
ral, que describié asi: “"No tenfa coma sello de unidad mas que
el hecho de tener alineadas, unas junto a otras, las camas de lo»
cardiacos. Por dnico equipo, la clasica toalla de auscultar y un es
tetoscopio; por Gnico personal. un médico interno y un practican
te para ayudar al Jefe; por Gnico estimulo, el silencio recelos.
hecho de duda ¢ de incomprension’.

En la vida de los individuos ocurre a menude que las bue
nas intenciones de desarrollo espiritual o cientifico se ven pos
puestas por las necesidades perentorias de la economia domésti-
ca, También en el tipo de instituciones como la nuestra y otras
que encontrari en sy peregriacidn por la América del Sur, el pla-
neamiento y el costo de la investigacién cientifica aplicada a la
terapéutica, se ven contrariadas por el cimulo de enfe:mos que
representan capital humano de la nacidn que debe ponerse de pic
en ¢l menor tiempo posible, Enfermedades relativamente simplec
como la anquilostomiasis consumen energias y dinero gue no pue
den distraerse para curar casos aislados. El personal idéneo que
pueda dedicarse a faenas de excepcién, escasea. Una enfermera
entrenada en el [nstitute de Cardiologia dara mejor 1endimienta
come instructora general de nuestras estudiantes que el trabajo
de rutina de electrocardiografia. Un presupuesto para laboratorios
complejos encontrara tal vez una mejor aplicacidn general insta.
lando, por ejemplo, una ficha foto-fluroscépica obligatoria a 1z
entrada del Hospital. Y asi sucesivamente cada cosa constituye
motivo de angustiosa reflexién para todos,

Doctor Limédn, en los cortos momentos en que o hemos oi-
do, nos ha sonado agradablemente yna palabra, no peor cierto
“catéter’. Ha sido una muy noble: amigo. Usted ha hablado de
sus amigos colaboradores, de sus amigos enfermos. En nombre
de esa amistad a la que queremos rendir tribute, reciba doctor la
expresion de nuestro agradecimiento y nuestro sincers deseoc pa-
ra gue la buena estrella lo acompafie en todas las etapas de su
viaje,




