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Editorial

En el mes de junio ppdo. tuvo verificativo la Semana de Salud
Mental organizada con encomioso éxito por el Comité de Higie-
ne Mental. La presente edicion de REVISTA MEDICA tiene por
objeto colaborar en el mismo sentido y al efecto dedica este ni-
mero a tan saludable campana de bien publico. El Dr. F. Corde-
10 Q., en su calidad de Presidente de la Comisién Antialcohé-
lica de dicho Comité, nos ha traido el estudio del Profesor Millan
gue a continuacién insertamos, haciéndonos las siguientes mani-
festaciones:

“Agradecemos a REVISTA MEDICA DE COSTA RICA la
oportunidad que nos brinda para dar a conocer al pablico en ge-
neral, y en esvecial al Cuerpo Médico, la brillante Conferencia
que dicté el doctor don Ezequiel Millan en el Anfiteatro del Co-
legio de Médicos y Cirujanos de la Repiblica, sobre la génesis y
el tratamiento del Alcoholismo.

El Dr Millan como Higienista Mental de la Direccién de
Neurologia y Psiquiatria de la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia, es el encargado de la Direccién de la Lucha contra el Al-
coholismo en México.

Este ilustre médico del Manicomio General, posee a la par
de vasta erudicion adquirida como Profesor de Biologia, un con-
cepto exacto del gran papel que estad llamado a desempenar el
meédico en el ambiente social para obtener la Salud Mental a la
par de la normalidad funcional organica.

Y asi no es de extranar que viniese a este pais, instado por
la Subcomisién anti-alcohélica del Comité de Salud Mental a
dictarnos una serie de Conferencias, durante la celebracién de la
tltima Semana de Salud Mental.

El Dr. Millin cumplié su cometido brillantemente, dando
conferencias a! publico en el Teatro Nacional, a una concentra-
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cion de maestros en el Teatro Palace ¥ esta conferencia al Cuer-
po Médico, que tenemos el honor de publicar en esta Revista.

Que deje huellas provechosas el paso por esta ciudad de¢ tan
ilustre huésped y que se conmueva la conciencia de todos los hom-
bres de bien de la nacidén, para unir esfuerzos y combatir el al-
coholismo, que es ¢l més complejo, el mas dificil problema de Sa-
lud Péblica que tiene y debe resolver el Foder Ejacutivo por inter-
medio del Ministerio de Salubridad en colaboracién con las Se-
cretarias de Educacién y de Gobernacién.

El uno, empenandose en la CREACION de un Dispensario
Anti-alcohdlico para rehabilitar a los enfermos dipsémanos, el
otro, organizando vna campana activa profilictica por interme-
dio del Cuerpo del Magisterio Nacionsal para inculear en todas las
mentes de la nifiez de Costa Rica, el horror que deben inspirar
los abusos del alcohol; y el Ministerio de Gobernacién, haciendo
que las autoridades a su cargo cumplan con la legislacién vigente
que ha sido dada con el propésito de evitar la propagacién del
mal, siquiera en parte.

Y todos unidos a las demas dependencias dal Estado —Con-
sejo Nacional de Produccién, Juntas de Protececién Social, Caja
Costarricense del Seguro Social, Entidades industriales y Comer-
ciales, extranjeras y nacionales— apoyando toda iniciativa pyi-
vada, toda buena intencidén que surja para combatir el mayo:r
flagelo que azota sin piedad a la humanidad’.




