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informaciones Médicas

Tratamjento de T. B, F. con la Hidracida del Acide Isonjcotinico

Del Centro de Control de Drogas y Alimentos de los Estados Unidos
son las siguientes recomendaciones que deben tenerse presentes en el tra-
tamienio de la Tuberculosis con los nuevos medicamentos:

“La administracién de Alimentos y Drogas ha autorizado la distri-
bucién al publico de una de las nuevas drogas antituberculosas que han
de ser administradas bajo estricta vigilancla médica. Tal droga es la
hidracida del 4cido isonicotinico (isoniazid).

La Administracién de Alimentos y Drogas ha tomado tal decisién,
basindose en cstudios clinicos y farmacologicos presentados por vewios
Iabricantes de producios farmacéuticos, al solicitar ef registro de la hue-
va droga, de acuerdg con el apartado 565 del Decreto Feneral sobre Ali-
mentos, Drogas ¥ Cosmétlicos. Este decreto exige que las compaiifas far-
macéuticas compruchen las condiciones de seguridad de cualguier droga
nueva antes de que se proceda a su distribucién general al piblico.

El hecho de que la Administracion de Alimentos y Dyogas autorice
1a circylacién de una droga nuevs signillea tan sélo gue el producto
puede considerarse comao innotuo a) ser administrado en la forma gue
indica su etiqueta impresa, pero no implica aprobacién ni recomenda-
cidn alguna por parte de la Administracion.

Por el momento se recomienda que el empleo de la Hidracida del
4cido isonicotinico se limite al tratamiento de aquellos enfermos de tu-
berculosis que no responden satisfactoriamente a la terapia con estrep-
tomicina, Las etiguetas impresas que lleven los envases de la droga de-
beran decir lo siguiente: "Empléese en el tratamiento de la tuberculosis
con bacilos estrepiomicino resistentes y bajo estricta vigilancia médiea™.
La droga ha sido administrada con éxito en casos de tubercuiosis milar
¥ meningitis tuberculosa, yue son frecueniemenie fataleg

Lag etiquetas impresas llevaran también [a inscripridn que segin Ia
nueva enmienda Durham-Humphrey deben llevar los especificos que se
despachan por prescripeidn facultativa, a saber: “Prohibido por ley fe-
deral despachar esta droga sin receta de un médico”,

Los funcionarios médicos de la Administracién de Alimentos ¥y Dro-
gas informan que hasta la fecha no se han realizade estudios suficien-
tes para determinar gqué lugar corresponderi a la nueva droga en el tra-
tamiento de la tuberculosis. Se eslcula gue en la actualidad hay 4.000
enfermos de tuberculosis sometidos a tratamiento con hidracida del gei-
do isonjeotinico.

Aumentan cada vez 105 temores acerca del peligro del uso indiscri-
minado de esta droga, ¥ la Administracion de Alimentos y Drogas ad-
vierte que segan informes recibides han aparecido ya cepas resistentes
de bacilos tuberculesos después de variados perfodos de tratamiepto.
Por estz razdn, los funcionarios médicos de la Administracién de Alimen-
tos ¥ Drogas advierten que sélo se debe emplear esta droga en casos
bien determinados en los que pueda constutuir un medio para prolon-
gar & salvar la vida. También sefialan la posibilidad de que el empleo
generalizado y sin discriminacién podrd ocasionar la pérdida de eficien-
¢ia ferapéutica necesaria en casos de extrema necesidad por ser lag in-
fecciones producidas por gérmenes ya resistentes a la droga”.
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Centro Moreno Canas
Sesién Ordinaria—— 9 de mayo de 1952;

Los doctores Blanco S, y Lor{a C., presentan un case de Tuberculo-
sis millar y Meningitis tuberculosa que jlustran con placas radjograficas.
El Dr. -A. Montero insiste sobre el valor de practicar el fondo de ojo ¥
ofrece, en su calidad de oculista, su colaboracién futura, El Dr, G. Arias
D. se refiere al aspecto psicoterdpico de estos casos y a su rehabilitacidn.
En ¢l mismo sentido 5e pronuncia el Dr, E. Jiménez.

Histoplasmeasis Apendiculay

Los doctores R. Céspedes F., G. Robles, L. Soto y O. Brenes G., pre~
sentan un trabajo en colaboracidén. Este importante trabajo es muy co-
mentado favorablemente.

La sesién del C.EM.C. termina con una proyeccién de cine sobre
1a historia de la Terramicina, '

Sesion Ordinaria— 19 de mayo de 1952:
Kecuperacidn funcional de tos ampuiados

El Or. E. Jiménez M. aborda el tema e ilustra su conferencia con
presentacion de maodelos de las nuevas prétesis empleadas y proyeecio-
nes en la pantalla, Se presentan también trabajos llevados a cabo en los
talleres de la Junta de P, S. por e] sefior Acesta: un miembro artificial
inferior, fabricado con sobrantes de ollas de aluminio. La colaboracién
de} sefior Acosta a log servicies de Ortopedio del Hospital San Juan de
Dios, es muy dignag de encomijo,

Sesion Ordinaria.— 30 de mayo de 1352

Anilisls estadistico de 202 cardiopatizs de la Consulta Externa del Hos-
pital San Joan de I_)ios

Este estudio es ofrecido por el Dr. A. Aguilar P., médico que se de-
dica a cardiologia.

A la pregunta que se Je formula sobre la hipertensién en Costa Ri-
ca comtesta: “'La desnutricién no constituye un factor primario, El fae-
tor racial si es digno de tomarse en cuetita: la raza hlanca que forma la
mayoria del pueblo costarricense tiene tendencia a esta afeccidn de
acuerdo con los cuadros estadistices. En el indio es poco frecuente”,

La puncion biopsia del higade eon aguja de Siverman
Importante trabajo que trataremos de dar a la publicidad. E! Dr.

Céspedes F. hace un comentario de los diagnésticos anatomo patoltgi-
cos de las biopsias del higado.



