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Rickettsiosis en Costa Rica

Pr. Joaquin Ninez. Instituto de Investigaciones
Dr. Roberto Silva G. Meédicas.,
Dr. M. Ruiz Castancda. Hospital General, México.

Nos ha parecido de interés el estudio de una cepa de tifa
murino aislada ean Costa Rica, por la circunstancia de ser la pri-
mera aislada a partir de pulgas de rata en ese lugar, y por ser €l
Tifo un padecimiento de conocimiento reciente alli (!},

Ef Tifo en Costa Rica se caracteriza fundamentalmente por
au benignidad y baja mortalidad. Su incidencia es baja y ataca
en la mayoria de los casos a personas que se dedican a labores
rasticas, principalmente en la Meseta Central, que 2 la zona ma.
densamente poblada del pais.

Aunque el Tifo se presenta en lugares de clima cilide es mas
frecuente en {ugares Frios, Este hecho sin embargoe no parece te-
ner relacién con el piocjo como vector de la enfermedad, ya que
=} parasito especialmente en su variedad corperal es muy escaso
uin en regiones frias donde la gente usa un poco mas de ropa,
pero que acostumbra bafarse frecuentemente, lo que nos hace
pensar en la posibilidad de que la mayoria de los enfermos de ti-
fo que se presentan en Costa Rica puedan ser de tipe murino.

Material y Métodos

Se capturaron cuatro ratas en las casas donde se observaron
casos de tifo en la ciudad de Santiago de Puriscal. Las ratas
{Musrattus rattus) fueron puestas en un recipiente con objeto de
recoger los ectopardsitos que tuvieran per medio del sacrificio de
ing mismas con cloreforme,

Se recogicron 14 ectoparasitos gue fueron clasificados como
Xenopsiella cheopis, Estos parasitos fueran trituradas, suspendi-
dos en suero fisioldgico estéril e inyectados por via intraperito-
neal a dos euyes machos.

Uno de los cuyes inoculados presenté reaccion febril al 3¢
dia después de haber side inoculado. Al séptimo dia presentd hin-

(lzhaz;lin escrotal bilateral y fué sacrificado para hacer el pase al
i° dia.

Se observaron en frotis hechos con exudado de la tinica va-
ginal tefiidos con coloracién de Giemsa, microorganismos muy
parecidos a rickettsias.
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Cuyes inmunes
a Cepa Costa Rica

CUADRO N? 1

Cuyes inoculados con
Cepa Costa Rica
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CUADRO N° 2
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Nota:

C.R.—Costa Rica. F.M.—Fiebre Manchada.
M—Murino. H.E.—Hinchazdn escrotal.
C—Clasico. N.—Necrosis.

Esta cepa fué pasada 16 veces a través de cuyes. usandose
como organo de pase el triturado de tinica vaginal con excep-
¢ién de 4 pases consecutivos en que se usé unicamente cerebro,
sin que las caracteristicas de la cepa hubieran sufrido alguna mo-
dificacién,

Esta cepa fué traida a nuestro laboratorio y clasificada por
medio de pruebas de inmunidad cruzada, pruebas de proteccién
cruzada y pruebas de fijacién de complemento. preparando para
el efecto con la misma, vacunas de acuerdo con la técnica descri-
ta por Ruiz Castaneda (2) y antigenos para fijacién de com-
plemento de acuerdo con la técnica seguida por Silva G. (3).

Pruebas de Inmunidad Cruzada (Cuadro N° [):

Se usaron las siguientes cepas: Breinl, cepa clasica aislada
en Polonia por Wolbach en 1919; cepa Leandro, murina aislada
en México en 1935 y la cepa de Fiebre Manchada, El Fuerte,
obtenida en México en 1942.

a) Se inocularon por via intraperitoneal cuyes inmunes a las ce-
pas clasica, murina y fiebre manchada antes mencionadas, con
I c.c. de suspensién de tinica vaginal del cuy N° |1, el cual
fué sacrificado con hinchazén escrotal al sétimo dia de ino-
culado con la cepa de Costa Rica.
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b) Con 1 c.t. de suspensién de tinica vaginal de cuy inoculado
con cepa Leandro, y con hinchazdn eserotal, se inyectaron por
via intraperitoneal cuyes inmunes a la cepa Costa Rica.

¢) Por la misma via se inocularon cuyes inmunes a la cepa de
Costa Rica, con | c.c. de suspensién de cerebro portador de
fa cepa Breinl.

Pruebas de Proteccion Cruzada (Cuadro N° 2)

Para la preparacién de antigenos con la cepa Costa Rica, se
utilizé el método de Castafieda, obteniéndose una vacuna seme-
jante en ntmero de microorganismos a la preparada con la cepa

Leandro L.

Con esta vacuna asi preparada se inyectaron & cuyes nor-
miales por via subcuténea con dos dosis de | c.c. con intervalo
de una semana entre la primera v la segunda dosis.

Dos semanas después fueron probados estos an'males con
las cepas Clasica, Murina y de Fiebre Manchada, usando dos ani-
males por cada una.

CUADRO N 3

-t Controles
Antisueros A““ge‘:‘_"_s________ - | salina
M-CR-3-1/28 M.-2-1/28 ]C-4-1/235 FM-1-1/9 |

CR-13 b} 256 542 ¢ 32 0
CR-14 b 128 128 32 32 0
CR-15 b 128 128 0 0 0
M-17 64 256 1] a 0
M-21 64 512 £ 0 0
M-24 64 256 ¢ 0 0
Cc-9 8 0 512 0 0
C-10 8 0 256 0 ]
C-11 0 0! 512 0 0
FM-34 0 o 0 128 0
FM-51 0 ¢ 0 256 0
FM-52 0 0 0 128 n
Normal ) ) 0] 0 ]
Noermal ¢ ] 0 )] 0
Normal 0 0 1 f 0
Salina 0! ¢ 0 0 ¢

Nota: CR-Costa Rica.
M-Murino,

C-Clisica.
FM-Fiebre Manchada,
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Pruebas Cruzadas de Fijacién de Complemento (Cuadro N° 3)

Teécnica

En ¢ estudio serolégico de la cepa Costa Rica se utilizd !a
técnica de fiiacién de complemento usada en ef Rocky Mountain
Laboratory de Estados Unidos y en la Unidad Parker del Depar-

tamento de Investigaciones Médicas de Mexico {4).

Resultados:

1.—Pruebas de Inmunidad Cruzada.

Los cuyes inmunes a las cepas clasica y murina inoculados
con la cepa Costa Rica, no dieron signos de enfermedad por Rie-
kettsia.

Los cuyes inmunes a Fiebre manchada si presentaron signos
de rickettsiosis, consistentes en ficbre e hinchazén escrotal.

f.os cuyes inmunes a la cepa Coata Rica inoculados con las
cepas murina, Leandro y clisica Breinl no sufrieron enfermedad.

2.—Prucbas de Proteccidon Cruzada,

Los cuyes vacunados cen la cepa Costa Rica y probades con
la cepa murina y clisica ae mostraron inmunes ante la primera y
parcialmente inmunes a la segunda. Por el contrario. inoculados
con Fiebre Manchada si diercn signos de esta enfermedad.

3.—Pruebas Cruzadas de Fijacion de Complemento.

Los sueros de cuves inmunes a la cepa Costa Rica, fijaron
el complemento a mayores diluciones en presencia de antigenos
. " LR l L3
murinos que de antigenos clasico y de Fisbre Manchada.

Resumen y conclusiones:

Se aislé de pulgas de rata una cepa en Costa Rica, que por
pruebas de inmunidad cruzada, pruebas de proteccidn eruzada y
pruebas cruzadas de fijacion de complemento con antigenos de
Tifo Clasico, Tifo Murino, Fiebre Manchada y Costa Rica. fus
clasificada como perteneciente a la variedad murina de Tifo exan-
tematico.

Los resultados obtenidos en este estudic indican que la cepa
Casta Rica pertenece a la sub-especie mooseri, especie rickettsia,
sub-género Rickettsiae.
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Summary and Conclusions:

It was insolated in Costa Rica a stiain of rickettsia from flea-
rats, which was clasified as perteining to the murin variety by
means of cross inmunity tests, ¢ross protection tests, and ¢ross
complement fixation tests using antigens made of classic, murin,
Spotted fever and Costa Rica Strains.

The results cobtained of this work indicate that the Strain
isolated in Costa Rica perteins the sub-specie mooseri, specie rick-
ettsia and sub-genus Rickettsiae.
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