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INFORMACIONES MEDICAS

M. LA MEDICINA DEL CAPITALISMO

Existe una enorme dilicullad para "periodizar” la his-
toria de la medicina entre los siglos XV a la fecha, pues
no existe criterio uniforme entre los auvlores sobre ests
panicular. Félix Manl lbafies (1) divide el astudio de la
historia de la medicina en:

1- Medicina del Renacimiento (1453-1610)

2- Medicina del Barroco (1610-1700)

3- Medicina de ia Kustracién (sigio XViil)

4- Medicina de— siglo XIX {primera mitad de la llama
del Romanticismo y |a segunda del positivismo naty-
ralista)

5- Lamedicina del siglo XX, también con dos subdivisio-
nes: la atdmica, a partir de¢ 1945 v la del espacia,
que se iniciaria en octubra de 1957.

Qires autores (2) prefieren establecer periodes rela-
cionados con el predominio de un tendercia filoséfico-
clentifica:

1- Mecanismo, vitalismo y empirismo (s.XV-XVIH)

2- Evolucionismo, positivismo, eclecticismo (s. XIX)

3- Medicina actual {desde la Primera Guemra Mundial a
la facha)

Para algunos autores anglosajones (3) sste perlodo
histérico se periodiza segln las coyunturas scondmico
politicas de la llamada "moderna civilizacion occidental™

1- Mercaniilismp, absoltismo, nacicnalismo (1517 -
1788)
1.1- Periedo de la Reforma (1515-1600)
1.2- Revolucion Comercial y la nueva sociedad
(1400-1700)
1.3- El absolutismo [1485-1789)
1.4- La Revolucién Intaleciual (siglos XVII-XVII)

2- Democracia, nacionalisma, industrialisma (1789-
1914)
2.1- La Revolucion Francesa (1789-1739)
2.2- La Edad del Romanticismo y la Reaccién {1800-
1830)
2.3- La Revolucién Industrial y Social (8.XI1X y XX)
2.4- La ora de la Democracia y ¢l Nacionalismo
2.5- Ei imperialismo.

3- Nacionalismo, democracia y dictadura (1914 a la fe-
cha)
{1} \BANEZ, F.M. "Enciclopedia Amencana”, 1963.

2) ESI;_TB'PALGO, P. LAIN. "Historia da la Medicina" £d. Salvat,

(3} NELLS, A.G. "Tha outiine of History". Vol. i, E¢. Garden G
ty Rock New York 1963,

(4) KUZ NETSON M “Compendio de Historia ¥ Economia” Ed-
ciones de culfura popular. México (1974)

Es imporante tomar en puenta que el capitalismo
s® desarrolla durante estos siglos fundamentalmante en
Europa y en ese mismo sentido, la medicina se desarro-
la, tomando las caracteristica propias que le imprime el
sisterna, en Europa y en Estados Unidos. Pero en el res-
to del mundo, fa medicina continGa su desarrollo propio
sagin las condiciones histdricas de cada pals y cada re-
gién. Asi, mientras en Europa la medicina encausa su
desarrolio modelada por el capitalismo, durante esos
mismos afos, en la América Latina, durante las conquis-
tas y posteriormente en la Colonia y a partir del primer
tercio de! siglo XVIil, ya como republicas independien-
tes, la medicina sigue particularmente el modelo de la
medicina feudal, donde la lglesia y la Universidad de co-
rte medieval jugaron el papel m4s importante en su desa-
rollo. No serd sino hasta mediados del siglo XIX y el si-
glo XV, cuando la América Latina se inserta en el siste-
ma capitalisia y modela su economia dependiente de los
paises desarrollados industrialmente (Inglaterra, Fran.
cia y Estados Unidos) que la medicina $8 modernizarg
para seguir patrones propios de la medicina del capitalis-
mo.,

La misma afirmacién tendra que hacerse en relacién
a la medicina china, hind(, japonesa, etc.

En el diagrama que se ofrece a continuacién (Pég.
3), sa sehalan los diferantes aportes que recibe la medi-
cina que se desarrolla vertiginosamente en los paises
capitalistas desarrollados (palises europeos, Japén, Es-
tados Unidos, Canada y Australia) y su influencia en la
medicina costarricense.

Duranta los siglos XV y XV se sientan en Europa
las bases para el desarrollo del modo de produccién capi-
talista. £l debilitamiento del poder teudal y el ascenso
del "espintu burgués” se empieza a hacerse sentir prime-
ro en |as ciudades italianas en los siglos XIVy XV y lue-
9o en Inglaterra y otros paises centrosuropecs en los si-
glos XVi y XVIl como consecuencia de las dos premi-
sas histéricas del nacimiento del capital;

a- el nivel relativamente alto de la production mercantil
(mercaderes, useraros, etc.), y
una imponante masa de hombres individuaiments
b- libres, desprovisios de medios de produccién y por
lo tanto de medios ds subsistancia (exceplo la
fuerza de trabajo) por parte de la clase 1eudal y de 1a
naciene burguasia,

Este perfodo de 2 siglos que llevara a parlir de Mi-
chelet (5) el nombre de Renacimiento puede identificar-
se como una elapa de transito entre 1a Edad Media v la
Edad Moderna donde domina el modo de produccién ca.
pitalista). Durante estos dos siglos se suceden, coma
consecuencia del tortalecimiento de una economia urba-
na artesanal y comarcial, por lo tanta, cada vez mds ba-
sada en el manejo de valores que en la posesion de co-
sas, la aparicion da nuevas clases sociales: |a burgue-
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sfa, frente a la vieja clase social de la aristocracia feudal
y eclesiastica, y, ios trabajadores libres que posterior-
mente constituirdn el proletariado, que rapidamente irdn
sustituyendo a los siervos de la gleba.

Las profundas transformacionas en el orden econd-
mico, ya sefialadae, necesariamente producira cambios
an el orden social y politico y por Jo tanto en e intelac-
tual e ideoldgico. Algunos hachos importantes son:

Sarveto, Galileo, Harvey vy Descartes, Las Acade-
mias eran los centros donde se reunian los sabios
para intercambiar ideas y comunicarse entre sf sus
descubrimientos y no para ensefar a los que muy po-
¢o sabian, es decir a quienes asistian & las universi-
dades,

DIAGRAMA DE LA HISTORIA DE LA MEDICINA OCCIDENTAL
(ADAPTADO OE P.L ENTRALGO)
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a- la secularizacidn de Ja cultura: Aceleradamente las
artes, la Weratura y los hdbitos de vida de {a pobla-
cidn se independizars, an cuanio a sus propias mani-
{estaciones frente al nuevo orden acondmico, dea la
dominacion aescolastica o religiosa a la que astuvo
sometida un milenio. Se exceplurdn de esios cam-
bios {a filosofla y las universidades, como oonse-
cuencia de la cristianizacion de la filosofia y a cien-
cia de los antiguos griegos ¥ ios romanos. Las uni-
versidades continuaran en un esfuerzo por realizar
una simpie transmisién histdrica de esa fiosolia y
osa ciencia. En lo que se refiere a la medicina, el ga-
lanismo ir& a dorninar a escena puesta en entredi-
cho por los sabios v por la Academia. Ejempilo de sa-
bios fueron Copérnico, Erasmo, Paracelso, Vives,

b- La Reforma Protestante {1515) legitimiza fa marcada
tendencia humanista de jos estudiosos al descono-
cer fa avtoridad de ia klesia Catélica en cuanto ala
interpretacidn que hablan hecho los Padres de la
iglesia sobre el gobierno det Universo y del propio
hombra. La Relorma establace que "Dios ha queride
hablar y habla al hombre a través de “dos libros™
uno de palabras, La Sagrada Escritura y olro de
obras, la Naturaleza creada” 8.

{5) Ades Michoial. historiador francés (1789-1874), autor de
"La Histona de Francia”.

(6) P. Lain Entralgo. Historia de la Medicina, pdg. 249, £Ed Sal-
vat, Madnd, i978.
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c- La introduccién de la investigacion puramente empiri-
Ca.

MECANISMO Y VITALISMO

A lo large de los siglos X1, XVIl y XVill, permane-
ntemanta eniraran en juego dos visionas contrapusesias
def Universo y del hombre. Su expresion mas clara se
vera en el desarrolio de la ciencia cosmolbgica y en la
ciancia biolbgica y social {y por o tanto, en fa madicina).
La Naturaleza creada, el llamado “iibro de la obsra de
Dios” viene a descubrirse al hombre {Copémico, Galileo,
Newton, etc.) como un intenso mecanismo que infrodu-
ce una visidn geométrica del cosmos. Simulténeamsn-
te, por ia misma voiuntad creadora de Dios, el Universo
y ol hombre sarian inteligants organismo. El Universo-
mecanisme y el Universo-organismo se convertiran an
los dos grandes paradigmas contrapuestos de la ciencia
moderna.

La visién del universo tiene los siguientes rasgos:

1- El Universo esia formado por infinidad de cuerpos
materiales de forma y volumen variables que sola-
menta pueden entenderse racionalmente mediante
una combinacién de figuras geométricas.

2- La realidad material s en sf inerte y sus movimien-
tos solamente pueden explicarse por {a existancia
de una fuerza extarior que loa atraiga © lo impuise.

3- El movimiento, en sy relacidn espacio-temporal, tie-
ne su mas idénea expresién an una ley matematica.
"Conocer el cosmos, par o fanto, serd medirlo y ma-
termatizarlo™. "La mecénica es el paraiso de las cien-
cias matematicas®. (Leonardo da Vinci). "El magno
libro del Universo esta escrilo en lenguaje matema-
tico” [Galileo}.

4- La técnica, gue no es otra cosa que saber cémo ha-
cer las cosas conociendo ef qué y el porqué de las
cosas, consistira an conocer las leyes matematicas
que gensran el movimiento, lo mantienen y lo 1ermi-
nan, y aplicartas en forma de conocimiento para mo-
diticar la naturaleza segUn la voluntad del hombre.

5. La forma de fa materia y ja fuerza que determina su
movimiento son dos entidades reales indentificables
y esencialmente irreductibles, |la una an relacién a la
atra.

6- Ei sxperimento cientifico consistirk, entonces, en
idear creativamenta el mecanisme 0 |a ley que expli-
ca un fendmens y expresario matematicaments,
Luego se comprobarg, mediante un experimento ids-
neo, si la realidad comprusba o identifica eror en
esa explicacién que se ided, a pricri, del fandmeno
percibido empincamente.

7- Ei cientilico aspira, finalmente, a un conocimienio
del Universo en ef que tanto las cualidades fisicas y
quimicas (color, sabor, consistencia, forma, etc.)

saan entendidas a fa vez de un modo cuantitativo,
estructural y matematico.

En rasumen, el mecanismo es la tecria que no admi-
te mas explicacién de Jos hechos naturales que median-
te e movimiento ¢ una combinacién de éstos. El meca-
nismo puede conceabirse como:

a- una concepcion filosdfica del mundo, o
b- como un método rector de ta investigaciin cientlfica.

Desde &l punto de vista del Mecanismo como mélo-
do cientitico, a partir del sigio XVIIl se intentd aplicar la
teoria a fodas fas ciencias naturales y sociates. Desde
ivego, en la fisica se daesarrollé rapidamente, no asl en
las ciencias bioldgicas y sociales y menos adn en la psi-
cologia y otras ciencias del hombre.

Cuatro fueron las disciplinas que se desarroliaron
desde los presocriticos para explicar al hombra:

a- la Anatomia,
b- ia embrickygia,
c- lafilogenélica, y
d- 13 dinamica de !a naturaleza del hombre, que posta-
riormaente se dividiré en:
1- fisiologta (conocimiento del funcionamiento del
cuarpo viviente) y,
2- lapsicologia {que trata de [a vida animica - alma -
del hombra),

La anatomia continuard su avance on los siglos XV
¥y XVIbaijo el incomparable impulso que le impremen An-
drés Vasalio {1514-1564) y Fabrisius de Acquapendente
{1533-161%), pudiéndose dividir el avance de la medici-
na en dos etapas;

1- la anatomia preveseiiana (s.XV-XVi), donde ia disec-
cidn y las descripeiones no obadecen a una “concep-
¢ién del mundo™ y son descritas como simples obser-
vaciones. En esta forma se descubre y se descr-
ben el colédoco, ias valvulas ileocecales, la membra-
natimpanica, etc.;y

2- la anatomia de Vesalio y Fabricius, quines conciben
al hombre como una "fabrica™ y donde ia diseccibn
anatoémica y la observacién meticulosa establece, fi-
nalmeants, las bases cientificas de la Anatomia Des-
criptiva y que lleva a Andrés Vesalio a burlarse de
Galenc cuvando afirma: "T4, Galeno, que te dejaste
engafar por tus monas™. En su insuperable libro, "La
Fabrica®, Andrés Vesalio nc solamente supera la pre-
cisidn y la belleza de todo lo descrito antes en Ja ana-
tomla sino que introduce la concepcidn "mecanico-
estructural™ del hombre, donde el esqueleto es la ar-
mazén, que estabiliza ta tabrica humana, como las vi-
gas de un edificio pera que ademas le permiten movi-
miento, y los misculos y ligamentos que recubren la
armazdn como las paredes del edificio.
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Otros capitulos iran destinados a fa descripeién de
la esplacnologia y los nervios, y, finaimente, los 6rga-

nos

Enumeracién de algunos de los principales descubyi-
mientos anatdmicos de jos sigios XV-XVI:

Gabrietlo Fatlopio:

Fabricio:
Francis Glisson:
(1597-1677)

Johan G. Wirsung:
(1600-1643)

Nials Stensen:;
{1638-1686)

Thomas Bartolin:

William Harvey:
(1578-1857)

embridlogo que introdujo ¢l concep-
to moderno de ibra® y describe las
trompas de Failopio, entre muchos
otras descripciones anatémicas,

Diseca las valvulas venosas y descri-
be su funcionamiento,

Describe la anatomia del higado.
Describe el pancreas y sus conduc-
tos.

La glandula pardtida.

Sistema genitourinario

La circulacidn de la sangre, a quisn
8@ ke considera padre de |a fisiclogia
moderna

Phillipus Aurelus
Paracelsus
{14393-1541)

Ambrosion Paré;

{1517-1530)

Miguel Serveto:
{1511-1553)

Alacd y destruyd el dogmatismo de
Galeno y de Avicenna. Concibi6 la
enfermedad coma "entidades™y adop-
16 el principio da "vitalismo® suponien-
do que e! debiltamiento de este "prin-
cipio vital® produciria la enfermedad.
Adoptd una terapéutica basada en ia
creencia de que la naturaleza tenia
un podar curativo y gue cada enfer-
medad tenia un remsdio an la natura-
leza que ia rodeaba. Introdujc mu-
chos metales, minerales, esencias,
tinturas, etc. como remedios, pero
también cred pigmentos, ninfas,
duendes, como mitos relacionados
con la salud y la enfermedad. Fue el
pracursor da la bioqlimica.

Padre de la cirugfa moderna.

Médico espafiol que describié [a cir-
culacidn pulmonar. Murié quemado
comao hereje, pues crayd que la san-
gre era al liquido ¢ la parte def cuerpo
que més se comunicaba con Dios.




