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ECTOPIA URETERAL COMO CAUSA DE
INCONTINENCIA URINARIA EN UNA MUJER ADULTA
REPORTE DE UN CASO

Claudio R. Orlich Castelan*
ABSTRACTO

Se reporta el caso de una paciente de 24 afos
con historia de incontinencia urinaria desde su infancia
en la cual el estudio urolégico mostré una duplicacién
ureteral izquierda con un uretero ectépico del segmento
superior.

Frecuentemente se describe el hallazgo de incon-
tinencia urinaria en nifas con orificios ureterales ectépi-
cos pero es sorprendente como algunas veces se hace
este diagnéstico en la mujer adulta. Se ha descrito co-
mo sintoma clasico el goteo constante de orina junto con
una miccién normal y eso fue precisamente lo que en es-
te caso nos hizo sospechar el diagnéstico.

Un pielograma venoso generalmente muestra la
duplicacién ureteral cuando queda tejido renal funcional
en el segmento superior. En este caso podemos ver en
las fotografias la duplicacién con un segmento superior
muy atréfico y se ve un uretero dilatado cerca de la veji-
ga al lado del uretero normal que drena al segmento
inferior. Una cistografia miccional en este caso des-
carté la presencia de reflujo vesicoureteral. La paciente
tenia un himen intacto y a pesar de que se busco el
uretero en vagina después de inyectar azul de metileno
no fue posible encontrarlo. Una cistoscopia mostré un
Gnico orificio ureteral en el lado izquierdo y no se encon-
tré un orificio ectdpico en la uretra.
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DeWeerd reportd el caso de una mujer con incon-
tinencia urinaria y ectopia ureteral bilateral en la que se
document6 la misma patologia en la madre 3 y Greene ha
descrito el hallazgo de ureteros ectépicos en vagina du-
rante el puerperio >

El tratamiento recomendado es la heminefrecto-
mia del segmento superior con ureterectomia del uretero
ectopico superior llegando tan distalmente como sea
posible 1. Eso fue lo que hicimos en esta paciente y fue
notorio como al dia siguiente de la operacién su proble-
ma de incontinencia urinaria habia desaparecido.

RESUMEN

La duplicacién ureteral con presencia de un ure-
tero superior ectopico que termina distal al esfinter, ya
sea en vagina, vulva, uretra o cuello vesical, es una
causa rara de incontinencia urinaria en la mujer adulta.
aqui nosotros reportamos un caso operado con éxito en
el Servicio de Urologia del Hospital San Juan de Dios.
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