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ADENOCARCINOMA DEL RINON

(REVISION DE 32 CASOS DE BIOPSIA RENAL EN LOS
ULTIMOS 24 AROS EN EL HOSPITAL DR. R.A. CALDERON G.}

Héctor Morales M.*

INTRODUCCION

Sabemos que el cancer renal es una patologfa que
ha sido considerada en el pasado relativamente poco fre-
cuente,d sin embargo, en los Gltimos aftos, quizd porque
se ha agudizado los diferentes métodos de diagndstico,
entre los que se incluye la nefrotomograf(a, el ultraso-
nido y la tomograffa axial computarizada,2 hemos obser-
vado una mayor frecuencia, y lo que es mis importante,
un diagnostico precoz, que ha permitido un tratamiento
tempranc y por ende una mayor supervivencia,

MATERIAL Y METODOS.

Se revisaron los expedientes de 32 pacientes con
adenocarcinoma renal en los (ltimos 24 ados
(1960-1984}. De estos 32 casos, 18 {56.25%) fueron de!
sexo masculine y 14 {43.75%) fueron del sexo femenino.
Las edades fluctuzron entre 35 y 96 ahos.

DISTRIBUCION DE LOS CASOS SEGUN

EDAD Y SEXO

MASCULINOS
EDAD No. de casos PORCENTAJE
3140 1 3.12%
41-50 2 6.25%
51-60 9 28.20w
61-70 4 12.50%
71-80 0 00.00%
8iomis 2 6.25%
Totl.............. ] T 56,25%
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FEMENINOS
EDAD No. de casos PORCENTAJE
3140 1 3.12%
41-30 2 6.25%
51-60 7 28.87%
61-70 2 6.25%
71-80 2 6.25%
total . ... ..l 14....... vov . 43.75%

LOCALIZACION TUMORAL

lzquierdo
18 (56.25%)

Derecho
{14 {43.75%}

Lado afectado

SIGNOS Y SINTOMAS AL MOMENTO DEL

DIAGNOSTICO
HEMATURIA 23 71.87 %
MASA PALPABLE 9 28.12%
DOLOR 14 43,75%
ARTRALGIAS 7 21.87%
FERDIDA DE PESO 17 53.12%
VARICOCELE DERECHO 1 3.12%
ADENOPATIAS 2 6.25%
HIPERTENSION ART. 15 46.87%
FIEBRE 9 28,12«
ASINTOMATICOS 7 21.87%

ALTERACION EN LOS EXAMENES DE

LABORATORIO
ANEMIA 16 50.00%
POLIGLCBULIA 2 6.25%
AUMENTO DE V.E.S. 1 3437w
P.F. HEPATICAS ] 25.00%

HIPERCALCEMIA 6 18.75%
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METASTASIS AL MOMENTO DEL DIAGNOST(CO

CEREBRO 4 33.40%
PULMONES 8 66.60%
CONCLUSIONES

Aunque los objetivoy fundamentales de este estu-
dio han sido determinar la frecuencia, distribucidn etaria
y por sexo, sintomas y signos del adenocarcinoma renal,
Y comparar con otros reportes, cabe advertir que e trata-
miento fue nefrectomia en 31 casos y este se comple
mentd en ocasiones con cobaftoterapia y en otras con
hormonaoterapia. 5i embargo no siende el tratamiento el
motivo fundamental de nuestro analisis Ao sacamos con-
¢lusiones al respecto. El adenocarcinoma del riifon con-
tinda siendo fa mds frecuente y comiln patologfa del
rinén.3 Se comprueba una vez mis que la incidencia es
mayor en el sexo masculino {56.25%), que en el feme
nino {43.75%).4 La localizacién es més frecuente unita-
teralmente, y sin predileccidn por fado alguno. A pesar
de que se le ha atribuido st origen a causas quimicas,
hormonales y atn virales, sigue cierto gue la verdadera
etictogfa contintia siendo desconocida®. El grupo de ma-
yor frecuencia, de! adenocarcinoma renal tamio en los
hombres como en las mujeres se encuentran entre la
quinta y sexta decada de la vida.! Al momento del diag-
ndstico los sfintomas v signos més frecuentes fueron he-
maturia en 71.87x, perdida de peso 53.12w, hiperten-
sibn arterial en 46.87% y dolor en 43.75%, Con respecto
al dolor es conveniente recalcar que un buen nimero de
casos fueron diagnosticados cuando estaban asintoma
ticos, Seguimos cansiderando que tanto el dolor como
las artralgias son fundamentalmente, una manifestacion
de metastasis. En cambio l2 hematuria, la masa palpable
y la fiebre continuan siendo manifestaciones propias de
la enfermedad tumoral del rifdn. La anemia se presentd
en el 50w de todos los casos. La hipertension fue una
manifestacion relativamente frecuente. No se concluyd
de importanciz el lugar de origen del paciente, ni su

profesitn. Se conciuy$ que no tienen importancia, ni el
tugar de origen ni la profesion del paciente,

RESUMEN

El presente es un estudio de 32 pacientes cont ade-
nocarcinoma del rifton, diagndsticados por biopsia en ef
hospital Dr. R.A. CALDERON GUARDIA, durante los
Ultimos 24 aftos, Se analiza la incidencia seglin sexo, grupo
etarig, localizacién del tumor, signos v sintomas al mo-
mento del diagndstico y también fas principales altera-
ciones en los exdmenes de laboratorio,
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