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Como quien confiesa sus pecados siente mas livia-
na la conciencia, después de agquelio senti gue un hilo de
plata me acercaba mas a Dios. Ya no senti mas la presen-
cia de don Mario. Habia at fin cumplido su mision lievan-
da de fa mano & uno de sus alumnos hasta el sitio mismo
en que la lirica y la mistica se habian fundido en alea-
cion perfecta, dentro del corazén del mas purc de los
grandes de aquel Sigio.

iNUESTROS MUERTOS DE RIVASE
Vesalio Guzman

La prociama del procer llamé a las armas, que en
hombros de humildes soldados ilegaron a los campos de
Nicaragua. Los polvgrientos caminos del Guanacaste, {a
sed y toda clase de privaciones en un ejército improvisa.
do no detuvieron a nuestros soldados. Un ideal los empu-
jaba, una misitn sagrada los atraia. Los carrales de Santa
Rosa Jos probaron en su primera victoria. Adelante y
alli cerca se encantraban el Lago, Rivas y San Juan del
Sur. Trabaron la lucha. No era un enemigo facil. Com-
puesto de mercenarios curtidos muchos de ellos en gue-
rras famosas al mando de grandes generales en Evropa o
en otras guerras filibusteras pocos afios antes, el eiército
de Walker teniz ademas otra ventaja: iTenia la plazal
Aungue fz2 lucha contra Waiker cobrd {uego dimansian
centroamericana, esta ayuda nunca fue efectiva. Los in-
tereses politices de Honduras, Guatemala y E1 Salvagor
Hamaron a sus tropas en otasiones criticas. La guerra de
Nicaragua tampoce fue la guerra de 10s nicaraguenses
que solos a mas de divididos, no pudieron liberarse del
invasor que eilos ilamaron, pecado original que nunca
han podido lavar con el baunizo de sangre. Walker destru-
y6 a Granada, la quemé y escribid aguella sentencia a ta
manera de Escipidn: jAqui fue Granada!l. Pero {z guerra
cantinud perque los costarticenses, con el colera o sin él,
tomaron en sus manos la bandera en los campos de bata-
Itz. Bien fo dice el historiador nicaraguense Alejandro
Hurtado Chamorre en su libro, "William Walker: tdeales
vy Propositas”: *...Costa Rica fue la Gnica Repablica del
istmo que e hizo la guerra at filibustero, sola y sin alia-
dos’,

En ta primera batalla de Rivas, ef 11 de abril de
1856, cayo un soldadite de Alajuela, mulatito y ton cai-
tes. Con él cayeron generales, oficiales y rasos de un &jér
cito gue nunca dio cuariel al enemigo y qua se cubrio de
gloria. Enterrados en fosas comunes, tanto por fos nyes-
tros coma por &l enemigo, al descomponerse mezclaron
sus cuerpos, su materia, con la férgl nerra nica. Desde
entonces hemos cantado 1a epopeya miestra. Los camos
en las escusias y en los desfites patrioticos de ninos y de
aduitos, son nuestros cantares de gesta a esos caidos en
Nicaragua cuando {a fuimoes a {iberar. No son menos que
la cancidn de Rolande o el Peoma de Mio Cid. Para noso-
tros, s0n igualmente 12 confirmagion de una nacionalidad
de una definicion de libertad, de un camino hacia la his-
toria.

Benditos 10s restos que nos han enviado, que con

REVISTA MEDICA DE COSTA RICA

amor Jos recibimos y les damas sepultura an el suelo pa-
trio. Junto con los de centenares que adn quedan sepul-
tados en Rivas, en San Juan del Sur, en los puertos del
Lago y en {a vega del San Juan, ellos son el monumento
at recuerdo de un ejército que gand aesa piaza al invasor y
luego devolvio a sus legitimos duefios. Alguien dijo que
en Rivas se gand nuestra Batalla de Maratan, Si, es cierto
para nosctros y también para toda Centro América. Pien-
s0, sin embargo, que el hecho material de la devolucion
de los restos de algunos de nuestros valientes soldados,
no disminuye ef significado espirituat de todos nuestros
caidos en la Campafa Nacionai, como no podrian los is-
raelies devolver a los cristianos los restos de Jesas. No
quedan porque ademas resucitd de entre (oS muertos,
constituyendo desde ese momento el espiritu v la signifi-
cacion del Cristianismo. La Resurreccion es el hecha glo-
riosa da nuestea fe como es el Once de Abril, &l epilogo
de aquel hecho glorioso re nuestra historia patria,
iAquellos que no pueden regresar porque sus cuerpos nNo
se sabe donde estin o porgue ya no existe su Mataria, vi-
ven an el espiritu libre de cada costarricense y seran ios
eternos centinelas de nuestra Jerusatén gspiritual!

EL ARTE MEDICO
Vesalio Guzman

Podemus trazar nuestra historia de la medicina des-
de antes del descubrimiento pero hay hechos que vale la
pena nariar, pues son gjemplo de épocas y muy semejan-
tes en todos los paises. El siguiente describe al médico de
esa £poCa ER sU primera y mas importante dimension:
como hambie, Narremos el primer gjempglo.

S8 comaba en Cartago que don Andrés Saenz Lio.
rente, médico de gran prestigio, fue Hamado a ver & un
nifvito enfermo en casa de unos parientes cercanos, Des-
pués de examinario diagnosticd meningitis y se dedicd
diz y noche a atenderlo, empleando en el tratamiento
todos sus conocimientos meédicos v soficitos cuidados.
Cuando murid el nifiito, don Andrés no resistid, Hecho
de ese "genin” de los Saenz de Cartago, tomoé una deci-
sidn radical. Se¢ fue a ta caballeriza de sy casa, se colocd
a2 cabezada de su cabalio con todo y freno y salid por as
principales calles Cartago diciendo: ' i3oy un cabalio, yo
lo maté! [Aqui va un caballo que nNo pudo curar a un N
no!’" Asi expresd don Andrés, con su hifalga frangueza,
la profunda sensacion de frustracion gue experimenta-
mos los medicos cuando la muerte nos arrebata un pe-
ciente por el gue hemos hecho todo fo posible. Los en-
fermos son parte de nuestra vida, pues son fa razén de
existir gue como médicos tenemos. El aceptar un pacign-
te es asumir una responsabilidad. £l paciente de don An-
drés gra todo esto para #l, a mas de ser su pariente, en el
Cartago de hace un siglo y a su modo dio salida a su
emocidn. Apenas Pasteur gstaba £n 2505 momentos enun-
ciando la teoria microbiana de la enfermedad. Pocos
afios mas tarde Fildes pintaba en el lienzo con el nombre
de “The Doctor” esa escena que s ya ¢lasica del medico
de familia de antafio, guien de dia y de noche, con lluvia
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0 %in slla, pobre o rico su enfermo, se daba por entero a
su paciente. Ese cuadro me recuerda a don Andrés Séonz
v a los medicos del pasado y del presente que le han da-
da sentido hipocratico a su profesidn.

Muchos enfermos de meningitis todavia se muearen
en la época de los antibidticos, en que conotemos sus
causas infecciosas, sus complicaciones y secuelas. No to-
do se ha resuelta a0n, pero se ha hecho tanto. La medici-
na en los Gitimos cien afos ha avanzado mJs de lo que
evoluciond en tres milenios. iQué grandes eran aguellos
médicos que sin conocer la causa de muchas de las enfer-
medades trataban al paciente con lo poco que sabian y a
vecas lo curaban! iTrataban con arte médico, que es esa
parte del amor al projimo que todo médico debe ejercer,
a veces su Unica satisfaccion. Hemos ganado tiencia pero
quizas pardido algo de ese arte que le da al médico su di-
mensién humana?

LA LUNA DEL CUARENTA ¥ OCHO
Vesalio Guzmin

iHoy es 1a llena: me dijo mi sefiora cuando nos
acercibamos al mar. Aquella me recordd algo que viene
2 mi memoria como acontecimiento extraordinario, de
una época de lucha y de esperanza. La llena, la Onica
“llena™ gque recuerda ¢on toda su luz, cual Juno en todo
su esplendor. Es el recuerdo de agquella {una llena del
Cuarenta y Ocho. Quizas la vi entonces tan grande y con
tanta luz, pues estabamos en las tinieblas de la opresion.
Pera no, es que aquella luna fue especial. La habiamos
escogido llena, pero nos resultd mejor, como si ella se
hubiera querido lucir para la ocasidn, pero no ocurrio esa
noche. Antes decian que l1a luna de marzo era la mejor
de todas; para los enamorados; para los paseos y las mel-
¢ochas danzantes y para dar el apazote a los chiquillos.

Desde muy temprano esa noche cada uno, por si
solo o en grupitos, comenzd a salir de la Ciudad de Car-
tago. Todos tenian sus puestos asignados, trabaje dificil
de instruir en aguellos dias de terror. Unos en Coris;
otros en el Tablon y Quebradilla, listos para ayudar en su
momento praciso, a quienes llegarian hacia el amanecer,
Hacia dias que habiamos enviado los mapas de las rutas
¥ los tiempos posibles de marcha por |la que o Jefe habia
designada la “'via cablegrifica™. Esta no se tocaba para
no dar sospechas. La habiamos designado asi como la ru-
1a de la invasion hacia poco tiempo, en la Escuela de
Santa Mariz de Dota, cuando se decidié que habia que
tomar Cartago. En compaiiia de Alberto Moria (a quien
tanto debe y mds adn ha olvidado 1a Seguridad Social,
pues fue por medio de 1a ley que lleva su nombre que se
repartigron las rentas de la loteria, antre todos los hospi-
tales e institucianes de beneficiencia, dicho sea de paso)
salimos en dos caballitos que nos prastaba Dublois y gue
montibamos por la tapia sur del cementerio. Por calleci-
tas poco pobladas nos escabulliamos saliendo a La Lima
y luego a Coris. En Quebradilla dimos las (itimas instruc-
ciones en casa de los Camacho, Ya habia salido a luna
cuando pasamos por el Tahlén y en sus piedras y tajos de

mollgjon se reflejaba su luz, alumbrando mas el camino.
Los perrgs nos delataban; nunca vimos ni oimos tantos
perros juntos. Posiblemente las estaibamos estorbando &l
programa de ladrarle a la luna, Subimos la cuesta para
llegar al Alto de la Ventolara, a las puertas de Patio de
Agua, el sitio designado para el encuentro. Eran las once
y media. Detrds de unos matorrales nos metimos con los
caballos. Desde aquella altura la luna, ya sobra nosotros,
alumbraba intensamente la comarca hasta una gran dis-
tancia. Era casi como de dia. Veiamaos las potreros y fin-
Luitas con sus casas de Patio de Agua y Corralillo, los ca-
minos, veredas vy el ganado. A ratos ofamos como si mar-
chara una tropa, pero no la veiamaos venir, (Sera, pensa-
bamos, yue para no dar el cuerpo vienen entre potreros,
o que se han retrasado por algo, iQué espera tan larga!
iSi alguien ha cantada, qué desastre seria! Eran las doce
cuando gimos claramente que alguien venia subiendo la
cuesta. Si, era un hombre nada mds, su marcha decicida,
como quien viene de prisa a alguna mision. Cuando se
acercd a prudente distancia le dimos el alto y luego que
se detuvo, le pedimos ol santo y sefa, que nos did clara-
mente, saliéndole entonces al paso. Era un mocetén de
mediana estatura, campesino de por aquellos lados que
conocia su tierra, de cabello rubic y crespo; {Pregunto
por mi, a lo que respondi, preguntindole a la vez,
éPor donde vienen? iNa vienen, don Pepe me ha manda-
do a decirle que no fue posible prganizar la cosa, pues no
nas atacaron por San Isidre y tuvo que mandar la gente a
pelear alla. Dijo adios y se despidio, bajando la cuesta al
trote, como guien tiene mucho que hacer, Le seguimos
con la vista largo rato, bajo la intensa luz de la luna llena,
hasta que se perdid en una vuelta del camino. No olvido
aquella luna llena de marzo de mil novecientos cuarenta
y ocho, hoy hace treinta y cinco anos. La luna de esta
noche no tiene el brillo de aquella; no se ven los campos
coma s5i fuera de dia, quizas, pignso yo, porgue ha envia-
do parte de su luz a brillar en otras partes en que desean
salir de las tinieblas, como nostros en aquellos aciagos
dias y noches en que pelesbamos por una nueva patria
en que se respeten los designios del pueblo y que por fin
llegd.

EL CANADA DIVIDIDO Y EN CRISIS
Vesalio Guzman

Hace apenas un ano cuando visité #l Canada para
celebrar un afio mas de nuestra graduacion profesional
{iEncontré a 1odos m.s compafieros muy viejos...l}, se
preparaba el referendum o plebiscito con que el gobierno
provincial de Québec queria definir su status politico fu-
turo de ““autonomia en asociacion'’, (ué cambio vi para
entonces en una sociedad que habia canocido de joven:
retraida, dominada por |a iglesia y por un muy justo de-
sec de conservar su identidad racial, linguistica, histarica
y econdomica. A partir de los aiios 60 habia comenzado
un movimiento de liberacién interna de las ataduras del
pasado para avanzar al porvenir, El ¢ciudadano de Quebec
deseaba conservar su identidad racial, su fe v su idioma
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