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cializada. Me visto la medicina mixta trabajar muy bien
en el Canadid. Ni sa ha arruinado al Seguro ni se han
muerto de hambre los madicos que siguen salisndo de las
universidades a servir a la ciudadania con entutiasmo y
dedicacion. {Seamos pues, mas liberales! La Caja Costa-
rricense de Segurg Social, que tiene hombras capaces, se
ha percatado de la urgencia de descongslar una organiza-
cion rigida, vertical, monolitica y costosa, El dathielo ha
comeanzada y con [a apertura de |la medicine mixta o
compartida esa agua mojara los sedientos labios da los
nuevos médicos que hasta haca poco no veian horizonte
en s futuro,

LA ESCUELA DE MEDICINA QUE DIRIIC
INAUGURA EL PROXIMO SEMESTRE TRES CATE-
DRAS: una de ATENCION MEDICA BASICA Y MEDH-
CINA COMUNITARIA; otra de MEDICINA FAMILIAR
Y LA TERCERA DE EJERCICIO PROFESIONAL. Jun-
tas le daran al joven médico el ARMA MAS IMPORTAN-
TE PARA GANARSE LA VIDA: ISERVIR! Asi trabaje
para el Estado o abra su consiltorio en grupos de practi-
ca médica, podré combinar ambos trabajos. $i no sabe
servir a quien legue a solicitarle sus tervicies no hard
clientefa. Pero si lo sabe hacer bien, penetra en los hoga-
res mediante el ejercicio de la medicina familiar y forma
parte de la actividad diaria de es2 comunidad; volverin
entonces los dias en que los médicos éramos gueridos y
apreciados en los hogares. VOLVERA LA RELACION
MEDICO-PACIENTE, la concepcidn hipocritica y eterna
de }a medicina. Y el Seguro serd mds eficiente y mas hu-
mano. Cuimos asegurados podrén pagar sarvicios médi-
cos privados? No se ha hecho ese estudio, peso cualquie-
fa que sea su numero, debe ser apreciable. hace unos
afios visito a nuestro pafs una delegacion médica de fa
Excelentisima Diputacidn Provincial de Madrid y comen-
1 con su presidente, que en un reciente viaje a Espafia
habia notado ia existencia de muchas futuales médicas
o seguros privados. {Vea doctor, me contestd, asas mu-
tuales privadas le guitan a ta Caja del Seguro la presion
diaria de tanta gente que espera turpo por dias, semanas
¥ hasta meses para ser atendida, ademas de quien puede
pagar a su médico lo puede consultar de inmediato! Este
sistema de pagar la consulta al médico de nuestra elec-
cion y retirar fas medicinas en la Caja, me parece esplén-
dido y felicitc a su Junta Directiva por este acierto. Se
beneficiara la institucidn, que podra dar un servicio mas
holgado vy disminuir cargas burocraticas, se beneficiara el
asequrado que puede pagar & su médico, no tiniendc que
ssperar y se beneficiard también e asegurado gque solc
puede pagar cuota obrera, pues tendrd una mejor y mas
pronta atencidn. Debemas agradecer 3l Dr. Migue! Angel
Chawarria su iniciativa en &l Congreso sobre esta idea que
at fin se coneretd. Los tiempos cambian. Et hembre y fa
sociedad evolucionan. Ayar muchos crefian coma un dog-
ma an ol Estado paternalista. Of a un colega un df gritar,
en una asambiea en {a que se anunciaba el traspaso del
Hospital San Juan de Dios a la Caja; ** iHoy sepultamos a
1a Caridad, puas 1a salud es un darscho!™ Ni a Dios ni al
Hombre los sepunta nadie, pensé entonces y lo sigo cre-
yvendo ahora y es bueno que en toda obrasocial haya un

poco de derecho y otro tanto de Caridad. Asi podremos
tener una medicina humanitaria. Los dogmatismos po
caben en medicina y la medicina privada, que ha existi-
do siempras, no podrd desaparecer, Es un derscho del
hombre buscar al médico quae le plazca as{ como embién
al assgurado pagar por su cuarto de pensibn para sstar
solo. Negar habitaciones privadas a los asegurados en los
hospitales de la Caja es interferir con su vida privada y
negarles un dereche como ciudadanes, si lo puaden pa-
gar. La medicina privada, a mas de ser un derecho de (i
bre escogencia, da una mayor oportunidad de relacion
médico-paciente, Al establecer la meadicina MiXTA QCU-
RRIAAN varios beneficios: para el asegurado que pusde
pagar, tendrid la oportunidad da escoger 2 su médicao; e
cuerpo médico tendri un mayor namaero de pacientes,
proporcionando una mavyar distribucion de ingresos y fa-
voreciendo al mismo tiempo el desarrollo de la meditina
famitiar. Esto serd de inmenso beneficio para los médicos
jovenes quienes podrin organizarse en grupos de practica
médica, ofreciendo sus servicios a 1a comunidad. La Caja
al estabiecer el sistema de medicina mixta, estd abriendo
una puerts amplia 2 una liberalizatcion en sus servicios,
Sera o comienzo de una época de grandes innovacionas.
Unicamente asf poedran los diversos sectores de ia ciuda-
dania censiderar satisfechos sus derechos como asegura-
dos y la Caja al descongestionarse, encontrara una mayor
satisfaccion y capacidad para suministrarlos. En cuanto a
nosotros los médicos debemos ver gue estamos ante un
reto: nos ha abierto {as puertas para que antremaos a ser-
vir al paciente que nos va a retribuir en la medida que le
demos buen servicio. La practica privada de fa profesién
debemos ejercerla como una mision social que no sera
completa hasta que nos lleve a los hogares que son el na-
cieo y base de |a saciedad,

Dr. Andrés Vesalio Guzman Calleja.

Discurso pronunciado en ocasion de la
Conclusion de Estudios del 1o, grupo de
Médicos graduados en la Escuela Autonoma de
Ciencias de Centroamérica

Seflor Ministro de Relaciones Exteriores, Dr. don Fer-
nando Volic Jiménez

Sefior Representante dei Sefior Ministro de Educacion
Piblica, Lic. don Rafael Castro Silve

Sefior Canciller de ia Universidad Autdnoma de Centro
América, Lic. don Atberto Di Mare,

Sefior Diputado, Dr. don Fernando Guzman Mata,

Sefior Representante de 1a Municipalidad de Montes de
Oca, Don Ricardo Madriz Arias,

Sefior Maestrescuela y Sub Director, Dr, don Esteban A,
Lopez Varela

Sencoret Miembros de la Junta Administrativa de {a Fun-
dacién,

Seitores Directores, Jefes de Sectibn y de Servicio de los
Hospitales Universitarios,
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Ssflorss Mismbros Fundadores, Patrocinadores y Bane-
facrores e Invitados Especialss,

Safiores Profasoras,

Seiiores Gradusndos,

Sefiares Padres de Famitia,

Sefioras y Sefiores

Hoy concluyen sus estudios los queridos jovenes
sstudiantes que los iniciaron &l 16 de enero de 1978,
dando as{ comisnzo a las taboras de nuestra Escusla de
Ciancias Médicas y a un nueva cepltujo de la Histeria Pa-
tria. He creido prudente leer, porque la historia debe co-
nocerio y porqua se nos pusda llamar & su juicio, de no
habar cumplido, algunas partes dsl discurso que me toch
# honor de pronanciar en esa fecha. Asf deciemos aquel
dfa, hajo ta Cipuis del Antiguo Hospital Chapui:

“Hace ochenta y ocho afios, al inaugurar este adi.
ficic, se dié un impulsc notable a la Medicina Nacional.
Bien hizo of Gobierno de la Replblica al declararlo re-
ciantementa Monumento Nacional, Es el monumento a
{a lucha contra {a enfermsdad, buscando sl bienastar del
hombre, €< tambidn, simbalo levantade por la geneta-
cidn del B9, que astablecib fa Costa Rica democritica y
liberal, Hoy inauguramos bajo asta cGpula un nuevo mo-
vimiento. Es ¢ qus reclama y proclama la libertad de an-
seilanza y of derecho a sscogsr cémo educarse, conforme
& nuestra usanza liberal. Y esperamos qus la juventud
qus hoy acude & nuastro llamado, comprenda gus al ini-
clar sus estudios de medicing no solamaents se estd for-
mando como médicos sino como defensores de la demo-
cracia. La “Libertad”™ es el alimanto de la Democracia y
ssa libartad que debe tener ef hombre para expresar sus
ideas, comparar las de otros y acaptar las que {e plazcan,
a3 un derecho indeclinable. Aqul aprenderan medicina y
tambi&n ajercorin sus derschos y pensar y expresar sus
ideas. Queremos que sean buenos médicos y buenos ciu-
dadanos. El programa de sstudios ha sido concebido con
mants objstiva y real. En &l armonizan en justa propor-
cidbn ol artes y 2 ciancia de {a medicina; io humana con la
clancia y ambas con la ética. Queremos formar médicos
con una solide base cientifica, correctos en su procedar,
sensiblies ante los probiemas del hombre y dal copjunto
swocial en que viva. Por p20 s gue nuastra meta serh s de
sstimular y practicar la medicina familiar, pues as en la
familia en donde se sncuentra ol niclec real de las co-
munidades. Bajo esta cipula aprenderdn, jévenes, las
bases de la medicina, gracias a ia genercsidad de esa be-
remérita institucidn que e [& Junta de Protecciébn Social
da San Josh, su duefia, que noys ia ha facilitado, otro gran
gestc de quien a lo largo de la histori ha sido ganerosa
sin Hmite. El resto de su formacidn ia completaran en uf
Hospital San Juan de Diovs, esa Citedra inacabable, fuen-
te del saber médico por excelsncia de Costs Rica, Serdn
asl, médicos formados en sus salas, junto & sus snfermos
¥ tendrd 8 sus médicos por maestros. Tambidn serdn hos-
pitalas universitarios el Nuevo Chapuf y &l Carfos Luis
Vaiverde da San Ramén. La Corste Suprama de Justicia
ha facilitado gensrosaments su Instituto de Madicina Ls-
gal y |2 Morgue Judicial como campo de ansedanze de

nuestra Escusia. Sea propicia esta oportunidad para agra-
decerles su colaboracidn, io mismo gue a Ia Jynta de Pro-
taccibn Social de San Ramén que acced!d gustosa a nues-
tra solicitud, Debo agradecer al Gobisrno de Is Repibli-

ca ol raspaldo qua ha dado s esta ampresa. Fue desde su
inicio que comprendié que la juventud sostarricense de-
be tener otras oportunidades culturales, ver atras diman-
siones y tener derecho a escogerias. Debo manifestar por
io tanto el agradecimiento de-(a insticibn para el Sefior
Prasidente de fa Repiiblics, Licenciado don Daniel Odu-
ber, su Ex-Ministro de Educacidn y actual Ministro da a2
Presidencia, Lic. Fernando Volio Jiménez: el Sefior Vice-
Presidente de la Repiblica, Dr. don Fernando Guzmin
Mata y ol Sr. Ministro de Salud, Dr. Herman Weinstok
POr su simpatia para con nuestra idea y respaido al pro-
yorto que ya hoy as una realidad, Igualments quisro ha-
¢ pihlico reconocimiento a todas jas personas que han
hecho donaciones para ls escuala. Gracias g ellas hamos
podide financiarla. Jovenes, Jes pido estudio, muche as-
tudio; disciplina y método; retpeto 2 sus superiores y
compadieres; sacrificio de sus dias libres, dedicacion al
enfarmo, sensibilidad de alma. Asi Hegarin a ser buenos
médicos.”

Renuevo pues, #n estz noche, fa gratitud hacia
quienes sscundaron valientemante nuestra idea da fundar
esta Etcuela de Medicina. Sea propicia su prasencis pars
manitestar al Doctor don Fernapdo Volio, en aguat en-
tonces Ministro de Educacion y al Doctor don Fernando
Guzman Mata, anmtonces Viceprasidente de s Repubtica,
Ia gratitud imperecedera por habar dado respaido a una
idea que requeria urgentamanta convertirse en realidad,
para gravecho de la juventud costarricense. Ef sefior Pre-
sidente don Danisl Oduber nos dio su respaldo, conscien-
te de gue &sa juventud necetitaba otras oportunidades
culturalas, conocer otras ideas y tener derscho a escoger-
las libremente. Después de un lustro hemos gumplida,
alumnos y profesores con nuastro cometido. Nadie cre-
v0 posible qua pudiera existiz, en la Costa Rica que algu-
nos crefan estatizada, una Universidad privada y mucho
menos una ¢scuela de medicina Que quisiera participar en
¢l juego de las ideas y an la lucha por la Salud. Pero no
estaibamos solos y con la enorme tarea que significaba
ensefisr une buena medicina, nos dedicamos por comple-
10 4 nyestro cometido. Teniamos de nuestra parts la
Constitucion y 1as leyes de |a Repablica y la fa en Dios.
¢Qué no podia faltar? Grande y penosa ha sido la iucha,
pero ls vamos ganando. Aigdn dfa podremos inscribir en
nuestro estandarts aguel pensamianto de “'gus para ver-
dades gl tiempo y para justicias, Dios”. No nos podemos
quejar, puss hemos racibido mucho respalds, tanto pil-
blico como privado, La Junta de Proteccién Social de
San Josd al darnos glbergue sn o viejo edificio dat Asilo
Chapuf y en sus hospitales, nos proporciond el medic na-
tural para la ensefianzs de la Medicina. El pais una vez
mis, deberéd agradecer a ssta bensmiérita institucién su
generosidad, esta vez, para formacidén de profasionales sn
las Ciencias Médicas. Con la misma espontansidad, como
ya o hemos mencianado, respondio la Junta des Protec-
¢ibn Sociel de San Ramdn. Los mismbros fundadores
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nombraron un Comité de Finanzes bajo |a Presidencia de
don Augusto Carballe, que logro reunir Jos fandos nece-
sarios, apanas contados, para retocer ol edificio del Anti-
guo Hospital Chapui, amueblarlo y comprar los micros-
copios y demds material de snseflanza. Por eso hoy tane-
mos aqui, a las damas y cabalferos que contribuyeron
tan generosa y oportunaments, como invitados de honor
con al ohjeta de agradecaries piblicamante su gesto que
hize posible la apertura ds la Escuela ds Medicina y para
qus vean que su esfuerzo no fue en vano y que una gene-
racién de médicos s¢ ha formado para poder servir 2 su
pafs. Gracias, safiores, su gesto es propio de los majores
hijos de la Patria. La Caja Costarricenss de Seguro Social
por acuerdo de su Junta Directiva ¥ por iniciativa de su
Presidents Ejecutivo don Alvaro Fernindez Salas y su
Subgerante Médico, Dr. Carlos Castro Charpantier, rati-
ficé el convenio suscrito por nosotros con {a Junta de
Proteccion Social de San José, antes del traspaso hospita-
fario, en reiacidbn con el uso tanto del edificio sede de la
Escuela 0 Antiguo Chapui, como de los Hospitales San
Juan de Dios v Psiquidtrico. Pastariormente y madiante
los correspondiantes acuerdos entre ambas institucionas,
suscribimos los convenios o contratos para la afiliacidn
académica da los hospitales, Radl Blanco Cervantes, Na-
cional de Niios Dr. Carlos Séenz Herrera y Max Peraita,
Los hospitales Calderdn Guardia y San Rafael de Alajue-
la, y Centro Nacional de Rehabilitacidn han permitide Ja
ensafianza en algunos Servicios. Agradezeo sn nombra de
la institucidn, la colaboracidn de los soflores Directores
de =303 hopitales, que han hecho posible el srmonisse
desempefto de la asistencia con ia docencia. La Junta Di-
rectiva de }a Caja también aceptd, en un gesto gue enal-
tece a los intagrante: de la misma, becar directamente a
nuestros estudiantes al llagar al quinto afio, de manara
que puedan hacer sl internado en todos sus hospitales de
la misma forma y con los mismos derechos y obligacio-
nes gue los procedentes de otras escuelas de medicina,
La Corte Suprema de Justicia no solamente autorizé ia
aensefianza de la Madicina Legal en 2l Organismo Meédico
Forenss, sino que recienternente accedid a nuestra sofi-
citud de distribuir los cadaverss no reclamados, pars ia
diseccibn anatomica, en forma proporcionat entre las dos
ascueias de madicine dei pafs. El Colegio de Médicos v
Cirujanos ha invitade tanto al Decano como ai Maastras-
cueia a participar en actividadas de gran significacidn pa-
ra ol sjercicio de la profesién, especialmante en un taller
en gue se discutib a preparacidén de recursos humanos
médicos. También se nos ha hecho la distincion de que
uno da los miembros dsl Tribuna) de Moral Médica, sea
de nuestra desiggacion. Las refaciones con ls Univarsidad
Auténoma de Centro Amaérica, institucidn universitaria a
{a que sstamos afiliados, han side de lo mds cordiales. Su
Rector y Canciller nos han dado respalda y consejo sabio
y al cumplir con lo gue dispone su Estatuto, ha sido po-
sible oue varios grupos hayan podido abtener sus grados
académicos de Bachiller en Ciancias de Ssalud, Licenciado
en Medicina v af grupo al que hoy hacemos homanaje de
Cantlusibn de Estudios, obtendrs ot Doctorado en Madi-
cina, 8l proximo vaintiocho de enero, sn solemne sesibn
de colacibn de grados académicos. Llegaremos ambas ins-

tituciones 8 la pienitud académica con a! otorgamientc
de las primeros doctorados. Saa propicia esta oportuni-
dad para manifestar sl sefior Rector y al seflor Canciller
&l reconucimianta por {a sabia direccibn que le han dado
a la Universidad, asi como por el raspaldo que han dado
a esta su Escuels de Medicina y a sus autoridades acadé-
micas.

El grupo de profesores que ya suma més de tisnto
cincuentra, a3 dedicado y isal. Jovenes en su mayoria,
tienen una formacidn academica y cientifica muy valio-
sa y astamos orguliosos de cada unc de eilos. En las aulss
ieboratorios y hospiteles, los profesores y tutores sa pro-
digan an sus esfuerzos pedagbgicos ¥ su ejamplo hipocri-
tico forma paso a paso al sytudiants. Culdntos sstfuerzos
hamos visto al iniciarse cada cétedra; cuénto sacrificio,
sstudio y tiempo; pero al final, los ressitados de ssos a3
fuerzos han sido sxtraordinarios, haciendo realidad ei
principic pedagbgica de la enseRanza-aprendizaje, ¢on la
comprensidn ‘da Ja materia en la ments dal estudiante.

iGracias mentores de esa juventud gue les hard honor
racordando su ejemplo y enseflanzal Hay dos Clases de
profesores: aqusllos que dan clase v se van y o3 que no
solamente la dan sinc que se quedan an los alumnos, 38
fijan en su ments, se prodigan y forman con ellas una so-
la mants, Extns son los “Maestros™ . Ensefiar es estahlecar
a3a corriante de pensamisnto entrs maestro y discipule y
8s aquf cuando justamente nacen sstas dos concepciones.
{Para qué ensefiar si no se forman discipulos? William
QOsler, ol gran maeatro por excelencia de ls Medicina, cits
un pasaje de uno de o3 Bosqusjos Histbricos de John
Hanry Newman en que expresa ess idea sn terso y bello
lenguaje:

“Dijo puer que ¢ influjo personal def maastro pys-
de an glguna forma transmitirse sin un sistemas académi-
co, mas éste no puade de ningln modo trasmitirss sin el
influjo personal. Con e influjo tenamos vida; sin &l no I»
hay; si esa influjo queds privado de la posicién qua ls co-
rrasponds, no serd sliminado, sino que se axpresaré de
manera irregular y peligrosa; un sistema académico sin af
influjo parsonat que ejercan las maestros sobre los disct-
puios es un invierno drtico; creard una universidad hela-
da, petrificada, férrea y nada mds”.

Profesores y alumnos constituyen la gran pobis-
¢ién de nuestra escusia. Perp hay un nucelo gue iabora
intensamente con mfstica de monjes. Es el grupo admi:
histrativo, ess columna pequsiia que a diario ayuda en
ias tareas de tener tode praparado, transmitir mensajes,
hacer promedios, mantener el orden. Son sHos quisnes
atisndenr: a los estudiantas y Jes resueiven la mayoria de
sus probiemas. Cudnto han hecho nuestro coordinador
administrativo y las secratariat, as{ como los demds inte-
grantes de esta abnegada y dilipentes seccibn de nuestra
Escuela y que marecen la gratitud de todas. No hubiéra-
mos podido Hevar adelants esta tarea sin ol apoyn deif Dr.
don Esteban Alfonso Lopez Varela. Recurrf al amigo leal
8} granmédico, ,tlaqc de principios de atica y le ped( que
me ayudara como Raaestrascuala... Hacla poco que sa ha-
bia jubilado despudés de uns intensa vida profesionel, No
vacité ni un momento ¥ me dijo: ** il funaes astaré aisii”
Desde entonces ha sido mi consejero y compaiiero y para
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los alumnos su gula. Su cétedrs de Deontologia Médica
a3 ademds, pionera en ef pafs y de sus leccionas aprende-
rin los sstudiantes los conceptos fundamentatles de ia §ti-
ca profesional, compariera inseparablea det médico. Ahora
con ios estudiantes: constituyen ustedes ia vanguardia de
la Universidad y de su Escusla de Madicina. Cugndo hace
un fustro se acercaron para pedir ingreso, quizas no com-
prandian la verdadera dimensidn de ia medicins. Han ile-
gado a la meta v para iogrario, han tenide una drdua ta-
rea. Pero la mente humana cuando va a la par de la deci-
sibn no tiene [imites vy hoy, rodeados del afecto, cuimi-
nan esos afos formativos y llencs de ilusidn estén a pun-
to de smprender sn la noble tarea del ejercicio de la pro-
fosiébn médica. Esta sjorcicio as ol mas dificil de todos,
porgque su matarial de trabajo es nada menos que sl hom-
bra nuestro prdjimo, qus polee un cuserpo vy un alma. Es
pues un sar viviente que se nos entregal No os acostum-
bréis a trasegar pacientes come negreros insensibies ante
al trifico de msciavas. Sead siampre el médico de cada pa-
cionte. La desparsonalizacidn de la maedicina, la destruc-
cién de ia relacibn médico-pacientes, es ia causa de los
grandes males y dal fracaso de los sistamas de masas. No
importa sf nimero de pacientas que tenga gue ver ef mé-
dico; o imporiante es servirie 2 quisn con doior en al
cuerpo o an ol alma viene a gite se jo trate. No es el mo-
mento para una mala cara, ni un desdén. El arte médico
es asa parte de la medicina gue justamente trata al hom-
bre. La ciencia puede tratar, si 83 que hay tratamiento, a
la anfermedad. Juntos el arte y la ciencia, en la justa me-
dida que cada cual requiere, curan o alivian al paciante.
El hombre debe merecer of respeto del médico. Fue para
dedicarnos a & que estudiamos esta oficio, el mas noble
de todos. En sl trabsjo diario encontrarsmos las més va-
riadas emociones, grandes satisfacciones, pero también
grandes doloras y dasencantos. La mezcia correcta la lle-
vard e} médico dia a dfa an su mente, en su espiritu y co-
mo un fardo sobre sus hombros. Esa mezcla de satisfac-
ciches v desencantos es el cumplimiento def deber que a
vecas pesa. Por 850, desde siglos, se nos dio el baston del
caminante como emblema de Esculapio. Se nos hizo pars
servir y ésta, queridos jovenes qua hoy terminan sus esty-
dios, 8 la palabra mégica gue distinguird al médico como
integrante de una sociedad humana y civilizada: [Servir!
Siempre he dicho a mis jovenes alumnos gue la primers
obligacidn ds! médico es resolver sl problema a su pa-
ciente. A veces podemos, ias mis quizds no. Pero siempre
podemos raecibirio con afecto, examinarlo y recetarlo,
aungue $8a con un placebo; o encaminarlo hacia manos y
mentes mas sabias qua ias nuestras. Siendo joven pardi
una paciente cuya anfermedad era incurable y legué a
casa descorazonado. Mi padre, médico también, me dijo
unas palabras qua recuerdo sismpra: “"Hijo, los pacisntes
a vecas se mueran, psro 1i usted en si conciencia cree ha-
berios tratado bien, podrad tener el mejor de los consue-
fos que es la paz del alma por el deber cumplido™. EI
cumplimiento del deber fue a! norte de mi padre, aqusl
médico de provincia gue durante casi cuarents afios ejer-
¢ié de dis y de noche sin un momento de descanso. Dos
semanas antas de morir, asistiendo a una seflora de parto,

mientras traccionaba con ef forceps la cabeze dsl nifio,
sintd ia desgarrante opresion del angor péctoris. Pero
aran miés importantes fas vidas que tenia en sus manos
fue ia suya propia. No fue sino hasta que 8l nifio Horé y
todo hab(a terminado bien para madre & hijo cuando pu-
do decir “aylGdsnmse”| y rodeado dsl afecto de esa fami-
lia, cuya segunda genaracidn trafa al mundo, pudo des-
cansar. E£ste #s sl médice gue necesitamos de nuevo:
iQue sea tabio y que sea humano!

No importa que cada guien tome el rumbo que de-
see. La espacializacidn es una forma moderna da gjercer
la medicina, madiante el afinamiento de conocimientos
an una detsrminada rama de la cisncia médica. Es tan
vasta la medicina de hoy que no la podemos abarcar to-
da. Pero se puede ser buen sspecialista sin dejar de ser
médice integral. Ser buen médico podria decirse que es
sabat, pero con aigo mds, Veamos pues af paciente an su
dimenzién total, un cuerpo y un alma, como individuo y
como misembro de ia sociedad er que vive y nosotros en
el puro medio. S6lo asl podemos ver en la direccidn de
toda la rosa da los vientos en el campo de la Salud. Es
posibie v asf espero, que ustedas en sus cinco afos de as-
tuidos y tratar enfermos; de visitar comunidades y ravi-
sar indices de salud; de recibir sl impacto de las emergen-
cigs y del drama diario que e vive en una cambiante pa-
toiogia social da la Costa Rica contemporanea, que ha-
van logrado comprander {o que es ser médico y cOmo de-
bamos situarnos en al campo de la Salud, No oclviden
también gue ef médico y su familia tienen derecho a una
existencia digna y que su esposa e hijos merecen su aten-
cibn, proteccion y afecto constantes. Su familia debe ser
ia primera preocupacién de todo ser humano. En medic
de intenso trabzjo no hay que descuidar #f estudio y
mantenerse al dia. EJ avance y los cambios constantes
dei saber médico son tan répidos que quien no lee diaria-
mente se anguilosa y herrumbra, pero quien ha aprendi-
do a estudiar y a investipar, no perderd la costumbre de
Ia lectura diaria. No olviden al clisico consejo a un alum-
no, gus al iniciar el estudio de ja Medicina, is preguntd al
maestro, qué libros deberia iser y Sydenham e contesto:
iEl Quijotel, con to cuatl quise decirle gus e} dnico libro
de medicina apropiado para lectura permanents 3 ol de
la Naturalaza. Qué belio seria, jovenes colegas, poder vi-
vir siempre la vida en libertad. Acaricienla zhora antes
que los puada aprisionar el puipoe en sus tentaculos. En
una somedia de Oscar Wilde unc de los personajes obser-
va: “"No hay mis que dos grandes tragedias an ia vida: no
obtener {0 que deseamos y abtenerlo”, Agrezco a iz Co-
misibn de Padres de Familia ¢} gran esfuerzo que han he-
hecho pare que esta celebracién sea un éxito vy a los gra-
duandos ol honor que me han hecho #) darie mi nombre
a su grupo, Los felicite y deseo éxito en su vida profe-
sional,

Dr. Andrés Vesalio Guzmidn Calleja
Diciembre 1981,




