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INTROOUCCION

El formaldehido ha sido usado como agente
esterilizante desde principios de siglo y diferen
tes autores han demostrado su efectividad en la
esterilizacion superficial de objetos termolábiles,
(4, 6, 9). Posteriormente fue introducido un
nuevo esterilizan te gaseoso, el óxido de etileno,
que sustituyó al gas formaldehiao casi totalmen·
te (5). Sin embargo el costo del óxido de etileno
y el equipo necesario para su adecuada utiliza
ción son muy elevados. Con el formaldehido ga
seoso se eliminan algunas de esas desventajas, ya
que sólo se requiere una cámara donde entra el
gas y un calentador para despolimerizar el p-for·
maldehido, compuesto sólido de donde se obtie·
ne el gas. Como el formaldehido tiene bajo po
der penetrante es necesario establecer además un
Sistema de vado.y suministrar alta humedad re·
lativa dentro de la cámara de esterilización (7).
Una aplicación práctica de lo anterior es el uso
del formaldehido gaseoso en la esterilización de
placas de petri plásticas, que como no resisten el
calor húmero ni seco se acostumbra deshecharlas
una vez que han sido utilizadas. Este proceso
permite la reutilización de estas placas lo cual in·
dudablemente representa un considerable ahorro
para los laboratorios microbiológicos.

MATERIALES Y METOOOS

Microorganismo de prueba: Se usaron controles
biológicos de Bacillus sub tilis variedad globigü
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pues sus esporas son altamente resistentes a con
diciones adversas del medio.

Generador de gas: El p·formaldehido se despoli
merizó, calentando el polvo en una plantilla eléc
trica que funciona termostáticamente a 232 oC
(7).

Cantidad de p·formalpehido: Después de varias
pruebas (Ver tabla de resultados) se escogió una
cantidad de 2 gramos de ~olvo para un volumen
de 1 pie cúbico de la cámara (2.700 m3).

Cámara: Se empleó (;~ autoclave en desuso de
27.5 cms. de diámetro y 67 cms. de profundi
dad.

Humedad relativa: Se usó una solución saturada
de sulfato de amonio, que en un sistema cerrado
produce una humedad relativa de 800/0, pues
para que el sistema funcione la humedad relativa
debe ser mayor del 600/0 (7). Además se intro
dujo vapor de agua.

Vacío: Se usó una bomba de vac(o y se aplica
ron de 35 a50cms. de mercurio (15118 pulga
das de mercurio). En este experimento tuvimos
que modificar ciertas variables con relación a los
trabajos revisados para conseguir la esterilización
de las placas. La razón de estas modificaciones
las explicamos en las conclusiones.

1. La cantidad de p-formaldehido: Se probó
con 1.3 g, 1 g, y 2 g por volumen de la cámara
(g/pie3) y se escogió la última cantidad como
óptima.
2. El tiempo de esterilización: Se ensayó pe
r(odos de 4, 6 y 24 horas de contacto del gas
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formaldehido con las placas. Se escogió el con
tacto por 24 horas.
3. Vapor de agua: Se probó el sistema por du
plicado dejando todas las condiciones constan
tes, en cuanto a tiempo de estirilización y canti
dad de p-formaldehido, pero introduciendo en
uno de los ensayos vapor de agua, a partir de
agua en ebullición.
4. Perfodo de aireamiento: En nuestro experi
mento, 24 horas de aislamiento fueron suficien
tes para eliminar los residuos de gas.

TABLA No.1

INHIBICION DEL CRECIMIENTO DE BSUBTILlS

Los resultados presentados muestran que
las placas de plástico pueden esterilizarse con gas
formaldehido obtenido a partir del compuesto
sólido p-formaldehido. Se observa como el éxito
de la esterilización depende de la cantidad de
p.formaldehido, de la humedad relativa, del va
cfo y tiempo de exposición. Esos factores deben
considerarse muy bien cuando se establece el
protocolo para la descontaminación para sf ase
gurar la efectividad del procedimiento. El factor
más crftico es la introducción de vacfo en el sis
tema, debido al escaso poder de penetración del
gas formaldehido. En cuanto a la cantidad de
p-formaldehido usada, es importante resaltar que
los cálculos no coincidieron con los de otros au
tores (7), pues mientras ellos lograron buenos re
sultados con 0.3 g por pie cúbico de capacidad,
en nuestro caso fue necesario aumentar la canti
dad hasta 2.0 gramos suponemos que esto se de
bió a deficiencias en el sistema de cierre hermé
tico o a la forma de introducir el formaldehido
sin una condición especial. Como se aprecia en la
tabla de resultados, con 2.0 g por pie, se logró
esterilizar bajo dos condiciones: con vapor de
agua y sin éste, lo que pudo haberse a que la so
lución de sulfato de amonio que se introdujo en
todos los ensayos, dio en ambas condiciones la
humedad necesaria (600/0) o más). Por lo tanto

DISCUSION

RESULTADOS

SIMBO LOGIA:

(+): Croclmionto on coldo triptico.o ••oyo
(-1: No 11 obllrvb croclmionto
S.V.: EnllYo .in ullr .opor dllguo
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1. Descontaminar las placas usadas introdu
ciéndola en una solución al 100/0 de formalina
en agua por 24 horas, quitarles el agar y lavarlas
cuidadosamente con agua y jabón. 2. Dejar" que
escurran para posteriormente envolverlas y aco
modarlas dentro de la cámara. 3. Montar el es
quema de la figura número 1, introduciendo una
solución saturada de sulfato de amonio (53.1) y
cerrar herméticamente. 4. Conectar lá cámara a
la bomba de vacfo y aplicar vacfo hasta 18 pul·
gadas de mercurio. 5. Calentar los dos g de p-for
maldehido según el esquema y dejar que el polvo
se volatilice por completo. En este punto puede
introducirse vapor de agua como fuente de hu
medad. 6. Cerrar el sistema -y desconectar la
bomba de vado. 7. Dejar las placas en contacto
con el gas por 24 horas, luego sacar la carga y ai
rearlas por 24 horas. 8. Montar un control de es
terilidad.

--------------- ------- --- --------------------
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podemos concluir que la influencia del vapor de
agua en el proceso no es importante si se utilizan
2 gramos de p-formaldehido, y que por el con
trario complica técnicamente el sistema. En au
sencia· de la solución saturada de sulfato de amo
nio, es recomendable el uso de vapor de agua. En
cuanto al per(odo de aireamiento se escogieron
24 horas por la comodidad de las jornadas de
trabajo y por la seguridad de que en ese tiempo
se eliminen los residuos del gas, lo cual se prueba
montando controles de bacterias. Utilizamos tres
controles: Escherichia eoli, Staphylococcus au
reus, y Pseudomonas las cuales se sembraron por
duplicado en platos de vidrio estériles y de plás
tico esterilizados por el mé\odo en estudio. Es
necesario este per(odo de ail'tamiento pues los
residuos de gas son irritantes para las personas y
pueden ej,ercer un efecto inhibitorio residual so
bre el crecimiento de bacterias hasta por más de
una semana dandola falsa impresión antes de ese
plazo, que la esterilización tuvo éxito. El sistema
tiene ventajas y desventajas, según las circunstan
cias en que se aplique; como ventajas está el bajo
costo del esterilizan te, el tratarse de un sistema
fácil de montar, no necesita personal especializa
do y garantiza la reutilización a largo plazo de
las placas de petri plásticas, que luego de 24 ho
ras de aireamiento ya pueden reusarse. Conside
ramos desventajas: a. El uso indispensable de va
c(o, pues requiere un aparato relativamente cos
toso. b. El per(odo prolongado de contacto con
el gas formaldehido en comparación con el óxi
do de etileno. c. El olor irritable del gas formal
dehido. El funcionamiento de este sistema de es
terilización permitirá el ahorro en la compra de
placas de petri plásticas, que por un largo tiempo
se someter(an a ciclos de uso, descontaminación
y reutilización como sucede con las de vidrio.
Como son lábiles al calor solo pueden esterilizar
se con sll~tancias gaseosas y el formaldehido re
sultante de la despolimerización del p-formalde
hido es mucho más barato que el otro esterili
zante de elección para artrculos de plástico, que
es el gas óxido de etileno. Además el método
puede llevarse a zonas alejadas del pa(s, pues es
fácil adoptar un recipiente hermético como cá
mara, ya sea un autoclave en desuso o un esta
ñón que selle correctamente.

RESUMEN

Se describe un método para la esterilización
gaseosa de placas de pretri plásticas usando gas
formaldehido obtenido a partir de p-fórmaldehi
do. Existe una serie de variables para el éxito del
proceso como son la aplicación de vado, el tiem
po de exposición de las placas al gas, la humedad

relativa y la concentración del gas dentro de la
cámara de esterilización. El procedimiento es
sencillo y emplea un equipo m(nimo, por lo que
podr(a efectuarse en la mayor(a de laboratorios
bacteriológicos.
SUMMARV

We describe a method for the gaseous steri
Iization of plastic petri plates that uses formalde
hyde gas that has been obtained from p-formal
dehyde. There are a series of variables necessary
for the success of this method such as the use of
vacum, exposure time of the to the gas, relative
humidity and gas concentration within the ste
rilization chamber. The procedure IS simple and
has the advanta8e of using little equipment, the
refore, it could be perfomed in most bacteriolo
gical laboratories.
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