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HiSTORIA

En 1943 George N. Papanicolfaou publico
una monografia sobre 1os extendidos de 3.014
mujeres, destacando la importancia de fa citolo-
g)a para el diagnostico precoz del cancer. La A-
mencan Cancer Society ¢n 1948 y ¢n Bosion
caontirma fa utilidad diagnostica del examen cito-
ldgico, generalizindose mundialmente el método
¢en poco tiempo. La citologra por fluorescencia
(Mcwodo de Bertalanffy), sc inicia con Ludwig
Vor Berialanffy investigando con microscopia de
fluorescencia sobre fisiologia celular en la Facul-
tad de Medicina de Otawa, durante 1949 Pre-
cursores de la investigacién ¢n microscopia de
fluorescencia son Kohler desde 1904, Haitinger,
Strugger, Brautingan y Grabner entre fos afos
1938 a 1949, Doestaca Strugger en 1940 que em-
pieza a wtilizar la naranja de acriding; mismo
fluvrocrome que utitiza Bertalanffy hacia 1956
describiendo su especificidad para los dcidos nu-
clere s el mismo afo. En 1859 Bertalanffy incor-
pora su mélodo a la ¢dinica, aportando el criterio
Citoguimico para demostracion de la'malignidad
celular. En Argentina ¢l Dr. Roberto Denis desde
1963 utiliza el mismo método.

Aefe de la Seceién Patologia ervical U terina. Hos
pital General de lgudos Dr. 1. Pirovenn, Buenas
tires, Argenting,

#** Nerpieio de Citelogia. San [osé, Costa Rica.

*63 lafe de lo Divisién Cincenlogie del Hospital Gene-
ral e dgudos. [r. I Pirovano. Buenos -lires.
lrpentina.

FUNDAMENTO

La naranfa de acridina quimicamenie es la
2-8 dimetil-aminoacridina; como fluorocromo
especifico de los acidos nucleicos se fija para las
células malignas tanto en los nicleos, ricos en
ADN tomo en sus citoptasmas y nucléoles que
poseen cantidades abundantes de ARN. Al ob-
servar cstas células con microscopia de fluores-
cencia, {os citoplasmas vy nucléolas aparecen co-
torcados del anaranjado rojizo al rojo intenso y
sus nucleos toman una coloracdn que va del a-
marillento al amarillo. Esto constituye ¢l deno-
nado “criterio citoquimico”. El principio de la
fluorescencia esta vinculado con la transforma-
cién de la radiacidn absorbida en radiacién de
distinta fongitud de onda (Lcy de Stokes). El
cfecio fluorescente se logra en colores que van
desde el azul hasta el rojo, y la luz que se emplea
es ultravioteta o azul,

OBJETIVOS

Demostrar la utilidad del métoda de Berta-
lanffy para el diagndstico citoldgico de 1os ex-
tendidos de cérvix mediante [a aplicacion det cri-
terio citoquimica a través del procedimiento de
preobservacion {prescreening) que permitira la
seleccion de tos casos de frotis que deberan ser
observadus detenidamente {screening), ya con
un criterio tanto citoquimico como morfologi-
co. "En el material de rutina 1a mayor parte de
los extendidos contienen ¢élulas de fluorescencia
verdosa, castafo claro, pardo rojiza, sumadas a
los nucleos verdosos de los leucitos, Algunos pre-
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parados, los menos, conticnen células que pose-
cn fluorescencia rgja o anaranjada brillante en su
citoplasma (criterio citoquimico). Esto constity-
ye fa “seftal de alarma' vy significa que deben ser
separados del grupo anterior para su reconoci-
miento posterior”. El criterio morfologico y ci-
togquimico se aplicd a la revision de todos los ca-
sos que integren el presente trabajo. Sc intentard
reconocer 1a bondad del mélodo, mediante la
certeza diagndstica def mismo en relacién al Pa-
panicolaou, def cual el método de Bertatanffy re-
sultard complementario.

MATERIAL Y METCDO

S¢  examinan 50 frotis de cérvix uterino
provenientes de casos seleccionados de mujeres
gue acudieron a las consultas de Patotogia Cer-
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vical Uterina, Division de Ginecologia, Hospital
General de Agudos Dr. 1. Pirovano, Buenos Aires
remitidas a esa consulta por presentar sintomato-
logra ginecoldgica siendo portadoras de patolo-
gia cérvico-uterina. A cada paciente se le practi-
¢d toma de la regién exocervical con espatula de
Ayre y de endecérvix con el mismo instrumento
modificado por et Dr. Denis {agudizacién de la
parte roma de la de Ayre y rotacion de 360° al
hacer la toma}. Los extendidos se fijaron en al-
cohol de 96°. Los preparados se escogieron de
tomas hechas entre fos meses de abril y mayo de
1981. Se sigue el sistema de doble ciego para el
diagndstico de los extendidos por los métodos
de Papanicolaou y Bertalanffy. La edad prome-
dio de lds pacientes revisadas fue de 42,14 afios.
{(VER CUADROS No. 1 Y 2 Y GRAFICO No.1)

CUADRO No. 1
NOMBRE EDAD (afios)
.M. 36
V.M. 37
Q.c, 43
. A. (3]
c.J, 34
M.A. 42
L.Z. 4]
Z.M. a1
G. M. 54
H.Z. 50
B.M. 25
Al 52
M., 21
c.a, [:31
A.R. as
S.M. 78
SN a9
M. N. 32
Ch, F. 32
G.0. 38
R.& 43
D. M. 39
o.T. 36
M. C. 57
MM, 43
g.M. 20
G.M. 56
LJ. 54
C.N. LY,
Gl a5
Ch.E, is
D.A. 35
K.5. 44
A.D. 59
R.Mt. 40

S.M. 18

NOwidRE EDAD (afios)
LR, 37
ALM, 46
G.S. 45
D.C. o
H.Y. 25
B.M. 52
B.E. 33
C.M. a4
M.G. 42
C.E. 56
A M. 66
O.L 49
M.5. 19
P.5. 43

CUADRO No. 2

DISTRiBUCION POR EDADES

——

EDAD {afos) No. (casos}
10-20 3
21-30 4
31-40 15
41 -50 17
51-60 7
61-.70 3

71 -80 H

TOTAL -50
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GRAFICO No. 1
DISTRIBUCION POR EDADES
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Para ta citologia por fluorescencia tos frotis
se Uheron con la téenica modificada de Bertalan-
ffy-Nagy-Denis, que consiste en la rehidratacion
de los extendidos mediante cinco inmersiones
sucesivas en alcoholes de 90° - 80° - 70° - 60°
y 50Y; tuego agua deslifada, agua destilada y dci-
do acéiico 3t 19/o. A continuacién se aplica na-
ranja de acridina al 0.19/o durante 12 segundos,
lavando el fluorocromo con solucion buffer de
fosfata sodico-potdsico ph-6. El siguiente paso es
la introduccidn det extendido en solucidn de clo-
ruru de calcio 9.1¢ motar por 30 segundos y ro-
ciar los preparados finalmente con fa solucién
buffer. Se cubren con un cubreobjetos y se exa-
minan al micrascopio con aumentos de 100 y
400 didmetros.

RESULTADOS

Cincuenta extendidos de cérvix utering fue-

ron exantinados y diagnasticados citologicamen-
e por los métodos de Papanicolaou y Bertalan-
ffy. Cuatro casos {80°/0) se diagnosticaron posi-
livos, ciases V-V y 46 (82%/0) negativos, ciases
-1 por ¢f método de Bertalanffy.

Los diagndsticos reportados por el método de
Papanicotaou Fueron: 47 (940/0) negativos, cla-

ses 1-11, dos {4%/o) positivos, clases V-V y uno
clase diferida {29f0).

CUADRO No. 3
DIAGNOSTICOS CITOLOGICOS
{METODOS PAPANICOLACU Y BERTALANFFY)

A

PREPARADOS PAPANICOLAOU BERTALANFFY
(NUMERO) {CLASE] {CLASE)}

16926 i H
16999 I 1
17318 L] n
17022 " 1
16903 v v
17024 | 1]
16998 i ]
17018 1 1
17026 ' 1
16197 11 b
17019 ] |
16996 i 1]
16994 H 1
17027 i 1
16993 i I
16992 i |
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1ra20 d 1" las siguientes resubtados; carcinoma nsitu de
::::; : : cérvix: 2 casos [509/c); carcinoma epidermoide
17203 s o invasor: 1 caso {259/0); carcinoma con invasién
17208 I 1 inicial de {a estroma: 1 caso {25%/o).
17200 i 1
16783 1] 3%
17208 1 I CUADRC No. 4
17199 ! ! CORRELACION CiTO-RHISTOPATOLOGICA
17201 1 EE]
17198 4 H
17295 ¢ " {METODO BERTALANFFY/BIOPSIA)
17196 C.0, v
17197 1 H CASO ERBAD BERTALANFFY BIOPSIA
17279 EE ] NO. CLASE
17278 T 1"
17281 " 1 } 34 v CARCINOMA EPI-
17280 i t DERMOIDE INVA-
17282 | 1 SOR.
172813 1 H
17284 " . 2 36 v CARCINOMA IN
11294 f 1t SlTU
17292 v w 3 47 v CACINOMA CON
17301 1 1 INVASION INI-
17293 H H ClAL DE LA ES-
17300 | H TROMA
17289 1] 11
17296 ) ; 4 45 v CARCINOMA IN
17285 i1l 1 S|TU
17287 | ¥
17299 Tl t _
17298 ! ! Relativo a ta edad de fas pacientes afectadas
17288 1 H
17295 " " ta menor es de 34 anos y de 47 la mayor. Dos se
incluyen entre la década de las 31 a 40 afos y
Estudio histopatolégico se efectud en todos dos entee los 41 v 50 anos. Todos tos casos pucs,
los casos positivos, confirmdndose el diagndstico pertenecen a mujercs entre los 31 y 50 ados de
hecho por citologia (microfluorescencia), con edad.
GRAFICO No. 2
DIAGNQOSTICOS CITOLOGICOS
No. {casos} {(METQODO DE BERTALANFFY}
20 —
%1 o 1l 11111 POSITIVOS
1 it
] il NEGATIVOS
10 -
5 —
) 1

EDAD {afios) 10-20 21-30 31.40 4150 5160 6170 7180
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Hacicndo la correlacion del diagnéstico ¢i-
tologico por los métodas de Papanicolaou y Ber-
talanffy observamos que de cuatro casos positi-
vos hatlados ¢n el total de 1a muestra, Lodos se
diagnosticaron acertadamcente por microfluores-
cencia, siendo confirmados por biopsia. Por el

método de Papanicolaou sélo dos casos {5G0/0)
del total se diagnosticaron correctamente. Esto
nos dd una cxactitud diagnéstica de 1009{o con
el método de Bertalanffy y 969/ o con ef Papani-
colaou.

(VER CUADRO No. 5}

CUADRO No.5
CORRELACION CITOLOGICA
TOTAL DE ESTUDIOS - 50

—
METODO NEGATIVO | DUDOQSC | POSITIVO CLASE DIFERIDA | FALSO FALSO
CLASE i-ll | CLASE I | CLASE IV.V NEGATIVO| POSITIVO
— !
PAPANICOLAOU 47 - 2 1 2 -
BERTALANFFY 45 - 4 - - -
EXACTITUD CON EL METODO BERTALANFFY
100%0
EXACTITUD CON EL METODS PAPANICCLACQU
969/
gldbulos rojos son afluorescentes no imposibilita
CONCLUSIONES la lectura delextendido 5) Es un método comple-

1) Nos hallamos ante un método rdpido, sencillo
y cficaz para deteccion del carcinoma de cérvix
uterino. 2) Su utilidad se demuestra en el pres-
creening y screening de 1as pacientes. 3) La apli-
cacion de un sélo colorante constituye una fluo-
rotincién veloz, 4) La caracteristica de guc jos

mentario de deteccion precoz del cdncer que nos
brinda mayor seguridad citodiagndstica.

RESUMEN:
1-) Se expone el fundamento y fa técnica de tin-
¢ién de los frotis cérvico-vaginales, para el exd.
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men por citologia de fluorescencia {Método de
Bertalanffy). 2-) Destacamos fa utilidad de este
método para la preobservacién (prescreening),
de los frotis de cérvix; que permite la seleccidn
rapida dc los casos sospechosos que deberdn ob-
servarse detalladamente (screening); agregando el
criterio citoquimico al morfoldgico. 3-) En el
presenie trabajo, el método de Bertalanffy de-
muestra mayor sensibilidad, por cuanto la exac-
titud diagnoéstica resulta superior respecto al tra-
dicional método de Papanicolaou.

SUMMARY:

1-) The Bertalanffy method fundamental princi-
ples for fluorescent cytology examination of cer-
vical and vaginal.smears are described. 2-) Ad-
vantage is made use of this method as for pres-
creening purpoases of cervical smears thus allo-
wing rapid classification of suspicious cases
which must be examined more in detail. 3-} Du-
ring this study the Bertalanffy method proved to
be more sensitive since the diagnostic accuracy
turned out superior with respect to the traditio-
nal Papanicolaou method.
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