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FRECUENCIA DE E. COLI EN CULTIVOS
DE ORINA.
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INTRODUCCION:

Los rifienes controfan el ambiente qui-
mico, no gaseoso del liguido extracelular.
Esta funcion reguladora del rifidn es un aftadi-
do de su otra funcion principal, cs decir fa’eli-
minacion de productos metabdlicos de dese-
cho. La Pielonefritis, quizds la causa unica mds
comin de proteinuria suele diagnosticarse con
facifidad mediante una valoracidn completa
del sedimento uripario y cultivos microbio-
logicos adecuados. El sedimento, salvo en casos
tratados contendrd cantidades importanies de
leucocitos, incluso células de gramulos brilian-
les y cilindros de leucocitos. Si los hay, se
indica investigar infeccidn en vias urinarias.

OBJETIVOS:

E] objetivo del presente 1rabajo es inves-
tigar cual es el microorganismo mds frecuente-
mente ajstado en os urocultivas, causante de
infeccidn urinaria en la poblacidn de Grecia.

MATERIAL Y METODOS:

Se estudiaron 692 muestras de orina, de
pacientes de la poblacidn de Grecia, cuyas
edades estaban c¢omprendidas entre 0-75
anos. 1.- Es esencial usar una muestra reciente
y limpia del torrente intermedio de la mic-
cién. Se usa esa estandar que suministra 0,0]
Ml de orina. Se inocula una asa de orina sin
centrifugar sobre una placa de Agar sangre.
Agar Levine {a Mac Conbey). Agar Telurio.
Sc incuba 24 horas a 379C, y se cuentan las
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colonias. E! resuitado se multiplica por 100.
Se usaron medios de: citrgto, SIM. TSI UREA,
Lisine. Para reconacimiento e identificacion de
las bacterias por pruebas bioguimicas. Los
recuentos mayores de 100.000/Mil, indican
infeccion importante de vias urinarias. il.-
Prucha de sensibilidad por el método de Kirby
Bawer, usando medio de Mueller Hinton,
amibidticos fabricados por la casa Posco. Las
plagas s¢ inoculan y con los discos de antibid-
ticos se¢ incuban a 37 C., por 24 horas. Luego
se interpreta ¢! antibiograma.

RESULTADOS:

De 692 wurocultivos realizados durante
los afos 1979-1980-1981, se obtuvo los si-
guicnles resultados: 118 resultaron 17%0
positivos, can recuentos de mas de 100,000
bacterias { ml. Lo que denota infeccidn urina-
ria importante. Como principal microorganis-
mo aistado se encontrd E. Coli {cuadros 1, v 2.
Ademas sc obiuvo la sensibilidad de los micro-
organismos aistados a los antibidticos {cuadros
3.4,5,6,7,).

CUADRO NUMERO 1

Porcentaje
Urocultivos: 692 —_
Positivos: 118 17%o0
‘Negativos: 574 83 Jo

E} anterior cuadro muestra que de 692
wrocultivos  realizados solo 118 resultaron
positivos, 1o que corresponde a un 17%o0 de
las muestras estudiadas.
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CUADRO NUMERQ DGS CUADRO NUMERO CUATRO
Klebsiella
Microorganismos aislados, Eswudio Porcentual, Scosibitidad a los antibidticos
Microorganismos Muestras &e_)_ e S ibitidad
E Coh 85 720 o
' Ampicitin R
Proteus Mirabilis 13 11,0 Bacirzlr;clin: R
Kicbsiclla Sp. 12 10,2 Tetraciclina R
S Aureus 3 2,50 Vancomicina R
Pseudomonas Aeurg 2 1.7 Cioranfenicol S
Alcaligenes Faicalis I 0.85 Trimeloprim-suifa S
Streplococcus Sp ] 0.85 Polimixina R
Kanamicina R
Totak: 118 100 Carbenicilina M.S.

£n el cuadro numero dos, pucde obsertar-
s¢ que ¢l mayor porcentaje de incidencia co-
rresponde a Escherichia coli, siendo entonces
csla hacteria 1a principal causante de infeccion CUADRO NUMERO CINCO
urtnaria en las pacientes de la poblacion de Prateus sp
Girevia. estudia dos

la Keebsiella s¢e muestra mas resistente a los
antibioticus, in vitro.

Sensibilidad a los Aniibioticos

Antibidticas Scnsibilidad
CUADRO NUMERO TRES Ampicilina R
£. Coli o
Sensibilidad a los Antibioticos. Bacitracina R
Tetracichng S
Gentamicina S
Antibidtico 2608thilidad Cloranfenicol S
C ks Polimixina R
Ampicilina R {pocas M.5.) Vancomicina R
Gontamicina. 3 Carbenicilina MS.
Netrofurantuina <
Tetraciklina R CUADRO NUMERO SEIS
Trimétroprim - Sulfa R {pocas s) S. Aureus
Anibidtico _Sensibitidad Antibiducg ensibt!
Carbenicitina S { Algunas R) Metic-il‘in.a R
Potimixina R Tetracr_ch.r_aa R
Kanamicina M.S. NO\iUb!?Llna . R
Cloranfenicol 5 Penic Llﬁ? Baja S
Eritromicina S
Clorafenicol S
Caomo puede obscrvgrse fa E.Coli, no sc Lincomicina S
muestra muy resistenie a los antibidticos lo Gentamicina s

cual es una ventaja para el tratamiento de los
pacientes: R-Resitente, S-Sensible M.S-Maodera- El staglylo - coccus, se mostrd sensible
damente Sensible, en la prueba de sensibilidad a tos antibidticos.
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CUADRO NUMERO SIETE
Pseudomonas sp.

AntihiGtico Sensibilidad
Tetraciclina
Bacitracina
Polimixina
Trimetoprim Sulfa
Gentamicina
Bacitracina
Polimixina
Kapamicina

AAAOWLIHOR

Puede notarse en este cuadro que la Pseudo-
monas resulid muy resistente a los antibig-
ticos.

DISCUSION:

El hallazgo de una bacteriuria, hecho
banal, no autoriza a concluir se trate de una
infeccién urinaria. Actualmente se tiende a
enjuiciar su valor clinico mediante el cuitivo
cuantitativo de la orina sosoechosa, Se ha ife-
gado a la conciusion de que si el cultivo no
arroje una cifra de bacterias inferior a 10.000
ml. La infeccidon urinaria no es probable. En-
tre 10 y 100.000 es probable y por encima de
100.000 La infeccidn es practicamente segura,
Naturalmente “infeccidn urinaria™, no equi-
vale a renal: pielitis, pielonefritis, va que puede
tratarse de una cistitis, otros hallazgos cli-
nicos y de laboratorio permitirdn e diagnds-
tico topogrdfico,

CONCLUSIONES:

Los resultados del presente trabajo nos
muesira que el porcentaje de urocultivo posi-
tivo para la poblacion de Grecia, es bajo, si
s¢ compara con resuitados de otros autores
para otras poblaciones. También pudimos
notar que la incidencia de £ coli en uroculti-
vos  es muy alta para dicha poblacién. En
nuestro  estudio encontramos que Proteus
ocupa el segundo lugar y Kliebsiella el tercer
lugar en cuanto incidencia, lo que coincide con
resultado de otros autores.
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