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ETICA Y CIENCIA

(ETICAY CIENCIA,.DOS ASUNTOS
INSEPARABLES).
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INTRODUCCION:

Butante mucho tiempo, tos dientificos v
win fldsofos hahran descuidado sus ohsernvacio-
s cespedio del papel de la moral en la ciencia.
Hoy . nuran con preocupacion el terreno baldio
Vot oapeestan a cultivarlo. La ciencia comenzd
a enbeiberse como un cucrpo  impermeable
& dy cdtegorias de valoracidn ética. Se e conce-
Mg wmo un cuerpe de conocimiento factico
“efivamente neutral”. El mdérodo cientifico se
wanuriio en dogma, mds atin, en supersticion.
tnosu wombre fueron “segregados los compro-
misos humanos v divinos”. {13,611 La imposi
tilidad fo aplicarlo a oxtensas dreas Jde la expe-
“wenig vomo kFa moral y el arte, fue cause para
mennsprecias osas actividades, y negartes fodo
s como medios de conocimiento de 1a ver-
kb Quizds va sea hora de preguntarnos si tal
mpasibilidad, kejos de cuestionar esas dreas del
conouimienta, os mds bien una razan para esta-
hicver los mites de la eficacia del mctodo
vientifico. Por 1o menos debemos meditar si
e adhesidn supersticiosa al método cientifico
481 voncebido, "surge de una visidon del hombre
vosu contorno  social demasiado  ingenua’,
¢1§,21). Efectivamente, pretender “inmunizar'
vticamente a {a ciencia, ¢s, en gran medida,
olvidlar que esta _es una actividad humana v,
gque como tal, debe asumir la responsabilidad
maoral que le corresponde.

Il.- NEUTRALIDAD ETICA DE LA CIENCIA.

Afirmar que la ciencia es dticamente neu-
tral, se habra convertide pricticamente en un
lugar comin. Se pretendia justificar esta afir-
macion sehalando gque fa ciencia Irata con

Fstutliante de F”ﬂ.\'ﬂ_ﬁ?& Viembre _fundao‘nr e la
Isoriacicon Costarricense de [listorie de la Cien
ete v ia Tecnalngia

hechos v no con salores, {5;27}. Quienes asr’
argiiian, pasaban por alto que los valores, en
cuanto propiedades relacionales, matizan €ti-
camente todas {as actividades humanas, incluida
la ciencia. Un libro de matemadticas o de fisi
ca parcciera no cstar condicionado por conside-
raciones de valur Sin embargo, eso es sdlo una
apariencia iusoria, pues la seleccién de datos
v hechos es influida necesariamente por esos
valores. En este sentido, afirma John Dewey,
los datos '‘no son simplemente dados, sino to-
mados' 112;213} bajo juicios de valor del cien-
trfico, quien los clasifica como refevantes o
na, para sus propdsitas. Un poco mds evidente
resulta la responsabilidad moral en tas ciencias
sociales v en las ¢iencias médicas. Los estudios
de*Demografia vy tenencia de la tierra, asi como
los trasplantes de organos y los estudios gend-
ticos sobre filiacidon paterna, coloca a los cienty-
ficos de esas especialidades, cara 4 cara con I3
responsabilidad moral c¢cn que tos involucra
su actividad intelectual. Llegamos agui a un
aspecto de primordial importancia en nucstro
analisis: en las discusiones sobre este tema,
actuales v anteriores, se habla de la responsabili-
dad ¢tica de ta “ciencia”. Esto suele conducir
a confusiones, puecs hace aparecer a lz ciencia
como una entidad abstracta, Preguntarse si cabe
responsabilidad moral a la pared que se desplo-
m¢ aplastando al nifo que jugaba junto a ella,
carece de sentido. Pero es de cardcter obligato-
rio pedirle cuentas al albanil que, para aumentar
sus utilidades, usé materiales de mala calidad
en Ja construccion de esa pared. En otras pala-
bras, mas quc hablar de la ética de la ciencia,
debemos referirnos a 1a responsabilidad moral
del ¢cientifico.

ilh- LA MORALIDAD DEL CIiENTIFICO.

Actualmente, fa investigacidn cientifica se
traduce en inversiones de gran cuantra. Los equi-
pos y materiales necesarios, elevan los costos
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Joole misma a sumas  insospechables, Como
comsccuencia, ha desaparccido  ef cientrfico
quv montgba un laboratorio en la parte poste-
rhier o st ocasa, v financiaba sus estudios dictan-
Jo wanferencias en las gue ¢l publico asistente
pagaby tivg cuota de oentrada. Hoy, la investi-
wadion oy una labor Jde equipo; fos laboratorios
do Muastienda” han cedido su tugar a aquellos
repictos de ios Ultimos v mds Coslosts equipos.
Frocientifico, por lo tanto, no pucde financiat
sus Propias fnvestigaciones v queda ¢op manos
Juoagendias gubernamentaies v Je las corporas
viortey comergiales que otorgan el financiamien-
o regquerida. USus” provectos deben someter-
se gl oxamen Jo oy administradores, quiencs,
e base o 10y COStOS v 3 dds expectativas de te-
CUperacion Je la inversion, auterizan o recha-
7an las investigaciones propuesias, Mas adn,
o cientitfico deja de ser un Upropulsor’ e
imestigaciones v se comierte en un “jornalero
Jentfico™ §3;27} absorvido eon provectos que
quiZas N0 s¢an de su interds, perg que son prio-
Fitaisos para los intereses de sus empleadores.
Cuando eslos intereses sc dirigen hacia ia obten-
it e pateates, ¢ enriquecimicento de o las
votporaviones y ¢l desarrolio de mortiferos
armamentos, la verdad cientifica s prostituye
v ool hombre de cigncie descivnde o oScuros
wberintos  de  degradacion humana. Extensos
campos de interés, comao el de fa salud  mentai,
a Jdrogadiceidn, son Jejados o Jado para deds-
warse 4 dreas de oscursos intoreses politicos
G UADMICOS.

Sucle decirse que et cientifico no es respon-
sdble por ¢l uso que se haga de sus conocimicn:
iy, En palabras del doctor Raymond Sceger:
"Ling navaja en mangs de buen médico, puede
cxiirpar un apéndice enfermo; en las de un mal
hombre, puede apufalar un corazén sana”
(12;213). Analizemos cuidadosamente esta afir-
macién. En clla se habla, por un lado, de un
buen médicto v, por otro de un mal hombre.
Ahora bien, SUPONGAMOS gque un médico
pone su pericia, su habilidad, al servicio de una
chinica clandestina de abortos ilegales. Técnica
depurada, bajo porcentaje de infecciones v se-
victo profesional garantizado al servicio de tal
dactividad. ¢Qud seria éste?. (Serra un buenh mdé-
dico, un matl meédico o un mal hombre?, Evi-
dentemente gue {0 tercero. Solo es buen médi-
ca, buen ingeniero, buen cientifico, (entendien-
do “buen” como categoria élica), quicn ante
1odn s un buen hombre®, quien anic iodo,

asume su responsabifidad moral para consigo
mismo y parz con los demds. Es alejado de la
realidad pensar que "un mal hombre' pueda
ser un buen mdédico' o, generalizando Uun
bucn cientifico'. En el HIPOTETICO caso que
hemos propuesto, of médico en cuestién podria
sor consikderado un “mat mddico’ a partir de
que se habria comportadae come un mal hom-
bre. En nuestro analisis, pucs, of ¢ieptifico queda
redducido, {que mds bien es aumentado}, a su
vorndicion humana. De efta derivan sus debili-
dades y sobre ella debe apovarse su fortajeza.
E' cientifico es un hombre cuya principal — vy
quizds anica — diferencia con ¢! resto de los
martales, ¢ su accese a determinadas dreas de)
conacimiento; situacidn privitegiada gue, en la
generalidad de los casos, obedece a aspectos
cstrictamente  contingentes o a  derivaciones
poltticas, comeo posibilidades de  educacidn
durante cierta etapa de la vida, condiciones
ccondmicas, posicion de clases, etc,

Quizds la pretensidon de una ciencia estric-
tamente objetiva, pricticamente externa al
hombre, deriva de una reaccidn inconciente
de! cientifico dl dJarse cuenta que no puede
escindirse en wna parte estrictamente cienti-
fica” v otra humana o Jdeo agente moral. Por
¢l contrario. ha tenido que darse cuenta de la
mayor responsabilidad moral quc sobre €l recae,
puesto que, 4 partir de su condicion de “hom-
bre-cientifico™, sc encuentra en situacion de
privilegio para avalar ¢l curso de sus investiga-
ciones v prevecr 10s Usos gue podria darse a su
conocimicnto. Aungue no pueda preveer todos
es0s us0s, muchos de ellos, sin embargo, le re-
sultaran evidentes. " Teniendo en cuenta su cono-
cimiento, su responsabilidad moral es aun mayor
quc la de sus patronos’ (5;29). La fuente de
la responsabilidad moral del cientifico radica
en su condicién humana. Por obvio que esto
parescd, ¢s sin embargo, de lo gue con mayor
frecuencia nos olvidamas. La sociedad presiona
al cientifico desde diversos ambitos. Una presion
externa ostd dada por los intereses politicos y
partidistas que Jo pucden llevar a ‘‘oficializar
su verdad cientifica'. Por otra, los intereses
internos de adquirit cierto nivel econdmico
social, de escalar posiciones en el ‘‘ranking
cientifico” y, ta posibitidad de adguirir poder
politico, puede llevarlo a poner su conocimien-
to - por paraddjico guc parczca al servicio
de ias fucrzas de ja ignorancia. Ante los riesgos
en gue lo coloca su actividad, el cientifico
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tiene gue elegir, Para ello solo puede hacer uso
de d4na arma estrictamente humana: la compul-
sion interna del Deber.

IV. - EL ALCANCE ETICO DE LA INVEST!-
GACION CIENTIFICA. EL CASO DE LA
INVESTIGACION BiOMEDICA,

dnafizdbamos en los apartados anieriores,
vomo da ciencia § y el clentrfico 1 no pueden
escapdr  al principio rector del Deber Moralk
Pero aun cuando el cientifico se hava adherido
4 UsC principio rector al proponer y realizar una
inmvestigacién, los resuitados de ia misma pueden
ampliar fde hecho sucede), el campo de¢ apli-
vacidn de los aspectos €ticos concretas {norma-
1ivos). En el primer dmbite - et Deber como
rector de fa investigacion -. encontramos cri-
terioy expbicitos en la Jeclaracion de Helsinski:

“La investigacion clinica debe estar acorde
von los principios maorales y cientificos que
tustifiquen tal investigacion médica v deben
basarse en experimentos dc laboratoric en
animales o e¢n otros datos cienlificos ya
establecidos™ (23,1}

“La investigacién cirmica no se puede Hevar
4 cabo legitimamente, ¢ menos que la
importancia del objetivo sea proporcional
) riesgo inherente al sujeto”. {232}

También en el Coddigo Jde¢ Nuremberg:

“El experimento debe ser tal que conduzca
a resultados positivos para el bien de la
sociedad, imposible de llevarse a cabo por
otros métodos o medios de estudio gue
sean por naturaleza improvisados ¢ innece-
sarios” {24:49).

Ahara bien, teniendo en cuenta todos estos
principios se investiga la posibilidad de trasplan-
tar 6rganos en seres humanos bajo la muy loa-
hie justificacion de saivar vidas. Pero una vez
que esta ténica ha sido establecida, debe ser
normada, para evitar todo tipo de abuso, el lu-
cro etc. Con cilo se abre un nuevo campo a la
consideracién ética. Por ejemplo, si el drgano a
trasplantar se retira de un caddver, ¢cudl es el
criterio de “muerie” que debe usarse?. Debe
solicitarse a un paciente cuya mucrie os inevi-
table e inminente, su autorizacidn para retirar
el 6rgano a trasplantar, una vez que hava muer-

to!. (Realmente pucde saberse con certeza
cudndo la muerte es inevitable e inminente?.
Si el paciente no ha dado autorizacién para
que se le retire organg alguno, {pueden hacerio
sus familiares una vez que él haya muerto,
tienen atgun derecho sobre su cuerpo?. En este
nivel suelen dictarse legistaciones especificas.
El especialista en filosoffa moral debe colabo-
rar en la clarificacion v uso de ciertos concep-
tos en esas leves. Auret David, jurista, plantea
dos cucstiones importantes 3 este  respecto:

! Los oOrganos y tejidos vivos no pueden
“iegarse” o “donarse” puesto que no son
bienes nivalores patrimoniales.

2. Al injertar un ébrgano, ise modifica la
persona del receptor? ¢Se estari creando
“serey mixtos”, "Hombresmosaico'™? {25;
89)

Todos ecstos problemas éticos que se origi-
nan con tos progresos de la biologia, la genéti-
ca, w medicina, et¢. no sélo responsabilizan
moralmente al cientifico, sino que obligan la
participacién dJecidida del filosofo morai. Esta
drea de la dtica ha comenzado a conocerse con
el nombre de BIOETICA, (2447} vy son cada
ve2 mas frecuentes los escritos al respecto.
Sin embargo. aun fallan muchos conceptos
por elucidar. Por ejemplo, cuando se experi
menta en humanos y s¢ escogen poblaciones
de presos o estudiantes, (el consentimiento
de éstos es realmente libre?. El presidente de
fa Asociacion de Fabricantes de Medicamentos
de los Estados Unidos, declarando ante una
subcomision del Senado, justifica la experimen-
tacion en volunltarios prisioneros con dos afirma-
ciones:

1. "Se frata de una poblacion relativamente
homogénea, que vive bajo condiciones mds
¢ menos similares de dieta, ejercicio y vi-
vienda"

2.- "Se prestan voluntariamente 2 los expeti-
mentos por una remuneracion inferior a
ia de las personas en libertad”. {24;48}.

V.- LA SITUACION EN COSTA RICA.

Para plantearnos ¢l problema en nuestro
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medio, habria que comenzar por preguntarnos
si en Costa Rica hay investigacion cientiTica.
Algunos colegios profesionaies tratan de esti-
mular fa ipvestigacion cientifica, incluyéndola
como  requisito curricutar de sus miembros.
Esto, sin embargo, significa una sobresimplifi-
cacion. pensar que todo profesional liberal ¢s
un investigador, cosa que, obviamente, no siem-
pre es cierta. Ademas, tratdndose de una nece-
sidad para ser nombrado o ascender, se corre
el riesgo de que *as investigaciones' sean
impravisadas, carentes dc originalidad, simples
repeticiones de lo que ya se ha hecho en otras
partes.

F. De¢ Venanzi, comenta en "Acta Cientifica
Venezolana”: "“Los trabajos de ascenso exi-
gidos para despertar en los profesores”
{puede leerse profesionales)” el aphelo per-
manente de ja supcracién y la continuidad
en el esfuerzo investigativo, s¢ convierten
a veces en una férmufa vacia, vista c¢on
condescendencia por jurados que no desean
arrostrar la animadversion de sus colegas;
NO &S Faro Gue seis meses antes de la fecha
def ascenso se abran los laboratorios para
hacer ei trabajo exigido, para luego cerrarse
por cuatro anos; y cuando ya el arribo a la
posicién de titular marca la culminacién
de ia carrera docense, ¢f laboratorio se clau-
sura para ciempre™, {22;103).

Los cédigos de moral de los colegios profe-
sionales, tienen e¢n ésto un campo gue Cu-
brir, ascgurdndose que as "' Investigaciones™,
merezcan Hamarse asi, que 10s coautores
realmente lo sean vy, fuadamentalmente,
estimulando investigaciones de verdadera
importancia para nuestro medio. En Costa
Rica cxiste alguna legislacion que contem-
pla aspectos aqui’ sefialados, Sin embargo,
es bastante deficiente. Concebida general-
mente en 1érminos casuisticos, descuida
grandes dreas de interds. Un caso de jos
efectos de la investigacidn al nivel de la far-
macologiz, to constituyen en Costa Rica,
tas Hamadas "Farmacias particulares’. La
peligrosa practica de 2 automedicacion se
ve estimulada por !3 escasa legisiacion en
el campo del cxpendio de medicamentos.
La legislacion existente regula la venia de
sicotrépicos y estupefacientes, pero otros
productos que también son de uso delicado,
se expenden libremente. Finalmente debe-
mos sefialar que prdclicamenie no existe

tegislacion alguna que regule la importacién
de producios farmacéuticos prohibidos en
otras parses.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

La pretensidn de alkcanzar un tipo de cono-
cimiento del mundo completamente aspético
de la subjethvidad del hombre, no ha podido
sina, ocultar el inevitable rostre humano de a
cigncia. Su faz queda cada vez mas claramente
al descubierto, aunque, dolorosamente, la luz
que con mas detaile permitié observaria fue
la de los destellos atdmicos de Hiroshima y Na-
gasky. En aras de una mal entendida objetivi-
dad, el cientifico pretendra enajenarse, en cuan-
10 1al, de algunos de sus aspectos humanos,
como la responsabilidad moral de sus actos
cientificos. Una ofensa grave al cardcter cienti-
fico, era decir que tal investigador habia sido
subjetivo. Hoy sabemos que todo acto humano
comporta subjetividad del que conoce y, que
por lo tanto, sélo puede hablarse de grados de
objetives, El cientfico, antes que cientifico
{y para serlo), es primero un hombre, pleno,
integral. Sus actos cientificos son Acciones
humanas, punibles o loables, realizadas en el
uso de su libertad que debe regirse por ia necesi-
dad del Deber. El producto de sus actos — la
ciencia —, leva el pecado original”, fa marca
indeleble del hombre, la imperfeccién y, como
tal. el uso de esos productos (la aplicacién de
la viencia y la tecnotogra) ha de quedar sujeta
al criterio dtico. La pretendida neutrafidad
¢tica de la ciencia es desbordada por sus dos
extremas: por un lado, ef Deber rige fa investi-
gacién, por ¢l otro, los criterios élicos norma-
tivos, rigen 13 aplicacion de los frutos de fa in-
vestigacion. Al fin y al cabo, aunque algunos no
se havan dado cuenta, y a otros pueda incluso
molestarles, 2 ciencia siempre ha aspirado a
mejorar las condiciones de vida del hombre v,
éste es, inevitzblemente, un principio ético de
cste tipo de conocimiento, No hay pues, justi-
ficacidn alguna para fa prostitucion de la cien-
cia. "El hecho de que el técnico pueda emplear
para bien o para mal los resuitados del trabajo
cientifico, no prueba gque la investigacidn
cientifica sea independiente de ia conducta
moral: a lo sumo, prueba que son complemen-
tarias v, que podemos degradarnos o volvernos
lo suficientemente cstdpidos para poner la ver-
dad, quc es un bien, al servicio de hombres o
grupos cuyos desiderata son incompatibles con
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hienestar, fa paz, la libertad, v el progreso

de! mayor numero” (6 3).
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