Editorial

UNA REALIDAD NACIONAL

El avance en el socialismo y en el campo de la medicina se viene sintien-
do por el pueblo costarricense desde la fundacién de la Caja Costarricense de
Seguro Social. Han pasado poco mas de tres décadas de acomodamiento del
costarricense asegurado, que contintia con los mismos vicios de abuso de
servicios médicos que no necesita y los vicios del médico “cajista” de consul-
ta exterma, repartidor de analgésicos, tranquilizantes y vitaminas. Pasardn
muchas décadas mas, para que tanto el pueblo costarricense, como la presta-
cién de servicios médicos de consulta general puedan madurar sobre calidad
de demanda y calidad de prestacién. En el momento actual es muy dificil
pensar en un asalariado que no quiera tomar revancha sobre las cuotas que
estd obligado a pagar o bien un médico, que obligado por las circunstancias
que le impone la fastidiosa consulta, que piense que su paciente pueda tener
algo mas, que su deseo de llevarse algo de lo que ha cotizado o simplemente
el deseo de no ir a trabajar so pretexto de enfermedad. Todas estas vallas son
propeas de los pueblos que no han alcanzado la educacion y cultura para
aprovechar los beneficios de una seguridad social bien organizada, y ésta no
se podra organizar suficientemente, mientras estos escollos no se hayan podi-
do superar. En el nicleo de estos males insolubles sigue acompariando a una
institucion con un gran poderio econdmico y de poderes ilimitados en todos
los campos, que envuelve avasayadoramente toda la medicina costarricense.
En 1971 el Seguro Social recluté mas de medio millén de asalariados con
sueldos por arriba de mil colones y en pocos dias romperd los topes de limite
para una progresiva contribucién hasta el maximo de capital devengado. Esto
implica una cantidad exagerada de millones de colones que entrarin a las
arcas de esta poderosa Institucion Médica. Durante estos 4ltimos 10 afios, la
Caja Costarricense de Seguro Social ha cosechado grandes avances en sus
provisiones médicas. Ereccion de varios hospitales en el pars, instalacién de
numerosas clinicas periféricas, asimilacién de hospitales del Sistema de Asis-
tencia Médico Social, dotacibn a sus instalaciones de equipo médico abun-
dante y moderno, capacitacién de médicos y enfermeras en numerosas ramas
de la medicina. El poderio econbmico de este gigante médico terminard con
ser el d4nico ente médico del pais y la tinica Institucion que manejard la salud
piblica de la Repiblica. Lo triste para el ciudadano costarricense cotizador de
tal segquro de enfermedad, es que cada dia se encuentra mas desprovisto de
una proteccion sin reservas. El pafs todavia no se ha encontrado preparado

para una Institucidn tan monopolista y tan cara para los costarricenses.




Actualmente hay asalariados que pagan de §1700,00 ¢ §1.500.00 mensuales
cubriendo todos los regimenes que tiene esta Institucion. Cuando una perso-
na de éstas, de pesado salario, se enferma, si es que hace valer su seguro de
enfermedad, tendré que ponerse en turno, sea grave o nd su mal, pasar por
los servicos médicos de mds baja categoria, para ir detectando su prioridad de
servicios, llevara su largo trdmite, hasta que no se demuestre que la seriedad
de su mal requiera los servicios de gran calidad que también puede propinar
esta institucién. Este individuo con medios economicos regulares, o muy
buenos, cuenta con la amistad de los altos personeros de esta Institucion y
probablemente no seguird los peldarios que siguen otros pobres para su aten-
cién, porque en nuestro pais los compadrazgos hacen brincar etapas, tramites
engorrosos (que si sufriran las personas que no gozan de amistades). Este
individuo de simpatias deja sin atencion médica s un pobre humilde asalaria-
do, que aunque pague de acuerdo con sus escasas entradas, deberia tener
iguales privilegios en esa Institucion. Son miles de ciudadanos pobres los que
ven truncada la carrera todos los dias. Ahora, todavia un porcentaje suma-
mente alto del gran contribuyente de la medicina socializada, no se expone a
caer en desgracia o a jugar con la suerte de que le toquen los buenos o malos
servicios que la Institucibn tiene para sus asegurados. Generalmente este
privilegiado econdmico, buscaa su médico particular y de su confianza. Este
ciudadano al obligarsele a tomar esta decision, estd despreciando el alto costo
de su seguro y probablemente gastando muchos miles que necesita para su
bienestar general en otros campos de la vida; la medicina privada actual en
Costa Rica es altamente suntuosa. ;Cudl es la consecuencia de este drama
triste del costarricense? . La realidad es que el Seguro Social, ya cobijé un
enorme grupo de poblacién, con una cobija muy pequenia. El Seguro Social
no cuenta con el nimero suficiente de médicos generales, con demasiado
pocos especialistas, niimero muy inferior de enfermeras, muy limitado perso-
nal para-médico y personal administrativo adiestrado en este campo. Pasa-
rdn muchos afios para alcanzar la meta deseada de equipo humano que llene
estos servicios a cabalidad y para llenar este vacio. Estamos enterados de las
numerosas promociones que hace esta Institucién para preparar especialistas
en los diferentes ramos, pero no obstante ello, el material médico que solven-
te esta situacion dista mucho de que pueda ser suficiente en 10 6 20 aitos. El
crecimiento de la poblacién también es avasallador y la profesion médica ya
no tiene los incentivos que atraigan a los jovenes para que se enlisten en las
filas de la medicina. ;Esta también, sefiores colegas! , es una realidad nacio-
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