Revista Médica de Cosa Rica XXXEX {435) 103.112; 1972

Experienciascon un Nuevo Antihelmintico:
Pamoato de Pyrantel

Carlos A. Eduarte Aquin®

La actividad antihelmintica de] pameoato de pyrantel* ha sido
demostrada en pruebas experimentales en animales de laboratorio,
los cuales se encontraban parasitados con nematodos similares a los
encontrados en e|l hombre, tales como oxiuros, Ascaris y anquilesté-
mas 1-2.3. Posteriormente, Desowitz y col. demostraron que el Pa-
moato de Pyrantel era altamente eficaz contra el Ascaris lumbricoides
y contra el Necator americanus. 4. Asimismo, algunos ensayos clinicos
han indicade su eficacia contra el Enterobius vermiculares.® El presente
reporte &s un ensaye clinico con ¢l pamoato de pyrantel que fue rea-
lizado en el Hospital Dr. Carlos Luis Valverde Vega de San Ramén,
con objeto de determinar su actividad contra el Ascaris lumbricoides
¥ el Necator americanus.

PRIMER ESTUDIO

La primera prueba fue dirigida a determinar la tolerancia y la
seguridad de una sola dosis del producto ¥ luego a investigar su efi-
sacia en la eliminacion del Ascaris lumbricoides y/o ] Necator ame-
ricanus. Fueron tratados sesenta y siete pacientes, con edades entre
siete y sesenta y tres afnos, parasitados con Ascaris, Necator o Trichu-
ris o por lo menos con fa combinacién de dos de ellos; las dosis usa-
das fueron de 3 mg/tb, 10 mg/lb, é 20 mg/lb de una suspensién
oral de Pamoato de Pyrantel, sin ninguna restriccién dietética. Los
examenes de las materias fecales se hicieron siguiendo la técnica de
Stoll medificada y el método de concentracidn de Ritchie, en la si-
guiente forma: dos veces antes del tratamiento y a los diez y treinta
dias después de él. Ademas, previo a la administracion del medica-
mento y cuarenta ¥y ocho horas después, se hicieron determinaciones
de orina, fosfatasa alcalina, SGOT, hemegrama completo, nitrégeno
ureico, creatinina y urea total.

Resultados: la suspensién del pamoato de pyrantel a dosis Gnica de
5 mg/lb. de peso es bien talerada (tabia |} y es altamente efectiva
para eliminar los Ascaris lumbricoides, Posee una moderada activi-
dad contra el Necator americanus y es inefectiva contra el Trichuris
trichiura (tabla 2). A dosis mas altas su efectividad contra los As-
caris fue igual ¥y esas dosis vnicas mis altas no aumentaron su poder
contra el Necator o contra el Trichuris. Las dosis Gnicas de 5 mg/1b
y de 10 mg/1b fueron bien toleradas; sin embargo a 20 mg/ib la
incidencia de efectos colaterales sistémicos mostré su aumento. No
se notaron efectos indeseables en las funciones hematopoyéticas, re-
nales ni hepaticas, en los 67 pacientes estudiados.

Segundo estudio

Esta segunda prueba fue realizada para determinar la tolerancia
y la oficacia def Pamoato de Pyrantel contra el Necator americanus,

* Trabajo Jizado en el { Dy, Corlos Luis Valverde Vega do la ciudad de Sap Rémén,
* Tram E4.5:6 :clrahvdm—} mc!hyl 2-f2-tehienyl)]-vinyl pyrimidine pamoate.
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cuando se administra en dosis finica por dia, por tres dias seguidos.
El producto fue administrade a ochenta y nueve pacientes, cuyas eda-
des oscilaron entre 2 ¥ 78 afios, en la forma siguiente: 3 mg/lb,
{0 mg/ib 6 15 mg/1b de peso, una vez al dia. por tres dias segui-
dos. No se emplearon restricciones dietéticas. Todos los pacientes es-
taban parasitados con Necator americanus, ya sea sclos o en combi-
nacién con Ascaris y/o Trichuris. L.os examenes de las materias feca-
les se hicieron igual que en el estudio annterior, o sea siguiendo las
técnicas de Stoll modificada y de Ritchie, dos veces antes del trata-
miento y a los diez ¥ treinta dias después de €. También las deter-
minaciones hemato!égicas y quimicas, asi como examenes de orina
fueron realizados igual que en el primer estudio.

Resultados: El pamoato de Pyrantel en suspensién oral y a daosis de
5 mg/lb, 16 mg/lb y de {5 mg/1b al dia en una scla toma y por
trea dias, fue bien tolerada (tabla 3). Al igual que en el primer ea-
tudio el producto fue muy efectivo contra los Ascaria lumbricoides
(tabla 4}. La actividad contra el Necator americanus ne aumenté
significativamente usando el medicamento durante tres dias seguidos
(tabla 4). También hubo algunos pacientes que recibiesron una segun-
da serie de tres dias de tratamiento, a dosia de 5 6 15 mg/1b y tam-
poce mostraron mejoria (tabla 3}. En ningiin momento se demostrd
efectividad contra el Trichuris trichiura, a ningin nivel de dosifica-
cidn, Tampoce se apreciaron efectos en los sistemas hematopoyéticos,
renal y hepdtico, en ninguno de los 89 pacientes estudiados.

Tercer estudio.

E]l objeto de este tercer estudio fue comparar la tolerancia y
la eficacia de la dosis linicas de pamoato de pyrante]l administrade
en tabletas masticables con la suspensién del mismo medicaments,
para el tratamiento de los Ascaris lumbricoides. Fueron escogidos
trescientos doce escolares, con edades entre cuatre y quince afios,
todos parasitados con Ascaris lumbricoides y se les administré en
forma totalmente caprichosa, dosis lnicas de pamoato de pyrantel
en forma de tabletas masticables o en suspension oral. Las dosis fue-
ron de 7.2 y 6.7 mg/1b. para suspension y tabletas respectivamente,
No se utihzé ninguna restriccidén dietética ni antes ni después del tra-
tamiento. Las mismas técnicas para examen de heces descritas en los
estudios primero y segundo fueron realizadas en este tercer grupo,
con la diferencia de gue los examenes postratamiente se hicieron =z
las dos ¥ cuatro semanas respectivamente. A un 26% de los pacientes,
escogidos a azar se les practicaron las pruebas hematolégicas y de
quimica sanguinea ya mencionadas en Jos estudios anteriores.

Resultados, A las dosis usadas, tanto las tabletas masticables comao
la suspensidén oral fueron bien toleradas {tabla 6} y son igualmente
efectivas para el tratamiento de los Ascaris {tabla 7). No se observd
ningin cambio imputable al medicamento en los casos estudiados y
valorados desde el punto de vista de laboratorio.
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TABLA |
DOSIS UNICA DE PAMOATC DE PYRANTEL
EFECTOS COLATERALES
SINTOMAS 5 mg/lb 10 mg/ib | 20 mg/ilb
Adinamia -—_ ] —
Cetalea 1 1 3
Viértigo i 2 2
Doler abdeminal — 2 —
Nauseas 3 2 2
Vémitos | — 1
Diarrea — | 9
Calambres abdominales 2 | 3
Nimero de patientes 33 17 17
estudiados
MNamero de pacientes 27 12 5

asintomaticos




TABLA 2

PAMOATQ DE PYRANTEL
RESULTADOS TERAPEUTICOS

N? positivos N? negativos N? de Huevecillos por gramo de heces
DIAGNOSTICO antes del después del
tratamiento tratamiento Pre-tratamiento Post-tratamiento
5 mg/lb
Ascaris Lumbricoides 30 29 47.000 750
Necator americanus 26 10 6.325 {.280
Trichuris trichiura 33 1 7.530 3.600
10 mg/ib
Ascaris Lumbricoides 13 13 — —
Necator americanus 17 Q 20.800 2.550
Trichuris trichiura 16 3 7.500 4.200
20 mg/1b
Ascaris Lumbricoides 8 8 —_ —_
Necator americanus 17 i 9.200 1.200
Trichuris trichiura 15 0 16.650 4.100
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TABLA 3
DOSIS MULTIPLES DE PAMOATO DE PYRANTEL
EFECTOS COLATERALES
SINTOMAS | o0y | por 3dies | por 3 aioe
Adinamia — 4 —_
Cefalea 4 6 —
Vértigo 5 8 —
Dolor abdominal — | —_
Nauseas 2 3 |
Vémitos — —_ I
Diarrea 4 14 3
Calambres abdominales 2 7 1
Nimero de pacientes
estudiados 31 33 25
Namero de pacientes
asintomaticos 25 13 20




TABLA 4

PAMOATO DE PYRANTEL
RESULTADOS TERAPEUTICOS

N® de positivas

N? de negativos

N? de Huevecillos por gramo de heces

DIAGNOSTICO antes del después del - _
tratamiento tratamiento Pre-tratamiento Post-traramiento
5 mg/lb x 3 dias
Agcaria lumbricoides 23 23 — —
Necator americanus 31 15 169.000 26.850
Trichuris trichiura 28 3 193.250 59.450
10 mg/lb x 3 dias
Agscaris lumbricoides 18 18 —_— —_—
Necator americanus 33 19 330.000 41.350
Trichuris trichiura 27 3 241.250 101.350
15 mg/ib x 3 dias
Ascaris lumbricoides 11 I —_ —
Necator americanus 25 11 133.200 11.900
Trichuris trichiura 24 1 343.050 315.650
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TABLA 35
PAMOATO DE PYRANTEL
RESULTADOS TERAPEUTICOS

Primera serie

Segunda serie

Total en las dos series

. . Porcen- . . Porcen- , . Porcen-
Numero | Nimero tat Nimere | Nimero tai Nimero | Ndmero tai
tratados curados ae tratados | curados aje tratados | curados ]e
curados curados curados
5 mg/ib x 3 dias
Ascaris lumbricoides 23 23 100 | — — — — — —
Necator americanus 3t 15 48.4 14 B 57.1 31 23 74.1
Trichurns trichiura 28 3 10.7 11 0 0 28 3 10.7
15 mg/lb x 3 dias
Ascaris lumbricoides i1 [ 100 — — —_ —_ — —
Necator americanus 25 i 44 12 6 50 23 17 73.9
Trichuris trichiura 24 1 4.2 2 0 0 21 1 4.2
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TABLA 6
PAMOATO DE PYRANTEL
EFECTOS COLATERALES
Tabletas Suspensidn
SINTOMAS masticables eral
Diarrea 8 i9
Nauseas 11 18
Voémitos 4 7
Cefalea 12 12
Gastralgia 3 3
Tenesmeo H 5
Nimero de nifios estudiados 134 178
Namere de nifios asinto- 113 137
maticos
TABLA 7
PAMOATO DE PYRANTEL
RESULTADOS TERAPEUTICOS
Tabletas masti_t::e_nﬁ}es Suspensién oral
N ONe Ne Ne
. depositivos | negatives | depositivos | negativos
antes del | después delt antes del | después del
tratamiento | tratamiento | tratamiento | tratamiento
pechrls e | 134 34 178 175+
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Asearis lumbricoides Ntmero de | Niamero de | Porcentaje

Niémero de huevecillos tratados curados de curados

por gramo de heces

Ligera: menor de 10.000 143 143 100

Moderada: 10.000 a 50.000 141 140 99.3

Severa: 50.000 a 300.000 27 26 96.3
TOTAL 31 309 99.4

RESUMEN

E] pamoato de pyrantel fue administrado oralmente como dosia
finica, en forma de suspensién oral o en forma de tabletas masticables,
a 379 pacientes. Dosis Gnicas diarias de suspensién oral fueron admi-
nistradas a 89 pacientes, durante ires dias seguidos. El conteo de los
huevecillos fue realizade por medio de la técnica de Stoll modificada,
asi eomo por el métode de concentracién de Ritchie, dos veces antes
del tratamiento y al 10 y al 30? dias después de él. En una dosis
unica diaria de 5 mg/1b, el porcentaje de curacién para ascaris fue
de 96.7%;; la reduccidn en &l conteq de huevecillog en un caso no
curado completamente fue de 98¢ . Fue observada también un sig-
nificativa actividad contra el Necator americanus; sin embargo a las
dosis usadas fue superior su accién a otros medicamentos. No se
aprecié actividad contra el Trichuris trichiura. Las observacionas cli-
nicas mostraron que ambas presentaciones fueron bien toleradas por
los pacientes. Asimismo no se observaron cambios en los sistemas
hematopoyéticos, hepatico ni renal, estudiados antes y después de la
administracién del producto.

NOTA: Ei auwlor desea expresar su agradecimiento el Micrebidlogo del Hospital
Volverde Vega de Son Ramén, Dr. Rodrigo Munioz Marin, ast como a las en-
fermeras del | C M R T desiccadas en ef mismo Hospital, Nuestre agra-
decimiento también el Dr. Juan Gme, Ortiz Guier, director del Hospital de
San RBomdn vy a los Pres. Jorge A. Arguedas Gambea y Victer Ml Villa-
rejos del 1 C M R T. por su valiowa coloboraciédn.
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