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Valoracién por Colpocitologia
de la Prueba en la Muerte Fetal

Enrique Gambea Cosirof

INTRODUCCION

El interés en la realizacién de este trabajo es el de presentar la
importancia que tiene Ja prueba paradojal, como un nuevo método com-
plementario en la determinacion de la viabilidad fetal, sobretodo en los
casos de productos entre los cuatro y cinco meses y medio; por ser durante
esos meses negativas Jas pruebas como (Galli Mainini y Kuper-man)
con este fin mediante el estudio celular se determina si el producto estd
vivo o no, Con este objeto se han publicado varios trabajos, 1 — 2 — 3
—4—-5—6—7—8—9—10—11 — 12 — 13 — 14, Estos
estudios se basan en que el epitelio escamose de la vagina es indice muy
sensible de la actividad biolégica de las hormonas sexuales, particularmente
estrogenos y progestogenos. La ctologia vaginal fue descrita en 1847 por
Pouchet, con todo detalle por Heap 1894, Van Herwerden en 1906.
En 1917 Stockard y Papanicolau describieron el fendmeno de descamacién
en la vagina de la rata. En 1922 Long y Evan y Allen y Doisy, descu-
brieron ¢l fendmeno de la descamacién clinica en la vagina de la rata.
En 1929 Dierks y en 1932 Ramén Vinos, fueron los primeros en descu-
brir dicho ciclo vaginal humano con clerta precision. En 1928 Ramirez hizo
el primer trabajo espafiol sobre atologia humana. En 1931, Papanicolau
publica una monogrfia sobre citologia de la mujer. En 1936 Papanico-
lau y Shorr describieron los cambios en la menopausia y en la castracidn,
dos afios después cada uno de ellos describid un método de tincién. En
1939 Salmén y Cols, estudiaron la accién de las hormonas sexuales sobre
frotis. En este mismo afio Murray publica un estudio completo sobre el
cclo vaginal humano, En 1941 Botella y Asin hacen una descripcién
de los distintos tipos celulares. Posteriormente, se han publicado varias
monografias, enue ellas la de Papanicolay, Pundel Zinser, Smelka Soost.

En 1943, Papanicolau y Traut dan a conocer la aplicacién de la
citologia en el diagnistico del cincer. Desde entonces la citologia se divide
en dos ramas: endocrinoldgica y cancerolégica. El fundamento de este
estudio se basa en la aplicacidn de esirdgenos per via parenteral, en la
mujer con un embarazo normal no medifica la imagen citologica propia
del embarazo que es 2 base de céiulas naviculares, cualquiera que fuera
la dosis, una sin embarazo o con producto muerto la aplicacidn de estrs-
genos hace variar el epitelio vaginal hacia la aparicién de células super-
ficiales. En repuesta al estimulo estrogénico. Si el frotis presenta fase

*  Trabaje presentodo como tesis para la inscripcion de la especialidod de Obstetricia.
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luteina y la administracidon del estrdgenos aumenta la proporcidn de
celulas superficiales, lo mas probable es que haya viabilidad. En cambio,
si hay aumento de las células superficiales, indica amenaza de aborto o
muerte fetal. Esto es lo que se conoce con el nombre de prueba paraddjica.

MATERIAL Y METODOS

Se hace un estudio sobre 13.014 citologia ya existentes del ano
1968 en el Departamento de Colpocitologia de la Caja Costarricense del
Seguro Soctal se les aplicd 25 miligramos Dietilestilbrestol intramuscular
después de hacer la primera toma de citologia vaginal; 48 horas después,
se practic nuevo frotis citologico. Las padentes tenian reacciones de
prueba de Latex. Posteriormente se controlé la evolucién clinica para
valorat la certeza de la prueba. El niimero de casos valorados fue de 15,
f G-2. P-2. A-0

14 semanas. De acuerdo a la amenotrea,
1} Edad: 12 afios 4 Prueba de Latetex. Positiva.
Prueba Paradojal. INegativa.

Evolucién clinica. Parto prematuro.
( G-0. P-0. A-0
16 semanas, De acuerdo a la amenorrea.

2) Edad 20 anos <  Prueba de Latetex. Positiva,

Prueba Paradojal. Positiva

L. Evolucién clinica. No tuvoe embarazo.

G-2. P-1. A-1L

24 semanas, De acuerdo a la amenorrea.
3) Edad: 2¢ afios Prueba de Latetex. Positiva.
Prueba Paradojal. Positiva

. Evoludon dinica. Parto prematuro muerto,

{ G-6. P-2. A-4
14 semanas. De acuerdo a la amenorera.
4} Edad: 31 anoc Prueba de Litex. Negativa,

Prueba Paradojal. Positiva

Evoluadn dlinica. Legrada, por expulsién
l_ de restos ovulares




5)

6)

7)

(8)

9)

10)

Edad: 21 afios{

Edad: 23 afios<

Edad: 36 afiosd

Edad: 31 4hi0s<

Edad: 22 afi0s4

Edad: 26 anosd
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(" G-2 P-1. A-L

8 semanas. De acuerdo a la amenorrea.
Prueba de Latex. Negauva.

Prueba Paradojal. Negativa.

. Evolucién clinica. No estaba embarazada.

r G-1. P-0 A-1L
23 semanas. De acuerdo a lz amenorrea.
Prueba de Latex. Negativa.
Prueba Paradojal. Positiva

Evoludén clinica: Legrada.

(" G -5, P-3. A-2
23 semanas. De acuerdo a la amenorrea.
Prueba de Latex. Negativa.
Prueba Paradojal. Positiva

{ Evolucién clinica, Legrada.

G - 5. P-4 A-L

25 semanas. De acuerdo a la amenorrea.
Prueba de Latex. Negativa.

Prueba Paradojal. Frotis inflamatorio,

\_ Evolucidn clinica. Expulsién de producto inmaduro.

f G-1, P.o Al

27 semanas. De acuerdo a la amenorrea.
Prueba de Latex. Negativa.

Prueba Paradojal. Frotis inflamatorio.

_ Evolucion clinica. Expulsé producto muerto.

( G-1. P-1 A-0
24 semanas. De acuerdo a 12 amenorrea.
Prueba de Latetex. Positiva,

Prueba Paradojal. Negativa.

L Evoludon clinica. Parto premawuro vivo.
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f G-15 P-10. A.s
{2 semanas. De acuerdo a la amenorrea,
Prueba de Latetex. Positiva,
1) Edad: #1 afioss Prueba Paradojal. Positiva
Evolucion clinica. Legrada 10 dias después.
En el momento de que se hizo {a prueba

Paradojal, ésta coincide con tres pruebas
. de Latex positivas.

¢ G-7, P.5 A-.2

20 semanas. De acuerdo a la amenorrea.

12) Edad: 37 aios{  Prueba de Litex. Negativa,

Prueba Paradojal. Positiva

| Evolucién clinica. Expulsa producte muerto.
(G-9. P-8 A-L

16 semanas. De acuerdo a la amenorrea.

13} Edad: %0 aﬁosﬁ Prueba de Litex. Negativa.

Prueba Paradojal. Positiva

| Evolucion clinica. Legrada, se extrajo endometrio.
(G-8 P-7. A-1l
26 semanas. De acuerde a la amenorrea,

14) Edad’ 32 sfios{ Prueba de Latex. Negativa.
Prueba Paradojal. Negativa.

Evolucién Clinica. Embarazo a término, mejorada,

G-1, P.1. A.1lL

27 semanas. De acuerdo a la amenorrea.
13) Edad: 2% afios Prueba de Latex. Negativa.

Prueba Paradojal. Negativa,

Evolucion clinica. Embarazo a término.

RESULTADOS

Para valorar el resultado de la prueba paradojal en éstos 15 casos
estudiadas, se hace evidente excluir los casos 8 y 9 por presentar frotis
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tipo inflamatorio que impidié la efectiva realizaaén de la prueba. Por
tanto, nos quedan 13 casos. Podemos observar que en esos 13 casos,
hubo 12 en los que la prueba Paradojal fue determinantemente de feto
viva o feto muerto. Esto se indicd de la siguiente manera: 8 pruebas
fueron positivas y los casos terminaron con el preducto muerto; 4 prue.
bas fueron de resultado negativo y los casos terminaron con el producto
vivo. Solamente en un caso, que es el que se ha anotado con ¢l niimero
5, la prueba falld, pues fue negativa y la mujer no estaba embarazada.

8 terminaron con la muerte feto
P

8 casos P, P. Positivos/

/
3
|

casos P. P, Negativa 4 terminaron con el producro vivo.
1 fall, ta mujer no estaba embarazada.

2 casos. Frotis inflamatorio.

CONCLUSION

Si sacamos el porcentaje de efectividad de la prueba paradojal, se
observara que es de 92.3% y el porcentaje de error de 7.7% que se puede
estimar como un porcentaje bajo que sefiala en utilidad la prictica de
fa prueba porque permite diagnosticar con bastante seguridad la viabi-
lidad fetal y la muerte fetal
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