Amigdalolito

(UN CASQO CLINICO)

Por
Dr, Pedro ]. Reirute B.* Dr. Joaquin Berrocal B. *~

INTRODUCCION

Cuando la materia orgdnica que se desarrolla en las criptas
amigdalinas se calcifica, se formem "“Célculos Amigdalinos” o tam-
bién denominados 'Amigdalolitos”,

Los cdleulos son cuerpos extranog lormados en el organisme
y constituidos en gran parte por sustancias minerales, general-
mente calcio, con frecuencia calcio y fésforo. La palabra odlculo
deriva del latin “calculus”, piedrecita, Es sinénimo de concrecion
{del latin junte mds crecer).

El trastorno en el que el pacienie presenta cdlculos o concre-
riones se denomina “Lifiasis™ que deriva de la palabra griega
que signilica piedra.

La formacién de c&lculos en las amigdalas es un hecho bas-
fante raro, prueba de elle ha sido la dificultad que hemes tenido
en encontrar literatura sobre el tema, por loe menos en los Gltimos
anos.

Ha side nuestro propésito preseniar un caso, el primero en
publicarse en Costa Rica, sin que esto tenga minguna trascen-
dencia desde el punto de vista practice, por el interés cientifico
que pueda tener.

Al ser extraido el cdlculo, se nos ocurrié analizarlo destie et
punto de vista quimico y luego nacié la imquietud de reporicilo
FOT SL Tarezd.
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ETIOPATOGENIA CE LOS CALCULOS

los cdleulos se originan por simples alteraciones en ka solu-
bilidad de las sales minerales u orgdnicas contenidas en los li-
quidos. La causa comin es el cumento en la cantidad de sus-
fancia eliminada por las glédndulas; por eiemplo. el colesterol du-
rante el emborazo, estd elevado en la sengre ¥, ol eliminarse por
la bilis, en concentracon suparfolser ia normal, se precipita {4cil-
mente originando un “cdlculc” en Ja vesicula biliar, En segurnde
lugar, la estasis de lad secfectonés en los conductos excretores de
los glandulas contribuye a su tormacién.

Tambiéh se ha h¥beddo G preséncia de un “cuerpo extrafo”
que sitva de centro o niclee a la precipitacidn, lo cual también
sucede in vitro en lad soluciones saturadds.iEste nicleo pueda ser
iorquo por matatia orgdnica o restos de células descamadas, al-
gunas vecas pardsitos o bacterias, etc. Ebstein le atribuye una
importancia especial ¢t este nadles: de sustancia orgdnica: ofros
autores como Moritz ¥y Aschoff, plensam que el contenido orgémico
que se encuentra en muchos cdiculos, es un componente ccis
dental retenide por absorcién durante el crecimiento de losg <rise
tales 'salincs:

En cuanto a los “procesos inflamatorios”, resulta diffcil dilu-
cidar si el principio lue el cdlculo o st algunas veces el depdaito
salino ho sido originade por la inllamacién.

El primero fue Naunyn en confirmar la naturaleza inflamats.
ria de los cdlculos biliares ¥ muches no aceptan la existencic de
cdlcwlos no inflamateorios.

El origen “inleccioso” de los cdlculos yo no se discute, aun
cuando no pueda generalizarse a todos log casos,

Asi, Aschoff y otros sostienen que los odlculos solitarios de
colesteral en la veslcula biliar y algunos de los urinarios, pueden
originarse sin la previa intervencién de procesos inflamatorios.

CASO CLINICO:

Nombre: B. R R Q
Edad: 47 afios — Sexo: Femenino.
Residencia: Tib&s.

Inicia su padecimiento hace 8 meses con un cuadro de farin-
go-omigdalitis aguda, consistenle en odinolagia, fiebre duronts
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ANALISIS DE LABORATORIO DEL CALCULO:

Peso del cdlculo, lavade y seco: 3,1 gramos.

Tamafio: 1.8 x 1.7 x 16 cms.

Color: blance amariliento, pero el lugar en donde estaba al
niicleo era calé. Las capas centrales eran granulareg y las ex<

ternas mdés compactas. Bl niicteo no estaba en el ceniro, erG pe-
quefio, con sangre seca Y algunas ofras sustancias orgdnicas.

Dureza: aproximadamente 2 de la escala de Mohs.
ANALISIS QUIMICO CUANTITATIVO:

Humedad: 13.2%. Cenizas 71,5%
Maleria orgénica 15,3% Nitrégeno 1,1%
Proteine 7% Fosfctos como P205 10,1%

Fostatos como calcio (PO4)2 22.1%

ANALISIS QUIMICO CUALITATIVO:

Carbonato — Amonio —

Acido Virico — Cxalato de calcio —

Sodio + Potasio +

Fosiaio + Magnesio +

Cistina + Fibrina +

Calcio

Colesterina — Indigo —

Sulfamidas — Xonting —
RESUME

Los qutores presenian un caso de cdlcule amigdaline u “Amig-
dalelite”. Tras una breve revisién de la etiopategenia de los cllou-
los, hacen notar la rareza de dichas concreciones en lo amigdala
ypresenan un andilisis de loboratorio de! mismo.
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RESUME

Oa presente un cas de caleu] amygdalien. Aprés avoir fait une revision
de 1'ctio-pathogénic des calculs on remarque Pextreme rarcté des cafculs de P

amygdale.
Une analyse chinique du calcul set faite.



