
Tumores· renales
Experiencia costarricense
en los últimos 10 años

- Se<j'undo. Parte -

Por

Dr. Fernando Coto Cho.cón·

(\951 a 19601 - (\0 años)

rOTAL DE CASOS: 054

Distribución por Años: Dirlribución pOr Déco.das:

...... 20. 37.04 %
1.
2.
4.
6.

11.

{' 37.04';

o a 10 .
lO a20
20 a 30
30 ",. 40
40 a 50 .
50 a GO ..
60 e 70 .
70 a 80 .

1951 . 6.
1952 . 4.
1953 .. . 5.
]954 . ... 4.
1955 ..... 5.
1956 ...... ... 5.
1957 . .. 6.
1958 6.
1959 _ 7.
1960 6.

54.

DISTRIBUCION POR SEXO

Masculino ..
Femenino , .

34. 63%
20. 37%

54.

Trabajo ptt'!t'ntado a Concurso para la Jefatura dt" Clínica dt"1 St'rvicio
d~ Urología, Hospital Sap Juan de- Dios. .\~osto 25, 1964.
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TIPOS DE TUMOR

Carcinoma .. ... . 26. 79 ~I, (de todos Jos tumo-
res renales en adul
tos),

T. de Wilms ...

Adenomas ..
Unlosarcoma
Sarcoma ....
Papiloma pelvis.

7.1

1.
2.
7..
2.

54

38.88 ~'. (de todos los tumo
res renales malig
nos).

SINTOMATOLOGIA

Síntoma Inicial:

Dolor 11.
Tumor 22.
Hematuria .. 14.
Tem¡:eratura 2.
Disuria l.
Pérdida de peso 2.
T. Digestivos 2.
Varicocele O.

54.

Sín~omas Secundarios:

6.
. 4.

6.
5.
2.
6.
6.
I.

COEXISTENCIA CON HIPERTENSION ARTERIAL: 2 casos

ANTECEDENTES TRAUMATICOS: 3 casos

EXPLORACION FlSICA

Palpación positiva ..
Palpación positiva por dolor ..
Palpación negativa ..

3;. 74.08"1.

14 25.92%

54.
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Exámenes de Laboratorios
Positivos: - Orina:

Exámenes de Gabin'dte
Positivos:

Urograma venoso .... 28.
Urograma ascendente 10
Enema opaco 5.
Radiografla simple
abdomen 2.

16.
.......... 17.

17.
........................ 5.

Eritrocitos ...
Leucocitos .

Albúmina .
Cilindros .

Urea elevada 7.
VDRL, positivo 3.
Anemia severa 20.
Diabetes . l.

CARCINOMA RENAL: 26

Sintoma Inicial: Síntomas Secundarios:

Dolor 7.
Tumor 2.
Hematuria 12.
Temperatura 2.
Disuria l.
Pérdida de peso 2.
T. digestivos O.
Varicocele O.

27 %
7.60%

46.13%
8 ~o

6.
................. 3.

6.
2.
3.
3.
2.
1.

23%

26 26:

TUMOR DE WILMS: 21

Sín~oma Inicial: Síntomas Secundarios:

.............................._.........~........

.................. ., _ .

................... _ ~ ..
19%

. 2.
2.
1.
4.
O.
3.
3.
1.

Dolor O.
1'umor 17. 80.95 O/o

Hematuria 2.
Fiebre 1. 5 ",
Disuria O.
Pérdida de peso... O.
T. digestivos l.
Varicocele O.

21. 16.
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PAPILOMA DE PELVIS RENAL: 3.70%

Sintoma Inicial: Síntomas Sttcundarjos:

Hematuria ...... 2. Dolor c6lico 2.

LINFOSARCOMA,2

Síntoma Inicial: Síntomas Secundarios:

Dolor. 2. Tumor..... 1.
Pérdida de peso 1.

SARCOMAS:

Tumor . . 2.

rlPos DE rUMOR y LOCALlZACION: 54 casos

57.70%
42.30~~

38 ~,

61.90%

O.
1.

1.
2.

O.
1.

.... 15.
11.
8.

13.
2.

Carcinoma izquierdo ..
Carcinoma derecho ..
Tumor de Wilms derecho
Tumor de Wilms izquierdo .

izquierdo .
Sarcema cá~sula renal

derecho
izquierdo ..

Adenoma
derecho ..

izquierdo .
Linfosarcema

derecho .
Papiloma pelvis derecho

54.

Casos operados ........
Hallazgos autopsia

50. 92.60"(,
4. 7.30%



Técnica Operatoria:

Via extraperitoneal 30. 55.50 "/0
Via transperitoneal 20. 37.20~;

50.

155

Neh'~ctomizados:

Via lumbar . 22.
Via transperitoneal 12.

Laparatomia exploradora y biopsia 9.
Lumbotomla exploradora 4.

Condiciones de Salida:

Radioterapia post-operatoria 3.
Hi¡:ernefroma l.
Tumor de Wilms 2.

Buenas .
Malas ..
Fallecidos

25.
1'l.
12.

54.

EVOLUCION

Buena .
Mala
Desconocido ..
Fallecidos .

12
\0.
20.
\2.

54.

Hipern~froma: Tumor de Wilms:

o a 10 años
10 a 20 años
20 a 30 años
30 a 40 años
40 a 50 años
50 a 60 años
60 ti 70 a.os
70 a 80 años
SO a 90 años

o.
O.
1.
4.
6.

;. 80.80"1.

O.
O.

26.

20.
1.
O.
O.
O.
O.
O.
O.
O.

21.

95.24"1.
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o a
1 a
2 a
3 a
4 a
5 a
6 a
7 a
8 a
9 a

100

TUMOR DE WILMS

laño....... 1.
2 años 5.
3 años . _ 4.
4 años 4.
5 años 3.
6 años 2.
7 años _ O.
8 años O.
9 años 1.

10 años O.
11 años. 1.

TOTAL 21.

61.90%

23.80%

CASOS QUE EVOLUCIONARON BIEN:

Nombre N. Archivo Edad Diagnóstico

C.N. Ch 433.677 24 Ca. renal der. Vive por 7 años

J. Ch. D. 471.785 64 Ca. izqui"rdo Vivo por 6 años.
Continúa vivo.

R. M. P. 97.348 62 Ca. izquierdo Continúa vivo.
Después de 6 años.

P. B. M. 501.040 34 Ca. izquiHdo Continúa vivo des-
pués de 5 años y
muy bien.

F. B. M. 8109 47 Ca. de,locho. Continúa vivo des-
pués de 5 años.

A. M. N 251.274 45 Ca. renal der. Vivió 3 años. Se
desconoce evolu·
ción.

S. Z. A. 154.431 65 Ca. derecho. Vivo por 6 meses.

C. G. P. 328.811 8 T. Wilms. Vivo por 1 año.

E. V. R. 12.730 20. 4m. T. WíIma. Vivo por 1 año.

R. Ch. V. 1.783 28 Papil. pélv. der. Vive por 9 años.

A. B. M. 420.294 50 Papil. pélv. izq. Vive por 8 años.

A M. F. 87.294 50 Adenoma derecho. Vive por 10 años.
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CASUISTICA

Nombre: B. A. A.
N' archivo: 209.D13.
Edad: 1 año.
Fecha ingreso: 25 junio - 50.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 18.337. Tumor de Wilms y

18.. 15. Glomerulonefritis er·

Nombre: Ch. J. W.
N' archivo: 215.867.
Edad: 61 años.
Fecha ingreso: 5 diciembre - 50.
Diagnóstico final: (Neo. góstrico dinico? autopsia).

Hipernelrom" izquierdo, múltiples metástasis.
N' autopsia: 10.694, masa tumoral riñón izquierdo. Hipernefroma.

N' 1
Nombre: C. Ch. A.
N' archivo: 217.526.
Edad: 3 años 3 meses.
Fecha ingreso: 15 diciembre - 50.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 19.403. Tumor de Wilms derecho.

Nombre: A. M. M.
N' Archivo: 251.274.
Edad: 45 años.
Fecha ingreso: 13 marzo· 51.
Diagnóstico final: Hipernefroma derecho.
N' biopsia: 23.634. Hipernefroma.

N' 4
Nombre: C. S.· C.
N' Archivo: 256.636.
Edad: 66 años.
Fecha ingreso: 6 junio - 51.

Diagnóstico final: Hipernefroma con metástasis a pulmones
cráneo, higado.

N' biopsia:

N' autopsia: 11.399. Riñón lado der. tumOr de polo sup.,
hipernefroma.
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Nombre: 1; Ch. C.
N' archivo: 60.720.
Edad: 56 años.
Fecha ingreso: 10 julio - 51.
Diagnóstico final: Carcinoma renal izquierdo.
N' biopsia: 2979. Carcinoma celular.

N' 10

Nombre: 1. F. G.
N' archivo: 277.760.
Edad: 55 años.
Fecha ingreso: 12 enero· 52.
Diagnóstico final: Hipernefroma izquierdo?
N' biopaia: 27.159.

N' 7

Nombre: l. U. M.
N' archivo: 297.579.
Edad: 58 años.
Fecha ingreso: 15 febrero - 52.
Diagnóstico final: Hipernelroma izquierdo.
N' biopsia: 27.823 (28 marzo - 52).

Nombre: A. M. M.
N' archivo: 228.024.
Edad: 1 año 11 meses.
Fecha ing""EO: 3 julio. 52.
Diagnóstico lin:x!: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 23.634.

N' 8

Nombre: A. C. S.
N' archivo: 294.861.
Edad: S7 años.
Fecha ingreso: 15 octubre· 52.
Diagnóstico linal: Hipernelroma izquierdo.
N' biopsia: 30.274. Carcinoma hipernelroide de! riñón.
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N' 15

Nombre: G. V. A.
N' archivo: 81.193.
Edad: 5 años.
Fecha ingreso: 21 mayo - 53.
Diagn6su:o final: Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 66.473.

No 12

Nombr\!: M. J. B.
N' archivo: 318.487.
Edad: 50 años.
Fecha ingreso: 5 agosto - "3.
Diagn6suco Iin:xl: Hipemelroma derecho.
N' biopsia: Hipernefroma.

N·11

Nombre: R. A. P. S.
No archivo: 326.064.
Edad; 4 años 2 meses.
Fecha ingreso: 12 Qgoslo • 53.
Diagn6stico final: Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 34.925. Tumor de Wilms.

N' 14

Nombre: l. L. S.
N' archivo: 323.293.
Edad: 71 años.
Fecha ingreso: 22 setiembre - 53.
Diagn6suco final: Linfosarcoma Inlobl6stico c6psula suprarrenal

(izq.) Nelroesderosis arlerioesder6tico.
N' biopsia: 34.452.

N' 13

Nombre: C. G. P.
W archivo: 328.811.
'Edad: 8 años.
Fecha ingreso: 14 octubre - 53.
Diagn6sti:o final: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 35.324
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N' lB

Nombre: M. M. S. G.
N' archivo: 336.871.
Edad: 3 años 5 meses.
Fecha ingreso: 16 lebrero - 54.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 37.603.
N' autopsia: 12.780, 3 marzo· 54. Tumor Wilms.

N' 19

Nombre: A. M. F.
N' archivo: 87.655.
Edad: 50 años.
Fecha ingreso: 21 mayo - 54.
Diagnóstico fina!: Calculosis renal derecha. Pielonefritis cr6nica.

Adenoma renal derecho.
N' biopsia: 9188. Tumor anaplásico. 9.430: Adenoma papilar de

la medular.

N' 16

Nombre: E. A. V. A.
N' archivo: 355.561.
Edad: 14 meses.
Fecha ingreso: 11 octubre· 54.
Diagnóslico fina!: Tumor de Wilms izquierdo>.
N' biopsia: 40.622. Sarcoma de células pequeñas.
N' autopsia: 13.151 (444 - 54). T. Wilms.

N' 17

Nombre: S. ·C. E.
N' archivo: 367.902.
Edad: 55 años.
Fe::ha ingreso: 15 octubre· 54.
Diagn6stico 6nal: Hipernelroma derecho.
N' biopsia: 41.418.
N' autopsia: 13.219.
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N' 23

Nombre: M. F. M.
N' archivo: 367.900.
Edad: 63 años.
Fecha ingreso: 2 lebrero - 55.
Diagnóstico linal: Sarcoma polimorfo izquierda. Tejido celular pe

rirenal.
N° autopsia: 13.356. Sarcoma tejido celular perirenal izquierdo.

Sarcoma polimorfo.

N' 24

Nombre: R. Ch. V.
N' archivo: 1.783.
Edad: 28 años.
Fecha ingreso: 26 marzo - 55.
Diagn6stico lim:d: Papiloma pelvis renal derecha.
N' biopsia: 11.254. Adenoma popilar pelvis renal derecha.

N' 20

Nombre: A. L. M.
N' archivo: 369.620.
Edad: 65 años.
Fecha ingreso: 4 mayo - 55.
Diagnóstico Iina~ Hipernelroma derecho.
N' biopsia: 11.l15. Hipernelroma.

N' 22

Nombre: M. A. A. H.
No archivo: 370.446.
Edad: 7 meses.
Fecha ingreso: 17 mayo • 55.
Diagn6stico final: Tumor de Wilms izquierdo.

N' 21

Nombre: P. R. G.
N' Archivo: 388.156.
Edad: 63 años.
Fecha ingreso: 12 setiembre - 55.
Diagn6stico Iin~ Hipernefroma izquierdo.
N' biopsia: 45.635. Hipernefroma.
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No 25

Nombre: A. A.E.
N' archivo: 402.1 05.
Edad: 50 años.
Fecha ingreso: 31 enerO - 56.
Diagnóstico linal: Sarcoma renal izquierdo.
N° biopsia: 47.115. Carcinoma indiferenciado. Sarcomatoide

del riñ6n.

No 26

Nombre: L. E. R. J.
N' archivo: 397.324.
Edad: 3 añes.
Fecha ingreso: 22 marzo· 56.
Dagn6stico linal: Tumor de Wilms izquierdo.
N° biopsia: 46.734. Tumor de Wilms.

Nombre: J. J. M.
N' archivo: 428.26l.
Edad: 44 años.
Fecha ingreso: 19 agosto· 56.
Dio!:,nóstico linal: Carcinoma renal derecho.
N° biopsia: 49.253. Hipemelroma.

N° 28

Nombre: A. B. W.
N' archivo: 420.294.
Edad: 50 años.
Fecha ingre:;o: 12 diciembre - 56.
Diagnóstifo fin,,!: Papiloma pelvis renal izquierda.
N° biopsia: 50.539. 13 diciembre - 56.

Nombre: E. C. C.
N' archivo: 422.162.
Edad: 55 años.
Fecha ingreso: 12 diciembre - 56.
Diagnóstico final: Hipernefroma izquierdo.
N° biopsia: 50.674.



Nombre: M. C. V.
N' archivo: 116.080.
Edad: 49 años.
Fecha ingreso: 20 lebrero - 57.
Diagnóstico linal: Hipernelroma.
N' biopsia:

Nombre: A. M. Q.
N' archivo: ~JO.756.

Edad: 2 años.
Fecha ingreso: 27 febrero - 57.
Diagnóstico fin"~ Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 52.258.

Nombre: C. N. Ch.
N' archivo: 433.677.
Edad: 24 años.
Fecha ingreso: 6 abril - 57.
Diagnóstico final: Hipernelroma derecho.

Nombre: F. M. A. C.
N' archivo: 447.556.
Edad: 2 y medio años.
Fecha ingreso: 24 junio - 57.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 53.761

Nombre: Z. S. M.
N' archivo: 440.699.
Edad: 47 años.
Fecha ingreso: 5 julio _ 57.
Diagnóstico fin~ Cáncer sólido abdomen.
N' biopsia: 53.992.

N' 31

N' 33

N' 34

163
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N' 32
Nombre: R. C. V.
N' archivo: 449.936.
Edad: 4 años.
Fecha ingreso: 23 octubre - 57.
Diagnóstico final: 'liumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 55.787.

N' 39

Nombre: M. H. H.
N' archivo: 480.678.
Edad: 36 años.
Fecha ingreso: 20 febrero - 58.
Diagnóstico final; Hipernelroma derecho.
N' biopsia: 59.126.

N' 40

Nombre: S. Q. V.
N' archivo: 472.699.
Edad: 11 años.
Fecha ingreso: 27 abril· 58.
Diagnóstico (inal: Tumor de Wilms derecho.
N' biopsia: 59.983.

N' 37

Nombre: R. M. P.
N' archivo: 97.348.
Edad: 62 años.
Fecha ingreso: 7 mayo - 58.
Diagnóstico final: Carcinoma de célulasdaras (hipernefroma). Pie

lonefritis cr6nioo izquierda.
N' biopsia: 59.796.

N' 36

Nombre: J. Ch. D.
N' archivo: 471.785.
Edad: 64 años.
Fe::ha ingreso: 3 julio - 58.
Diagnóstico final; Carcinoma del riñó~ izquierdo. Quiste simple

renal izquierdo.
N' biopsia: 59.666.



Nombre: M. R. Z.
N' archivo: 480.96~.

Edad: 41 años.
Fecha ingreso: 28 agosto - 58.
Diagnóstico final: Adenocarclnoma papilar izquierdo.
N' biopsia: 61.390.

Nomb.,,: E. V. R.
N' archivo: 12.730.
Edad: 2 años 4 meses.
Fecha ingreso: 17 diciembre - 58.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 63.964.

Nombre: K. Z. f.
N' archivo: 498.663.
Edad: 1 año.
Fecha ingreso: 3 marzo - 59.
Diagnóstico linal: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 65.387.

N' 43

Nombre: P. B. M.
N' archivo: 501.040.
Edad: 34 años.
recha ingreso: 5 marzo· 59.
Diagnóstico Iinal: Hipernefroma izquierdo.
N' biopsia: 65.532.

Nombre: B. V. R. R.
N' archivo: 501.919.
Edad: 16 meses.
Fecha ingreso: 2 abril - 59.
Diagnóstico Iinal: Tumor de Wilms izquierdo.
N' biopsia: 66.166.

165
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N' 47

Nombre: A. C. F.
N' archivo: 44.736.
Edad: 35 años.
Fecha ingreso: 28 junio - 59.
Diagnóstico final: Hipernelroma izquierdo.
N' biopsia: 27.783.

N' 45

Nombre: f. B. M.
N' a'ehivo: 8109.
Edad: 47 años.
Fecha ingreso: 7 agosto - 59.
Diagnóstico Iinal: Carcinoma renal de células claras, derecha.
N' biopsia: 69.094.

N' 46

Nombre: J. R. G. S.
N' archivo: 15.643.
Edad: 3 años.
r\>cha ingreso: 28 octubre • 59.
Diagnóstico final; Tumor de Wilms.
N' bi<>l'sia: 70.910.

No 48

Nombre: J. M. F.
N' archivo: 38.671.
Edad: 64 años.
Fecha ingreso: lo diciembre - 59.
Diagnóstico Iinal: Linfosarcoma renal izquierdo.
N' biopsia: 30.317.

N' 52

Nombre: S. Z. A.
N' archivo: 154.431.
Edad: 65 años.
Feoha ingreso: 16 enero - 60.
Diagnóstico final: Carcinoma renal derecho.
N' biopsia: 31.570.



N' 53

Nombre: }. S. Ch.
N' archivo: 112.106.
Edad: 50 años.
Fecha ingreso: 23 mayo - 60.
Diagnóstico final: Carcinoma renal.
N' biopsia: 333.120.

N' 50

Nomb.l>: M. A. G. Z.
N' archivo: 35.654.
Edad: 2 años.
Fecha ingreso: 2 julio - 60.
Diagnóstico final: Tumor Wilms izquierdo.
N' biopsia: 78.049.

N' 49

Nombre: M. C. G. F.
N' archivo: 37.882.
Edad: 35 años.
Fecha ingreso: l' agosto - Ga.
Diagnóstico final: Carcinoma de células claras, derecho.
N' biopsia: 77.817.

N' 51

Nombre: }. A. B. M.
N' archivo: 41..876.
Edad: 5 años.
Fecha ingreso: 26 setiembre - 6a.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms derecho
N' biopsia: 79.273.
N' autopsia: 17.155.

N' 54

Nombre: }. L. Z. C.
N' archivo: 59.817.
Edad: 4 años.
¡""'ha ingreso: 14 junio - 6a.
Diagnóstico final: Tumor de Wilms derecho
N' biopsia: 85.G81.
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CONCLUSIONES

1. El mayor porcentaje fue observado en la primera década
de la vida y en las décadas de los 50 a los 70 años, con un
37.04', para cada una. La menor incidenc'" co'respond;6
de los 10 a los 20 años de edad, con un 1.80',.

2. Son mós frecuentes en el hombre que en la mujer, corres
pondiendo a un 63'!, para los primeros y a un 37~, para
las segundas.

3. El tumor mós frementemente observado lo fue el Carcino
ma, con un 79 ./. siguiéndole el Tumer de Wilms con un
38.88"

4. El carcinoma renal se ¡:resentó con mayor frecu oncia entre
los 40 y los 70 años con un 80.80 ", .

El Tumor de Wilms es mós frecuente entre los primeres 10
años de la vida, con un 95.25 ",.

y la mayor incidencia de este último estó entre el primero
y cuarto años de la vida, con un 61.90%. siguiéndole er.
frecuen~ia entre los 4 y 6 años con un 23.80 ", .

5. En el carcinoma el síntoma inicial y princi¡:a! lo es la he
maturia, con un 46.J3~1. de frecuencia, síguiéndole a con
tinuación el dolor con 27~. Y el sintoma secundario ¿e
mayor frecuencia 10 es nuevamente la hematuria con un
23 ~~. La liebre se observó en un 8 ~·c.

6. En el tumor de Wilms el síntoma in'cial lo es el ;·lmor con
un 80.95 % siguiéndole en importancia la liebre con un 5 %.

7. La hematuria en el Tumor de Wilms es un síntoma tardío.

8. Hay una ligera mayor frecuencia para el lado izquierdo,
tanto para el carcinoma como para el Tumor de Wilms
(57.70% contra 42.30'~ en los primeros y de 61.90'; con~ra

38 <. para los segundos).

9. El 92.60 % fueron operados, habiendo sido hallazgos d"
autopsia solamente de un 7.40%.

10. La vio de elección para la intervención qUlrurgica lo fue
la extraperitoneal en el 5S.50~/. y en un 37.20% se usó la
vio lransperítoneal.
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11. No se observ6 coexistencia apreciable de hipertensi6n '!
tumor, pues s6lo se present6 en dos casos.

12. El tratamiento de los tumores renales, siempre y cuando las
condiciones generales del ¡:a:ienfe lo permitan. deberó ser
quirúrgico.

13. El pron6stico de los tumores renales sigue siendo muy re
servado, especialmente pora los Tumores de Wilms.

14. En los casos que hemos logrado se9uir, se ha observado
una supervivencia de hasta 9 años.

15. El porcentaje de supervivencia ¡:ost-operatorio sobre los
5 años, fue po,a el carcinoma de 19.20 %.
En el Tumor de Wilms hasta 1 año de vida ¡:ost-operatoria.
fue de 9.50 ';1, .
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