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Las Escuelas de Medicina esidn cambicndo su orientacion
en el sentido de dar o médice una preparacién tal, que le permi-
1o asumir en toda su plenitud las complejas responsabilidades
del ejercicio profesional.

El estudiante debe, desde los primeros dias de sus estudios,
valorar debidamente los faciores sociales, psiquicos y ecolégicos
asociados Imlimamente o la patdlogia dinica del enferms. Una
preporacién orientiada en esos términes capacitaria al profesional,
no sélo para asumir con eficiencia la direccién de un equipo de
salud, sine también para obtener la necesaria movilizacién de los

recursog comunales pare accion€s positivas en el campo de la
prevencidn,

No es concebible hoy ver al médico preccupado solamente
de la atencidn y trolamiento a la cabecera de) enfermp. Si asi
actia ejercerd medicina a medias y no llenard a cabalidad sus
responsabilidades como profesional m como cudadano.

En su ejercicio profesional, el médico ocluard no solo como
economistd, socidloge ¥ adminigirador, sino [undamentalmente,
como uh educador, con lo cual proyectard su acto profesiona a
limites insospechados, en beneficio del individuo, la familia y la
comunidad,

La Facultad de Medicing, de la Universidad de Costa Ricq,
ha establecido Jos sigulentes objetivos pora ld ensefianza de la
Medicing Preventiva:

1) Censiderar al hombre como unided biclégica, v como "ser

social”, ligado 4 ung lomilia, la cual a su vez, esid inte-
grada o una comunidad.

* Prolesor de la Cdledra de Medicing Prevenilive. Escuelag de Medicing de
Coetz Rica.
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2) Despertar el concepto integral de salud, tol como lo se-
fiala la Constitucién de la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, en sus niveles de promocidn, protecrién, recuperacién
v rehabilitacién, y afirmar los siguientes concepics:

al Entre salud y enfermedad media una exigua distancia.

b} No debe existir diferencia entre el médico que "cura
¥ el que protege y {omenta la salud”.

¢} El hombre sano es el que ignora su condicidén de en-
fermo.

3) Estimular el criterio social de la actividad médica, contri-
buyendo asi al desarrollo de una Filosolla de servicieo ala
comunidad,

4} Elevar el interés por el conocimiente de la realidad sani-
faria y epidemioclégica del pails, y fomentar los relaciones
arménicas con los huncionarios que tienen la responsabili-
dad de orientar, dirigir y supervisar los servicios médico-
preventivos, que se otorgan o la comunidad costarricense.

5} Incorporar dentro de lo posible, los ronceptos de promo-
cién y proteccién de la salud en las dilerentes disciplinas
de la carrera.

6) Redlizar, en bose @ recursos humanos y materiales, Iabor
de investigacién sobre el panorama epidemioldgico del pais.

En base o los consideraciones anteriores, se ha slaborade et
esquemd ~El Médico frente ol Procese Patolégice”, que dabarca
amplias posibilidades para una provechosa discusién:



EDUCACION A TODOS LOS NIVELES

Am
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EL MEDICO FRENTE AL PROCESO PATOLOGICO
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