EDITORIAL

EN EL HOSPITAL NACIONAL DE NINOS:
CONCLUYO LA OPERACION MAS GRANDE DE TODA SU HISTORIA

El paciente fue la enorme mole de hierro y concreto denominado hospital Dr. Carlos Sdenz Herrera. A pe-
sar de su juventud, (30 ahios de edad), fue necesario someterio a exdmenes para revisar detenidamente su inte-
rior y determinar si su estructura resistiria un movimiento sismico de gran magnitud.

El diagnéstico no podia esperar. La responsabilidad diaria de albergar bajo su techo a miles de nifos en-
fermos y a un niimero considerable de personal, obligé a las autoridades del Seguro Social a acelerar los tra-
bajos.

Como en un examen de laboratorio, la empresa constructora "Consultoria y Construccién de Obras Civi-
les S. A.", comenzé por romper las paredes para extraer muestras de los materiales y a la vez someter a la es-
tructura a pruebas de resistencia.

Tras varias semanas de estudios minuciosos, el paciente estuvo listo para la operacion.

Se inicib en junio de 1988 y hoy, dos afios después, el Hospital Nacional de Nifios luce vigoroso, fortaleci-
do. Sus paredes recibieron inyecciones importantes de hierro. Adquirieron grosor y estdn listas para resistir
embates fuertes de la naturaleza.

Ademds, aprovechando la construccién, fueron ampliados los servicios de neonatologia, endocrinologia,
cuidados intensivos y las salas de operaciones.

COMO UN TERREMOTO

Pero sin victimas, fue lo que se vivié en el interior del hospital durante dos afos.

A medida que los trabajos avanzaban, los servicios tenlan que trasladarse de un sitio para otro. El ruido
de la maquinaria, 12 horas diarias, resultaba intolerable. Se respiraba polvo y los materiales de construccion
lo ensuciaban todo. Los funcionarios de aseo limpiaban minuto a minuto lo que no se terminaba nunca de lim-
piar. Gracias a Dios y al esfuerzo valioso del Comité de Infecciones Inirahospitalarias, la contaminacion am-
biental no produjo aumento en el niimero de infecciones.

Cuando la actividad llegé a las 7 salas de operaciones, fue necesario cerrarlas. Tan solo se habilitaron dos
en el drea de emergencias quirirgicas. Con la colaboracion del San Juan de Dios, del Centro Nacional de
Rehabilitacion y de la Clinica Catélica, se logré que €l equipo de cirugia del hospital de nifios, realizara su
trabajo en los quirdfanos de esos centros de salud.

Pese al enorme trastorno hospitalario, producto de una obra de ral envergadura, cada uno de los servi-
cios continud trabajando al ritmo acostumbrado. Por ejemplo, el volumen de la consulla externa se mantuvo
en 1.000 pacientes diarios. Hoy, después de 730 dias de incomodidades, ruidos y polvo, todo volvit a la nor-
malidad. Los equipos estdn en su sitio y cada quien en su lugar.

El hospital qued6 fuertemente amarrado y en su interior, los pacientes y los funcionarios respiran seguri-
dad, confianza y optimismo.

GRACIAS

A cada uno de los 1.168 funcionarios del Hospital Nacional de Nifios Dr. Carlos Sdenz Herrera. Muchas
gracias porgue a pesar de los inconvenientes, no permitieron que imperara el desaliento y se mantuvieron
alertas, vigilando la salud de los nifos costarricenses.

Muchas gracias también a los padres de familia, quienes con paciencia soportaron incomodidades y aten-
dieron las indicaciones det momento.

La operacién ya conluyé. Ahora la ciudadanta continuard visitando un centro médico saludable al cual la
opinién piblica mundial ha calificado como el "PRIMER CENTRO PEDIATRICO DE AMERICA LATINA™.
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