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PIGMENTACION UNGUEAL EN
BANDA BENIGNA. UN CASO

EddEddy A. S. (.) Alvaro C. (••) Arturo P. (...) Rodrigo G. (....)

INTROOUCCION:

La pigmentación de la uña es causada por los me
lanocitos que se encuentran en la matriz. La pigmen
tación puede ser difusa ó en banda. En banda se da en un
960/0 en la población negra; 11 % en los orientales y un
1% en los caucásicos. La difusa puede aparecer después
de una enfermedad sistémica (Adisson, tumores, post
Cushing) cuando los melanocitos son estimulados por la
horma nona MSH (hormona estimulante melanocitica) ó
cuando los pacientes han recibido PUBA (psoraleno5 más
radiaciones ultravioleta Al. Los cambios de color en la
uña tienen muchas causas que dependen de la IDealiza
ción del depósilO el cual puede ser externa ó intemü.
Así cuando es en la matriz hay que pensar en pl'Ocesos
post irradiación, melanoma maligno, hipcrplasia de me·
lanocitos los cuales van a dar una banda longitudinal de
una coloración negra (1,2). A veces pueden asociarse con
manchas en la mUcosa oral, labios. Hay también otros
procesos que dan cambios de color en la uña como ocu,
rre en el Peutz-Jeghers, deficiencia de vitamina B, sales
de plata, hongos, vitiJigo, pinta, aralen, camoquin, en
fermedad de Wilson, pseudornonas, arsénico, síndrome
de la uña amarilla, reveladores, cosméticos, psoralenos
más radiaciones ultravioleta A (3).

MATERIAL Y METOOOS:

En nuestro caso se trata de una mujer blanca de 37
'2Lñoc:,~ que dec:,de h2l.t..e c:,e\c:, año':> o.po."ec.e en e\ c.entro de \a
uña del pulgar izquierdo una banda longitudinal de color
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café claro, al principio, luego toma una coloración café
oscuro llegando finalmente a un color negro y también
aumentando en espesor. No se encontraron lesiones ma
culosas en la mucosa oral. Resto de los exámenes de
laborawrio y gabinete estaban dentro de los límites de la
normalidad.

Fig. 1, Pigm.ntación ungú..l.n b.ndl tMn;gna.

La uña fue despegada de su lecho mediante inter
vención sencilla; quedando al descubierto una zona ma
culosa de color negro en la matriz la cual fue extirpada
completamente.

Fill. 2. Se obtarw. ",kula negr. ~ l. m.tril.

Con el beneficio de la biopsia (84 3153) se observó
la presencia de Un epitel·io plano estratificado con hiper
plasia de las células basales y de los melanocitos. No se
encontraron atipias.
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Fig. 3. Lesión extirPl'da. COMENTARIO:

Esta banda de pigmentación ungueal producida por
una hiperplasía de melanocitos es muy ¡·ara. Aunque se
observa más en niños y jóvenes que en los adultos; en los
primeros se ha visto que nunca se convierten en melano
ma maligno. Muchos Jutores no creen que el cuadro sea
tan benigno; la amenaza de un melanoma md\igno sub
ungueal está presente aunque tiene mejor pronóstico que
el me!anoma de otras áreas de la. piel. Por consiguiente
tan pronto hacemos el diagnóstico de estas bandas pig
mentadas como son intraepidérmicas deben Ser extirpa
das completamente ya sea mediante su cauterización ó
por congelamiento ó también por la exición del foco en
la matriz. No necesitando de exeresis extensas ni tam·
poco radicales.

Fil. 4. -HE 10X. Hiperpl..¡. melanocltiu. H-V abundante col.·
geno con vasos Clpil.res ligeramente dilatados.

RESUMEN:

Fig. 5 2SHE. - MeJ.nocitos ele tIImlfto medilno, uniforma;
algunos con citoplasma vacuolado sin mitosis.

Poco tiempo después de fa interverl<;ión la uñz. cre
ció normalmente. Fig. 6.

Se presenta un caso de una mujer blanca de 37 años,
portadora de una pigmentación ungueal en banda benig
na -afección rara-; la cual se extirpó completamente.
La imagen histológica corresponde a una hiperplasia de
melanocitos.
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