1.- ENSAYOS

ACERCA DEL PROYECTO DE LEY QUE REGULA LOS
PROCEDIMIENTOS DE FECUNDACION ASISTIDA *

Alvar o Salas Chaves
1.- INTRODUCCION
Consideraciones generales

Previamente a entrar en d andiss dd Proyecto de Ley (Exp. N° 12295 Asamblea
Legidativa), resulta necesrio formular dgunas condderaciones acerca ded pepd dd
Derecho y de la Ciencia en nuestra sociedad, con d propésto de ubicar € problema en su
dimenson exacta

El Derecho no debe abdicar de su funcion normativa Por es0 los legidadores, d estudiar
las nuevas dtuaciones de hecho que en una sociedad se presentan, deben condderar ante
todo, § son 0 no relevantes juridicamente. En @ caso de que S lo sean, deben condderar S
es conveniente regularlas reconociéndolas como legitimas, 0 sea, 9 on dignas de respado
juridico, 0 9, por d contrario, deben ser cdlificadas como juridicamente reprobables.

El avance de la ciencia no es, en s mismo, un vaor asoluto. El legidador debe vdorar S
los nuevos conocimientos cientificos @ modo de adquirirlos y, sobre todo, su gplicacion,
van 0 n en detrimento de la dignidad humana, pues € rexpeto a la dignidad humana es una
cuestion de principio.

Por esn, ante d desarollo de las técnicas de fecundacion artificid, d legidador no debe
limitarse a “recoger edta redidad y convertirla en ley” sno ir més dla y consderar, a la luz
de la Conditucion y de las leyes, de los principios generdes de Derecho, de los
indrumentos internaciones raificados por Coda Rica y demés normaiva intermneciond, g
esa redidad en este caso, la posbilidad de gplicar las técnicas de fecundacion atificid-
debe s=r legitima

No basta, por tanto, decir que hay que regular toda Stuacion nueva que surja en la sociedad.
Quiza lo que hay que determinar primero es que S esas Stuaciones 2 deben fomentar o s
deben suprimir.

Por dlo, antes de entrar a congderar 9 debe 0 no regularse la gplicacion de esas técnicas de
fecundacion asidida, ¢ debe andizar primero la naturdeza de las técnicas y su bondad
intrinseca, no solo repecto del fin que persgue, Sno también de los medios que se utilizan.

" Este trabajo sebasa en laexposicion que sobre el temaformul 6 el Presidente Ejecutivo delaCCSS, Dr.
Alvaro Salas Chaves, ala Asamblea Legislativa.



Las anteriores consderaciones e refieren a las dos técnicas de fecundacion asdtida que €
proyecto contempla Sin embargo los sguientes apartados se refieren més directamente a la
fecundacion in vitro (FIV).

Como no es intdectudmente honrado desde @ punto de vida éico y dentifico, cdificar a
priori € cardcter postivo 0 negaivo de la FIV s incduye aqui una referencia a estos
agpectos: lanaturaezadelaFlV y susriesgos.

Il. ASPECTOS JURIDICOS DE LA APLICACION DE LA FIV

En eta maeia entran a juego los digintos derechos que d ordenamiento juridico
reconocer d s humano. Por dlos es oportuno hacer un desgose de éstos recordando que
s trata de derechos inherentes a la naturdeza humana y que su respeto condituye una
obligacién para os individuos y para d Edado: son un mandato imperativo de la vida en
sociedad.

DERECHOSDEL NON NATO

1. DERECHO A LA VIDA
a. ¢Esd fruto dela fecundacion un ser humano?

Antes de entrar a andizar la normdiva referente d derecho a la vida, parece oportuno
responder |a pregunta precedente.

Los datos proporcionados por la ciencia actud demuedran fehacientemente que la vida
humanainiciaa partir de la fecundacion.

El embrién humano, en sus edtadios més precoces, es un individuo diferente de sus pedres
genéticamente perfecto e individuaizado:

“Existe una diferencia esencial entre e cigoto y los gametos. El espermatozoide y évulo
aportan 23 cromosomas cada uno a la congtitucién del cigoto, pero éste no es
biologicamente € resultado de una simple suma de gametos, Sino un ser estrictamente
distinto u original desde € primer instante. Ambos gametos contienen e cddigo genético
de la madre o del padre en su caso, idéntico al de las deméas cédulas de su cuerpo. Son,
ademés céulas adultas, es decir, han alcanzado su méximo desarrollo previsto para la
funcion que les es propia, la fecundacion. De suerte que, s no participan en la
fecundacion, por si mismos, no les queda otra fase que la muerte. Cuando ambos gametos
se funden y surge € cigoto, éste contiene un codigo genético perfectamente distinto y
original respecto del codigo del espermatozoide y del 6vulo. El cigoto no es una célula del
padre ni de la madre. Su mensaje genético es irrepetible, inédito, permanecerd invariable
y, mediante los conocimientos que le imponga € medio, se desarrollara autonomamente
hasta la vejez y muerte, sin afadirsele nada esencial, salvo nutricion, oxigeno y tiempo. El
cigoto, lgos de ser una célula adulta, es un embrién que contiene dentro de si todo un
futuro desarrollo de vital. La moderna biologia no hace sino confirmar la eemental



experiencia de que, no obstante los parecidos fisicos y temperamentales de los hijos, éstos
no son una simple parte del padre o dela madre.”

No es, como agunos s han arevido a dirmar negando la evidencia cientifica, que € fruto
de lafecundacion es parte de lamadre, como una cdulamés,

Asmismo, la ciencia demuedtra que no es a patir dd desarollo de cdetos drganos o
sSstemas que d cigoto o embrién adauiera la.condicion de ser humano2

Uno de los argumentos més usados por los grupos abortises, es también dudir a la
exigencia dd ser humano condicionada a criterios de variabilided, lo cud también ha sdo
rebatido por la cienciamoderna.

“ Podria objetarse que € cigoto es invariable fuera del claustro materno. Pero € criterio
de viabilidad no sirve para distinguir € de vida humana. El cigoto es vida independiente
por cuanto no provienen de la madre su impulso vital, que le llevara a desarrollar todas
las fases de crecimiento hasta la ancianidad y muerte. S se cayera en e eror de
entenderse por viabilidad la capacidad de proseguir € desarrollo con independencia del
claustro materno, seria forzoso reconocer que aun e nifio de meses de nacido no es
“viable’. Antes del nacimiento., la viabilidad del feto es un criterio relativo. Hace cas dos
siglos la mortalidad infantil era extraordinariamente alta comparada con la actual, los
nifios prematuros estaban condenados a morir. Los nifios son los mismos, o que cambia
son los medios de proteccién y mejora de la vida. Puede decirse que € nifio, dentro del
vientre materno, es como € astronauta en su traje espacial. “ La viabilidad del concebido
es extraordinaria (...) dentro de su capsula vital, la bolsa amnidtica, € pequefio ser es tan
viable como un astronauta sobre la luna con su traje espacial, solo es necesario que su
nave nodriza le abastezca con fluidos vitales. Esta alimentacion es indispensable para la

L VILADRICH, P.J. Aborto y Sociedad de permisiva. Personay Derecho, Vol. 11. Pamplona. 1975 pp. 157-
158.

2 Laincapacidad temporal paraexpresar conceptos por medio del lenguaje no esla consecuencia de una
ausencia de facultades espirituales, sino de carencia de un cerebro plenamente funcional, situacion en laque
puede caer un adulto sin que signifique perder su condicidn de ser humano. A diferenciadel adulto, el
embrion es capaz de desarrollar un cerebro que le permitira comunicarse por medio del lenguaje. Si se negara
que €l cigoto tengatal capacidad de desarrollarse en ladimension racional y sensorial ¢en qué momento se le
afiade esa capacidad , de donde procede y por qué razén se retardaria a un momento posterior ala
concepcion? En este sentido, seglin la moderna neuropsi cologia, adn cuando el cigoto no tenga sistema
nervioso, puede percibir. Reaccionaalos estimulos : la animacion es una actividad del embrién guiada por
estimulos externos. Cuando al cabo de dos meses aparece el sistema nervioso también puede percibir por
medio delos sentidosy la corteza cerebral, |o cual es posible aunque ya antes estaba presente la capacidad de
interpretar las imégenes percibidas. La capacidad de percepcion sensorial estd no potencialmente, sino
actualmente presente antes del desarrollo del sistema nervioso, desde la concepcion, por que todo su
desarrollo es humano, dirigido alaformacion de un cuerpo capaz de dar expresion a una personalidad
humana. La estructura de |os érganos sensorialesy de la corteza cerebral tiene sentido solo porgue el embrion
yaposee la capacidad de percepcion sensorial en el momento de la concepcién, cuando comienza todo ese
desarrollo. “GUNNING, K.F. ¢Hasido € hombre no humano algunavez? ACEPRENSA. Servicio 138/90.
26-9-90.



supervivencia, pero no “hace’ al nifio: de mismo modo que € mas sofisticado cohete
espacial no puede producir un astronauta.” 2

Proteccion juridica de la vida humana

b.1. Congtitucion Palitica

El articulo 21 de la Condtitucion Politica establece:
“Lavidahumanaesinviolable’.

Se trata de una digposicion tgante, revestida de una firmeza sn igud. Esa norma debe
ademés ser interpretada a la luz de la norma condituciond que prohibe la pena de muerte.
En efecto, tan inviolable es la vida humana para nuestro ordenamiento que 9 € culpable de
delitos mayores no puede bgo ninguna circundancia ser condenado a muerte, menos los
sres inocentes dentro de los que se encuentran los non nao. A patir de lo dispuesto en
ese aticulo 21 nuestro ordenamiento da la més extensa ( desde la fecundacion hedta la
muerte naurd) e intensa (desde la integrided fiSca la sdud, hasa la vida misma)
proteccion juridica de la vida humana. Sin lugar a dudas, @ condituyente se percaté de que
la solidez de nuestro ordenamiento descansa en d respeto efectivo y Sn excepaion de este
derecho.

b.2. Losinstrumentos inter nacionales

Los ingrumentos internaciondes rdificados por nuestro pais — y por tanto vinculantes (art.
7° parafo 1° dela Condtitucion Politica)- son los Sguientes

El Pacto Internaciond de Derechos Civiles y Politicos, que fue agprobado por la Ley N°
4229 dd 11 de diciembre de 1968, digpone:

“Art. 5.1. Ninguna disposicion del presente Pacto podra ser interpretada en e sentido de
conceder derecho alguno a un Estado, grupo o individuo para emprender actividades o
realizar actos encaminados a la destruccion de cualquiera de los derechos o libertades
reconocidos en €l Pacto 0 a su limitacion en mayor medida que la previstaen €.

5.2. No podra admitirse restriccion o menoscabo de ninguno de los derechos humanos
fundamentales reconocidos o vigentes en un Estado Parte en virtud de leyes, convenciones,
reglamentos o costumbres, so pretexto de que € presente Pacto no los reconoce o los
reconoce en menor grado.”

“Art. 6.1 El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho estara
protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente...”

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de san José, que fue aprobada
por Ley N° 4534 dd 23 de febrero de 1970, dispone:

L EJEUNE; J:Al Senado de Estados Unidos, 23-4-81



“Art. 1. inc. 2. Para los efectos de esta Convencion, persona es todo ser humano.”

“Art. 4 inc.1. Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara
protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser
privado de la vida arbitrariamente...”

La convencion sobre los Derechos dd Nifio- gprobada por Ley N° 7184 dd 18 de julio de
1990 egtablece en @ parrafo noveno de su Preambulo:

“Teniendo presente que, como se indica en la declaracién de los Derechos del Nifio,
adoptada por la Asamblea General € 20 ce noviembre de 1959, ‘el nifio, por su falta de
madurez fisca y mental, necesita proteccién legal, tanto antes como después del
nacimiento.”

Admismo ssfiidaen d aticulo 6:

“1. Los Estados Partes reconocen que todo nifio tiene e derecho intrinseco ala vida.

“2. Los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia y €
desarrollo del nifio.”

b.3.. Legidacién ordinaria.

También en d ambito de la ley ordinaria € reconocimiento y la proteccion de derecho a la
vidason muy claros.

El Codigo Civil establece en d Capitulo sobre la existencia de las personas.

“Art.3.1.- La existencia de la persona fisica principia al nacer vivay se reputa nacida para
todo lo que la favorezca desde 300 dias antes de su nacimiento...”

Por tanto, teniendo en cuenta que inobjetablemente € respeto a su derecho a la vida le

favorece, en este punto, d fruto de la fecundacion es sujeto —y no objeto-, es persona fisica
y no cosa, desde 300 dias antes de su nacimiento.

El Cdodigo de Familiadispone en d titulo de paternidad y filiacion:

“Art.69- Se presume habidos en e matrimonio los hijos nacidos después de ciento ochenta
dias contados desde su celebracion o desde la reunién de los cényuges separados
judicialmente, y también los nacidos dentro de los trescientos dias siguientes a la
disolucion del matrimonio o a la separacion de los conyuges judicialmente decretada...”

Edta dispodicidn es perfectamente congruente con € articulo 31 dd Cadigo Civil citado.



Ademés, d Codigo Pend en los articulos 118 y Siguientes sancionan € delito de aborto.*
b.4 Dictamen dela Procuraduria General de la Republica

Respecto dd tema que nos ocupa y su rdacion estrechisma con € derecho a la vida, la
Procuraduria Generd de la Repiblicas manifestd ate la Sda Condituciond, mediante
estrito de fecha 14 de junio del 1995, Expediente N° 1734-95, lo Sguiente:

“...Lo anterior permite determinar que desde € momento en que se determine que existe
vida, se impone la proteccion congtitucional. Poco importa, entonces, que sea vida no se
haya materializado en un ser humano. Por e contrario, la proteccion se da desde su
existencia en la forma méas primigenia que sea. Ello en tanto que se defina que existe vida
humana.”

“Ciertamente., podria discutirse que, al incorporar dicha norma, e constituyente tenia
presente la vida a partir del nacimiento. Sn embargo, cabe recordar que civilmente €
concebido era ya objeto de proteccion juridica bajo e Coédigo Civil. Ademas. La
convencion Americana de Derechos Humanos no da margen a duda alguna en cuanto al
hecho de que la proteccion a la vida anterior al nacimiento constituye un derecho
fundamental (...)

“Dos acotaciones proceden. En primer término, la Convencién se manifiesta
expresadamente porque existe vida protegible a partir de la concepcion. La redaccion es
expresa y mas amplia que la contenida en € articulo 6.1 del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, aprobado por Ley N° 4229 de 11 de diciembre de 1968 y la
Conveccion sobre los Derechos del Nifio, aprobada por Ley N° 7184 de 18 de julio de
1990. En segundo término, en virtud de la aprobacién por Ley N° 4534 de 23 de febrero de
1970, esa Convencion y, por ende, la norma que consagra e derecho a la vida desde la
concepcion, tiene valor constitucional (art. 48 de la Constitucion Politica y resoluciones de
esa Sala N° 348-94 de las 15:48 hrs. del 18 de enero de 1994,0000 y N° 2313-95 de las
16:18 hrs. del 9 de mayo de 1995).

“En virtud de lo dispuesto en ese instrumento de Derechos Humanos, no podria discutirse

en Costa Rica s € preembrion y e embrion y, con mucha mayor razon, € feto son titulares
del derecho alavida. Y que esa vida est4 constitucionalmente protegida.

“En ese sentido, puede considerarse que lleva razon € accionante al afirmar que existe
una proteccion de la vida humana en toda su existencia, desde e momento de la
fecundacion (...)

4 “Hoy existe una nueva posibilidad de aborto que no supone la muerte del embrion en el seno materno. Se
trata de la destruccion del embrion viable antes de laimplantacién en el Utero, en laetapa en que adn se
encuentra fuera del seno materno y sujeto ala manipulacion de laboratorio. Lo esencial, lo comin atodo tipo
de aborto o formade aborto es la destruccién provocada del embrion humano. Que hasta ayer se formada en
el seno materno, pero que hoy puede formarse fuerade é. “ZANNONI; E.: LaFecundacién Extrautering;
IUSTITIA; San José, 1987. P. 56.



“Desde @ punto de vista civil, cabe recordar que (...) € articulo 31 del Cddigo Civil
establece que la persona humana se reputa nacida para todo lo que le favorezca desde 300
dias antes de su nacimiento; es decir, desde antes de su concepcion.”

El proyecto en los aticulos 1° y 2° inciso b) se opone a la normdiva anteriormente citada
respecto d derecho a la vida Sobre d at.2° inc. b) hay que decir que la técnica de la FIV
no solo supone lamanipulacion de los gametos sno dd Gvulo ya fecundado.

Ademas no se entiende qué pretende € proyecto en € at. 14 d poner un plazo para que los
embriones fecundados extracorporeamente deban ser implantados. ¢ES acaso que solo
después de transcurridos los 14 diss s conviete en antijuridica la manipulacion  de
embriones?

En rdacion con lo disouesto en € at6 dd proyecto d legidador tiene que ser redida y
percatarse de |a dificultad de gjercer un control efectivo en esos puntos que prohibe. 2

2. DERECHO AL RECONOCIMIENTO DE LA PERSONALIDAD JURIDICA
El art.3 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos estipula
“ Toda persona tiene derecho al reconocimiento de su personalidad juridica” .

Para d Derecho la persondidad comienza antes dd nacimiento. La concepcidon determina
e momento a patir dd cud d sjeto s denomina persona por nacer, cuya exisgencia
didinta, 9§ bien bidldgicamente dependiente de la madre, ha de reputarse td juridicamente,
consolidando definitivamente esa persondlidad S nace con vida. ©

En rdacion con ese paticular, recientemente d Tribund Supremo holandés ha pronunciado
una sentencia que reconoce € derecho a los hijos a recabar datos sobre sus ascendientes.
“El derecho a la propia identidad es parte dd derecho a la persondidad, y € conocimiento a
la propia ascendencia es indispensable para € conocimiento de esa propia identidad” afirma
T. Koopmans?

En ede sentido, € aticulo 53 de la Conditucion Politica establece: “... Toda persona tiene
derecho a saber quiénes son sus padres, conforme alaley.”

3. DERECHO AL RECONOCIMIENTO A LA CAPACIDAD JURIDICA DE LA
PERSONA

El Cddigo Civil en d capitulo de la capacidad de las personas, sefidaen  articulo 36:

® Lo mismo se debe decir en relacion con el art. 3 del proyecto pues nadie puede asegurar que en la practica
no serd utilizado como un medio alternativo de concepcidn parala experimentacion, o para utilizacion de
material genético.

® ZANNONI, E.: op. Cit. p. 55.

" ACEPRENSA, Srvicio 95-96 p.2.



“La capacidad juridica es inherente a toda persona durante su existencia de un modo
absoluto y general...”

En rdacion con edo, todos los aticulos dd Codigo Civil y dd de Familia que e refieren d
non nato, lo tratan como sujeto de derechos.

Bl at. 94 Cddigo de Familia pemite la invedigacion de paenidad dd hijo por nacer. En
td caso, d at. 91 dd mismo codigo confiere la representacion dd concebido a su madre,
con lo cud e indica que es concebido a su madre, con lo cud e indica que es consderado
Ujeto de derechos 'y efectas juridicos en generd.

B at. 1004 dd Cddigo Civil edablece como requisto para recibir donecion la cud es
condderada no como acto unilaterd, Sno como contrato, por requerir @ consentimiento del
donante y dd donatorio- & estar concebido ad momento de redectarse la escritura
respectiva. El art. 605 ibidem permite heredar a personas por nacer, estableciendo que los
bienes dgados d concedido se ponen en adminigracion, la cud se mantendra hasta que d
Sujeto nazca o se tengala certeza de que no va anacer.

También d Cbdigo de Familia, en d at. 84 indica que pueden ser reconocidos por sus
padres los hijos por necer. El at. 97 de ese migmo codigo sefida cudes son los efectos
juridicos de td reconocimiento: @ non nato entra juridicamente a formar pate de la familia
consanguinea de sus progenitores, para todo efecto, adquiriendo derechos inherentes a la
paenidad (dimentacion, cudodia, guarda, crianza, ec) y a la consanguinidad familiar
(puede heredar desde su concepcidn hasta de | os ascendientes de su progenitor).

4. DERECHO A LA INTEGRIDAD PERSONAL
El art. 7° del Pacto Internaciona de Derechos Civilesy Politicos prescribe:

“Nadie serd sometido a torturas ni apenas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. En
particular, nadie ser4 sometido sin su libre consentimiento a experimentos medicos o
cientificos.”

En cao de invedtigaciones tergpéutices sobre d embrion, d Reglamento paa las
Investigaciones y Experimentaciones en Seres Humanos (D.E. N°5463-SPPS, Dic. 1975)
prohibe todo tipo de investigadon o expeaimento que sea pdigron para la sdud de los
ses humanos ES necesrio @ consatimiento informedo previo dd sujelo 0 sus
representantes. Toda investigacion debe sujetlarse a lo edtablecido en la Dedaracion de
Hesinki® y d Cédigo de Nuremberg.

8 Los puntos fundamental es de |a Declaracion de Heisinki son:

a) Laresponsabilidad por el ser humano objeto del experimento debe recaer siempre en una persona
capacitada médicamente y jamés en el propio sujeto de lainvestigacion, aunque éste haya dado su
consentimiento.

b) El objetivo propuesto debe justificar siempre los riesgos a que se somete al paciente, y en todo caso el
interés del sujeto debe prevalecer por encima de los objetivos, métodos, beneficios, riesgos e incomodidades
que puede acarrear lainvestigacion, asi como de que en cual quier momento eslibre de retirar su



Por su parte, @ parafo 1° de la Convencidn Americana solre Derechos Humanos indica

“Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquicay moral.”
5.DERECHO A LA PROTECCION DE LA HONRA'Y DIGNIDAD

El art. 11 dela Convencion Americana sobre Derechos Humanos dispone:

“1. Toda persona tiene derecho al respeto de su honray al reconocimiento de su dignidad.
“2. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la
de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra o

reputacion.

“3. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias esos
ataques.”

Este precepto también es enunciado por € at. 17 dd Pacto Interamericano de Derechos
Civilesy Pdliticos.

Por motivos claramente necesarios, la proteccion de la honra y de la dignidad es de especid
aplicacion en d caso de menores, induido € non nao, sendo eapas dd desarrollo que
marcan alas Sguientes.

Por dlo debe induso condderarse en d andisis que s de a la FIV, € control publicitario,
la expresa prohibicdon de la manipulacion y publicdidad de informacion genética de los
embriones, etc. que son ambitos alin no debidamente desarrollados.

6. DERECHO DEL NINO A UNOSPADRESY A UNA FAMILIA
Por gemplo, € at. 7° de la Convencion sobre los Derechos del Nifio dicta
“1. El nifio sera registrado inmediatamente después de su nacimiento y tendr& derecho

desde éste a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida de lo posible, a
conocer a sus padresy a ser cuidado por elos.”

consentimiento. El consentimiento del sujeto, debidamente informado, otorgado en formalibrey espontanea
debe constar en |0 posible por escrito.

¢) En todainvestigacion se debe informar debidamente al sujeto de |os objetivos, métodos, beneficios, riesgos
eincomodidades que puede acarrear lainvestigacion, asi como de que en cualquier momento eslibre de
retirar su consentimiento y abstenerse de participar en el experimento. El consentimiento del sujeto,
debidamente informado, otorgado en formalibre y espontanea debe constar en |o posible por escrito.

d) Cuando el paciente seaincapaz mental o legal se pedirdlaautorizacion a su tutor o representante, conforme
alasleyesdd pais. (Declamcién de Helsinki, citada por ELIZONDO U., Ma Carolina: Implicaciones éticasy
juridicas delafecundaciénin vitro y transferenciaembrionaria. Tesis de grado. Universidad de CostaRica,
1988. p.72-73): Téngase presente que el embridn es un sujeto, un paciente.



Bl articulo 9° inciso 3° digoone:

“3. Los Estados Partes respetaran e derecho del nifio que estd separado de uno o de
ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos padres de
modo regular, salvo s éllo es contrario al interés superior del nifio.”

Como se gprecia, seglin @ espiritu de étas y otras normas?  todo nifio tiene derecho a nacer
en d seno de una familia El proyecto viola ese derecho en d at. 7° inc.c, cuando faculta a
lamujer soltera o sin conviviente aacceder alaFlV y dainseminacion artificia (1A) 22

Con base en esas normas se deberia poner en tela de juicio d aticulo 8° dd proyecto que
hebla sobre lalA, tanto homdlaga como heterdloga

Ademas los prablemas juridicos que se pueden presentar en torno a la FIV y da IA son

mitiples? a pesar de lo dispuesto en d art. 24 dd proyecto que, por lo demés, roza con la
normetiva internacional mencionada

7.DERECHO A LA SALUD FiSICA Y MENTAL

Se encuentra contemplado en d at4° de la Declaracion de Derechos dd Nifio dd 20 de
noviembre de 1959, y en d goate Il de la declaracion de Derechos dd Nifio de 1924. El

primero manifieta

“El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendr& derecho a crecer y
desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse tanto a €@ como a su
madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal y postnatal. El nifio tendra a

disfrutar de alimentacién, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.”

La Carta Condituciond Sobre la Nifiez, gorobada en la Conferencia de la Casa Blanca en
1930, enuncia

9 Art. 51 Constitucién Politica; art. 23 Pacto de Derechos Civilesy Politicos, y art. 17 Convencién Americana
de Derechos Humanos

10| |amalaatencion que en la exposicion de motivos se trata de justificar laaplicacion de las técnicas de
fecundacion asistida por “la cantidad de parejasque sufren esterilidad”.

11 E] “laberinto” juridico para solucionar los problemas de una adecuada identificacion del status juridico dela
filiacion y repercusion en lasalud fisicay psiquicade los hijos, que a nivel mundial han ocasionado la
inseminacién artificial y laFIV no tiene parangon: ¢qué hacer con embriones congelados de progenitores
fallecidos en un accidente? Una | esbiana espafiol a acude a un banco de espermatiene un hijo. Julia Skolnick,
blanca norteamericana da aluz una nifia de color después de inseminada con el esperma de su difunto marido,
también blanco. En Dakota del Sur, Arlette Schweitzer, de 42 afios, se hace implantar en su Gtero embriones
delos que serén sus nietos. En Nueva Y ork, una pareja de lesbianas que recurrié alainseminacion artificial
esta obligada judicialmente a permitir que el padre genético (Steve Wittman, homosexual) compartala
custodia del disputado bebé. Otro par de leshianas que comparten la custodia del nifio habido mediante
inseminacién artificial, se ha separado y demandan mutuamente la custodia. En el conocido caso de Baby M.
— caso de alquiler de Utero donde |la madre sustituta no queria entregar |a bebé— la custodia se confié al padre
genético. (NAVARRO, R. Laprobetade Aladino, en ACEPRENSA. Servicio 136/91; 16-10-91).



“1V. Para todo nifio, la preparacién completa para su nacimiento, debiendo recibir su
madre asistencia prenatal y postnatal y la organizacion de aquellas medidas de proteccion
que hagan mas seguro € parto” .

El IX Congreso Panamericano del Nifio de 1948, gorobd la Dedaracion de Caracas sobre la
Sdud dd Nifio, donde edtipula:

“Art. 1°.- Todo nifio tiene derecho al mejor cuidado posible de su salud. Los padres y los
tutores serén instruidos en los derechos que a ese respecto les corresponden y recibiran los
elementos conducentes a aquel fin. El Estado y las Instituciones particulares proveeran
esos medios en los casos necesarios, ordenando la organizacion eficiente de las
ingtituciones que redicen esns programas y procurando € debido entrenamiento de
persond médico, sanitario, socid y auxiliar. Con este fin, las facultades e medicna y demés
inditutos formadores de pesond, deberan intendficar 'y amplir la ensfianza de
puericulturay de la pediatria

“Art. 22- Se cuidard del nacimiento del nifio en forma completa incluyendo atencion
prenatal, natal y postnatal, con & objeto de asegurar a la madre, embarazo y parto
normal, y al nifio, las mayores seguridades para su salud ulterior.”

8. DERECHO DEL MINUSVALIDO A CUIDADOSESPECIALES

El contenido de la misma Dedaacion de Caracas previene contra la sdeccion de
embriones'y pogterior desecho por causa de maformaciones, d precribir:

“Art.7°.- Se protegera al nifio contra las enfermedades mentales y fisicas, procurando que
la higiene mental integre los programas de proteccién infantil. Los nifios deficientes
mentales y los que condituyen especiales problemas sociales, deberan recibir €

tratamiento adecuado para la recuperacion de su equilibrio perdido bajo e amparo de la
sociedad y no considerados como seres nocivos para ella.”

“Art. 8°- Los nifios lisiados, ciegos, sordos, mudos, etc. 0 que padezcan de cualquier
impedimento fisico, deberan ser tratados convenientemente desde € punto de vista médico
y educativo para hacerlos seres ttiles a la colectividad.”

En semgante forma s manifieta la Carta Condituciona de la Nifiez, de 1930, adoptada en
Waghington.

9. DERECHO A LA SEGURIDAD SOCIAL
Aspectos que ya menciona @ citado at. 4° de la Declaracion de Derechos ddl Nifio de 1959

y d art. 1° de la Declaacion de Caracas. Este derecho también es reconocido ademés en d
goatefind dela Carta Condituciond de la Nifiez de 1930.



B. DERECHOS DE LOS PADRES
La generacion: su naturaleza juridica

El deseo de los conyuges de tener descendencia es, en principio, un fin bueno. Se encuentra
en funcidn de uno los fines de matrimonio- no @ principd, segin nuestro ordenamiento.-
En efecto, la comunidad de vida persond entre € vardon y la mujer, y no la procreecion, es
d fin primario que d Cddigo de Familiaasignad matrimonio.

Aunque eduviera condderado como d fin primario dd marimonio, es evidente que los
conyuges no tendran tampoco @ derecho a la procreacion sno a poner los medios licitos
para conseguir procrear. S N0 congiguen procrear, NO es porque dguien les ha fdtado a un
deber de judicia ni € otro conyuge ni d Edado, ni la sociedad, ni la naturdeza. Por eso
resulta evidente que s los conyuges no logran descendencia € matrimonio no deviene en
invdido, ni s deben resarcimiento entre S los conyuges, ni la sociedad 0 d Estado para
con dlos. No se trata de un derecho a tener hijos, en todo caso, podriamos cdificar ese
deseo como un interés subjetivo.

En edfecto, en d plano edrictamente juridico, hay que advetir que ninguna de las
declaraciones internacionades de Derechos Humanos reconoce @ derecho a un hijo, como
una concrecion del derecho ala reproduccion humana

De modo que s traa de un interés subjetivo, mas no es un derecho tutdado por €
ordenamiento, ni mucho menas un valor superior en @ nive jerargquico norméativo.

C.LA FECUNDACION ASISTIDA Y LOSBIENES JURIDICOS

Es una jerarquia de bienes, s encuentra en primer lugar la vida dd embrion y los otros
derechos del non nato, y en segundo término € interés de los padres por tener un hijo.

Para que de la técnica FIV sea legitima, sus caracteridicas deberian ser tdes que su
aplicacion satisfaga un interés subjetivo Sin afectar intereses y  derechos reconocidos a un
nivel juridico superior (congtituciond e internaciond).

[l.LATECNICADE LA FIV

Viso d marco juridico que se relaciona con la aplicacion de las técnicas de fecundacion
addida, € presente gpatado s dedicarda d andids de aspectos cientificos de la FIV
relevantes para € Derecho y para eda inditucion. No se trata de explicar € modus
operandi, sino aclarar la naturdeza de la técnica y los resultados desde & punto de vista de
laciencia

A.NATURALEZA DE LA FIV

En edtricto rigor cientifico, la FIV no es un procedimiento tergpéutico, no cura, Sno que
suplanta: sudtituye @ acto que naturdmente da origen alavida, por un acto técnico.



La técnica médica e aqudla que se orienta a curar, diviar o consolar. Sin embargo, la FIV
paece que no inseta en esa dinamica. Al find dd proceso d matrimonio seguird sendo
estéril, por |0 que pareciera que no cdifica como unatécnicamédica

B. RESULTADOSDE LA TECNICA

Estadistica

A ecda mundid, para 1988, en las dinicas de mayor éxito 2 los porcentsjes de embarazo
eran:

20% con transferencia de un embrion
28% con transferencia de dos embriones
38% con transferencia de tres embriones 12

Las edadidicas mas favorables afirman que solo d 45% de las pargas terminan con un hijo
en casa, sempre que cada parga candidata acepte someterse a cinco transferencias de
embriones. ex resultado dptimo s da en mujeres entre 20 y 34 ahos disminuye con la
edad: 28,9 entre 35y 39 aios, 14,4% para mayores de 40 afios.

Como se gorecia, 0N pocas las trandferencias que se Sguen de un embarazo que llegue a
término. En los afios ochenta las probabilidades eran de un 15%, por lo que d aumento de
probabilidades es muy leve En téminos globdes d aumento de efectividad de un 4% en
1978 hada de un 38% en 1988 por nimero de lgparoscopias, se explica por € aumento
desproporcionado de embriones empleados y de tranderencias muitiples redizades, as
como, por d uso de la técnica de congdamiento de embriones que supone un mayor
ndimero de muertes.

El rendimiento de técnicas es bagtante exiguo: para obtener un nifio nacido es necesario, en
cas0 Optimo, haber trandferido una media de 15 a 24 embriones.

La mayoria de las veces, en los casos Sn éxito se trandfieren 15 embriones (5 ciclos por
tres embriones). La media de éxito s condgue en d tercer intento, o que supone la
trandferencia de 9 embriones. esto equivae a un 4% de efectividad.

Nuevamente destacamos que hablamos de tranderencia y no necesxiamente de
fecundecion, pues es probable- y ad lo permite @ tratamiento de superovulacion que se
fecunden entre 6 y 10 6vulosy Unicamente se transfieran tres.

B 4% de efectividad contrasta con las cifras de éxito de la naurdeza: se cdcula que entre
un 25% y un 65% de los dvulos fecundados naurdmente se implantan y provocan un
embarazo que llegaatérmino.

12 Advertimos con el subrayado el tipo de comparacion, yaque no resulta proporcional comparar datos
indiscriminados de todo el mundo con los obtenidos en las mejores clinicas, ya que esta Gltimacifraresulta
artificiosamente superior, sin embargo no contamos con otros datos.

13 EL1ZONDO UGALDE, M?CAROLINA: Implicaciones ... op cit pp.39 a43.



Se ha hecho una tergiversacion d dfirmar que los porcentges de éxito de la FIV con
respecto a la naturdeza son igudes o mayores. ESo puede deberse a comparar € resultado
naturd menas optimigta (25%) y d mas optimistade laFV (45%).

Sin embargo, esa compensacion es errada, ya que la naturdeza consigue ese 25% con un
solo embridn, mientras que la FIV lo condgue con una veintena, por 1o que la eficacia de la
FIV esincomparablemente menor.

Segln difres mundides, por cada nifio que nace s pierden 17 embriones ( S no hubo
congdacion), mientras que naturamente muere drededor de un embrion por nifio que nace,
edimacion eda que resulta ta vez un poco mayor, pero que no obdante utilizaremos como
parametro comparativo.

Ad, aunque estimar que la efectividad de la naturdeza sea de un 50% de nacimientos por
embriones fecundados, este resultado es incomparablemente mayor d dela
FIV.

En Francia para obtener la gestacion no necesriamente € nacimiento- de un nifio, s
ocupa un promedio de 10 embriones. En Audrdia, solo uno de cada 10 embriones llega a
necer. En EE.UU. y Canada nace un nifio por 10 a 25 embriones implantados, Sn contar los
gue se descartan previamente, dependiendo del centro y dd tipo de esterilidad.

En d ambito mundid exige un 55% de probabilidades de éito 9§ no hay embriones
congelados. de 100 embriones s logra implantar 10, nacen 55. Mientras que la naturdeza
conggue, como hemos dicho, un 50% de efectividad. Los resultados obtenidos en nuestro

pai's son ain menos Gptimos 22

Con los datos anteriores es clara la desproporcion entre € interés que se persgue d
necimiento de un nifio, y € riesgo de muerte d que se omete no a uno, SNo a decenas de
seres humanos, 1o cud no es judtificable ni comprensible por d sentido comuin.

14 A inicios de 1995, para el equipo acargo del procedimiento— el departamento de Biologiade la
Reproduccion de la empresa Ultrasonografia S.A .- €l de Lorena Vargas Aguilar habiasido el primer intento
gue habia culminado con éxito. Antes de €lla, aplicaron latécnicaa 16 mujeres, pero solo tres de éstas
lograron que los embriones transferi dos ala cavidad uterina seimplantaron. En los tres casos, |0os embarazos
no llegaron a buen término porque los embriones murieron antes de la tercera semana de gestacion. El nuestro
no es un caso excepcional, a contrario. El ginecdlogo y pediatra Gerardo Escalante L épez, director del

equipo, se apresuraaexplicar. “El Instituto Vaenciano de Infertilidad consigui6 su primer embarazo a

intento nimero 69. Centros de reconocimiento prestigio por su experienciaen fertilizacién in vitro puede
pasar hasta seis meses sin obtener un solo embarazo. Y esto no es porque | os centros sean mal os; simplemente
laFIV esasi.” SMINSKY, Larissa: Bebés dela controversia, en LaNacién, Revista Dominical, San José, 12

de febrero de 1995. Pp. 8 a10) Con los datos que el Dr. Escalante y sus comparieros han suministrado ala
prensa, setiene quelaFlV se haintentado sin éxito en 17 mujeres, ademas, indica que se fecundan seis
Ovulos- nétese que el Dr. Escalante informé en agosto de 1994 que se fecundarian 9 6vulos—y todos se
transfieren (el doble de lo recomendado internacionalmente), 1o queindicaa menos 102 embriones muertos.



Y, lo que es més evidente, pone a un promedio dto de seres humanos en previsble y
aceptado riesgo de muerte seguras moriran 17 para que viva uno, mas no sabemos cud tiene
lavida asegurada 'y a quiénes corresponderd, por efecto directo de la técnica, morir.

2. Riesgos dela utilizacion dela FIV
(resultados en la década de los 90).

- Riesgo de embarazo multipley parto prematuro

Los procedimientos de la FIV s asocian a un incremento en € riesgo de discapacidad
después dd nacimiento por parto prematuro y nacimientos miitiples.

Edtudios més recientes redizados por  Comitd de éica en Francia sefidan los problemas
ligados a los embarazos miitiples

El crecimiento dd fendmeno es notable d nacimiento de mdlizos ha aumentado un 37%
de 1972 a 1990, y d de trillizos un 450% entre 1972 y 1989. Se edima que d nimero de
nifios nacidos después de la fecundacion “in vitro” es de 4500 d aio, mas otros 1.500
nacidos por inseminacion atificid heterdloga, lo cud supone un 1% dd totd de
nacimientos. No e sabe d nimero de embriones congdados en laboratorios, pero s etima
que anuamente se congelan unos 30.000. 12

El promedio de embarazos mlitiples es de 12,6% - en condiciones naurdes es de un 1,1%
-y de 1,8% de embarazos ectopicos

- Aumento de mortalidad prenatal

Ademés, la FIV induye directamente en la mortdidad prenad: por la “cdidad” de
embriones, y “sress’ causado durante @ embarazo que predigpone lalabor de parto.

Algunos sodienen que d fuerte desso de los padres por tener un hijo, su edad avanzada, y
d desequilibrio provocado por laFIV, puedeinfluir en € desarrollo del nifio. 1

- Riesgo de malfor maciones genéticas
Aln hoy no es poshle una edadidica de maformaciones congénitas, por los abortos

provocados por diagndgico prenatd y sdeccion de embriones. No obstante, esta probado
gue los hijos nacidos por HV padecen mdformaciones con frecuencia ligeramente superior

15 Dos serias advertencias sobre el desarrollo incontrolado de la procreacion asistida. EI Consejo de los

Colegios Médicos francesesy el Comité Nacional de Eticarechazan varias técnicas muy utilizadas,
ACEPRENSA, Servicio 103/94, 13-7-94.

6 WORF, D.: In vitro Fertilization and Embryo Transfer:A Manual of Basic Techniques. New Y ork. 1988. p.
137.
17 ELIZONDO UGALDE, MA CAROLINA: implicaciones ... op.cit.p.42 a44.



a lo normd, ain después del control de cdidad en que s diminan nifios con defectos
mediante la sdeccion de embriones o & aborto eugenésico.

Eda tendencia puede deberse Iégicamente a que en la FIV no hay- como en la fecundacion
natura- seleccion de los gametos més resstentes Por eso, en la FIV las probabilidades de
fertilizacion con gametos genéticamente anormaes se multiplican.

No obstante, queda abierta la pregunta: ¢en qué medida la FIV aumenta la probabilidad de
anomdias congénitas, sea por induccion de aberaciones cromosdmicas 0 por accion de
productos fisicos o quimicos utilizados?

- Riesgos por utilizacién de hormonas que estimulan ovulacion

En la misma linea, exige documentacion en d sentido de que la técnica de superovulacion
puede favorecer aberraciones cramosdmicas. Bond sodtiene que existen gran cantidad de
sudancias y factores ambientdes que inducen en gran medida a anormdidades
cromosomicas numéricas (aneuploidia), entre las que s encuentra una enzima llamada
dimetilsulfaxidesa, utilizada en la criopresarvacion de los embriones “in vitro”. Esto
conlleva d riesgo de que, cuando @ embrion se encuentra en su divisén mitdtica, la enzima
induzca a una no-disyuncidn con la subsiguiente formacion de individuos anormales.

En 1993 un equipo de Nantes, dirigido por € Prof. Lopes, publicd un trabgo documentado
sobre observaciones epidemioldgicas redizades en Francia basado en un cuedionario que
dirigié a 116 centros franceses de procreacion asgtida, de los que solo contestd la mitad. Se
registraron 19 casos de cancer de ovario, de los que 13 concernian a mujeres gque habian
Sdo objeto de estimulacion ovérica Tenian entre 35 a41 afios.

En Frandia, la incidencia de cancer de ovario s cdculaba en 1993 en d 14, 1 por 100 mil.
Al mismo tiempo, edudios publicados en d American Journd of Epidemiology
relacionaban estadidicamente los tratamientos contra la edterilidad y € riesgo de céncer de
ovario, riesgo que podriamultiplicarse cas por 30. 12

Ante tdes sogpechas de efectos secundarios graves, @ Miniderio de Sanidad francés
encagd en 1994 un edudio naciond para 1995 que adare 9 la edimulacion hormond de la
ovulacion aumentad riesgo de cancer de ovario.

Uno de los Ultimos estudios dentificos 1o publica la reviga The New England Journd of
Medicne (19%4; 331, 771- 6); tras una invedigacion retrogpectiva en 4000 mujeres
tratadas médicamente por infertilided, han concluido que las que tomaron clomifemo (o
cdomid) durante mé de 12 cidos mendrudes, tenian un riesgo de cancer de ovaio 11

B arriesgado afan de lamaternidad atoda costa. ACEPRENSA, Servicio 143/94, 26-10-94. Dos serias
advertencias sobre el desarrollo incontrolado de la procreacion asistida. EI Consegjo de los Colegios Médicos
francesesy el Comité Nacional de Eticarechazan varias técnicas muy utilizadas. ACEPRENZA,
Serviciol03/94, 13-7-94. — Lafecundacion artificial ,asociada con el cancer de ovario. Estudios francesesy
americanos relacionan este riesgo con la estimulacion de la ovulacion. ACEPRENSA. Servicio 83/90. 16-6-

93.



veces mayor que d normd. También, los medicamentos empleados para la superovulacion,
aumentan € riesgo de menopausia precoz y de cancer de mama.

La gonadatropina corionica puede producir |as Siguientes reacciones secuncirias:

- mayor incdencia de nacimientos mtiples

- dumbramientos prematuros

- tromboembolismo arterid

- dolor abdomind o pdvico por agrandamiento ov&ico
- cefdea

- irritabilided

- depresion

- exquizofrenia

- fdiga

- hinchazdn en piernasy mames

- carcinogenicidad (no hay estudios completos)
- retencion de liquidos

La doss empleada varia consderablemente paa € esimulo de la ovulacion, y debe ser
gustada para cumplir con las necesidades de la paciente.

El uso de gonadotropina posmenopausica humana tiene una incidencia de embarazo
mltiple dd 20%.

Las posibles reacciones secundarias dd uso de menotrofina son:

- mayor incidencia de embarazo mitiple (20% a 25%)
- riesgo de prematurided neonatal

- tromboembolismo arterid

- disens6n abdomind

IV.LA FECUNDACION ASISTIDA Y LA SEGURIDAD SOCIAL

Segin @ at. 5° dd Proyecto en cuedtion, los centros médicos donde podrén ser practicadas
la 1A y la FIV deberdn ser autorizados por la Comigon Naciond de Fecundacion Addida
No se aclaras setratatanto de centros pUblicos como privados.

Con independencia dd tipo de centro medico donde se redice la técnica, la cdificacion
juridica de éda es idéntica Pero S se llevaran a cabo en centros médicos de la CCSS, d
utilizarse fondos plblicos para redizar ens procedimientos, los  problemas  juridicos
requieren un andisis particular.

A.FINESDE LA CAJA COSTARRICENSE DE SEGURIDAD SOCIAL
El Seguro Socid nacié bgo ingpiracion de los principios de judicdia socid. Se pretendid con

su creacion poner en préactica la asstencia socid y la solidaridad. Por eso, € sSistema parte
de la exigenca dd aporte diferenciado de recursos dd Edado, los paronos y los



trabgadores. Se busca satisfacer las necesdades del trabgador y de su familia Ad, por
gemplo, d sguro de maernidad, consecuencia directa de los principios socides de
proteccion a la madre y d nifio, busca ante todo evitar la mortdidad infantili que €
legidador de entonces consderaba, como un indice acusador de una sociedad que en ofros
aspectos estaba. muy avanzada, pero que en éste denotaba insuficiente organizacion. X2

La CCSS es una inditucon autonoma, cuyos fines han sdo definidos por € condituyente.
Ad, lostres primeros parafos dd art. 73 condtituciond expresan:

“Se establecen los seguros sociales en beneficio de los trabajadores manuales e
intelectuales, regulados por e sistema de contribucion forzosa del Estado, patronos y
trabajadores, a fin de proteger a estos contra los riesgos de enfermedad, invalidez,
maternidad, velez. muerte y demas contingencias que la ley determine.

“La administracion y € gobierno de los seguros sociales estaran a cargo de una
institucion auténoma, denominada Caja Costarricense de Seguro Social.

“No podran ser transferidos ni empleados en finalidades distintas a las que motivaron su
creacion, los fondosy las reservas de los seguros sociales.”

Eda técnica no encga en los supuestos de aticulo trandtorio. En la mentdidad de
condituyente hay una cdara prohibicion de que los fondos y las reservas de los seguros
socides encomendados a la adminigtracion de la CCSS seen trandferidos 0 empleados en
findidades digintas de las que motivaon su creacion. La FIV no protege a los
codarricenses contra los rieggos de enfermedad, invdidez, maternided, vgez, muete, Sno
que pone a la sdud de la madre en dto riesgo de enfermedades futuras, Sn remediar su

incapacidad para engendrar.
B. RESPONSABILIDAD MEDICA E INSTITUCIONAL

Todos los Codigos deontologicos sefidan que € médico deberd basar su practica en los
conocimientos cientificos y en los dictmenes de su conciencia, € progreso centifico
forma parte de laesenciade laMedicina

El mismo empefio que pone en su educacion cientifica ha de animar su formacidon éica
Hoy, d medico solicitado por fuerzas socides paliticas y econdmicas, necesta una Sdlida
formacion deontoldgica, S desea dar a sus pacientes un trato verdaderamente humano.

Los médicos edan obligados a emplear solamente procedimientos de eficacia probada,
nunca de eficacia dudosa, especidmente I someten a la mujer a una carga doble de dolor,
molestias, 0 excesvo gravamen econdmico.

19 Exposicion de Motivos dela Ley de Seguros Sociales, del 14-10-41, en Revista Juridica de Seguridad
Social. Afio 1, N° 1, Noviembre 1991. CCSS pp.7 y ss. El Congreso emitio entonces laprimeraLey de
Seguros Sociales, N° 17 del 31 de octubre de 1941, que cred la Caja Costarricense de Seguro Social.
Posteriormente, en 1943 se promulgd laLey N° 17 del 22 de octubre de 1943, Ley Constitutivade laCaja
Costarricense de Seguro Social.



La FIV es exactamente eso: un procedimiento caro, de eficacia ecasa ( ni Squiera
podriamos cdificar de dudosa, por que se sabe con certeza que durante d procedimiento
adgunos suUjetos de derecho morirdn), que somete a la parga — especidmente a la mujer- a
numerosas moledtias fisicas, incertidumbres, andedades, ec.

Por otro lado, en d atud edado de desarollo de la FIV, es inobjedble que
lamentablemente se pierden seres humanos durante @ procedimiento antes de lograr con
éxito d nacimiento de un bebé fecundado extracorpdreamente. El problema no es que =
pierdan muchas o pocas vidas humanas Sino cue se trata de muertes previsibles. 2

Tanto d equipo médico, sus ayudantes, y la misma parga que e somete a edta técnica, es
coniente de la perdida inevitable de seres humanos en estado embrionario; se hacen
juidica y mordmente responsables de esas muertes, por cuanto existe un precepto
reconocido universdmente, de inviolabilided de la vida humana y de la dignidad dd s
humano, € cud forma parte dd derecho condtituciond.

Podria degarse que no existe expresamente la voluntad de provocar la muerte a ningln ser
humano, mas lo cierto es que s acepta una técnica que, por basta demodracion cientifica
y, podria decirse, por definicion, implica Sempre — alin obteniéndose d nacimiento de una
pesona en d primer intento- mayor cantidad de victimes que de poshbles nacimientos.
Evidentemente podria cdificarse de un ddlito culposo.

Respecto a que sea un procedimiento caro, ese dato no es especidmente rdevante 9 la
técnica fuera a gplicar en centros privados, pero 9 lo es y de mucha importancia, 9§ s
pretende gplicar en centros de la CCSS, porque esta inditucion no puede hacer uso
indebido de los fondos y las reservas de los seguros socides- que on bienes plblicos
gplicando una técnica que pone en pdigro seres humanos cuyo derecho a la vida y otros
derechos son reconocidos por nuestro ordenamiento. Ademéas como ya s ha dicho (supra
1) etos procedimientos a que se Someten las pargas no mejorala sdud de ningln paciente.

Téngase sempre presente que € ser humano ya desde d momento mismo de su concepcion
es condgderado hoy por la cdencia médica un paciente De ahi que las ciencias biomédicas
deben traar d embrion como persona, ¥y que la asgencia médica deba defenderlo en su
integridad fisicay restaurarle susdud d igua que acudquier ser humano. 2

De manera que con la golicacion de la FIV en centros médicos de la CCSS no solo s
edaria infringiendo derechos, Sno lesondndose directamente d interés publico y @ espiritu
de las normas en materia de segurided socid.

V.CONCLUSONES

1. La vida humana exide desde d momento de la concepcion, no puede sSno s vida
humana @ fruto de la unién de los gametos humanos. Ademés la ciencia en su estado actud

20 por eso podria calificarse de contradictorioel art. 32 inc. 13 del Proyecto.
21 E| IZONDO UGALDE, Ma CAROLINA,: Implicaciones...op.cit.p.102.



asi lo dirma Pero es que ademés, d Derecho ante la duda ha preferido proteger. Y d
hacerlo protege d indefenso.

2. Bl embrién es un ser humano, un sujeto de derechos no un objeto, y no puede s
ingrumentdizado para ningdn  fin, ni dguiera uno tan losble como  proporcionar
descendencia a un matrimonio etéril.

3. Solo s=ia licito actuar sobre € embrion s se buscara favorecer su estado, y este no es €
ca0 de la FIV. Por d contrario, se somete a un embrion viable a un riesgo que oscila entre
d 10% y 80% de probabilidades de muerte. El grado de desarollo dcanzedo por la FIV la
Stla ain lgos dd supuesto de beneficdar d embrion; basta la poshilidad de afectar d
normd desarrollo de una sola vida humana para que todo € procedimiento sea antijuridico,
que deberia reservarse a los animdes. Nétee que, a diferencia de las fecundaciones
normales, enlaFV d dafio es absolutamente previsto.

4. La FIV es ilidta porque supone un grave riesgo de produccion de abortos. Por cada nifio
gue nace vivo s puede asegurar, con attdadon d inicdo dd traamiento, que moriran
bastantes mas por fdlos de latécnica

5 En d ca0 de la FIV d embridn se ve seriamente amenazado por aguelos que deberian
procurar su sdlud y estan obligados a proveerle de 1o necesario para desenvolverse y crecer:

sus propios padresy d médico.

6. No se busca aqui un bien mayor: la sdud, d divio o savar una vida, Sno que £ ariegga
e bien mayor por stisfacer un bien menor: sdtifacer un deeo de tener descendencia
sacrificando € derecho alaviday otros derechos del non nato.

7. As como no es licito dedtinar embriones a experimentos o investigaciones gue tengan un
fin diferente d tergpéutico. Tampoco es licito someter la vida dd embrion a un riesgo
desproporcionado en stisfaccion de intereses menores.

8. Con la agplicacion de la FIV, podran estarse violentando los Derechos Humanos de los no
natos. Derechos estos primigenios e inherentes a todo ser humano por d solo hecho de
srlo. Entre dlos d deecho d reconocimiento de persondidad juridica, por cuanto e
actlia prescindiendo de la normativa que esima la existencia de la persona y por tanto su
reconocimiento juridico desde € momento de la concepcidn. En edrecha rdacion, se
violenta € derecho a la vida, por d riesgo de muerte a que se expone a los embriones. En
cuanto d derecho a la integridad persond, y @ derecho a la proteccion de la honra y
dignidad, no se puede llegar més a fondo en la efera privada dd s humano de llegar a
manipular induso su informecidn  genética, que es s conditucion fisca,  intimamente
ligada a su honra, d punto de ceerse en @ “descateé’ de seres humanos que a juicio dd
técnico 0 dd médico practicante no puedan llevar una vida digna. El derecho a la sadud
fisca y mentd, y d derecho a la seguridad socid también estan sendo desconocidos con la
manipulacion y la sdeccion embrionarias, d igud que con la golicacion de la FIV y la 1A
s lesonad derecho dd nifios aunes padresy aunafamilia

9. S latécnicaFV pone en pdigro lavida de un ser humano, es atodas lucesilicita



10. La generacion no es un derecho de los padres que € Estado deba por tanto tutdar; se
trata de un interés subjetivo. En todo caso, para tutdar éste, € Derecho debe tener en
cuenta que d bien socid y los derechos de los embriones etd por encima de interés
subjetivo de los padres.

11. En consonancia con o anterior, cabe desetimar la implementacion de td técnica por
pate de una inditucon como la CCSS, dendo uno de sus principdes objetivos erradicar la
mortaidad infantil mediante la universdizacion de la atencion prenatd.

12. No se han informado sobre las vidas humanas que se han perdido, qué riesgo ha corrido
la sdud fisca y emodond de los padres y dd propio nifio que ha nacido después de la
gplicacion de estatécnica

Redizado d anerior andiss a la luz de nuestro ordenamiento y de los principios de la
seguridad socid, eda indtitucion se opone d proyecto de ley en su integrdidad, pero en
paticular s opone d mismo en cuanto pretenda obligar a eda inditucion a participar en
una técnica que no ha ddo absolutamente aceptada, desde € punto de vida dentifico,
dedinando para dlo recursos que condituciondmente debieran edtar dedtinados a la sdud,
lo cud podria en entredicho, en primer lugar, d princpio de solidaridad socid: en segundo
lugar, por derivacion razonable de agud, la prohibicion condituciond de dedinar recursos
y fondos de los Seguros Socides a actividades diferentes a las que judtificaron su creacion;
y en tecer lugar, no por dlo menos importante que los anteriores, por proponerse en
entredicho la autonomia que en maeria de adminidracion y gobieno le garatiza la
Condiitucion Politica ala Cga Codtarricense de Seguro Socid.





