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Ademés de sus libros y trabajos en
revistas, quedan como testimonio de su
labor por el mejoramiento y difusién de la
Medicina Legal, el posgrado para espe-
cializar médicos en este campo, que
fundara y dirigiera en la Universidad de
Costa Rica de 1970 hasta su retiro, y que
ha dejado discipulos en su pais, y en
Ecuador, Honduras y Panam4; esta re-
vista que fundara en 1984 y que adn di-
rige, y las numerosas tesis de licenciatu-
ra que dirigiera en la Facultad de Dere-
cho de la Universidad de Costa Rica.

Su lealtad hacia el Dr. Acosta lo lle-
vé a instaurar el premio anual que se
otorga en la Facultad de Medicina a los
estudiantes que logren las tres mejores
calificaciones en el curso de Medicina
Legal.

En 1989, la Corte Suprema de Jus-
ticia de Costa Rica honré al doctor Var-
gas con el “Premio Ulises Odio Santos”,
“por sus numerosas publicaciones en el
campo de la Medicina Legal que consti-
tuyen un valioso aporte para el Derecho
costarricense”.

En la actualidad, mantiene su nexo
con la docencia como profesor honorario
en la Catedra de Etica de la Facultad de
Medicina.

Para este ilustre profesional, el mo-
tivo de inspiracién en toda su labor han
sido su esposa Rita; el Dr. Rodolfo Cés-
pedes Fonseca, pionero de la Anatomia
Patolégica en Costa Rica, como su
mentor profesional, y el Dr. Alfonso Acos-
ta Guzman, pionero de la Medicina Legal
en nuestro pais como su norte en esta
especialidad, su gran vocacion.
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Esta moderna obra ofrece al lector
varias novedades. La primera es incluir la
Deontologia Médica, de acuerdo con la
orientacién actual de las catedras de
Medicina Legal en Iberoamérica. Asi,
desarrolla temas como la historia clinica,
la responsabilidad profesional del médi-
co, iatrogenia, derechos del enfermo, se-
creto profesional, inseminacién artificial,
trasplante de érganos, paciente terminal,
sindicalismo médico y huelga de médi-
cos.

En el area de la Medicina Forense
contempla ocho partes: general, crimina-
listica, tanatolégica, traumatolégica, labo-
ral, materno-infantil, psiquidtrica y toxico-

I6gica.

En la parte general contiene un ex-
tenso desarrollo histérico mundial de la
Medicina Forense. En la parte criminalis-
tica enfoca magistralmente la investiga-
cién médica en la escena de la muerte, y
aborda de manera excelente la antropo-
logia y la odontologia forenses. Dentro

de la parte tanatolégica, trae la novedad
de desarrollar en capitulos separados los
conceptos de muerte, caddver, causa de
muerte y manera de muerte, que son pi-
lares de la Patologia Forense.

La parte traumatolégica aborda el
importante tema de la tortura, mientras
en el matemo infantil incluye como nove-
dad el sindrome de la mujer maltratada.
En la parte psiquiatrica se expone el
tema del autolesionismo.

La obra, ademas, tiene al final de los
principales capitulos una sinopsis para el
médico que son normas para el manejo
de cada tipo de caso clinico y anatomo-
patolégico, y otra sinopsis para el aboga-
do bajo la forma de un cuestionario que
puede formular al perito médico.

Para el estudioso en leyes ofrece
Derecho Comparado al final de los prin-
cipales capitulos.

Impreso con gran nitidez, en tipo de
letra de agradable lectura, profusamente
ilustrado con trescientas cuarenta figuras
a colores, este libro ha sido disefado
para constituir una obra indispensable de
consulta de abogados y texto de posgra-

do para médicos que sigan la especiali-
dad o trabajen como peritas.

Condensa los treinta anos de labor
médico-legal del autor, como jefe del
Departamento de Medicina Legal de la
Corte Suprema de Justicia de Costa
Rica, y como catedratico de la Universi-
dad de Costa Rica, instituciones donde
logré constituir un centro éptimo para la
formacion de especialistas en Medicina
Forense.
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