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Reseña Histórica del Hospital 
Dr. Caros Luis Valverde de San Ramón 

(25 años de su fundación) 
 
 
 
 
 

Ministerio abriera trescientos puestos de Salud en
todo el país. 

En 1978 una etapa más del programa da
inicio, al integrar a él a la comunidad, por medio de
su activa participación en las Asociaciones de Salud
Comunitaria. Este programa se desarrolla
actualmente en el área integrada por los cantones de
San Ramón, Palmares, Alfaro Ruiz, Naranjo y el
distrito de Toro Amarillo de Valverde Vega,
abarcando una extensión territorial de 1300
kilómetros cuadrados y una población de casi
noventa mil habitantes. En la actualidad mil
seiscientos líderes comunales participan en el
programa. 

Los resultados obtendios con el desarrollo de
todos estos programas han sido óptimos, y es así
como la mortalidad infantil de niños nacidos vivos de
0 a 1 año, en la zona, es apenas de quince por cada
mil, mientras que en el resto del país es de 28 por
cada mil. 

El porcentaje de parto institucional se ha lo-
grado llevar al 99% y en el resto del país es del 81%.

La consulta control pre-natal es de 97%; en el
resto del país es del 46%. 

La mortalidad infantil de niños de uno a cinco
años es de 0.42 por mil en la zona, mientras que en
el resto del país es de 1.2 por mil. 

Cracias al esfuerzo desarrollado en la
ejecución de todos estos programas se han logrado
mejores índices de salud, y también, como corolario,
disminuir el costo que la atención de la salud por
habitante demanda, y es así como el Estado invierte
ciento cincuenta colones menos por habitante, que
en el resto del país. 

Detrás de las grandes obras siempre hay
grandes hombres, y la Junta de Protección Social
quiere rendir público reconocimiento y homenaje al
Dr. Juan Guillermo Ortiz Guier, Gestor y bastión de
todos estos programas. Reconociemiento que ha-
cemos extensivo al personal de la Institución y a la
comunidad. 

Además de la continuidad y el mejoramiento de
estos programas, la actual Junta se ha preocupado
por la adquisición de nuevos equipos y la
remodelación del hospital. Entre 1979 y lo que va de
este año, se ha comprado dos millones de colones
en equipo, del que, buena parte, ya se encuentra en
aduana y pronto lo tendremos en servicio. 

El gobierno de la República ha financiado su
costo total. Asimismo ha aportado la suma de ocho
millones de colones para dar inicio a la primera etapa
de la remodelación del Hospital, y se está
gestionando también con el Banco Interamericano de
Desarrollo y la ayuda del señor Presidente de la 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Por: 
Lic. Luis A. Quirós Carmona 
Secretario Junta Protección Social 
de San Ramón. 

 
El primero de marzo de 1955, abrió sus puertas

esta Institución con el nombre del benemérito de la
patria, Dr. Carlos Luis Valverde Vega. 

En la lucha por la construcción de este Hospital,
que se inicia con el esfuerzo de la comunidad
ramonense y un pequeño aporte de la Junta Funda-
dora de la Segunda República, guarda un significado
especial la participación del Dr. Escalante Pradilla, de
grata memoria. 

Los primeros años de servicio fueron de consoli-
dación, pero, sin embargo, desde un inicio tuvo una
importante proyección en la atención del enfermo, lo
que vino a sembrar pautas para que sus programas se
extendieran posteriormente a nivel nacional, y por qué
no decirlo, al internacional también. 

Fue en el primer año de su apertura, en que por
primera vez en Costa Rica, una Institución hospitalaria
abría sus puertas al enfermo alcohólico. Hoy los
enfermos alcohólicos se atienden en todos los hospi-
tales del país. 

En 1962 se da inicio al programa del enfermo
crónico y senil, con la participación de organizaciones
comunales. 

En 1964 se da inicio al programa de hepatitis,
tanto en el aspecto de investigación, que culmina con
el descubrimiento de la vacuna, que ahora se encuen-
tra en experimentación, como con visitas a casa por
casa, para su erradicación, lo que vino a servir de
experiencia para montar programas de salud comuni-
taria, posteriormente. 

En 1967 se inicia el programa contra la tubercu-
losis y, con la ayuda de la unidad sanitaria se logró su
casi total desaparición en el cantón. Dentro de esta
línea de ideas, mensión especial merece el programa
de salud comunitaria: en 1962 el Hospital presenta al
Ministerio de Salud el primer proyecto para la
integración de servicios. 

En 1970 da sus primeros pasos el programa de
Salud Comunitaria con el envío de personal a
prepararse en este campo; su financiamiento se logró
por medio del aporte de la comunidad y de una partida
específica de seis mil colones y también con el aporte
de fondos de la propia Junta. 

 
En 1971 se abrió el primer puesto de salud en el

distrito de San Juan; posteriormente se abrieron en los
restantes distritos del cantón. Esta experiencia impulsó
al Ministerio de Salud para que en el período
comprendido entre los años 1974 a 1978, este 
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población por la celebración del Vigésimo
Quinto Aniversario de la fundación del
Hospital de San Ramón, Institución que ha
contribuído en mucho al desarrollo integral
de su comunidad y marcado pautas en la
medicina para beneficio de todos los
habitantes del país. 

Muchas felicitaciones para los miem-
bros de la Junta de Protección Social, única
en el país que tiene a su cargo programas
de salud; y a su personal y pueblo de San
Ramón por el éxito alcanzado, demostrado
con los indicadoras de desarrollo de ese y
otros lugares de su Región de salud. 

 
 

****** 
**** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

República un empréstito por veinte millones de colones
para la conclusión de la obra. 
Agradecemos profundamente al señor Presidente de la
República, al señor Ministro de Salud y al señor Vice-
Ministro de esa misma cartera, por su empeño en la
ayuda prestada a esta Junta, no sólo por los aportes
económicos referidos, sino también porque por primera
vez en veinticinco años, esta Institución cuenta con un
presupuesto debidamente financiado. 
No quiero concluir, sin antes llevar el agradecimiento
de la Junta al personal del Hospital, el cual ha
trabajado ardorosamente en la organización de esta
celebración. El mérito sólo a ellos les corresponde.
Muchas gracias. 
 

Hospitales de Costa Rica quiere sumarse a
la alegría que embarga a la 
 

 
 
 
 
 
 

PARA CELEBRAR EL VIGESIMO-QUINTO ANIVERSARIO DE LA 
INAUGURACION DEL HOSPITAL DR. CARLOS LUIS VALVERDE VEGA. 

SAN RAMON SE ORGANIZO EL SIGUIENTE PROGRAMA CIENTIFICO CULTURAL

 
SERVICIO DE MEDICINA INTERNA DEL HOS
PITAL 
Dr. Carlos Alfredo Eduarte Aquín, Jefe Servicio de
Medicina Interna del Hospital Dr. C.L.V.V. 
 
8:30 - 10:30 DIABETIS MELLITUS MESA
REDONDA: 

Dr. Eric Mora Morales, Jefe Servicio 
Endocrinología Hosp. Rafael Angel 
Calderón Guardia. 
Dr. Luis Diego Calzada, Asistente
Endocrinología, 
Hosp. Nacional de Niños. 
Coord. Dr. Raúl Castro Muñoz 
Asistente Especialista Servicio de Medicina, 
Hospital Dr. C.L.V.V. 

 
10:30 - 11:00 RECESO. 
 
11:00 - 12:00 FARMACIA 
 

Tóxicos en Recién Nacidos 
Dra. Aurea Vargas, Jefe Depto. Farmacia, 
Hosp. Nacional de Niños. 
Especialista en Toxicología. 
 

12:00 - 13:30 Almuerzo 
 
13:30 - 15:30 CIRUGIA 
 
 
MESA REDONDA: 

SHOCK 
Dr. Edgar Cabezas Solera 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MIERCOLES 5 DE MARZO DE 1980 
 
7:30 P.M. INAUGURACION: 
1. PALABRAS Dr. Juan Gmo. Ortiz Guier Médico

Director Hospital. 
2. Sr. Miguel Arias, Presidente Asociación Regional

de Medicina Comunitaria 
3. Sr. Rodrigo Valverde Vega, Presidente  
         Junta de Protección Social Hosp. Dr. Carlos 
          L.  Valverde Vega. 
4. Dr. Jorge Arias Sobrado  
          Vice-Ministro de Salud 
5. Dr. Carmelo Calvosa M.  
          Ministro de Salud 
6. Sr. Lic. Rodrigo Carazo Odio  
          Presidente de la República 
7. Un minuto de Silencio a los Empleados y Miem-

bros de la Junta de Protección Social fallecidos. 
8. Homenaje al Grupo de Damas Cooperadoras y

Damas Voluntarias del Hospital. 
9. Homenaje a los Empleados con 25 años de

laborar en la Institución y a los Miembros de la
J.P.S. que han laborado por 25 años en la Insti-
tución. Señores Rodrigo Valverde Vega, y Sr.
Juan Rafael Zúñiga Picado. 

10. Brindis (Centro de Cultura Social). 
 
JUEVES 6 DE MARZO DE 1980 
 
7:30 - 8:30 “EPIDEMIOLOGIA DE LA

HEPATITIS VIRAL” 
Centro Internacional de Investigación y Adiestramiento
Médico (I.C.M.R.T.) 
Dr. Jaime Serra C. Jefe Centro Internacional de Inves-
tigación y Adiestramiento Médico, San Ramón. 
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Especialista en Cirugía General y Cardiovascular, 
Hosp. San Juan de Dios. 
Dr. Fernando Guzmán León 
Asistente Especialista Cirugía General y Oncología, 
Hosp. Dr. Calderón Guardia. 
Dr. Orlando Quesada Vargas 
Especialista Medicina Interna y Cuidados Intensivos, 
Hosp. San Juan de Dios. 
Coord. Fernando Salazar Rodríguez, 
Jefe Cirugía Servicio, Hosp. Dr. C.L.V.V. 
15:30 - 16:00 Receso 
 
16:00 - 16:45 NUTRICION: 
 
Aspectos nuevos en Nutrición Infantil. 
Dr. William Vargas González 
Jefe Depto. Nutrición, 
Hospital Nacional de Niños. 
 
16:45 - 17:30     LABORATORIO: 
 
Trabajo de Parasitología 
Oxantel, Pirantel y Mebendazol en Helmintiasis Mixtas
Dr. Rodrigo Muñoz Marín M.Q.C. 
Jefe Laboratorio, Hosp. Dr. C.L.V.V. 
  
 20:00                    Presentación Coro Universidad de 
                     Costa Rica. (Local Salud Rural). 
 
VIERNES 7 DE MARZO DE 1980 
 
7:30 - 8:30 GINECO-OBSTETRICIA: 
                                 TRABAJO: 
 
MANEJO DE AMENAZA DE PARTO PREMATURO 
Dr. Alvaro Valerín Ramírez 
Asistente Especialista Gineco-Obstetricia, 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
MORBILIDAD DE CESAREAS DEL HSOPITAL S.R. 
Dr. Alejandro Pérez Avila 
Asistente Especialista Gineco-Obstetricia, 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
8:30 - 10:30 MESA REDONDA:Sobre GESTOSIS 
 
Dr. Arturo Esquivel Grillo 
Jefe Clínica Obstetricia 
Hosp. Dr. Calderón Guardia. 
Dr. Braulio Morales Valenzuela 
Asistente Especialista, 
Hosp. Dr. Calderón Guardia 
Dr. Oscar González Coto 
Asistente Especialista, Hosp. México. 
Coord. Dr. Carlos Castillo Rodríguez 
Especialista Gineco-Obstetricia, Hosp. 
Dr. C.L.V.V. 
 
10:30 - 11:00 Receso 

11:00 - 12:00     TRABAJO SOCIAL 
 
PROBLEMATICA DE LA POBLACION DE LA
TERCERA EDAD 
Lic. Carlos Ma. Campo Jiménez 
 
RESEÑA HISTORICA DEL PROGRAMA “EL EN-
FERMO CRONICO Y SENIL” DEL HOSPITAL  
Srita. Mayra Alvarez S. 
Trabajadora Social, Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
12:00 - 13:30 Almuerzo 
 
13:30 - 14:30 PEDIATRIA 
 
SINDROME DE INSUFICIENCIA RESPIRATORIA
EN RECIEN NACIDOS 
Dr. Mario Almendares Lugo 
Médico Interno, Servicio de Pediatría 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
14:30 - 16:30 CARDIOPATIAS CONGENITAS 
 

Mesa Redonda: 
Dra. Ma. del Carmen Moya de Alvarado 
Pediatra-Neonatólogo 
Jefe Servicio Neonatología 
Hosp. Nacional de Niños 
Dr. Carlos Cordero Chaverri 
Radiólogo 
Asistente Servicio de Radiología 
Hosp. Nacional de Niños 
Dr. Abdón Castro Bermúdez 
Cardiólogo Pediatra 
Asistente Servicio de Cardiología 
Hosp. Nacional de Niños 
Coord. Dr. Edwin Granados Bolise 
Asistente Servicio de Pediatría 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 

 
16:30 - 16:45 Receso 
 
“REHABILITACION DEL INDIVIDUO EN CASO DE
INFARTO DEL MIOCARDIO. ENSEÑA AL 
PACIENTE Y FAMILIA” 
Johanny Romero 
Enfermera Educadora en Servicio, 
Hospital San Juan de Dios. 
 
17:30 - 18:30 Misa en memoria de los

Empleados y Miembros de la Junta
de Protección Social, fallecidos
(Capilla Hospital). 

20:00  Bailes Típicos, Marimba Nacional
Cuerpo Baile Tirraseño
(Edificio  Salud Rural). 
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SABADO 8 DE MARZO DE 1980 
 
11:15 - 12:00 
7:30 - 8:30 DEPARTAMENTO DOCUMENTOS

MEDICOS Y ESTADISTICA 
 
Conceptos Estadísticas de Salud, su utilización 
Fuente y Recolección de Datos 
Exposición y Análisis de Cuadros 
Licda. Damaris Granados de Bermúdez 
Jefe Depto. Estadística Ministerio de Salud 
Sra. Luz Hannia Orozco de Cambronero 
Técnica Registros Médicos 
Jefe Depto. Doc. Méd. y Est. 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
8:30-9:30                SALUD RURAL 

RESUMEN HISTORIA PROGRA-
MA HOSPITAL SIN PAREDES Y 
SU PROYECCION A NIVEL NA-
CIONAL. 

Dr. Juan Gmo. Ortiz Gurier 
Especialista en Cirugía General y Administrador de
Hospitales. 
Director Programa Medicina Comunitaria. 
Director Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 
9:30 - 10:15 NIVEL DE SALUD EN LA ZONA

DEL PROGRAMA HOSPITAL SIN
                                PAREDES 
 
Dr. Jaime Serra C. 
Jefe Centro Internacional de Investigación y Adiestra-
miento Médico, San Ramón. 
 
10:15 - 10:3~0 Receso 
 
10:30 - 11:45 Evolución de la Consulta Externa

en los diferentes Niveles de
atención de la Zona del
Programa, Hosp. Sin Paredes. 

 
Dr. Olger Barboza Ruiz 
Médico Pediatra y Especialista en Salud Pública. 
Sub Director, Programa de Medicina Comunitaria 
Sra. Luz Hannia Orozco de C. 
Jefe Depto. Doc. Med. y Est. 
Hosp. Dr. C.L.V.V. 
 

11:15-12:00  ROLL DE ENFERMERIA EN
ELPROGRAMA HOSP. SIN
PAREDES 

 
 
Sra. Mariana Chávez Araya 
Enfermera Supervisora, Programa Medicina Comu-
nitaria. 
Srita. Ana Isabel Castillo 
Enfermera Graduada, Programa Medicina
Comunitaria 
Srita. Ruth Huertas 
Enfermera Graduada, Programa Med. Comunitaria
Sra. Olga Arguedas 
Enf. Auxiliar, Programa Med. Comunitaria 
Sra. Teresita Carranza 
Enf. Aux. Programa Med. Comunitaria 
 
12:00 - 12:30  PARTICIPACION Y ORGANIZA-

ClON POPULAR EN LA ZONA
DEL PROGRAMA HOSPITAL SIN
PAREDES. 

 
Lic. Raúl Delgado Andrade 
Educador para la Salud, 
Programa de Medicina Comunitaria 
Sr. Miguel Arias A. 
Presidente Asociación Regional de Medicina
Comunitaria. 
San Ramón, Palmares, Naranjo, Alfaro Ruiz y Toro
Amarillo. 
Sr. Clodoveo Cruz Alvarez 
Promotor de Dinadeco. 
 
12:00 - 13:15 ARQUITECTURA EN EL PRO-

GRAMA SALUD EN LA COMU-
NIDAD 

Arquitecto Carlos Soto Lizano 
Ministerio de Salud 
Obra:                   CUANDO LA LUNA SE DURMIO 
PIC NIC (Contiguo Edificio Salud Rural) 
  
13:15                  Grupo Tierranegra - Teatro Infantil
  
21:00     BAILE DE CLAUSURA:

Ameniza ALFA 7 (CLUB DE
AMIGOS). 
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