Programa LXVII Congreso Médico Nacional,
IV por Videoconferencia y Vill Congreso
Nacional Regional

Lunes 28 de noviembre

Salon Jacare |

Coordinador: Dr. Allan Quesada Olivares

Horario

Tema

Expositor

Asociacion

10:00 a.m - 10:20 a.m
10:20 a.m - 11:00 a.m

11:00 a.m-11:40 a.m
11:40 a.m - 12:20 p.m

12:20 p.m - 1:00 p.m

1:00 p.m - 1:40 p.m
1:40 p.m - 2:20 p.m

2:20 p.m - 3:00 p.m

Coffee break

Sindrome de intestino irritable.
Nuevas perspectivas de tratamiento
Actualizacion en hepatitis viral
Reflujo gastroesofagico y sus
manifestaciones extraesofagicas

Almuerzo

Sangrado digestivo alto no variceal
Estrefimiento en el adulto.

Un problema diagnostico y
terapéutico en la consulta diaria
Higado graso. Una vieja entidad
redescubierta

Dr. Jorge Patifo Masis
Dr. Francisco Hevia Urrutia

Dra. Marianella Madrigal
Borloz

Dr. Herberth Burgos Quirds
Dr. Jorge Patifno Masis

Dr. Ledn De Mezerville
Cantillo

Asociacion de
Gastroenterologia y
Endoscopia Digestiva

Asociacion de
Gastroenterologia y
Endoscopia Digestiva

Salon Jacare Il

Coordinador: Dr. Ronald Chacon Chaves

Horario Tema Expositor Asociacion
10:00 a.m - 10:20 a.m | Coffee break
10:20 a.m - 11:00 a.m | Manejo inicial del paciente con

trauma de torax Dr. Elliot Garita Jimenez Asociacion
11:00 a.m - 11:40 a.m | Patologfa quirdrgica del eséfago Dr. José A. Mainieri Hidalgo | Costarricense de
11:40 a.m - 12:20 p.m | Avances en el tratamiento quirtrgico Neumologia vy

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:.00 pm - 1:40 p.m

1:40 p.m - 2:20 p.m

2:20 p.m -3:00 p.m

del cancer pulmonar
Almuerzo
Presentacion de casos clinicos

Manifestaciones pulmonares de
enfermedades sistémicas
Actualizacion de enfoques diagnéstico

| de enfermedades pulmonares

Dr. John Miranda Chavarria

Dr. Rodrigo Chamorro Castro|
Dr. Elliot Garita Jiménez

Dr. John Miranda Chavarria
Dr. Jose A. Mainieri Hidalgo
Dr. Rodrigo Cabezas M.
Dra. Vanessa Villalobos
Villalobos

Dr. Alejandro Brenes Dittel

Cirugia de Torax

Asociacion
Costarricense de
Neumologia y
Cirugia de Torax

Salon Iguana |

Simposio Craneofacial

Coordinador: Dra. Maria del Carmen Navas y Dr. Juan Luis Segura Valverde

Horario

Tema

Expositor

Asociacion

10:00 a.m - 10:20 a.m
10:20 a.m - 11:00 a.m

11:00 a.m-11:40 a.m

Coffee break

Manejo anestesico de pacientes con
malformaciones craneofaciales

Hiperteloorbitismo; diagnéstico y
abordaje quirurgico

Dra. Floribeth Parra Sanchez
Dr. Martin Quiroga Gémez
Dr. Ricardo Diaz Faz

Dra. Maria del Carmen
Navas A.

Clinica QB Craneofacial
del HNN
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Horario

Tema

Expositor

Asociacion

11:40 a.m - 12:20 p.m

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 p.m - 1:40 p.m
1:40 p.m - 2:20 p:m
2:20 p.m - 3:00 p.m

Sindrome Crouzon y Sindrome Apert:
diagnastica y tratamiento

Almuerzo
Leucemias
Psoriasis
Proteinuria y rifidn

Dra. Maria del Carmen
Navas Aparicio
Dr. Juan Luis Segura Valverde

Dr. Alberto Granado Barrero
Dr. Osvaldo Monge Masis
Dr. Francisco J. Mora Palma

Clinica ye Craneofacial
del HNN

Asociacion Médica de
Cartago

Asociacion Costarricense
de Nefrologia

Salon Iguana Il Coordinador: Dra. Cecilia Bolafos Loria

Horario Tema Expositor Asociacion
10:00 a.m - 10:20 a.m | Coffee break

10:20 a.m - 11:00 a.m | Manejo de fracturas de columna Dra. Cecilia Bolafos Loria Asociacion
11:00 a.m - 11:40 a.m | Urgencias en cirugia de mano Dr. Rodolfo Arroyo Carvajal | Costarricense de
11:40 a.m - 12;20 p.m | Lesiones agudas de rodillas en Dr. Carlos Palavicini Quesada | Ortopedia

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 p.m - 3:00 p.m

futbolistas
Almuerzo

Minicurso de Cardiologia Pediatrica
“Todo lo que un Médico General debe
saber de cardiologia pedidtrica

Dr. Carlos Mas Romero

y Traunatologia

Asociacion
Costarricense de
Cardiologia




Martes 29 de noviembre

Salon Jacare |

" Horario
10:00 am - 10:20 a.m

WEZ20am - yE0am
0Edam-1120am
120 a.m-11:50 am
1RO am - 1220 pm
12:20 p.m - 1:00 p.m

10 pr - 130 pm
1530 pom - 2:00 pm
200 pom - 2:30 pem
230 pm-252pm

—_—

cordinadar: Dr. Julian Chavern Palini
Simposio de ORL y CCC para medicos generales

Tema E :-r.p ositor

Coftee break

Sordera su abordaje

Cr Eladio Valverde Villal

0008

Asociacion

Asooacion

Salon Jacare Il

La ahbs

Finosinusitis

Patologia oral

Almuerzo

Enfermedades de a farnge
Apmea del sueno

Faralisis facial perilérica
Masas en cuslio

Dr Andres Obanda Valverde | Coslaricense de
Dr Edgar Zddiga Alvarado | OH|L y CCC

D, Sehastidn Malek Quesada

| Or Evans Jimener Sanchez
Dr. Gudlermo Hurtade Espnoza
Dr. Ricarda Quirgs Rodriguos
Dr. Edgar Zdniga Alvaraco

Coordinadar; Or Ratael Brenes Rojas

Harario

Tema

Expositor

10:00 a.m - 10:20 a.m

w2am-12

20 pm

12,20 pm - 1:00 p.m
1:.00p.m - 4:40 pm

Tdlbpm-£220pm

220 pm-3.00 pm

I Sa!dmuana !

Haorario '

1020 am-1100am
110 am- 1140 am
T4l gm- 1220 pm
12:20 p.m - 1:00 p.m |
PO pm - 140 pm
Pl pam - 2:20 pom

| 220 pm.

S
LR VR L

CoHee break
Semimang sabre actvidad fisica en 1a
promaecion de la salud

| Almuerzo

Artritis gonoccica

Uso racional de los glucooorlicomoes en
reumatclogia ‘un arma da doble hlo”
Artritis reumatoide. su diagnestico

fempranc "una emergencia megica

Simposio cranecfacial

Dr Ratael Brenes Rojas
Ci. Rodnge Zumoado Bogaries

Dr Rene Alvarez Mata
Or. Francisca Brenes Silesky

[ Dr. Cuncan Manley Fredrich

AEOCIECIOT
Costarrcense de
ORL y CCC

Asociacion

Losiameense Je
Medicna Depoertiva
woAclividad Fisica

Costarricenses de
Reurmataloais

Coordinador:Dra. Maria del Carmen Mavas Aparicio v Dr. Juan Luis Segura Valverde

Tema

10:00 a.m - 10:20 a.m Cofee break

Infervencian psicologica en ninoes con

| maltormaciones cranecfaciales

Cranecsinostosis metopica v coranal,
diagnostica v tratamento
Cranecsimostoss sagial. diagnostico
y fratarmiento

Almuerzo

Atencien dal potraumatzado

Drogas en los coleqos de

sequnda engafanza

Afeccones guirurgicas gue afeclan la
salud repreductiva de las adolescenies

| Expositor

Asociacion

| Master Yern Robles Pérez,
Psealoga Clinica
Dr. Juar Luis Segura Valvarde

| Br. Adnian Caceres Chacon

Or Aorald Garrote Houed

Cra Lisbaeth Salas Araya

Dr Salvador Carmilio Sanann

Climca Eje Cranealacial
del HMM

Asooiacicn Medica de
Carnago

Asociacion Medica de
Cartago

Asociacion de Medicoa
de la Zona Norle
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Salon Iguana Il

Coordinador: Dra. Desireé Saenz Campos

Horario

Tema

Expositor

Asociacion

10:00 am - 10:20 a.m
10:20 a.m - 11:00 a.m

11:00am-11:40 a.m

11:40 a.m - 12:20 p.m

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 p.m - 3:00 p.m

Coffee break
Normativa en cuanto a la prescripcion
de drogas estupefacientes y psicotropicos

Actualizacion farmacoterapetitica de la
malaria no complicada

Evolucion del tratamiento para
VIH/SIDA en la seguridad social

Almuerzo

Mesa redonda: de la ciencia al
contexto legal medicina colegiada y
aspectos legales

Dra. Desirée Saenz Campos
Dra. lleana Herrera Gallegos
Dr. Andrés Mesen Fainardi

Dr. Arturo Salazar Quirds
Dr. José Pablo Mufoz
Espeleta

Defensoria de los Habitantes
Direccion Juridica de la CCSS
Presidente CMC

Dra. Zahira Tinoco Mora,
Coordinadora CCF

Dr. César Munoz Gonzalez
Comité Central de
Farmacoterapia

Junta de Vigilancia de
Drogas y
Estupefacientes,
Ministerio de Salud

Departamento de
Farmacoepidemiologia,
CCSS




Miércoles 30 de noviembre

Saran Jacaré | Coordinadora: Dra. Sonia Roman Gonzalez

| Horario  Tema Expositor  Asociacién
10:00 a.m - 10:20 am Coffee break
10:20 am - 12220 pm | Simposio:
Prevencin de moencio hospitalana Dr. Rooerto Casiro Cordova, | Ascgiacion
| - Riesgos de! trabajador de la salud | Moderador Costarricense de
- Riesgos de incendio y planes de Ing. Hector Chavéz Ledn, Medicna
conirol en hospitales y dinicas grandes | Bombero del INS del Trabajo
| - Planes de evacuacidn de hospitales | Lic. Alexander Soiis Delgado
- Propussta de plan de emergencias | Dr. Luis Efrén Garcia
' Hospital San Rafael de Alajuela. Brceho,
Canciusiones \
12:20 p.m - 1:00 p.m |Mrmmo
100 pm-140pm | Cancer ocupacional Dra. Guadalupe Miranda Asociacion
Bermudez Costarricense de
| Medicina
del Trabajo
140 pm-220 pm Plan de szlud ocupacional Dr. Juan Leonardo Flores Selano
2:20 p.m - 3:00 p.m Puimén de gramoxone Dra. Sonia Roman Gonzalez
Salén Jacaré Il Simposio: Depresion y trastornos de ansiedad
Horario |  Tema Expositor Asociacion
10:00 am - 10:20 a.m | Coffes preak
10:20 am - 11:00 a.m | Introduceion a la neurcbiolpgla Dr. Luis Carlos Sancho Torres | Asoclacion
Or, Adridn Vargas Chinchilla | Costarricense de
Psiquiatria
11:00am-11:40am | Depresidn
11:40 am - 12:20 pm | Pénico y fobia social |
12:20 p.m - 1:00 p.m | Almuerzo
1:00 p.m - 1:40 pm TOC y ansiedad generalizada Dr. Luis Carlos Sancho Torres| Asociacion
Dr. Adridn Vargas Chinchilla | Costarricense de
Psiquiatria
140 pm-220p.m | Sindrome disionico pre-mesirual y
trasiomo de estrés postrayméltico
2:20 p.m - 3:00 p.m Suicidio
Salon Iguana |  Simposio craneofacial
Coordinador-Dra. Mar:adell:annanumﬁpmmynr Juan Luis Segura Valverde
Horario ' Tema | Expositor  Asociacion
10:00 a.m - 10:20 am Coffee break
10:20am - 11:00 am | Valoracion y manejo oftaimologico | Dr. Sergio Hernandez C. | Clinica de Créneofacial
del paciente craneofacial del HNN
(diagnostico y tratamiento)
11:00 a.m - 11:40 am | Craneosinostosis lambdoidea Dr. Justiniano Zamora Chaves
11:40am - 12:20 pm | Usc de matenales de fijacion en Dr. José F Dittel Jiménez
cinigia craneomaxilofacial, {
12:20 p.m - 1:00 pm  Almuerzo
1:00 pm - 1:40 p.m Reduccion de masa funcional renal Dr. Sergio Herra Sanchez Asociacion
1:40 p.m - 2:20 p.m Hipertension artenal y rifon Dr. Manuel Cerdas Calderdn | Costarricense de
Nefrolegia
220 pm-3:00 pm Sangrados uterinos anormales Dr. Fernande Madrigal Cordero| Asociacion Medica de

 Cantago
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Salén Iguana I

Horario

10:00 a.m - 10:20 a.m

1320am-11:00am
11:00am-140am

11:40 am - 12:20 p.m

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:C0 pm - 1:40 pm
1:40 pm - 2:20 pm

220 pm - 3.0C pm

Tema

Expositor Asociacion

Coffee break

Criterios de taminalidad

Manejo dei dolor de diici control
en cancer

Escierosss lateral amniotrfica: una
enfermedad de maneyo paliativo
Almuerzo

kianeja dai golor en e acullo mayor
con enfermedad terminal

Imaacio del uso del placebo en el
manzjo del dolar

D, Marco Ferandino Carkalls  Asociacion

Dr. lsaias Salas Herrera Costarmcense de Dolor y

Cudados Paliativos
Dra. Casalna Sant-Hiare Arce

Licda Lawa Acosia Alfaro Aspciacion

Dr. David Avalos Chacon Costarricense ge Dolor ¥

3 Cudados Paliativos
Dr. Luis Gomez Avia




Jueves 1 de diciembre

1:00 p.m - 1:40 p.m
1:40 pm - 2220 pm

Herpes Zoster en el adulto mayor
Defirium en el adulto mayor

Dra. Carpiina Monge Miranda
Dra. Mdena Bolanos Sanchez

Salon Jacaré |  Coordinador: Dr. Roberto Morales Murilio
E_ N Seminario de patologia del Tracto Genital Interior
Horario Tema ~ Expositor Asociacion
10:00 a.m - 10:20 am Coffee break
10:20 am - 11:00 am | Diagnostico de las lesiones Dr. Roberio Morales Murillo | Asociacién
preimnvasoras Costamcense de
11:00 2m - 11:40 2m | Traizmienio de las lesiones Dr. Fernando Madrigal Cordero| Colposcopia y
preimvasoras Patologia del Tracio
11:40 am- 12220 pm | Cancer de cérvix Dr. Francisco Guerra Ortiz Genital Inferior
Eoidersolon
Patron de diseminacion
| Presentacion de la enfermedad
Estadiaje
12:20 p.m - 1:00 p.m | Almuerzo
100 pm - 1:40 pm Cancer de cérvix y embarazo Dr. Oscar Aymerich Aubert | Asociacion
1:40 pm - 2:20 p-m Deteccicn del (VPH) Dr. Robaric Morales Murilio | Costarricense de
2:20 pm - 3:00 pm Vacuna contra el Virus de Papiloma Dr. Jorge Morales Anas ' Colposcopia y
Humane (Proyecto Epidemiclégico Patologia del Tracto
| Guanacaste) ‘ Genital Inferior
Salon Jacaré Il Coordinadora: Dra. Yallle Mufioz Chacon
Simposio de Geriatria
Haoraria - Tema | Expositor Asociacién
10:00 a.m - 10:20 a.m | Coffee break
10:20 a.m - 11:00 a.m | Estudio de la diarrea en &l adullo mayor | Dra, Kattia Chinchilla H. Asoclacion
11:00 a.m - 1140 a.m | Tuberculosis, comportamiente en Dr. Alexis Gutiérrez Sanabria | Coslarricense de
adufto mayor Médicos Geriatras y
11:40 a.m - 12:20 p.m | Influenza, impartancia en la Dra. Yalile Munioz Chacon Gerontdlogos
paoblacion mayar
12:20 p.m - 1:00 p.m | Almuerzo

Costarricense de

Médicos Geriatras y
Gerontdlogos
220pm-300pm | Enfermedad puimonar obstructiva Dr. Alexis Gutiérez Sanabria | Asociacion Médica de
| Croneca _ Cartago
Salon Iguana | Coordinadoras: Dra. Maria José Gallardo Arriagaca
Dra. Neiva Vallarino Bernal _
Horario Tema | Expositor Asociacion
10:00 a.m - 10:20 a.m | Collee break |
10:20 am - 11:40 am | Taller iedrico practico sobre lumbalgia | Dr. Sergio Gamboa Herra Asociacion
mecanica vy escoliasis Costarricense de
11:40 a.m - 12:20 am | Cenvicalgia. abordaje diagndstico inicialr Dr. Milton Chamorro Flores | Medicina Fisica y
Rehabilitacion
12:20 p.m - 1:00 p.m | Almuerzo
1:00 p.m - 1:40 p.m Manejo del hombro doloroso Dr. Gerardino Sanchez Lydna, Asociacion
1:40 p.m - 2:20 p.m Paralisis facial periférica, diagnéstico | Dr. Ricardo Guerraro Costarricense de
y manejo inicial Medicina Fisica y
2:20 pm- 300 g.m Neurapatias pariféricas. Or, Melya Vallannn Barmal Rehatilitacion
Introduccian al dolor neuropatico

L)
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Salon Iguana il

Coordinadora; Dra. Mariana Vargas Vargas

Hr:rra_riu

Tema

10:00 a.m - 10:20 a.m
10:20 a.m-11:00 a.m

11:00a.m-11:40 a.m
1140 am - 12:20 p.m
12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 pm - 1:40 om
140 pm - 2220 o.m

Expositor

Coffee break

Oftalmologia pediatrica: retinopatia
del prematuro

Estrabismoe

Glaucoma

Almuerzo

Patologia retiniana
Patologia cornes

Asociacion

Crra. Luz Gordillo

Cra. Cataling Tabarez Carvajal
Dra. Mariara Vargas Vargas
Ora. Monica Mayorga Lopez

Dr, Joaguin Martinez Arguedas
Or. Claudia Orlich Dundarf

Asociacion Oftalmeldgica

ce Costa Rica

Asociacion Oftalmelagica

de Costa Riza




Viernes 2 de diciembre

_$afdn Jacare |

Gaordinadar, Dr. Haoracio Salang Wontera

Harario

Tema

Expositor

| Asociacién

10:00 a.m - 10:20 a.m

Coffee break

20 a.m - 1100 a.m

1100 am-1140am

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 pom - 1:40 p.m

11:40 am - 12:20 pm |

Reseccion mucosa endoscdpica.
Pantes v eslato athuil. Anahsis U8 40
aries en el Centra de Cancer Gastrico
Cirugia minimamente invasiva en
cancar gastrico v papel del ganglio
centinela.

Resultados de diseccion linfatica D2
en pacientes menores de 50 afios

Almuerzo
Cancer gastrico avanzado Estadio |1,

Dr, César Borja Ledén
O, José Paolo Gones
Mavarrete

Or. José Murillo Hodriguez

D, Eduarde Trujilla Hering

Dr. Waller Vaga Gomez

Centro de Ge’iﬁcer
3astrico

Centro de Cancer

1:00 p.m - 1:40 p.m
140 pom- 2220 oom

12:20 pm - 1:00 pm |

Almuerzo

Trauma de cranego
Trauma espinal

2:20p.m-3:00 pm | Enfermedad cerebrovascular isguémica| Dr. Jorge Badilla Corrales

D, Luis Escalante Cabezas
Or, Gerardo Browtin Gutierrez
Dr. Artura Esquivel Pla

Cr. Ronny Calderdn Hernandez

Dr. José F. Rodriguez Varela .

Cir, Algjandro Vargas Roman
Cr. José Benjamin Perez B,

i Es diferente su prondstico comparado | Gastrico
con atros tumores avanzados de
estomago?
1240 p.m - 2:20 pm Epigenética del cancer gastrico Dr. Fernando Mena Umada
22 num - 300 pamy Tarapia Aduvante y necadiuvania an | Dy, Beng Yaladares Valladares
gl tratamiento del cancer gastrico,
Salén Jacaré Il Coordinador: Dr. Carlos Luis Zuniga Brenes
Horario Tema Expositor Asociacion
10:00 a.m - 10:20 a.m | Coftee break '
10:20 a.m - 12:20 pum | Mesa redonda: Mitos y realidades de | Dr. Arturo Esguivel Grille Asaciacion
lz Terapia de Reemplazo Hormonal. Dr. Alberio Calderon Zaniga | Costarricense de
Freguntas mas comunes Dr. Carlos L. Zudiga Brenes | Climaterio

v Menopausa

Azociacion
Costarricense de
| Neurocirugia

Salon Iguana Il Coordinador: Dr, José Vidal Sdenz Castro

Horario

- La vivencia de la sexualidad en [a
adolescencia

- Bxpresidn artistica, la misica y la
galidad de vida

- Estrategias de prevencion para la
promocion de [a actividad fisica en
adolescentes

| Tema Expositor | Asociacién
" 10:00 a.m - 10:20 a.m | Coffee break ' ‘ |
10:20 a.m - 12:20 p.m | Mesa redonda: Adolescentes v calidad | Licda. Martha Sdnchez Lapez | Asociacian
de vida:el abordaje desde una mirada | Msc. Humberto Malavassi Calva | Costarricense de
integral Msc. Midra Rosabal Vitaria Ginecobstetricia v

Medicina Infanto-Juveni!
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Horario

Tema

Expositor

Asociacion

12:20 p.m - 1:00 p.m
1:00 p.m - 1:40 p.m
1:40 p.m - 2:20 p.m

Almuerzo

Cefalea cronica diaria en la infancia
Diagndstico y tratamiento de los
nédulos tiroideos

Dra. Rocio Quesada Roman
Dr. Erick Baizan Hidalgo

Asociacion Médica de
Cartago




