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Tratado de Planificacion Familiar

Hugo A. Veldsquez Ormefio, Editorial Nacional de Salud y Seguridad Social (EDNASSS). 1998. Pp 230.

Me sentf muy satisfecho cuando terminé de leer el libro, pues viene a llenar un vacio importante, ya que la comunidad
cientifica costarricense no contaba con un libro que pudiera ser utilizado en la ensefianza y aprendizaje de la
planificacién familiar y que sirviera de consulta en los problemas cotidianos de la préctica anticonceptiva.

El Dr. Veldsquez nos ofrece una obra actualizada, que describe los mas modernos métodos anticonceptivos y las tltimas
investigaciones de los métodos que durante décadas hemos utilizado. Su contenido es profundamente cientifico y se
basa en la amplia experiencia del autor y en la consulta de publicaciones de 710 autores, entre ellos los documentos
oficiales sobre esta materia, del Ministerio de Salud, de la Caja Costarricense de Seguro Social y del Colegio de
Médicos y Cirujanos. La amplitud que le da a los diferentes temas es ideal, pues le permite una descripcién adecnada,
sin cansar al lector. Hace una clasificacién por capitulos segiin las caracteristicas de los diferentes métodos, lo que
facilita la lectura y las consultas y la bibliografia la presenta por temas, haciendo muy fécil buscar las referencias.

Considero que el “Tratado de Planificaci6én Familiar del Dr. Hugo Veldsquez debe estar en todos los lugares donde se
ensefie y practique la anticoncepcidn y en todas las bibliotecas de los profesionales en ciencias médicas.

Aprovecho este espacio para felicitar al autor, al EDNASSS y al CENDEISSS por su oportuno y excelente libro.

Raimundo Riggioni Bolafios
Ginecologia y Obstetricia
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