LX Congreso Médico Nacional

Simposio Semana Internacional de
Medicina Interna

Hotel Melia Confort Corobici
Salén Corcovado 1y 2
30 de noviembre al
04 de diciembre, 1998

Coordinadores:
Dr. Rodolfo Leal Vega
Dr. Carlos Arguedas Chaverri

Temas

* Avances en el diagnéstico de la trombosis venosa y del
embolismo pulmonar.

 Situacion actual de la TB en Costa Rica.

* Resistencia insulinica: génesis y evolucién.

* Manejo racional de las soluciones parenterales.
* |nmunoserendipia.

* Antiplaquetarios vs. anticoagulantes en el paciente con
riesgo.

* Debe continuarse la vacunacién con BCG en Costa
Rica.

* Resistencia insulinica y cardiopatia isquémica.
« Sindrome hiponatrémico.

* Avances en el tratamiento del tromboembolismo
venoso profundo.

« Cardiopatia isquémica y la diabetes.

* Importancia y valor de la reaccién tuberculinica en
nuestro medio.

* Los calcioantagonistas y la cardiopatia isquémica:
¢ Controversia o no?

¢ Sindrome hiperkalémico.

* Los premios de la academia. Aspectos novedosos en
aterotrombosis. Avances mas relevantes.

* Enfermedades trombofilicas primarias.

= Abordaje terapéutico del paciente con tuberculosis.
» Lacardiopatia isquémica y el climaterio.

* Acidosis metabdlica.
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Expertos Extranjeros

Clive Kearon, M.B., M.R.C.P. (l)., F.R.C.P.(C.), Ph.D., As-
sociate professor, Department of Medicine, McMaster Uni-
versity, Hamilton, Ontario, Canada. En 1985 se incorporé
a la Universidad de McMaster, Hamilton, Ontario, Canada,
donde recibié entrenamiento en respirologia, iniciandose
como investigador en fisiologia del ejercicio y respiratoria,
campo en el cual obtuvo su doctorado en 1992, Forma
parte de la Clinica de Tromboembolismo en la Divisién
General Henderson de la Corporaciéon Hamilton de
Ciencias Médicas. Investigador principal de un gran
numero de estudios multicéntricos que evaltian aspectos
relacionados con el tromboembolismo pulmonar.
Investigador colegiado de la Fundacién del Corazén y
AVC en Canada y autor de multiples publicaciones sobre
el tema.

Alfredo A. Lopez-Goémez, MD, Profesor Asociado del
Departamento de Medicina de la Universidad de Miami,
EEUU. Miembro del Departamento de Medicina Interna
del Centro Médico Monte Siani, Miami Beach, Florida.
Graduado en medicina en la Universidad de La Habana,
Cuba. Realiz6 el posgrado en Medicina Interna, ocupando
posteriormente el cargo de Profesor asistente en dicha
universidad. Realizé el Fellowship en Medicina Interna y
Cardiologia en el Mount Sinai Medical Center de Miami,
donde ha ocup6 los cargos de jefe de Residentes y Jefe
de Educacién Médica de postgraduados. Incorporado
como Profesor Asistente Clinico de Medicina y Profesor
asociado de Medicina en el Departamento de Medicina
de la Universidad de Miami.

Expertos Nacionales

Dr. Rodolfo Leal Vega, Presidente de la Asociacién
Costarricense de Medicina Interna

Dra. Lisette Navas Alvarado, Directora General del
Instituto Nacional de Investigacién y Ensefianza en
Nutricién y Salud (INCIENSA)

Dr. Carlos Arguedas Chaverri, Jefe de Servicio Seccién
de Medicina, Hospital México, Miembro de Nimero
Academia Nacional de Medicina

Dr. Luis Fernando Bricefio, Servicio de Medicina Interna,
Hospital San Juan de Dios

Dra. Carla Odio Pérez, Servicio de Infectologia, Hospital
Nacional de Nifios

Dr. José Fuchs C., Seccién de Medicina, Hospital México

Dr. John Marin, Departamento Lucha Antituberculosa,
Ministerio de Salud

Dr. Alvaro Blanco Vargas, Servicio de Medicina Interna,
Hospital Clinica Biblica



Viernes 04 de diciembre

09:30-10:10 Mesa Redonda: Anticoagulacién y Trombosis
Moderador: Dr. Max Gutreiman
Dr. Francisco Jiménez
10:15-11:45 Mesa Redonda: Tuberculosis
Moderador: Dr. Charles Gourzong
11:50-12:30 Mesa Redonda: Cardiopatia Isquémica
Moderador: Dr. José Fuchs C.
Dr. Rodolfo Leal Vega
12:35-01:00 Clausura
Dr. Carlos Arguedas Chaverri
Patrocinadores
» Parke Davis

¢ Gerenciade Modernizacién de la CCSS
* Glaxo Welcome
= Laboratorios Stein

= McKenson

Auspiciantes
* Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

« Asociacién Costarricense de Medicina Interna
« Ministerio de Salud

* CajaCostarricense de Seguro Social
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LX Congreso Médico Nacional

Simposio Internacional de
Aterosclerosis, Endocrinologia,
Climaterio y Osteoperosis

Hotel Melia Confort Corobici
Saléon Géndola
30 de noviembre y
01 de diciembre, 1998

Coordinadores:
Dra. Mary Vinocour, Dra. Sonia Cerdas
Dr. José G. Jiménez Montero

Temas
» Diagnéstico de la diabetes mellitus

¢ Tratamiento de la diabetes mellitus

* Pie diabético

» Abordaje diagnéstico y terapéutico del nédulo tiroideo
» Nuevos factores de riesgo coronario

¢ ;Cbébmo modificar los factores de riesgo coronario?
Dudas més frecuentes del médico costarricense

* Dislipidemia del diabético

» Fisiopatologia del climaterio. Apego al tratamiento hor-
monal sustitutivo

» Diagnostico y prevencion de la osteoporosis

¢ ;Co6mo y cuando tratar la osteoporosis?
Expositores

-Dr. Francisco Bermudez Cordero, Especialista en
Endocrinologia, Diabetes y Nutricién, Jefe de Clinica,
Servicio de Endocrinologia, Hospital San Juan de Dios.

-Dr. Mario Bolafos Arrieta, Especialista en Cardiologia,
Asistente de Cardiologia, Programa de Rehabilitacién
Cardfaca, CENARE.

-Dra. Sonia Cerdas Pérez, Especialista en Endocrinolo-
gia, Diabetes y Nutricién, Asistente Servicio de Endocri-
nologia, Hospital San Juan de Dios.

-Dra. Lilliana Chaves Brenes, Especialista en Cardiologia,
Unidad Coronaria, Hospital San Juan de Dios.



