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Acta Médica Costarricense ha venido desde el ano 1957
divulgando los resuliados de investigacior. llevados a cabo
generalmente en condiciones adversas, poi médicos y otros
profesionales en ciencias médicas de nuestro pais. Hasta ha-
ce pocos anos la orientacion que recibian nuestros colegas
en relacion a la elaboracion de protocolos y la comunica-
cion de los resultados de las investigaciones ha sido suma-

| mente limitada. Este mismo fenémeno ocuwrria en diferente

escala en el ambito mundial. En el anio 1978 un grupo de edi-
tores de las publicaciones biomédicas de mayor circulacion
mundial se reunieron en Vancouver y decidieron uniformar
los requisitos de los manuscritos que se enviaran a sSus re-
vistas. Este grupo de Vancouver posteriormente se transfor-
moé en el Comité Internacional de Editores de Revistas Médi-
cas que han publicado en los anos 1972-1988 las versiones
actualizadas de los requisitos para la publicacion.

Conscientes de esta situacion los encargados de las re-

| vistas biomédicas de Costa Rica, con el apoyo de la OPS y la

BINASSS crearon el Comité Costarricense de Editores de Re-
vistas Biomédicas para elaborar las normas de publicacion
aplicables en nuestro pais.

En la presente edicion se incluyen las normas prelimi-
nares a que deben qjustarse los autores de trabajos de inves-
ligacion. Obviamente este material estara sujeto a constan-
les revisiones que aparecera oportunamente en las edicio-
nes futuras de Acta Médica Costarricense.

El Comité Editorial de Acta Médica Costarricense con-
sidera que la _funcién de divulgar los resultados de la investi-
gacion médica debe eslar ligado intimamente con el proceso
de mejorarniento en relacion al diseno y presentacion de es-
tos trabajos.

Es por eso que se organizaran en futuro en el Colegio de

| Médicos y Cirujanos actividades que permitan mejorar la

calidad de protocolos de investigacion que se utilizan e in-
Jormes sobre las normas internacionales para la publica-
cion.

Dr. Baudilio Mora Mora
Director
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Los trabajos que se envian para publicar en
la Revista Acta Médica Costarricense deben en-
tregarse en un original y dos copias; papel tama-
notipocartade 216x279mm (8 1/2x 11 Pulg.).

La impresion debe hacerse sélo de un lado del
papel y debe usarse el doble espacio en todas las
paginas incluyendo el titulo, el resumen, el tex-
to, los agradecimientos, las tablas, las referen-
ciasy la informacién de cada ilustracién.

Cada una de las siguientes partes del manus-
crito que se entrega debe iniciarse en paginas se-
paradas, ejemplo; la pagina con el titulo, el resu-
men, el texto, etc. y deben numerarse en forma
consecutiva comenzando con la pagina en donde
aparece el titulo.

La pagina en la cual aparece el titulo debe lle-
var lo siguiente:

a) Titulo propiamenle dicho que debe ser su-
ficientemente informativo y que prefleri-
blemente no exceda las 15 palabras.

b) Nombre completo de cada uno de los auto-
res y su grado académico e institucién en
la cual elabor6 el trabajo.

c) Direccion postal del autor principal al
cual se enviara la correspodencia en rela-
cién al manuscrito presentado.

Resumen
El resumen debe definir el propésito de la in-
vestigacién, los procedimientos fundamentales
que se siguieron , los hallazgos mas importantes
y las conclusiones fundamentales. Debe hacerse
hincapié en hallazgos importantes y nuevos del
estudio efectuado.

Introduccidn.

Debe definir claramente el proposito del tra-
bajo y suministrar solamente las relerencias bi-
bliograficas fundamentales, para no convertirse
en una revisién extensa del tema y no debe in-
cluir informacién o conclusiones del estudio que
se esta reportando.

INSTRUCCIONES A LOS AUTORES

Métodos.

Debe describir el tipo de pacientes estudiados
y a los animales de experimentacion utilizados.
En forma clara deben identificarse los métodos,
y procedimientos utilizados de modo que otro in-
vestigador pueda reproducir los resultados. Ade-
mas deben establecer claramente los procedi-
mientos de analisis estadisticos utilizados asi co-
mo los medicamentos que sean empleados en la
investigacion.

Resultados.
Los resultados deben presentarse de acuerdo
a la secuencia l6gica incluyendo las tablas, cua-
dros e ilustraciones no debe repetirse en el texto
toda la informacién que aparece en los cuadros o
tablas sino que deben resumirse las observacio-
nes fundamentales que ahiaparezcan.

Discusion,

En la discusion los aspectos mas importan-
tes del estudio y las conclusiones que se cbten-
gan deben mencionarse claramente , evitando la
repeticion de datos que aparezcan en la seccién
de resultados.

Referencias Bibliograficas
Las referencias bibliograficas deben escribir-
se en el orden de aparicion en el texto y las abre-
viaciones de las publicaciones citadas se ajusta-
ran a las normas internacionales.

Los trabajos enviados para la publicacién en
la Revista Acta Médica Costarricense , serdan ana-
lizados en primera instancia por el Comité Edito-
rial para decidir si se ajusta a las condiciones y
prioridades de publicacion. Posteriormente
seran enviados a uno o varios revisores designa-
dos por el Comité Editorial de esta revista.

COMISION EDITORA
DE ACTA MEDICA COSTARRICENSE

-

o8



