Sefior Noviembre 16, 1979,

Editor,
Acta Médica Costarricense
SM.

La posicion de la Clinica de Hipertension del Servicio de Medicina del
Hospital México y del Servicio de Obstetricia, Unidad de Perinatologia de
nuestro Hospital, es de que hasta la hora no existe una demostracion concluyente
de que el empleo del beta-bloqueador en el embarazo, pueda producir “teratoge-
nicidad del comportamiento™, como fue sugerido por el grupo Lewis y col. en
Inglaterra, en 1977.

El empleo del beta-bloqueador ha sido de gran beneficio en el manejo
de dos patologias del embarazo: la hipertension arterial y la tirotoxicosis y no se
puede concluir que haya habido trastornos de importancia en la dinamica uterina
con su empleo y que las crisis de hipoglicemia han sido esporddicas. Resulta
ademads un poco dificil en muchas ocasiones, si dicha “droga™ (el beta-bloqueador)
fue la responsable, ya que por lo general hay empleo de otras drogas concomitantes.

Los mismos autores sostienen la hipotesis de *‘que la evidencia no es
concluyente, en parte por las dificultades para realizar o interpretar pruebas funcio-
nales, pero el problema de teratogenicidad del comportamiento es lo suficiente-
mente preocupante para provocar el estudio en animales, después de exposicion a
la droga, in tutero. Los agentes neurohormonales, ademds de jugar un papel en la
embriogénesis temprana, también tienen influencia en el crecimiento y diferen-
ciacion en las células de los tejidos nerviosos en desarrollo™.

Todos son datos inquietantes, pero sirven para poner en la balanza los
beneficios y los efectos secundarios de la droga y no dudamos que haya un balance
a su favor. Carecemos de estudios prospectivos a mano y en el animal de experi-
mentacion, para asegurar y comprender mejor los cambios, si es que éstos
existen en forma definida.

Podemos, pues, concluir que hasta ahora la evidencia de “teratogenicidad
del comportamiento™ en nifios de madres que tomaron beta-bloqueadores en el
embarazo, no son concluyentes y que en determinadas enfermedades como la
hipertension en y con el embarazo, sus beneficios son incalculables y deben ser
usados cuando el criterio médico asf lo juzgue necesario.
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PERIODO:
1978-1979

ASOCIACION COSTARRICENSE
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PRESIDENTE:

Dr. Guillermo Castro Fernandez
SECRETARIO:
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VOCAL:
Dr. Willy Feinzaig R.
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1980 ASOCIACION COSTARRICENSE
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PRESIDENTE:
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TESORERO: )

Dr. Norman Fuentes Viquez
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PRESIDENTE:

Dr. Edwin Sanchez Borbon
SECRETARIO:

Dr. Oscar Ortiz Ortiz
TESORERO:

Dr. Rodrigo Sanchez Ruphuy
FISCAL:

Dr. Rafael Robert Gallegos
VOCAL:

Dr. Edgar Tovar Gonzalez
APARTADO:

866 San José
PERIODO:

1978

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE OFTALMOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Juan I, Lapeira Teran
SECRETARIO:

Dr. Julio Prada Torres
TESORERO:

Dr. Roberto Quesada Guardia
FISCAL:

Dr. Rové Mufioz Zamora
VOCAL:

Dr. Fernando Charpentier Gamboa
PERIODO:

Enero 1980



ASOCIACION COSTARRICENSE
DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA
PRESIDENTE:

Dr. Francisco Cordoba Truque
SECRETARIO:

Dr. Manuel F, Rodriguez Sagot
TESORERO:

Dr. Alfonso Pereira Garcia
FISCAL:

Dr. Rafael Oreamuno Obregon
APARTADO:

1654 San José
PERIODO:

Julio 1979

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr, Joaguin Berrocal Bindé
SECRETARIO:

Dr. Jacobo Guzowski Rose
TESORERO:

Dr. Carlos E, Arce Arce
FISCAL:

Dr. Juan J. Rojas Arroyo
VOCAL:

Dr, Javier Zeledon Rodriguez
VOCAL:

Dr, Carlos Salas Ramirez
APARTADO:

548 San Jose
PERIODO:

Diciembre 1978

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE PATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dra, Flora Mullner Pefia
SECRETARIA:

Dra, Ligia Gonzalez de Campos
TESORERO:

Dr. Jorge Vargas Marin
VOCAL:

Dr. Gregorio Gonzalez Sandoval
VOCAL:

Dr. Alfonso Carranza Portocarrero
PERIODO:

Mayo 1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE DERMATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Rodolfo Nufiez Cambronero
SECRETARIO:

Dr. Harry Hidalgo Hidalgo
TESORERO:

Dr. Julio C. Capra Castro

FISCAL:
Dr. Eddy Astorga Sell

FISCAL II:
Dr. Rolando Murillo Chaves
APARTADO:
5019 San José
PERIODO:
1980
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE GASTROENTEROLOGIA
PRESIDENTE:
Dr. Franklin Benavides Esquivel
SECRETARIO:
Dr, Jorge Patifio Masis
TESORERO:
Dr. Fernando J. Guzman Leon
VOCAL:
Dr. Mario Miranda Gutiérrez
APARTADO:
3323 San José
PERIODO:
Abril 1980
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE GINECOLOGIA
Y OBSTETRICIA
PRESIDENTE:
Dr. Carlos MI. Seravalli Jiménez
SECRETARIO:
Dr. Max Teran Torrents
TESORERO:
Dr. Alvaro Guasch Conejo
FISCAL:
Dr. Enrique Chaves Villalobos
VOCAL:
Dr. Francisco Rodriguez Varela
VOCAL:
Dr. José Araujo Tamayo
APARTADO:
5647 San José
PERIODO:
Enero 1979
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE HEMATOLOGIA
PRESIDENTE:
Dr. Carlos A, Piez Montalban
SECRETARIO:
Dr. German Saenz Renauld
TESORERO:
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Dr. Rafael Jiménez Vales
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Febrero 1980
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ACTIVIDADES CIENTIFICAS

bk b b

la. REUNION CENTROAMERICANA Y DEL CARIBE
(INCLUYE MEXICO, COLOMBIA Y VENEZUELA)

SOBRE HEMOGLOBINOPATIAS Y ERITROENZIMOPATIAS

Noviembre 24 - 25 - 26 de 1980

PROGRAMA TENTATIVO DE LAS SECCIONES

GENETICA BIOQUIMICA

HEMOGLOBINOPATIAS COMO PROBLEMA DE SALUD PUBLICA
PERSPECTIVAS DE TRATAMIENTO

ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION, DE LA
EDUCACION Y DEL CONSEJO GENETICO

METODOS DE LABORATORIO

Para mayor informacion, favor dirigirse a:
Dr. German F, Sdenz
Director del Centro de Hemoglobinas Anormales y Trastornos
Afines (CIHATA)
Universidad de Costa Rica
Hospital San Juan de Dios
Apdo. 5980
San Jose, Costa Rica, A.C.

SEMANA MEDICA CANADIENSE
Del 3 al 8 de marzo de 1980
Coordinador: Dr. Carlos Contreras Dam

INVITADOS ESPECIALES:
Dr. Gerard Leblanc
Dr. J.A. Peter Pare
Dr. Leonard Rosenthall
Dr. Hector Warnes
Dra. Elena Reed

— INFORMACION —
Teléfono 32-55-45
Colegio de Médicos y Cirujanos




