CARTAS AL EDITOR

TROMBOCITOPENIA EN UN PACIENTE
CON POLICITEMIA VERA

Estimado sefior:

Los informes de trombocitopenia en pacientes con Policitemia que no hayan
sido tratados con radiacién o quimioterapia son excepcionales (1,2).

Hemos analizado una paciente de 58 afios de edad a quien se le diagnosticé
Policitemia Vera. Al momento del diagnéstico la Hb era de 20.3 g/dl., Ht 78 cc%o,
Leucocitos de 9.450 mm3 con 62.000 plaquetas/mm?3. El volimen sanguineo fue
de 122.8 ml/kg. y el volimen globular de 90 ml/kg., el PO, de 97 mmHg, con
PCO, de 36 mmHg, y Sat de O, de 97 %b; Pco. 27 mmHg; Fosfatasa alcalina
leucocitaria de 201 (NI 14-100); médula ésea con pancitosis; vitamina B ;, 2200
pg/ml., acido trico 5.8 mg/dl. Radiografias de torax y pielograma I.V. fueron nor-
males. Fonomecanocardiograma: Insuficiencia aértica ligera y posible obstruccion
parcial de la arteria femoral izquierda.

Otros examenes fueron normales o negativos.

El bazo era palpable grado Il y no se detecté pulso femoral izquierdo, sin
embargo, la paciente no tenia problema clinico isquémico. Cuantificaciones repeti-
dos de plaguetas, fueron bajas. La paciente se puso en tratamiento con sangrias
hasta que se abatio su Ht. a 47%0 en ese momento una nueva Médula dsea fue nor-
mal y la cuenta de plaquetas ascendio a 201.000 mm?3.

Se ha sugerido por estudios isotdpicos (1) que en Policitemia hay secuestra-
cién de plaquetas por el bazo, condicionando disminucion de su sobrevida en pre-
sencia de produccion plaguetaria efectiva por parte de médula ésea, asi mismo se ha
sefialado que a medida que la enfermedad progresa y hay mayor esplenomegalia las
plaquetas tienen a ser menores (2).

Esta explicacion es factible en nuestro caso, aunque no contamos con estudio
de sobrevida de plaquetas. La normalizacion de la cuenta de plaquetas después de
las sangrias sugiere estimulacion de trombopoyesis por pérdida de sangre.

Servicio de Hematologfa Jorge Elizondo Cerdas
Hospital San Juan de Dios Agustin Pdez
Facultad de Medicina Marieta Ramén

Universidad de Costa Rica
San José, Costa Rica.
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ASOCIACIONES DE MEDICOS ESPECIALISTAS

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE ANESTESIOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Guy Greenwood Quirds
APARTADO:

3656 San José
PERIODOQ:

“Vencido

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE CARDIOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Jorge Fco. Suarez Loaiza
VICE-PRESIDENTE:

Dr. Alfredo Brilla Salazar

SECRETARIO:

Dr. Gilbert Vazquez Esquivel
TESORERO:

Dr. Leodegario Guevara Viales
FISCAL:

Dr. Abdon Castro Bermiidez
VOCAL:

Dr. Victor Fallas Madrigal
APARTADO:

1677 San José
PERIODO:

1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE CIENCIAS NEUROLOGICAS

PRESIDENTE:

Dr.*Carlos Ledn Barth
SECRETARIO

Dr. Leonel Guido Molina
TESORERO:

Dr. Carlos Cabezas Campodonico
PRIMER VOCAL:

Dr. Francisco Saborio Vargas
SEGUNDO VOCAL:

Dr. Teodoro Evans Benavides
FISCAL:

Dr. Eduardo Guevara Coronado

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE CIRUGIA

PRESIDENTE:

Dr. Esteban Lopez Varela
SECRETARIO:

Dr. Rodrigo Campos Rojas
TESORERO:

Dr, Manuel Aguilar Bonilla
VOCAL:

Dr. Fernando De La Fuente Padilla
APARTADO:

4732 San José
PERIODO:

1978

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE CIRUGIA INFANTIL

PRESIDENTE:
Dr. Roberto Ortiz Brenes
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SECRETARIO:
Dr. Roberto Galva Jiménez
TESORERO:
Dr, Julio Jurado Del Barco
APARTADO:
1754 San José
PERIODO:
1978
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE CIRUGIA PLASTICA
PRESIDENTE:
Dr, Claudio Orlich Carranza
SECRETARIO:
Dr. Ernesto Martén Sancho
TESORERO:
Dr. Arnoldo Fournier Solano
FISCAL:
Dr. Miguel Alfaro Davila
VOCAL:
Dr. Manuel E. Chacon Bolafios
PERIODO:
Junio 1978
APARTADO:
754 San José
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE PEDIATRIA
PRESIDENTE:
Dr. Orlando Sesin Mauhad
SECRETARIO:
Dr. Fernando Sell Salazar
TESORERO:
Dr. Agustin Fallas Bolafios
FISCAL:
Dr. Juan J, Rojas Arroyo
VOCAL:
Dr. Fernando Sdenz Urefia
PERIODO:
1980
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE PSIQUIATRIA
Y PSICOLOGIA CLINICA
PRESIDENTE:
Dr. Jorge Echeverria Murray
VICE-PRESIDENTE:
Dr. Rodrigo Carballo Montero
SECRETARIO:
Dr. Enrique Mufioz Vargas
TESORERA:
Licda. Cecilia Guillén A.
FISCAL:
Dra. Eugenia Chavarria A,
VOCAL: ) )
Dr. Guillermo Jimenez Lopez
VOCAL:
Dr. Guillermo Rodriguez H.
APARTADO:
1471 San José
PERIODO:
1978—-1979



ASOCIACION COSTARRICENSE

DE RADIOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Guillermo Castro Fernidndez
SECRETARIO:

Dr, Jorge Sancho Quesada
TESORERO:

Dr. Carlos De Céspedes Vargas
FISCAL:

Dr. Hernan Chavarria Gomez
PRIMER VOCAL:

Dr., Francisco Mirambell Solis
SEGUNDO VOCAL:

Dr. Samuel Rudelman R.
TERCER VOCAL:

Dr. Jorge Vargas Segura
APARTADO:

8-5340
PERIODO:

1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE REUMATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr, José E, Mangel Ledn
SECRETARIO:

Dr. Enrique Falcon Llach
TESORERO:

Dr. Carlos Castressana-Isla Barrantes
VOCALT:

Dr. Hernan Garcia Sancho

VOCAL II:

Dr. Franz Chaves Chavarria
PERIODO:

1979-1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE SALUD PUBLICA

PRESIDENTE:

Dr. Manuel A, Cortés Vargas
SECRETARIO:

Dr. Rodolfo Gutiérrez Pimentel
TESORERO:

Dr, Fernando Salazar Esquivel
FISCAL:

Dr. Jorge E. Ramitez Rodriguez
VOCAL:

Dr. Olger Barboza Ruiz
APARTADO:

401 San José
PERIODO:

1979

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE UROLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Rafael A, Grillo Rivera
SECRETARIO:

Dr. Avelino Hernandez Leon
TESORERO:

Dr. Carlos Castillo Morales
VOCAL:

Dr. Marcos Murillo Viquez
VOCAL:

Dr, Guido Alvarez Cabezas
VOCAL:

Dr. Willy Feinzaig R.

PERIODO:
1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE MEDICINA FISICA
Y REHABILITACION

PRESIDENTE:

Dr. Vinicio Avila Brenes
SECRETARIA:

Dra. Virginia Sell de Chaves
TESORERO:

Dr. Norman Fuentes Viguez
VICE-PRESIDENTE:

Dr. Manuel Cordero Arias
FISCAL:

Dr. Eduardo Rodriguez R.
PERIDO:

Junio 1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE MEDICINA LEGAL
Y TOXICOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Eduardo Vargas Alvarado
TESORERO:

Dr. Jorge Echeverria Murray
SECRETARIO:

Dr, Francisco Rucavado Leon
FISCAL:

Dr. Félix Baudrit Gomez
VOCAL:

Dr. Leonidas Poveda Estrada
PERIODO:

Marzo 1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE MEDICINA PSICOSOMATICA

PRESIDENTE;

Dr, Edwin Sanchez Borbon
SECRETARIO:

Dr. Oscar Ortiz Ortiz
TESORERO:

Dr. Rodrigo Sanchez Ruphuy
FISCAL:

Dr. Rafael Robert Gallegos
VOCAL: .

Dr. Edgar Tovar Gonzalez
APARTADO:

866 San José
PERIODO:

1978

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE OFTALMOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr, Juan I. Lapeira Teran
SECRETARIO:

Dr. Julio Prada Torres
TESORERO:

Dr. Roberto Quesada Guardia
FISCAL:

Dr. Royé Mufioz Zamora
VOCAL:

Dr. Fernando Charpentier Gamboa
PERIODO:

Enero 1980
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ASOCIACION COSTARRICENSE
DE ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Francisco Cordoba Truque
SECRETARIO:

Dr. Manuel F, Rodriguez Sagot
TESORERO:

Dr, Alfonso Pereira Garcla
FISCAL:

Dr. Rafael Oreamuno Obregon
APARTADO:

1654 San José
PERIODO:

Julio 1979

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Joaquin Berrocal Bindé
SECRETARIO:

Dr. Jacobo Guzowski Rose
TESORERO:

Dr. Carlos E. Arce Arce
FISCAL:

Dr. Juan J. Rojas Arroyo
VOCAL:

Dr. Javier Zeledon Rodriguez
VOCAL:

Dr. Carlos Salas Ramirez
APARTADOQ:

548 San José
PERIODO:

Diciembre 1978

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE PATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dra, Flora Mullner Pena
SECRETARIA:

Dra. Ligia Gonzalez de Campos
TESORERO:

Dr, Jorge Vargas Marin
VOCAL:

Dr. Gregorio Gonzalez Sandoval
VOCAL:

Dr. Alfonso Carranza Portocarrero
PERIODO:

Mayo 1980

ASOCIACION COSTARRICENSE
DE DERMATOLOGIA

PRESIDENTE:

Dr. Rodolfo Nufiez Cambronero
SECRETARIO:

Dr. Harry Hidalgo Hidalgo
TESORERO:

Dr. Julio C. Capra Castro
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FISCAL:
Dr. Eddy Astorga Sell

FISCAL II:
Dr, Rolando Murillo Chaves
APARTADO:
5019 San José
PERIODO:
1980
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE GASTROENTEROLOGIA
PRESIDENTE:
Dr, Franklin Benavides Esquivel
SECRETARIO
Dr. Jorge Patifio Masis
TESORERO:
Dr. Fernando J. Guzman Leon
VOCAL:
Dr. Mario Miranda Gutiérrez
APARTADO:
3323 San José
PERIODO:
Abril 1980
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE GINECOLOGIA
Y OBSTERICIA
PRESIDENTE:
Dr. Carlos Ml Seravalli Jiménez
SECRETARIO:
Dr, Max Teran Torrents
TESORERO:
Dr. Alvaro Guasch Conejo
FISCAL:
Dr, Enrique Chaves Villalobos
VOCAL:
Dr, Francisco Rodriguez Varela
VOCAL:
Dr. José Araujo Tamayo
APARTADO
5647 San José
PERIODO:
Enero 1979
ASOCIACION COSTARRICENSE
DE HEMATOLOGIA
PRESIDENTE:
Dr. Carlos A, Piez Montalban
SECRETARIO:
Dr. German Saenz Renauld
TESORERO:
Dr. Alberto Barrantes Boulanger
FISCAL:
Dr, Rafael Jiménez Vales
VOCAL:
Dr, German Sanchez Hidalgo
VOCAL:
Dra, Jessie Orlich Montejo M.Q.C.
APARTADO:
8-500 San Jose
PERIODO:

Febrero 1980



ACTIVIDADES CIENTIFICAS

XLIV CONGRESO MEDICO NACIONAL Y
II CONGRESO CENTROAMERICANO DE
FARMACOLOGIA Y TERAPEUTICA

4 al 7 de diciembre de 1979
San José, Costa Rica

INFORMACION
Secretaria Comité Cientifico
TELEFONO: 32-55-45

SOLICITE DESDE AHORA SU PERMISO PARA PARTICIPAR

I CURSO DE GASTROENTEROLOGIA

22 al 26 de octubre 1979

Profesor Dr. Cyrus E. Rubin
Profesor de Medicina y Gastroenterologo Universidad de Washington

INSCRIPCION
Seccion Medicina - H. San Juan de Dios
Servicio Gastroenterologia - H. México
Servicio Gastroenterologia - H. Calderon Guardia

—CUOTA—-
@150 — (€100 residentes)
ASISTENCIA LIBRE (internos, estudiantes)

SE OTORGARA DIPLOMA

V CONGRESO PANAMERICANO DE NEUROLOGIA

7 al 12 de octubre de 1979
Caracas, Venezuela

DIRECCION E INFORMACION
Apartado 17422
Caracas 101, Venezuela




