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MEDICINA INSTITUCIONAL

Antecedentes Historicos de la Ensenanza
Médica Costarricense

Dr. Antonio Pefia Chavarria*®

Il 6 de marzo del presente aio, inicié sus labores académicas la Escuela
de Medicina de la Universidad de Costa Rica, con las tarcas docentes que co-
rresponden a la Citedra de Anatomia, dirigida por el Profesor, doctor Fabio L.
Rosabal. Este distinguido profesional costarricense, cuenta con la colaboracion de
un grupo cjemplar: los doctores Alvaro Fonseca, Eduardo Grillo, Carlos Perci-
r2, y el licenciado Pedro Morera. En la orientacion de la ensefianza de la Anato-
mia sc tiene la fortuna de aprovechar en su docencia, el prestigio de una de las
figuras mis destacadas de la Anatomia Contemporianea: el Profesor doctor Char-
les M. Goss, y uno de sus profcsores asistentes del Departamento de Anatomia de
la Escucla de Medicina de la Universidad del Estado de Luisiana, la doctora
Marilyn Zimny.

La apertura de nuestra Escuela de Medicina, marca una época en el des-
envolvimiento de la Universidad de Costa Rica y en la vida cultural de la na-
con. Para fijar los detalles de este importantisimo evento, los profesionales m¢é-
dicos, deben conocer los antecedentes que han precedido a su realizacién; la co-
laboracion recibida de instituciones nacionales e intcrnacionales; el apoyo deci-
dido de tedos los sectores intelectuales del pais y, en particular de la clase médica.

La Escuela de Medicina, con una sélida consistencia universitaria, muy
prometedora, inicia una segunda ctapa en la historia de la ensefianza médica de
Costa Rica. La Universidad de Santo Tomés creada el 3 de mayo de 1843, bajo
la benemérita direccion del Presbitero Juan de los Santos Madriz, demoré hasta
el 4 de octubre de ese mismo afio, ¢l comienzo de la ensciianza médica, que con-
templd ¢l reglamento universitario de esa fecha, Se designé como Decano, al
doctor Jos¢ Marifa Montealegre, primer médico costarricense graduado en Eu-
ropa, en la Facultad de Medicina de Edimburgo, en Escocia. Alrededor de Mon-
tealegre se agruparon tres elementos que ayudaron en las primeras tareas docen-
tes: los doctores Victor Castelli, médico francés, graduado en Paris y los costarri-
censes Cruz y Lucas Alvarado, licenciados en Medicina de la Universidad de San
Carlos de Guatemala. La vida plicida y tranquila del claustro universitario que
vivio Montealegre, en los comienzos de la vida académica de Santo Tomas, fue
turbada por las influencias de la politica nacional que transformé a Montealegre,
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de médico y de Universitario, en agitado politico, para colocarlo en la Presiden-
cia de la Repiiblica, —Periodo de los afios 1839-1863—. Le correspondi6 al doc-
tor Montealegre, regir los destinos de Costa Rica en una de las épocas mis tor-
mentosas de nuestra vida nacional, hasta culminar con la tragedia del fusilamien-
to de Juan Rafacl Mora, que ocurrié ol 30 de sctiembre de 1860. El sacrificio de
Mora, uno de los mis tortuosos y oscuros golpes de la politica costarricense, en-
sombrecié ¢l espiritu de quien fuera ¢l primer Decano de la Escucla de Medici-
na. Para mitigar la pena que fue asimismo la propia tragedia de su hogar, bus-
6 ¢l ostracismo, para terminar sus dias cn un retiro californiano cn la Ciudad
de Sacramento.

Con la limitacion de los claustros de Santo Tomds y los insuficientes me-
dios hospitalarios, con que contaba el pais, obtuvicron ¢l doctorado y la licen-
ciatura en Medicina unos pocos profesionales costarricenses. La incipiente Es-
cuela de Medicina desaparecio con ¢l Decrcto Legislativo del 20 de agosto de
1888, que clausurd la Universidad de Santo Tomds, promulgado por ¢l Presiden-
te don Bernardo Soto y que refrendd su Ministro de Instruccion Poblica, el Be-
nemérito de Ia Patria, Licenciado don Mauro Fernindez, uno de los ciudadanos
que mis honda huella ha dejado en la historia de la cultura y de la educacion
nacional,

Con una auténtica concepcion de lo que es la vida universitaria y acep-
tando con realidad, el estatus cultural del pais dc esa época consideré el licencia-
do Fernindez, que cra atinado esperar una oportunidad mis propicia para que el
futuro brindara circunstancias mis favorables para reanudar la vida universitaria
como son las que disfruta el pais, un siglo después de haberse promulgado la
clausura de la Universidad de Santo Tomis. La decision de clausura recibid las
criticas mds enconadas y duras, y para fundamentarla se dijo: “Mientras las con-
diciones del pais no permitan fa creacion de una Universidad como elemento
coorporativo en la organizacion que a sus funciones corresponden, queda aboli-
da esta Institucion; y en su reemplazo creinse escuclas profesionales superiores
de Derecho y Notariado, de Ingieneria y Medicina'.

De las Escuelas Profesionales que respeté el decreto de 1888, Gnicamen-
te la de Derecho alcanzé estructurarse formalmente, Pasaron algunos afos, sin
que nadie hablara de la ensenanza de la Medicina, hasta que en el afio de 1895
volvié a pensarse en su conveniencia, cuando el Presidente don Rafael Yglesias,
de quién se celcbré recientemente el centenario de su nacimiento, el 18 de abril
proximo pasado, sancioné el Decreto No. 3 de 29 de agosto, que lleva como ti-
tulo: “Ley Orgénica de la Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia”.

A pesar de tener mayores facilidades humanas y materiales nuestra pro-
fesion, no aprovechd la autorizacion legal de 1895, para organizar instituciones
médicas docentes, cosa que si logré la profesion farmacedtica, para brindar a la
Juventud costarricense desde el afio de 1902, las facilidades docentes propias, de
tal modo que, la Escuela de Farmacia es, en el medio universitario costarricense,
la decana de las disciplinas médicas de la nacién.

La Facultad de Medicina que cred el Estatuto Legal de 1895, no tuvo
ninguna funcidn docente y sélo se circunscribié de acuerdo con la ley "A con-
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ceder o negar la incorporacidn de los profesionales recibidos fuera del pais;;
velar porque los micmbros de la Facultad en el ejercicio de sus respectivas pro-
fesiones, se ajusten a las disposiciones vigentes y preceptos de la Ciencia; ¢jer-
cer superior vigilancia respecto de la higiene y salubridad pablicas y resolver las
consultas que cualquicra de los Supremos Poderes le haga en materia de su com-
petencia, todas las cucstiones que a su juicio sometan las leyes vigentes'”.

La ley del 29 de agosto de 1895, fue modificada, por la del 25 de octu-
bre de 1940 que cambid su cstructura juridica dando lugar al actual Colegio de
Médicos. En otras palabras, la Facultad de Medicina ¢reada el siglo pasado, ha
sido un colegio profesional, con auscncia del ejeercicio docente.

Iista situacion del profesionalismo médico, ¢s la que ha de vivir la ge-
neracion actual y que impulsaron las dos que nos precedicron. Sin embargo, cl
anhclo de la docencia médica impulsé a muchos profesionales que confrontaron
personalmente situaciones desventajosas cuando estuvieron al frente de las res-
ponsabilidades de Instituciones Sanitarias y Hospitalarias a proporcionar en nues-
tra Universidad una Escucla de Medicina, Estas inquictudes tuvieron eco en Ja
opinién y llevaron al Congreso Nacional a dictar la ley Nv 1053 de 1947 que
dio solida y perdurable base ccondmica a nuestra Escucla de Medicing, y fijé
normas académicas muy prudentes para su organizacion y funcionamiento, Dche
advertirse que, csta Ley nunca tuvo en mente, como equivocadamente se ha di-
cho, hasta en circulos universitarios, abrir de inmediato sin mayor preparacién
la Escucla de Medicina. Lo dnico que hizo fue establecer ¢l instrumento legal
necesario para cuando la Universidad y la Directiva del Colegio de Médicos y
Cirujanos determinaran la fecha apropiada para iniciar labores docentes.

Como la ley No. 1053 fue concebida en términos valiosos para la cnsc-
fianza médica y {ijo pautas legales, administrativas y econémicas para el fun-
cionamicnto adecuado de nuestra Escucla de Medicina, nos ha parecido conve-
niente teansceibicla fntegra para cabal ilustracion del cuerpo médico nacional
v destacar asi una época historica en la ensciianza médica costarricense.

"No. 1053 (2). El Congreso Constitucional de fa Repiblica de
Costa Rica Decreta:

Articulo 1: Créase la Escucla de Medicina, Dependiente de la
Universidad de Costa Rica y sujeta en todo a sus leyes, reglamentos y
disposiciones.

Articulo 2: Para ingresar a la Escucla de Medicina se necesita
ser Bachiller en Humanidades y haber cursado, en la Facultad de Cien-
cias y Letras, los afnos de Medicina preparatoria que sciialen los Regla-
mentos.

Articulo 3: Los cursos de Medicina no serin menores de seis
afios y, previamente al conferimiento del titulo médico y cirujano, el
alumno deberd prestar servicios médicos sociales, en lugares distantes
de la capital de la Repablica, por un término no menor de un afo.
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Articulo 4: A cfecto de proveer de material de ensefianza a la
Escuela que por esta Ley se crea, todos los cadaveres que no fucren re-
clamados a las autoridades o instituciones de beneficencia dentro de las
24 horas siguientes a la defuncion, serdn de propiedad de la Facultad
de Medicina, sin que se pueda establecer accion alguna o reclamo judi-
cial o administrativo contra ésta por ¢l uso que de cllos haga.

Articulo 5: Todas las instalaciones de bencficencia o asistencia
publica del pais, tales como hospitales, unidades sanitarias, maternida-
des, dispensarios, sanatorios, asilos, estin cn la obligacién de prestar
a la Escucla de Medicina toda la cooperacion que ésta solicite y deberdn
pesmitir que profesores y alumnos de la misma hagan en cllos los cs-
tudios, investigaciones y pricticas nccesarias,

Articulo 6 Queda autorizada la Escucla de Medicina, de Costa
Rica, para aceptar herencias, donacioncs, subvenciones, premios, ctc.,
provenientes del pais o del extranjero.

Articulo 7: Para el establecimicnto y sostenimiento de la Es-
cucla sc crean los siguientes tributos:

a). Un sobreimpuesto de un céntime de colon sobre cada kilo-
gramo de¢ mercaderia importada, excepeion hecha de la manta, zaraza
y driles baratos a juicio del Poder Ejecutivo,

b) Un impucsto de cinco céntimos de colon a cada kilogramo de
artfculos de lujo importados.

Articulo 8: La Secrctaria de Hacienda apartard cada mes la su-
ma correspondiente a esos tributos y la pondri a la orden de fa Uni-
versidad de Costa Rica, la que no podri destinarla sino a los fines in-
dicados: Establccimicnto y Sostenimicnto de la Escucla de Medicina de
Costa Rica.

Articulo 9: El Consejo Universitario, oyendo el parccer consul-
tivo de la Directiva del Colegio de Médicos y Cirujanos, determinard
la fecha en que la Escuela de Medicina iniciard sus Iabores total o por-
cialmente, todo cuando lo estimen convenicnte y los fondos acumula-
dos mediante csta Ley permitan la realizacién de su proposito.

Articulo 10: El Poder Ejecutivo, oyenda a la Universidad de
Costa Rica, reglamentari la aplicacion de esta Ley, la que rige desde el

dia de su publicacién. .
Comuniquese al Poder Ejecutivo. Dado en el Salon de Sesiones

del Congreso. Palacio Nacional. San José, a las veintiin dias del mes
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de agosto de mil novecientos cuarenta y siete. F. Tonscca Chamier. Pre-
sidente. Arturo Volio Guardia, Primer Secrctario. A. Cubillo, Segun-
do Secretario™.

En otra publicacion informarcmos sobre Planes de Estudio y adaptacién
de programas a nuestro medio nacional. En esta oportunidad, sélo quercmos re-
petir que nuestra Escuela de Medicina cs el resultado bienhechor de voluntades
y csfuerzos de legisladores, de funcionarios universitarios, de algunas institucio-
nes internacionales y de todo el Cuerpo Médico Costarricense, algunos de cuyas
mis destacadas y entusiastas figuras, de acucrdo con el Estatuto de la Universi-
dad, sc han incorporado a la funcion docente, dindole prestigio a la Facultad de
Medicina de la Universidad de Costa Rica.

Bajo estos favorables auspicios, nuestra Escuela de Medicina, cubriri el
cometido que la comunidad costarricense espera de ella, con fundada razén, co-
mo una benéfica forma de corresponder al esfuerzo ccondmico que el pais hace
para su sostenimiento. La Universidad de Costa Rica, ha tomado en sus manos la
tremenda responsabilidad de contribuir a través de esta nueva Tacultad, al me-
joramiento de las condiciones médico-sanitarias de la Repablica; a la superacién
de la cultura médica nacional y a la formacion de una juventud profesional que
logre no s6lo médicos verdaderamente pricticos, con una sélida base moral y
cientifica, sino que contribuya también a la elevacién de los recursos espirituales
de que es capaz la comunidad costarricense. Asi los futuros médicos de la Uni-
versidad de Costa Rica, a tono con el espiritu de comprensién social que vive
cn el instante la Humanidad, deben ser también celosos y vigilantes ciudadanos,
verdaderos valores humanos, ttiles y cjemplares.

Ciudad Universitaria,
2 de mayo de 1961,





