(Qué hacer para proteger la salud en caso de...

Inundaciones
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Los nifios y nifias necesitan
de nuestro cuidado

En caso de inundaciones los nifios y nifias son
los mas expuestos a problemas de salud, por lo

que se debe tener especial cuidado sobre todo

con los lactantes. El lavado de manos
y manipulacion de
O En menores de 6 meses, contintde la alimentos son

lactancia materna. esenciales

O Evite el contacto de su nifio o nifia con 1L Ao 190G AR TS (o

objetos sucios o contaminados. agua limpia y jabon
antes de alzar o
O Si el nifio o nifia presenta diarrea, alimentar al nifio o
: : : : nifa.
infecciones respiratorias, u otros, llevarlo
de inmediato al centro de salud mas * Asegiirese que los
Cercano. alimentos que
consume su nifio o
O No los exponga a personas con resfrio o nifia estén
: : : : higiénicamente
diarrea. Evite en la medida de lo posible 81¢ .
manipulados y bien
exponerlo(a) a aglomeraciones. cocinados para evitar
. . diarreas y otras
O No deje que juegue(n) en areas con agua de enfermedades.

inundacidn.




