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DAJ-MGG-1900-2018
PODER EJECUTIVO

DECRETOS

DECRETO EJECUTIVO No. 41385-S
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

Y LA MINISTRA DE SALUD

En uso de las facultades que le confieren los articulos 140 incisos 3) y 18) y 146 de
la Constitucion Politica; 25 inciso 1), 27 inciso 1), 28 inciso 2) acédpite b) y 103 inciso 1) de
la Ley No. 6227 del 02 de mayo de 1978 “Ley General de la Administracién Publica™; 1, 2,
3,4,7y9delaley No. 5395 del 30 de octubre de 1973 “Ley General de Salud™; 1,2y 6
de la Ley No. 5412 del 8 de noviembre de 1973 “Ley Orgénica del Ministerio de Salud”,

Decreto N°40556-S, “Reglamento del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud”.

CONSIDERANDO

1°. Que es funcién del Estado velar por la proteccion de la salud de la poblacion y garantizar

el bienestar de los ciudadanos.

2°. Que durante los ultimos 70 afios, el uso y abuso de los antimicrobianos se ha extendido
no solo en la medicina humana y veterinaria, sino también a otros campos, como la
produccién animal y agricola. Lo anterior, a su vez, ha propiciado un incremento en el

desarrollo y propagacién de la resistencia a los antimicrobianos, entre los microorganismos

que causan enfermedades en el ser humano, los animales y los cultivos vegetales para

consumo humano.



3° Que dada la magnitud del problema actual de la resistencia a los antimicrobianos, la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la Organizaciéon Mundial de Sanidad Animal
(OIE) y la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO)
han considerado esta situacién como una emergencia mundial que requiere de la

implementacion de medidas intersectoriales urgentes.

4°. Que la Resistencia a los Antimicrobianos es un fenémeno mundial que se ha agravado en
las tltimas décadas, por consiguiente, la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos
constituye una prioridad que requiere de intervenciones en diferentes dreas, como por
ejemplo mejorar el uso de los antimicrobianos, controlar su calidad, fortalecer la vigilancia
de laboratorio de la resistencia a los antimicrobianos en los diferentes campos, contener la
transmision de los microorganismos resistentes y promover la realizacion de investigaciones
que permitan desarrollar nuevos antimicrobianos o estrategias innovadoras para detectar y/o

contener la resistencia, entre otras cosas.

5°. Que el objetivo principal del Plan Nacional de Lucha Contra la Resistencia a los
Antimicrobianos consiste en vigilar, contener y controlar de forma integrada la resistencia a

los antimicrobianos que abarque salud humana, salud animal y salud vegetal; para asegurar



en la medida de lo posible la capacidad de tratar y prevenir enfermedades infecciosas a través
del uso responsable y racional de medicamentos eficaces, seguros, accesibles y asequibles,
que sean de calidad; proporcionando los lineamientos para la contencién y la disminucién
del impacto de la resistencia a los antimicrobianos y asegurando en la medida de lo posible,
la continuacién del tratamiento y prevenciéon de las enfermedades infecciosas con
medicamentos seguros y efectivos, con garantia de calidad, empleados de manera

responsable y accesibles a quienes los necesitan.

6°. Que por lo anterior, se considera necesario y oportuno declarar de Interés Publico y
Nacional el “Plan de Accién Nacional de Lucha Contra la Resistencia a los Antimicrobianos

Costa Rica 2018-2025” y su respectiva implementacidon.

7°. Que de conformidad con el articulo 12 bis del Decreto Ejecutivo N° 37045-MP-MEIC de
22 de febrero de 2012, “Reglamento a la Ley de Proteccién al Ciudadano del Exceso de
Requisitos y Tramites Administrativos™ y sus reformas, se considera que por la naturaleza
del presente reglamento no es necesario completar la Seccién I denominada Control Previo
de Mejora Regulatoria, que conforma el formulario de Evaluacién Costo Beneficio, toda vez

que el mismo no establece tramites ni requerimientos para el administrado.

POR TANTO,



DECRETAN
OFICIALIZACION Y DECLARATORIA DE INTERES PUBLICO Y
NACIONAL DEL
“PLAN DE ACCION NACIONAL DE LUCHA CONTRA LA RESISTENCIA

A LOS ANTIMICROBIANOS COSTA RICA 2018-2025”

Articulo 1°— Oficialicese y declédrese de Interés Publico y Nacional, para efectos de
aplicacidn obligatoria el “Plan de Accion Nacional de Lucha Contra la Resistencia a los
Antimicrobianos Costa Rica 2018-2025". Su aplicacion sera para todo el territorio nacional,
con el fin de mejorar la concienciacion y la comprension con respecto a la resistencia a los

antimicrobianos a través de una comunicacioén, educacion v formacion efectivas.

Articulo 2°— Corresponderi a las autoridades de salud del Ministerio de Salud, velar

porque dicho Plan sea cumplido.

Articulo 3°— El citado Plan se pone a disposicion, para las personas que deban
consultarlo, en la pagina web del Ministerio de Salud, cuya direccion electronica es

www.ministeriodesalud.go.cr. Y una version impresa estara disponible en la Direccion de

Vigilancia de la Salud.



Articulo 4° — Rige a partir de su publicacidn.

Dado en la Presidencia de la Republica. San José, a los veintiocho dias del mes de

agosto del dos mil dieciocho.

CARLOS ALVARADO QUES:

G. M d.m.

DRA. GISELLE AMADOR MUNOZ,

MINISTRA DE SALUD

1 vez.—O. C. N° 3400035384.—Solicitud N° 219198.—( D41385 - IN2018296900 ).
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PRESENTACION

La resistencia a los antimicrobianos (RAM) es un fenémeno global, dc la que Costa Rica no escapa, la RAM es un problema de salud
publica, salud animal, sanidad vegetal y medio ambiente entre otros, por lo que se requiere trabajar de manera integrada en un enfoque
de “Una Salud” lo que incluye a diferentes sectores, como la medicina humana, animal, vegetal, medio ambiente y consumidores. El
concepto “una sajud” reconoce que la salud de los seres humanos esta interrelacionada a la de los animales, agricultura y medio

ambiente.

En la 68°. Asamtlea Mundial de la salud, realizada en Washington, D.C del 28 de septiembre al 2 de octubre del 2015, los Estados
miembros estuvieron de acuerdo con la importancia de desarrollar planes de accion nacionales que fueran compatibles con el plan

mundial e incorporar los mismos cinco objetivos estratégicos.

En atencién al ccmpromiso adquirido por el pais, en la 68°. Asamblea Mundial de la salud, me satisface poner a la disposicién de

ustedes EL PLAN DE ACCION NACIONAL DE LUCHA CONTRA LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS
COSTA RICA 2018-2025, esperando sea una herramienta 1itil para el cumplimiento de su labor.
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INTRODUCCION

Durante los ultimos 70 afios, el uso y abuso de los antimicrobianos se ha extendido no s6lo en la medicina humana
y veterinaria, sino también a otros campos, como la produccién animal y agricola. Lo anterior, a su vez, ha
propiciado un incremento en el desarrollo y propagacion de la resistencia a los antimicrobianos, entre los

microorganismos que causan enfermedades en el ser humano, los animales y los cultivos vegetales para consumo

humano.

La RAM es un fendmeno mundial que se ha agravado en las ultimas décadas, por consiguiente, la lucha contra la
resistencia a los antimicrobianos constituye una prioridad que requiere de intervenciones en diferentes areas, como
por ejemplo mejorar el uso de los antimicrobianos, controlar su calidad, fortalecer la vigilancia de laboratorio de la
resistencia a los antimicrobianos en los diferentes campos, contener la transmision de los microorganismos
resistentes y promover la realizacion de investigaciones que permitan desarrollar nuevos antimicrobianos o

estrategias innovadoras para detectar y/o contener la resistencia, entre otras cosas.



Dada la magnitud del problema actual de la resistencia a los antimicrobianos, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la Organizacién de las Naciones Unidas para la

Agricultura y la Alimentacion (FAO) han considerado esta situacion como una emergencia mundial que requiere de

la implementacidén de medidas intersectoriales urgentes.

En el marco de un enfoque tripartito, la FAO, la OIE y la OMS reconocen que para hacer frente a los riesgos
sanitarios que plantea la interrelacion de los ecosistemas humano, animal y vegetal, se requieren alianzas sélidas
entre entidades que puedan tener diferentes perspectivas y diferentes niveles de recursos. Las instituciones y las
alianzas a las que concierne la salud vegetal, animal y humana deberan comprometerse en la implementacién del

Plan Nacional, asi como en el cumplimiento y seguimiento del mismo.



MARCO CONCEPTUAL

El uso de los antimicrobianos en seres humanos es imprescindible para combatir a los microorganismos causantes
de distintas enfermedades, no obstante, el uso y abuso de estos productos farmacéuticos ha propiciado un aumento
en la resistencia, desarrollo y propagacion de microorganismos multirresistentes. Consecuentemente, esto ha
ocasionado una amenaza para la salud ptblica y un impacto en las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud
(TAAS). Las TAAS producen un aumento en la mortalidad, morbilidad, estancia hospitalaria, discapacidades cn los
pacientes, gastos en los servicios de salud, entre otros. Las TAAS son causadas por microorganismos tales como
bacterias, virus, hongos, parasitos o priones y pueden afectar tanto a los pacientes como al personal sanitario du-

rante la atencion de la salud'.

La RAM se ha distribuido a lo largo y ancho del territorio nacional, donde se han reportado casos de
microorganismos resistentes en hospitales y en la comunidad?. En el pais se han realizado aislamientos de bacterias
tales como, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Neisseria meningitidis, Salmonella spp, Shigella

spp, Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa®.

En el sector pccuario sc han rcalizado trabajos de investigacién sobre RAM de forma aislada, entre los que se han
identificado diferentes mecanismos de resistencia, por ejemplo, en cepas de Escherichia coli con fenotipo de

betalactamasa de espectro extendido, con resistencia a tres 0 méas familias de antibioticos®, Staphylococcus aureus



Meticilina resistente, cn superficies de contacto humano y animal®. Asi mismo investigaciones puntuales sobre
niveles de resistencia por ejemplo Identificacion y determinacién de la resistencia a antibidticos de aislamientos
clinicos de bacterias anaerobias de origen veterinario, una mayor resistencia encontrada en animales de produccion,
seguida por animales de compaiiia y posteriormente animales silvestres’; Identificacion de las bacterias causantes
de mastitis y su patrén de sensibilidad a diferentes antibioticos, en vacas de hatos lecheros de Costa Rica, con una
gran variabilidad de resistencia de acuerdo con las especies involucradas indicando alta resistencia en
Streptococcus agalactiae y bajo porcentaje de resistencia en S. aureus, entre otros.

Al ser el sector pecuario parte de la Comision Nacional de RAM, se le permitird formular la legislacion, las
politicas, lineamientos y actividades de vigilancia activa con las que actualmente no se cuenta; mismas que seran
las herramientas para la ejecucion del Plan Nacional. Asi mismo se ha realizado una evaluacién sobre la capacidad
de laboratorio para asumir las actividades de vigilancia en el sector, determinandose que, a pesar de que existen

algunos faltantes, se cuenta con lo requerido para dar inicio a dicha vigilancia.

Son diversos los antimicrobianos que se estan aplicando a los cultivos en Costa Rica, lo que podria estar causando
un impacto en la salud humana, animal, vegetal y medio ambiente. Esto ha llevado al pais a realizar actividades

para combatir esta situacion y mejorar la salud de los grupos antes mencionados.

Los cultivos en los que se tiene documentado el uso de antimicrobianos son, arroz, papa, manzana, aguacate,

banano, cacao, café, cebolla, frijol, platano, tabaco, ajonjoli, soya, chile dulce, repollo, tomate, melon, sandia.



Algunos antimicrobianos tales como Estreptomicina, Kagugamicina y Oxitetraciclina® son usados para combatir
Pseudomonas fuscovaginalis, Burkholderia spp., Xanthomonas oryzae y Pyricularia grisea, en cultivos de arroz,
melon y sandia. Como ejemplo del uso de antimicrobianos en produccion vegetal, se expone a continuaciéon
fragmentos de un estudio realizado en el pais en los afios 2006-2009, donde se describe como se cultiva la papa en
Costa Rica. Se inicia con la preparacion de la semilla (vegetativa), esta se almacena en la oscuridad y se trata con
insecticidas y fungicidas para evitar el dafio por polilla y pudriciones’, se prepara el terreno y se aplica al momento
de la siembra del cultivo insecticidas, nematicidas granulados, bactericidas y fungicidas’, cuando el tubérculo
germina se aplica atomizaciones con insecticida y fungicida’, el ciclo de atomizaciones se repite semanalmente
hasta el momento de la cosecha. Una vez recolectado el tubérculo recibe una preparacion de lavado pos cosecha en

. . . . 7
el cual se desecha gran cantidad de agua con sedimento en el medio ambiente’.

El grupo de los fungicidas/bactericidas son los de mayor uso en la produccién de papa’. La totalidad de los
productores de papa utiliza fungicidas en su paquete de insumos, cada productor aplica entre 1 y 12 ingredientes
activos diferentes por ciclo de cultivo. Los fungicidas de mayor uso por hectarea son Mancozeb, Propineb,

Clorotalonil y Fosetil aluminio, tanto de accion protectora como sistémica.



CALIDAD, SEGURIDAD Y EFICACIA

En relacién al acceso de los antimicrobianos con seguridad, eficacia y calidad garantizada, en el sector humano y
pecuario, Costa Rica cuenta con normativa de registro sanitario®® y normativa conexa que busca garantizar la
estabilidad'®, la bioequivalencia'" %, la utilizacién de métodos analiticos apropiados" y la adecuada verificacion de
la calidad'* " y etiquetado'®'” de los medicamentos. Asimismo, se ha implementado el control de medicamentos
en el mercado'®, tanto a través del analisis fisicoquimico y del fomento de la farmacovigilancia'®?’, como de la

realizacién de constantes operativos para combatir el suministro de medicamentos falsificados, adulterados y

deteriorados.

Adicionalmente se realizan inspecciones para verificar el cumplimiento de las Buenas Practicas de Manufactura®’
en los laboratorios fabricantes y de las Buenas Practicas de Almacenamiento y Distribucion®* en los almacenes
que distribuyen medicamentos al por mayor; lo cual contribuye a mantener la calidad del medicamento desde su
fabricacion, pasando por los diferentes canales de distribucion hasta su ingreso a las farmacias.

Para los productos de uso en animales productores de alimentos, registrados en Costa Rica, se exige el
cumplimiento de periodos de resguardo y descarte, basados en los lineamientos internacionales Codex

Alimentarius, OIE.



Con respecto a la disposicion final** de residuos de los medicamentos antimicrobianos, el pais ha establecido las
metodologias adecuadas para evitar la contaminacion y el riesgo ambiental y para la salud humana, animal a la hora

de descartar estos productos.

En Costa Rica existe la regulacién que exige el uso de la receta médica® para dispensar antibi6ticos para seres

humanos, no asi para el uso agropecuario.



RETOS

Actualmente el pais enfrenta diferentes retos en esta tematica, entre los que se destacan:
Controlar las condiciones de manejo de los antimicrobianos en las aduanas.
Implementar un sistema de registro integrado para darle seguimiento a la utilizacion eficiente y racional de
antimicrobianos en humanos, vegetales y animales.
Vigilar y controlar la prescripcion de antimicrobianos por medio de la receta electronica.
Fortalecer y ampliar los programas de optimizacién de antimicrobianos (PROA).

Dotar de recursos financieros para la implementacion del Plan nacional.



IMPORTACION Y CONSUMO DE ANTIMICROBIANOS

Con relacion a los voliimenes de consumo de antimicrobianos el pais no cuenta con un sistema de registro integrado
que permita controlar de forma eficiente la utilizacion en humanos, vegetales y animales.

En la partc humana se realizd una estimacidén aproximada del consumo de antimicrobianos a través de datos de
importacion y fabricacion para consumo nacional, se utilizd la dosis habitante por dia (DHD). El total de
antimicrobianos consumidos en Costa Rica en los anios 2015 y 2016, se evidencia en el siguiente grafico, donde
tenemos el consumo de Amoxicilina para el afio 2015 fue de 8,127 mg y para el 2016, 8,800 mg, los
antimicrobianos con menos consumo en ambos afios son Amoxicilina combinada con Claritromicina y

Lansoprazol, Amoxicilina combinada con Sulbactam, Ertapenem y Ampicilina con Sulbactam.



Grafico No. 01
No. DHD Consumidos en el aiio 2015, 2016 en Costa Rica.

Dosis de antimicrobianos consumidos! habitante/dia .
Costa Rica 2015-2016

Amcodding
Ciprofioxacing
Cafalaxina

Calotaxima
Trimetrapim Combinado
con Sulfamataxal

Amcodcling combinada
oon &ado davuinico

Antimicrobiano

Mengiciing
Amadcaing combinada con Il
dlarilroemicing y lnsoprazol
Ameod clina combinada

con sufbaciam

Ertapsnam

Ampiciing con Sulbactam

0,000 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7.000 8,000 a,000 10,000
DHIN1000 habltanteldia L) =015

Fuante Ministeno de Sabed



Importaciones de Antimicrobianos para Cultivos.

Las principales importaciones de Costa Rica son los siguientes: Kasugamicina se importa de Japon, Validamicina

de China, Oxitetraciclina, Estreptomicina y Gentamicina se importa de México.

PRODUCTOS FORMULADOS AUTORIZADOS

INGREDIEMTE ACTIVD | FORMULABO | # DE REGISTRO
ESTREPTOMICINA AGRI-MYCIN 16.5 WP I664
AGRI-MYCIN 44,3 WP IB65
GENTAMICINA AGRY-GENT PLUS 8 WP 3817
OXITETRACICLINA AGRI-MYCIN 16.5 WP 3664
AGRI-MYCIN 44.3 WP 3665
TERRAMICINA AGRICOLA & WP 4700
VALIDAMICINA CEPEX 10 5L 4477
WALIDACIN 5 5L aroz202
KAGUGAMICINA KASUMIN 2 5L 506
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CULTIVOS AUTORIZADOS

INGREDIENTE ACTIVD FORMULADO CULTIVOS AUTORIZADOS

ESTREPTOMICIMNA AGRI-MYCIN 165 WP

AGRIMYCIN 44.3 WP

GENTAMICIMNA AGRY-GENT PLUS B WP

QXITETRACICLINA AGRI-MYCIN 16.5 WP

AGRI-MYCIN 44,3 WP

TERRAMICING AGRICOLA 5 WP

VALIDAMICINA CEPEX 10 5L

VALIDACIN 5 5L

KAGUGAMICINA KASUMIN 2 Sl

PaPA, ARROZ, MANZANA

AGUACATE, BANAND, CACAD, CAFE,
CEBOLLA, FRIJOL, PLATAND ¥ TABACO

PARA

PAPA, ARROZ, MANZANA

AGUACATE, BANAND, CACAQ, CAFE,

CEBOLLA, FRIJOL, PLATAND ¥ TABACO,

AJOMJOLI, FRIJOL ¥ SOYA

ARROZY CAFE

ARROZY CAFE

ARROZ, CHILE DULCE ¥ REFOLLD
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COMPONENTE LEGAL

Este Plan Nacional de Lucha Contra la Resistencia a los Antimicrobianos se sustenta en la Ley General de Salud y
el Decreto N° 40556-S Reglamento del Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud, Ley General del Servicio
Nacional de Salud Animal 8495, la Ley de Proteccidon Fitosanitario 7664 y el Reglamento a la Ley 26921-MAG.
Legislacion referente a las responsabilidades por parte de las instituciones gubernamentales y la comunidad de
forma integrada en los componentes de vigilancia, atencién médica y promocion; asi mismo el Derecho a la Salud

contemplados en los Tratados Internacionales, la Constitucidn Politica y la Ley General de Salud.

13



METODOLOGIA

Considerando la gravedad del impacto de la resistencia a los antimicrobianos sobre la salud humana, salud animal,
salud vegetal, medio ambiente, entre otros, y la complejidad del problema, El Ministerio de Salud conformo La
Comision Nacional de Lucha contra la resistencia Antimicrobiana, uno de los objetivos de esta comision ha sido
realizar el plan nacional de lucha contra la resistencia antimicrobiana, el cual se elaboro de forma integral, bajo el
concepto de ““ una salud”, con intervencion multisectorial del sector publico y privado involucradas en el uso de

antimicrobianos, ademas el plan se realizo siguiendo las recomendaciones rcalizadas por la OMS, FAO y OIE.

14



AMBITO DE APLICACION

El presente plan rige en todo el territorio nacional.

OBJETIVO GENERAL

Vigilar, contener y controlar de forma integrada la resistencia a los antimicrobianos que abarque salud humana,
salud animal y salud vegetal, para asegurar en la medida de lo posible la capacidad de tratar y prevenir
enfermedades infecciosas a través del uso responsable y racional de medicamentos eficaces, seguros, accesibles y
asequibles, que sean de calidad; proporcionando los lineamientos para la contencion y la disminucién del impacto
de la resistencia a los antimicrobianos y asegurando en la medida de lo posible, la continuacion del tratamiento y
prevencion de las enfermedades infecciosas con medicamentos scguros y efectivos, con garantia de calidad,

empleados de manera responsable y accesibles a quienes los necesitan.

15



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo estratégico 1: Mejorar la concienciacion y la comprensién con respecto a la resistencia a los

antimicrobianos a través de una comunicacion, educacion y formacion efectivas.
Objetivo estratégico 2: Reforzar los conocimientos y la base cientifica a través de la vigilancia y la investigacion.

Objetivo estratégico 3: Reducir la incidencia dc las infecciones con medidas eficaces de saneamiento, higiene y

prevencion de la infeccion.

Objetivo estratégico 4: Utilizar de forma optima los medicamentos antimicrobianos en la salud humana, animal y

vegetal.

Objetivo estratégico 5: Prcparar argumentos economicos a favor de una inversion sostenible y aumentar la

inversion en nuevos medicamentos, medios de diagnostico, vacunas y otras intervenciones.

16



Nacional:
Mejorar la concienciacion y la comprension con respecto a la resistencia a los antimicrobianos a través de una

comunicacion, educacion y formacion efectivas.

Conciencincion y eomunieacion de riesgos,

Objetivo 1 Fortalecer la éoncienciacion nacional respecto de la RAM

Intervenciones estratégicas Actividades

[ Establecer un programa permanente  de  1.1.1. Estimar los mveles de concienciacion v conocimientos mediante estudios
comunicacidn pliblica basado en pruebas cientificas v tipo CAP (conocimiento, actitud y pricticas) en diferentes grupos sociales y
dirigido a profesionales del dmbito de la salud humana, profesionales

1 am ’ e lan A 15 r
salud amimal, salud vegetal

1.1.2. CGestionar la colaboracion de las unidades de comunicacion de las

para la divulgacidn de s ¢n relacion con la RAM,

iferentes medios de comunicaci edes sociales como, por gjemplo,

[
Facebook, twitter, WhatsApp, piginas web de cada institucion.

1a mundial de fa

macién sobre el uso racional de

11 ; .
antimicromanos, dirgida a la poblacion ¢n general



Fducacian
Dhjetiva 2

Mejorar ¢l conocimiento de la RANM ¥ temas conexos

Intervenciones estratégicas

Incluir la RAM ¥y femas conexos como componenties
icidn profesional, la capacitacion, la

basicos de la form

certificacion v el desarrollo

2.2, Incluir el tema de la RAM en las carreras de los
estudiantes de salud humana, animal y vegetal.

Actividades

15 de capacilacion

2.1,1. Incluir la RAM y temas conexos en los progrs
continua de los profesionales afines al tema, bajo ¢l concepto de una salud.

-;l.-‘

2. Certificar periddicamente a los profesionales prescriptores de

antimicrobianos, por medio de los L‘:‘J|::'g_!-.:~:~'= prolesionales respactivos.

2.2.1. Incluir el tema de RAM en el plan de estudio de los profesionales
gue esién relacionados con el uso de los antimicrobianos.
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Objetive Estratégico 2 del Plan de Acciéon Nacional:

Reforzar los conocimientos y la base cientifica a través de Ia vigilancia

Vigilanecin

jetivo 3 tablecer un sistema nacional de vigilancia de Ia resistencia a los antimicrobianos

Intervenciones estratégicas Actividades

i.1. Establecer un equipo de trabajo pe "|'1"r'-c*""' |'-"'-:: 1.1.1. Esmablecer un centro nacional de coordinaciom para la vigilancia de la
- i . LT 1 1 1 I o . e E. & % | 1 1 5] 4
coordinar a nive IL.L'I' 1] la vigilancia de la RAM, en la RAM, encargade de supervisar el programa de vigilancia de la RAM, en

i 3 e 1 v ; P
'|"iIZ|.IL'.I.£'.I ki IE".'-il‘l‘I..I'.'.-."IIE.I:.'l .'.if-i'lj':l.:. int ':L'iII1L MO l'. ANAIISES -Z!L" I.I'.'..I'l‘-u

Direccion de Vigilancia de Salud, del Ministerio |h: Salud

yrmativa nacional sobre la vigilancia de la RAM,

3.2 ir normas nacional -.k“-.\. la vigilancia, preveéncion 3.2.1. Redactar y aprobar la r
y control de la RAM, bajo el concepto de una salud. bajo el concepto de una salud
3.3, Establecer la vigilancia de 1a RAM en los diferentes 1.3.1. Establecer los mecanismos de coordinacion entre las entidades encargadas

1 - 1 )
lancia de la Salud dL.

campos de la salud humana, animal, vegetal y medio de la vigilancia de la RAM y la Direccion de Vig
ambiente, bajo la conduceidn del Mimsterio de Salud Ministerio de Salud.

1 Mofificacion del consumo y uso de los antimicrobianos, 14,1 Solicitar a los establecimienios que manejan antimicrobianos de uso
por parte de los establecimientos que mancjan humanao, N:m:'n;:f '.'r_::f.!s!. la informacidén sobre el consumo, uso vy
robianos, a la Direccion de Vigilancia de la
Ministerio de Salud.



Capacidad de laboratorio

Objetivo 4 Desarrollar la capacidad de laboratorio para producir datos microbiologicos de alta calidad destinados a la gestion de las actividades de

apoyo a la vigilancia en los seetores de salud humana, saled animal y vegetal,

Intervenciones estratégicas Actividades

Fortalecer las capacidades de los laboratorios de cubrir las

I
4.1

]
1
s f
1§l |

ETENCIA.

4.1.2 Desarrollar los laboratorios d - y Lranaderia para

la wvigilancia de la RAM ¢n animales v frescos o

procesados)

4.1.3 Fortalecer ¢l laboratorio nacional INCIENSA para la vigilancia de la RAM,



Investipacion v desarrollo

Objetivo 5 Identificar prioridades de investigacion operativa orientada al uso responsable de agenies antimicroblanos en la salud humana,

animal y vegetal.

Intervenciones estratépicns Actividades

5.1, Promover una estrategia comin en materia de ) Desarroll Jacion para mejorar ¢l conocimiento de los
4 I
investigacion bajo el concepio de una salud mecanismos de RAM, presentes en el pals
.

5.1.2. Degarrollar] pacion para mejorar el conocimiento de las cansas y

las consecuencias v diseminacion de la RAM

1| & 115 I ATttt e P | { 1 ¥ B Te bt e e ralal Tl
3. Desarrollar [a in vESLIERCINN Y desarrollo de nuevos antimicroblanos,

¥ 5 ol 3 3 " B W F & 1
OO0E G prevencion oe L'f..:."!"!.;!-.;.'.-!u‘-

-ional de los amtimicrabianos




{]jeti stratégicn 3 del Plan de Accién Nacional:

Vigilancia, prevencion, control e investigacion de las infecciones bajo el concepto de una salud.

Prevencion v control de las infeceiones eén ¢l contexto de la atencion de salud.

Objetivo 6

Establecer un programa nacional de prevencién y control de infecciones en la salud humana, animal y vegetal.

Intervenciones estratépgicas

et . el
EaniEaliya oiicial

widn adecuados

ECCIONES

.2, Diseil

15 ¥ normas nacionales para la to

Iii' i-:

ones en la prevencion ¥ control de infecciones

6.3, Desarrollo de estrategias en tnvest)

i ' FY 'L 5 B w i S T TR @ |-
disminuir la incidencia de las infecciones asociadas a la

atencion en salud

6.4, Incluir la higiene prevenciim v control de infecciones
COMOo un contenido basico (oblhigatorio) de la capacitacion y
formacién de profesionales de salud v afines bajo el

conceplo de una salud.

Actividades

- aprobar el mandate de la Rectoria en

y aprobar la normativa n En prevencion y

A0OTICS

0.3.1. Promover la investig para ia prevencion ¥ confrol de

CCI0NeEs

6.4 1. Reforzar los programas de ca

acitacion establecidos sobre

MEgIene, prevencion 'y contral de intecciones para ‘I"]".':i_'\i':i'-.'li'::-;:\i ac

PRI, ETECE gy o Ay =] AAR gy b o Wi 2 v5 |
la salud v afines bajo el concepto de una sal

3 ~r P S CF PR 1 T P e =11 P el e
0.4.2. Reforzar los programas de capacitacidn establecidos sobre

|!I:|‘.5’-.‘-‘.‘.i3. prevencion ¥ control de infecciones par el pPersOmal e

& - = 1 % 2 1 PN . i
las plantas procesadoras de alimento de la salud animal y vegetal

2



Higiene v saneamiento en el ambito comunitario

Objetivo 7 Limitar el desarrollo y la propagacion de la RAM Tuera de los entornos sanitarios mediante la prevencién y el control de

las infecciones.

Intervenciones cstratégicns Actividades
7.1. Promover la higiene personal mediante actividades de Realizar campanias de higiene de manos, a través de redes
movilizacién social y cambios comportamentales. sociales, ferias de la salud, paginas web de las instituciones,
prensa, mensajeria de texto.

=

7.1.2 Realizar campafias ¢n centros educativos “manitas limpias™

/.13, Realizar campat

enfermedades virales comunes para disminuir ia transmision
COmunitana,

7.2 Promover el mejoramiento de la salud ambiental en 7.2.1. Mejorar el manejo de las aguas residuales, mediante el

1]

todos sus escenarios, reforzamiento de los programas de supervisién y control

establecidos por las autoridades encargadas.

7.2.2. Mejorar el manejo de los residuos, mediante ¢l

reforzamiento de los programas de supervision ¥ control
establecidos por las autoridades encargadas.
- oy

3. Definir las competencias vy responsabilidades entre las
autoridades responsables del mejoramiento de [a salud ambiental y
todos sus componentes, para poder pla

riftcar las diferentes
actividades.

T3

il de
los residuos de los antimicrobianos en los tres Ambitos, humano,

. Estandanzar las metodologias para la disposicion

animal ¥y vegetal.

7.3, Eslimar el grado de conocimienios sobre higiene  7.3.1. Realizar mediciones peridédicas del conocimiento

de
personal en diferentes grupos sociales, como una higiene personal mediante encuesta nacional de hogares
base para las campanas de movilizacion social. ferias de la salud,



utilizar de forma 6ptima los medicamentos antimicrobianos en la salud humana y animal y vegetal.

Acceso reglamentado a medicamentos antimicrobianoes de alta calidad.,

Objetivo 8 Asegurar el acceso ininterrumpido a. medicamentos antimicrobianos de alta calidad.

Intervenciones estratégicns Actividades

2.1. Refuerzo de la cadena de suministros antimicrobianos, 8.1.1. Establecer sistemas de gestidén de la calidad a lo largo de la

1
L] LS
incluido el sistema de adquisicion, suministro v gestion, cadena de suministro de antimicrobianos (a large plazo)
1 & ' =4

8.1.2. Verificar que el almacenamiento, distribucion y transporte

s¢ realiza bajo las condiciones requeridas.

B.2.1. Garantizar la seleccion y acceso de antimicrobianos actuales

acceso adecuado de nuevos antimicrobianos vy nmuevos, segin  epidemiclogia local, criterins  clinicos,

8.2, Establecer mecamismos de control para la seleccidn y

farmacolbgicos ¥ de sostenibilidad financiera
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Rectoria en lo concerniente a los Antimicrobianos

Objetive 9

Mejorar y medir el uso apropiado de agentes antimicrobianos en la atencion de salud.

Intervenciones estratégicas

9.1, Establecimiento de programas reclores oficiales
sobre agenles anlimicrobianos en los servicios d
salud.

8.2. Establecer mecanismos de control para la
prescripcion,

Actividades

8.1.1. Redactar los mandatos genericos de los comilés vy
equipos mullidisciplinarios reclores en materia de agentes
antimicrobianos.

8.1.2. Crear normativa nacional para el uso dplimo de los
antimicrobiancs, que incluya la elaboracion de guias d
praclica clinica para &l manejo y seguimiento de las
patologias infecciosas mas frecuentes,

9.1.3. Redactar los mandalos genéricos sobre gl uso de
antimicrobianos, en las fincas de produccién primaria
{agropecuarias) y establecimientos de alencidn de fauna
urbana

9.1.4. Crear normativa nacional para el uso optimo de los
antimicrobiancs, que incluya la elaboracion de guias por
especie.

9.1.5. Verificar la dispensacion y administracion bajo las
condiciones requeridas en la salud humana, animal y
vegetal,

8.2.1, Disefo e implementacion de la receta digital yio otros
mecanismos de control para la prescripcion v uso de los
antimicrobianos.

8.2.2. Eslablecer programas interdisciplinarios para la
optimizacion del uso de los antimicrobianos.



Uso de apentes antimicrobianos cn salud homana, animal v vepetal.

Objetivo 10 Asegurar el uso prudente de agentes antimicrobianos en humanos, animales y plantas.

Intervenciones estratépicas Actividades

10.1 Monitoreo del consume de antimicrobianos 10.1.1. Mejs

Y CONSLMC

10.1.2. Mejorar la

antimicrobianos en ¢l area de salud humana, animal

10.1.3. Ané

l1s1s de [os datos a mivel local, reglonal ¥

retormo de

il

ac

101 & imwlermentac i 6l mictemma  di  reesks
11 ¢ Implementacion del sistema de  receta

P 0 % P
:!I-c!l. fromica en salud NUIMANna, .I.".'.:'.!.'.l % '-.':!;:'_-.":.I.

o1 10 iva de la resistencia de los

L2, 1. Implemen

ATntimicrob: inimadl, -'I.Z_!.'_l.".ill ¥ IMEL

6



10.2.3, Andlisis v utilizacidn de los datos de resistencia de
microorganismos y su evolucion,

10.3. Control del uso de antimicrobianos eriticos.

103.). Identificar y listar las clases de antimicrobianos
considerados criticos para proceder a una vigilancia especifica de
su consumo y aparicion de resistencias, tomando en cuenta las
listas emitidas por la OMS y la OIE.

10.3.2. Sensibilizar a los prescriptores para limitar el uso de los
antimicrobianos listados, con la ayuda de los datos de consume.

1033, Limitar la prescripcidn de estos antimicrobianos cuya
efectividad haya que preservar especialmente,

10.4. Participar en proyectos nacionales e internacionales
para intercambiar informacidn sobre RAM.

10.4.1. Se realizard una revision continua de la actualidad nacional
¢ internacional sobre la RAM y sobre el uso racional y prudente de
antimicrobianos en ¢l campo veterinario, humano y vegelal con el

objetivo de difundirinformacién y que ésta esté disponible para los
intercsados.

10.4.2. Apoyar a distintos provectos nacionales en desarroilo en
Instituciones sobre ¢l consumo y el uso de antimicrobianos y redes
de monitoreo y vigilancia.

10.5. Digefic ¥ difusion de herramientas para la promecion
de las buenas practicas de uso de antimicrobianos en las tres
dreas humano, animal y vegetal,

10.5.1. Puesta en marcha de programas de promociin de uso
prudente de antimicrobianos.

10.5.2. Promover que los tratamientos antimicrobianos se basen en
diagnisticos microbiolégicos v pruebas de sensibilidad.

10.5.3. Desarrollar y actualizar directrices y protocolos de uso de
antimicrobianos segin patologias especificas.

27



10.6. Control sobre la prescripcion excepcional de
antimicrobianos.

10.7. Control del uso profilactico de antimicrobianos

10.6.1. Desarrollar directrices y protocolos relativos a la
prescripcién excepcional de antimicrobianos

10.7.1. Identificar las siluaciones clinicas en las que se
requiera el uso profilactico de antimicrobiancs vy redactar
guias y protocolos de administracidn de la profilaxis.

10.7.2. Desincentivar la comercializacidn v el uso de
anlimicroblanos utilizados como promotores de crecimiento
en especies animales.

Zd



Obijetivo Estratégico 5 del Plan de Accion Nacional: Preparar argumentos econémicos a favor de una
inversion sostenible .. y aumentar la inversion en nuevos medicamentos, medios de diagnistico, vacunas y otras

intervenciones
Objetivo 11

Preparar argumentos econémicos a favor de una inversion sostenible en nuevos medicamentos, medios de
diagnostico, vacunas y otras intervenciones

Intervenciones U.ﬁlr:iiégic:m

11.1. Preparacion de un plan para asegurar ¥ utilizar
i : )

la financiacion destinada a la aplicacion del plan de

accion nacional contra la BAM

Actividades

.1, Bvaluar las necesidades de inversion para aplicar e
11.1.1. Evaluar las necesidades de inversidn para aplicar el
plan de accidn nacional ¢n cada una de las instituciones
involucradas.

11.1.2. Incorporar el Plan Nacional de lucha contra la
resistencia antimicroblana y sus planes derivados, dentro
del Plan Nacional de Desarrollo, Plan Estratégico

Institucional, Plan operativo institucional, de cada una de
las instituciones invelucradas
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