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Presentacion

El presente documento es el resultado de un trabajo conjunto que realiza el
Area Analisis y Proyeccién de Servicios de Salud (AAPSS) de la Direccion
Proyeccion de Servicios de Salud (DPSS) En trabajo en equipo con las
Direcciones Regionales de Servicios de Salud y las autoridades de las 103
Areas de Salud de la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS).

Corresponde a un Inventario actualizado de Areas de Salud, Sectores,
Equipos Basicos de Atencion Integral (EBAIS), Sedes de Area, Sedes de
EBAIS y Puestos de Visita Periddica (PVP) con corte al 31 de diciembre del
2012, esta Es la entrega la 15va que se hace. Este estudio se llevé a cabo por
primera vez en el Il semestre del 2005, momento en que se establecio la linea
base y se ha ido actualizando y mejorando hasta la fecha Para atender
necesidades de informacion Local, Regional, Central y Nacional; se realiza
dos veces al afo: un corte al 30 de junio y otro al 31 de diciembre. La edicidn
actual recoge la informacion del afo 2012.

Es un estudio técnico y objetivo, fundamentado en un trabajo de campo
sometido a los controles correspondientes para garantizar la validez de la
informacion. No pretende ser un producto acabado, por lo tanto esta sujeto a
mejoras en el tiempo, no so6lo en su contenido y forma de recabar la
informacion, sino también en su formato de presentacion. Se espera que la
informacion que se hace llegar, sea de beneficio para el Nivel Local, Regional
y Central de la Institucion, asi como para otras entidades gubernamentales y
no gubernamentales, usuarios permanentes de este producto.



Metodologia
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Resumen de Inventario

103 Areas
de Salud

775 Puestos
de Vista
Periddica

1014 EBAIS
Conformados

COSTA RICA

523
Sedes de
EBAIS

103 Spdes
de Area

_ 68 Sedes de Area
_ 378 Propiedad -E 201 Sedes de EBAIS

de g CO55 o .
109 Puestos de Visita Periddica

1401 Edificaciones
Frimer Mivel de =

Atencion 10 Sedes de Ares
—887 Préstamos-E 212 Sedes de EBAIS

665 Puestos de Visita Periddica

22 Sedes de Area
= 122 Alquileres -E 99 Sedes de EBAIS

1 Puesto de\isita Periddica

14 Propiedad 3 Sedes de Area

= de Compra a
Terceros 11 Sedes de EBAIS




EBAIS Conformados

Gréfico 1. Cantidad de EBAIS a Nivel Nacional por Semestre de Conformacion (Periodo 2005-2012)
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Durante Periodo 2005-2012 se
Conformaron 132 EBAIS nuevos y
se inactivaron 15 por lo que el
crecimiento efectivo fue de 117

49 Areas de Salud han Conformado al menos un EBAIS
en el periodo 2005-2012. El Area de Salud Pavas
es la que mas ha aportado nuevos EBAIS con 18
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Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de Validacion con

las Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de Salud.

Edificaciones Construidas e Inauguradas

Cuadro 1. Edificaciones Construidas e Inauguradas a
Nivel Nacional por Tipo segun Afio (Periodo 2006-2012)

Ao Total SedesdeArea Sedes de EBAIS PVP
Total 48 3 340 11
2006 0 0 0 0
2007 0 0 0 0
2008 10 1 7 2
2009 10 1 9 0
2010 13 0 9 4
2011 8 0 4 4
2012 7 1 5 1

(1) 30 son Sedes Tipo 1, dos son Sedes Tipo 2 y dos son Sedes Tipo 3

I:'uente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud,
Area Andlisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de Validacion con
las ARIM de las Direcciones Regionales de Servicios de Salud.

Curiosidad

La Region Huetar Atlantica es la que
mas edificaciones construidas o
inauguradas reporta en el periodo
2006-2012 con 17

Las edificaciones construidas o
inauguradas en el periodo 2006-2012
han beneficiado a 27 Areas de Salud
y 65 EBAIS Conformados




7 EBAIS Conformados e
Inactivados en el 2012

Conformados Inactivados
Area de Salud Alajuela Sur  Area de Salud Alajuela Sur
EBAIS Rincon Herrera EBAIS Villa Bonita 2
Conformado el 04-06-2012 El recurso humano de este EBAIS se asigna a nuevo

Sector que surge de resectorizacion del Sector del EBAIS
Rincon Chiquito, considerado de mayor vulnerabilidad,

Area de Salud Grecia para conformar el EBAIS Rincon Herrera. La poblacion del
EBAIS Central 6 EBAIS Villa Bonita 2 pasa a ser atendida por el EBAIS Villa
Conformado el 01-10-2012 Bonita 1y éste ultimo pasa a llamarse Villa Bonita.

Edificaciones Construidas e
Inauguradas en el 2012

Cuadro 2. Edificaciones Construidas e Inauguradas a Nivel Nacional por Tipo segun
Region. Aio 2012

o . . Nombre de EBAIS
Region Area de Salud Tipo de Sede Conformado que Alberga
Total 7 7 17

Central 1 Central 7
Central 2 Central 8

: Central 3 Gravilias 1

(1)
Central Sur Desamparados 1 Sede de Area Central 4 Gravilias 2

Central 5 Gravilias 3
Central 6 (2)

Los Santos Sede de EBAIS tipo 1 San Carlos
Central Norte Santo Domingo  Sede de EBAIS t!po 1 Santo Tomas

Valverde Vega Sede de EBAIS tipo 1 Sarchi Sur
Huetar Atiantica Guépiles Sede de EBAIS t!po 1 La Uni6n

Matina Sede de EBAIS tipo 1 Estrada
Brunca Corredores Puesto de Visita Periédica  Corredor Sur ©)

(1) No corresponde a una construccion de Sede de Area propiamente. Lo construido es una ampliacion realizada contiguo a la Sede de Area antigua,
conocida como Centro de Atencion Integral en Salud (CAIS) que permite, entre otros, la atencion de partos normales.

(2) Los EBAIS Conformados se reubicaron en la Sede de Area antigua.

(3) Corresponde a un PVP conocido como Abrojo Montezuma

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de Validacion
con las ARIM de las Direcciones Regionales de Servicios de Salud.



1003 Areas de Salud

(1) Red Noroeste adscribe la totalidad de Areas de Salud de
las Regiones Central Norte, Chorotega, Pacifico Central y
Huetar Norte.

(2) Red Este adscribe 19 Areas de Salud de la Region

Central Sur (en el Area de Salud Corralillo-La Sierra la poblacion del
canton 103 Desamparados y, en el Area de Salud San Fco-San Antonio la
poblacion del distrito 10305 San Antoniol tienen como Establecimiento de

referencia inmediato al Area de Salud Desamparados 1 de la Red Sur) y
todas las de la Huetar Atlantica.

(3) Red Sur adscribe trece Areas de Salud de la Region
Central Sur y todas las de la Brunca

riosidades

Tres Areas de Salud no han
implementado el modelo de atencion
integral en salud para el Primer Nivel
de Atencion bajo la figura de EBAIS
(Hatillo, Zapote-Catedral y Mata
Redonda-Hospital) y tres Areas de
Salud lo han implementado de forma
parcial (Grecia, Moravia y Heredia-
Cubujuqui)

88 Areas de Salud atienden poblacion
de una sola provincia, 14 deben cubrir
habitantes de dos provincias y una:
Orotina-San Mateo, de tres provincias

De los 81 cantones del pais 45 son
atendidos por una sola Area de Salud,
15 por dos Areas, 11 por tres Areas,
cuatro por cuatro Areas, dos por cinco
Areas, dos por seis Areas, uno por
siete Areas y uno por nueve Areas de
Salud.

No todos los 474 distritos en que a la
fecha se divide el pais tienen
asignada un Area de Salud para darle
cobertura, existe un distrito: el 60110
Isla del Coco del cantdén Puntarenas
de la provincia del mismo nombre
que, al no tener poblacién, no se
incorpora dentro de los planes de
atencion Institucionales.




1 O 1 Equipos Basicos de Atencion
Integral en Salud (EBAIS)

Conformados

riosidades

La cantidad de EBAIS Conformados
guarda una relacién directa con la
poblacién adscrita a las Redes vy
Regiones, esto quiere decir que las
Redes y Regiones que mas poblacion
tienen son las de mayor cantidad de
EBAIS Conformados

12 EBAIS Conformados deben
atender poblacion de dos o mas
provincias. Asignando el EBAIS
Conformado a la provincia con la
mayor cantidad de poblacién a cubrir
se tiene que San José cuenta con 312
EBAIS Conformados, Alajuela 193,
Limon 117, Puntarenas 113, Cartago
107, Guanacaste 87 y Heredia con 85

37 EBAIS Conformados deben
atender poblacion de dos cantones
y tres EBAIS Conformados:
Corralillo, Los Santos (Movil
Médica) y Palmital (Mévil Médica),
deben atender poblaciéon de tres
cantones. Asignando el EBAIS
Conformado al cantdén con la mayor
cantidad de poblacion a cubrir se
tiene que los tres cantones con mas
EBAIS Conformados son: San Jose
con 959, Desamparados con 56 y
Alajuela con 52

@ 13 EBAIS Conformados
tiene calificativo de Mévil Médica

Siete EBAIS Conformados
no tiene un Sector Poblacional definido

Hay 75 Sectores Poblacionales delimitados
@ en 18 Areas de Salud pendientes de
Conformar EBAIS



Equipos Basicos de Atencion
Integral en Salud (EBAIS)
Concentrados y Desconcentrados

Grafico 2. Cantidad de EBAIS Conformados por Ubicacion segun Region al 31 de Diciembre del 2012
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Nota 1: Los 15 EBAIS Conformados a los que las autoridades de las Areas de Salud no les definieron una Sede de EBAIS principal y, los cuatro
EBAIS Conformados ubicados dentro de las instalaciones de los Hospitales de San Vito y Ciudad Neilly, los cuales tiene a la Sede de Area fuera del
Hospital, se califican como Desconcentrados.

Nota 2: Las Areas de Salud Palmares y Tibas tienen con EBAIS Conformados que trabajan bajo una modalidad de “semidesconcentrados” pues
pasan, en un mismo dia, una parte del tiempo en la Sede de Area y otra en una Sede de EBAIS. Dado que la mayor parte del tiempo estan en la
Sede de Area, estos EBAIS Conformados se califican como Concentrados.

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccién Proyeccién de Servicios de Salud, Area Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de
Validacién con las ARIM de las Direcciones Regionales de Servicios de Salud.

Curiosidades

21 Areas de Salud cuentan con la 79 Areas de Salud tienen al menos un
totalidad de sus EBAIS Conformados EBAIS Conformado en su Sede de
Desconcentrados y seis Areas de Area. El Area de Salud Pavas es la
Salud cuentan con la totalidad de su que mas EBAIS Conformados
EBAIS Conformados Concentrados Concentrados posee con 23




Sedes de Area y Sedes de EBAIS Ubicadas
en la Planta Fisica de un Hospital

Cuadro 3. Areas de Salud cuya Sede de Area o EBAIS Conformados se ubican en la Planta Fisica
de un Hospital al 31 de Diciembre del 2012

Condicion Region Hospital Area de Salud EBAIS Conformados
EBAIS de Ciudad Neilly = Corredores () Las Fincas
Conformados Brunca : . San Vito Centro : -
dentro de Hospital de San Vito Coto Brus @ San Vito Periféria 1 San Vito Periféria 2
Corazén de Jesis ~ Condega
: 0 —T Nazareth La Victoria
(3) ;
Sede de Area y Chorotega de Liberia Liberia San Roque Los Angeles
EBAIS .
Conformados Mqrama | lPuebIo Nuevo
. de Upala Upala 4) Intinerante (Movil Médica)
dentro de Hospital -
FEelize de Quepos Aguirre ©) S Quepos Rural
Central El Progreso

(1) En oficio 1567-10-10 se establecen los recursos financieros necesarios para realizar construccion de Sede de EBAIS en el 2011 mediante
la modalidad de "Modulo Transportable".

(2) En el 2010 se esperaba construir con fondos Institucionales una Sede de EBAIS tipo 1 para el EBAIS San Vito Centro. Otro proyecto para
desarrollar una Sede tipo 2 con financiamiento del Banco Nacional se pospuso.

(3) Esta Area de Salud tenia contemplado la construccion de una Sede de EBAIS tipo 1 para albergar al EBAIS La Victoria, con
financiamiento Institucional para el 2010.

(4) Esta Area de Salud tenia contemplado la construccion de una Sede de EBAIS tipo 2 para albergar a los EBAIS Upala 1y Upala 2,
financiada ésta infraestructura a través de fondos Institucionales para el 2010.

(5) Para ésta Area de Salud se planted el financiamiento con fondos Institucionales la construccion en el 2010 de la Sede de Area que
albergaria ademas de los Servicios Administrativos y de Apoyo, a los EBAIS La Esperanza, El Progreso y Quepos Rural.

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area Anélisig y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de
Validacién con las Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de Salud.

riosidades

El Area de Salud Grecia cedio parte del 4rea fisica de la que era considerada su Sede de Area al
Hospital San Francisco de Asis para que éste ampliara su Consulta Externa. Consecuencia de ello
el Area pasa a alquilar un edificio donde traslada la Direccion Médica, la Administracion y el Servicio
de Odontologia quedando sélo la Farmacia, el Archivo Clinico y cuatro de sus EBAIS Conformados
en la infraestructura cedida. Esta ultima edificacion se considera una Sede de EBAIS y la
infraestructura alquilada es la Sede de Area. En éste caso la situacion que se da es que el Area de
Salud facilita una planta fisica para que un Hospital brinde servicios.




Sedes de Area

103

Gréfico 3. Distribucion de Sedes de Area Alquiladas y
Prestadas segun Arrendatario o Prestatario al 31 de
Diciembre del 2012 (Valores Absolutos)

M Particular
m Empresa Privada
Arrendatarios Municipalidad
22 M Junta de Educacion

M Centro Nacional de Accion Pastoral

Parroquia

4 Ministerio de Salud

Prestatarios ® Municipalidad

10 Universidad de Costa Rica

B Empresa Privada

Nota: El Area de Salud Turrialba-Jiménez ubica la Direccién Médica fuera de la
Sede de Area en una infraestructura alquilada por falta de espacio fisico y otras
edificaciones adecuadas en la zona que albergue la totalidad de los servicios
administrativos y de apoyo. En el Area de Salud Carpio-Ledn XIll (ASEMECO)
contiguo a la Sede de Area de Salud se encuentra una Sede para Toma de
Muestras. Ambas edificaciones estan interconectadas por lo que funcionalmente es
como un mismo edificio sélo que la infraestructura donde se Toma Muestras es
alquilada mientras que la otra fue comprada por ASEMECO. Estas dos Ultimas
edificaciones, la Sede de la Direccion Médica y la Sede del Equipo de Apoyo, no se
contabilizan dentro del total de Sedes de Areas.

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area
Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de Validacion con las
Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de
Salud.

68 22

Propiedades :
de la CCSS Alquiladas
Prestadas  Propiedad de
Compras a
Terceros

Curiosidad

Tres de las Sedes de Area que son
propiedad de la CCSS corresponden
a los Hospitales Enrique Baltodano de
Liberia, Max Teran de Quepos y al de
Upala

Tres Sedes de Area, la de
Desamparados 2, San Francisco-San
Antonio y la de Carpio-Ledn XIlI, son
propiedad; la primera de
COOPESALUD, la segunda de
COOPESANA y la tercera de
ASEMECO, cooperativas y asociacion
a la que la Institucion le compra
servicios de salud de Primer Nivel de
Atencion

Hay dos Sedes de Area: la de Tibas y
Pavas que aunque son unidades
administradas por terceros,
COOPESAIN 'y  COOPESALUD
respectivamente, son edificaciones
propiedad de la CCSS quien se las
alquila a estas cooperativas




Sedes de EBAIS

Curiosidad

Dos Sedes de EBAIS corresponden al
Hospital de Ciudad Neilly que alberga
un EBAIS Conformado del Area de
Salud Corredores y al Hospital San
Vito que alberga tres EBAIS del Area
de Salud Coto Brus.

Existen tres Sedes de EBAIS
ubicadas en las antiguas Sedes de
Area de las Areas de Salud Alajuelita,
Puriscal-Turrubares y Santo Domingo
ya que a estas Unidades se les
construyé una Sede de Area nueva.

La Sede del EBAIS Ciudad Cortés se
ubica en el antiguo Servicio de
Emergencias Hospital Tomas Casas.

El Area de Salud Alajuela Sur cuenta
con una Sede de EBAIS que alberga
dos EBAIS Conformados ubicada
contiguo a la Sede de Area conocida
como Sede Anexa Area de Salud. El
Area de Salud Desamparados 3 ubico
una Unidad Mdvil frente a la Sede de
Area de Desamparados 1 que
corresponde a las Sede del EBAIS
Dos Cercas

@D

@

523

513 Sedes de EBAIS albergan
703 EBAIS Conformados

8 Sedes de EBAIS albergan 7 EBAIS
Conformados “semidesconcentrados” de las
Areas de Salud Palmares y Tibas (Concentrados)

Dos Sedes de EBAIS albergan dos EBAIS
Pendientes de Conformar del Area de Salud Hatillo

Hay 15 EBAIS Conformados que no tienen
definida una Sede de EBAIS Principal
(Desconcentrados)



Tipos de Sedes de
EBAIS

Las Sedes de EBAIS tipo 4 son: la Sede Curridabat
del Area de Salud Curridabat, la Sede Higuito del
Area de Salud Desamparados 2, la Sede Vargas
Araya del Area de Salud Montes de Oca, la Sede
Llanos de Santa Lucia del Area de Salud Paraiso-
Cervantes, la Sede Colonia Kennedy del Area de
Salud San Sebastian-Paso Ancho, la Sede Ledn XIlI
del Area de Salud Carpio-Ledn Xlll y la Sede Central
1,4, 5y 6 del Area de Salud Grecia

Las ,Sedes de EBAIS tipo 5 son: la Sede Los Guidos
del Area de Salud Desamparados 3 y la antigua Sede
de Area de Puriscal-Turrubares

Las Sedes de EBAIS tipo 6 son: la antigua Sede de
Area de Alajuelita, a la Sede San Miguel del Area de
Salud Desamparados 2, la Sede San Antonio del
Area de Salud Escazll y la Sede Pavas Centro-Villa
Esperanza-Residencial del Area de Salud Pavas

La Sede de EBAIS tipo 7 es la Sede San Rafael
Abajo del Area de Salud Desamparados 2

Condicion de Propiedad
de Sedes de EBAIS

De las 11 Sedes de EBAIS que son propiedad de
cooperativas a las que la Institucién le compra
servicios, cuatro son de COOPESALUD: una del
Area de Salud Pavas y tres Del Area de Salud
Desamparados 2 y siete Son de COOPESANA: dos
en el Area de Salud San Francisco-San Antonio y
cinco en el Area de Salud Santa Ana.

Hay seis Sedes de EBAIS: cuatro en el Area de
Salud Barva y dos en el Area de Salud San Pablo,
que son edificaciones propiedad de la CCSS quien se
las alquila a COOPESIBA, cooperativa a la que la
Institucion le compra servicios.

208 2035

Propiedad de
Prestadas la CCSS
Alquiladas  Propiedad de
Compras a
Terceros

10



Grafico 4. Distribucion de Sedes de EBAIS Alquiladas y Prestadas segun Arrendatario o
Prestatario al 31 de Diciembre del 2012 (Valores Absolutos)

Arrendatarios
99

Prestatarios

208

4

m Asoc. de Desarrollo o Comunal - Comité de Salud o Vecinal Particular
B Asoc. de Desarrollo o Comunal - Comité de Salud o Vecinal
M Empresa Privada

m Empresa Privada Dibcesis o Iglesia Catolica

M Ministerio de Salud

B Municipalidad
m Ministerio de Educacion Publica - Junta de Educacion
M Instituto de Desarrollo Agropecuario (IDA)

Otros (Organizacién Estatal, Particular, Didcesis o Iglesia Catolica y
Ministerio de Sequridad v Fuerza Publiica)

Nota: No se incluye la Sede Oscar Felipe del Area de Salud Pavas (COOPESALUD), infraestructura prestada por
Comité Vecinal que funciona como sede de operaciones de cuatro ATAP, ya que no se brindan servicios de salud en
la misma.

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccién Proyeccion de Servicios de Salud, Area Analisis y Proyeccion de

Servicios de Salud. Trabajo de Validacién con las Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones
Médicas de Areas de Salud.
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77 5 Puestos de Visita
Periodica (PVP)

riosidades

Si bien se identifican 775 PVP, hay 794 comunidades atendidas bajo esta modalidad. La diferencia se da porque se emplea una
misma edificacion para atender poblaciones distintas en momentos diferentes.

Comunidades diferentes atendidas en un mismo Puesto:

Area de Salud Aguirre: el EBAIS Mata de Palo y el EBAIS Llorona visitan respectivamente a las comunidades San Cristébal y Silencio
en un mismo Puesto.

Area de Salud Peninsular: el EBAIS Lepanto y los poblados de Cabo Blanco y Playa Blanca.
Area de Salud San Rafael-Chomes-Monteverde: el EBAIS Manzanillo y las comunidades de Manzanillo y Abangaritos.
Area de Salud Siquirres: el EBAIS Alegria y los pobladores de Portén Iberia y San Bosco-Perla.

Area de Salud Buenos Aires: los pobladores de La Bonita y Pilén, de Changuena y Santa Lucia y de La Lucha y Capri, visitados por el
EBAIS Potrero Grande, asi como las comunidades de Brujo y Villa Hermosa visitados por el EBAIS Las Brisas.

Sedes de EBAIS que son empleadas por otro Equipo como PVP en ausencia del personal por encontrarse estos en actividades comunales:

Area de Salud Corralillo-La Sierra: el EBAIS San Juan Norte atiende a los pobladores de San Antonio en la Sede del EBAIS Santa
Elena.

Area de Salud Paraiso-Cervantes: el EBAIS Santiago emplea la Sede del EBAIS Cachi para atender a las comunidades de Rio Regado
y Ciudadela Ujarras.

Area de Salud Horquetas-Rio Frio: el EBAIS Horquetas 2 emplea la Sede de EBAIS de Horquetas 1 para atender a las comunidades de
Finca Chaves y Ticari, también el EBAIS Cubujuqui atiende a los pobladores de La Victoria en la Sede del EBAIS La Rambla.

Area de Salud Santa Cruz: el EBAIS Cuajiniquil emplea la Sede del EBAIS 27 de Abril para atender a la comunidad de Florida.

Area de Salud Peninsular: el EBAIS Santa Teresa atiende a los pobladores de Santa Teresa en la Sede del EBAIS Cbano Centro

Area de Salud San Rafael-Chomes-Monteverde: el EBAIS Manzanillo atiende a los pobladores de Morales en la Sede del EBAIS San
Judas.

EBAIS que en su misma Sede de EBAIS dan atencién a comunidades que ya no cuentan con un Puesto pero en fechas programadas como

cuando el personal de salud se trasladaba a brindar atencion:

Area de Salud Horquetas-Rio Frio: el EBAIS Cubujuqui y la comunidad de Huetares
Area de Salud Nicoya y el EBAIS La Virginia-Quirimén y la comunidad de Quiriman
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665 109

Curiosidad

Propiedad de
Prestados la CCSS
El Puesto de Visita Periodica de Cabo
Blanco y Playa Blanca visitado por el
EBAIS Lepanto del Area de Salud
Peninsular, es el unico Puesto )
alquilado del total de 775 Alquilado Propiedad de
Compras a
Terceros

Grafico 5. Distribucion de Puestos de Visita Periodica Prestados segun
Prestatario al 31 de Diciembre del 2012 (Valores Absolutos)

W Asoc. de Desarrollo o Comunal - Comité de Salud o
Vecinal - Comunidad

B Ministerio de Salud
I Ministerio de Educacion Publica - Junta de
Educacion - Comité Escolar

Prestatarios m Particular

665

m Instituto de Desarrollo Agrario (IDA)

m Empresa Privada

Otros (Diocesis o Iglesia Catdlica, Hogar de
Ancianos, Municipalidad y Organizacion Estatal)

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccién Proyeccién de Servicios de Salud, Area Andlisis y
Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de Validacion con las Direcciones Regionales de
Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de Salud.
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El Area de Salud que cuenta con la mayor
cantidad PVP es Pérez Zeledén con 65 y
Coto Brus con 40 las dos contienen el 14%
del total de PVP. Hay 40 Areas de Salud que

tienen menos de nueve PVP, 17 Areas tienen
/ De las 103 entre 10 y 19 PVP, seis entre 20 y 29 PVP y
Areas de Salud tres —Upala, Peninsular y Turrialba-Jiménez

68 tienen PVP entre 30y 39 PVP.

De los 1014 EBAIS 28%
Conformados 270 tienen PVP

De los 270 EBAIS Conformados con PVP, 93 tienen un Puesto, 65 dos, 33
tres, 33 cuatro, 18 cinco, 12 seis y 7 siete Puestos. Los EBAIS Boruca del
Area de Salud Buenos Aires y Corozal-San Blas de Peninsular tienen ocho
cada uno: los EBAIS Corredor Sur del Area de Salud Corredores, Limon (Mvil
Médica) de Limon y Rio Grande de Peninsular nueve cada uno. Los EBAIS,
San Rafael de Abangares, Zona Indigena (Mévil Médica) de Matina y Coto
Brus 2 (Movil Médica) tienen 10 cada uno, Cariari (Mévil Médica) de Cariari
tienen 11, Intinerante (Mévil Médica) de Upala 12 y Coto Brus 1 (Movil
Médica) de Coto Brus es la que mas tiene con 14 PVP

Curiosidades

De las 794 comunidades atendidas en  El Puesto de la comunidad Cascajal visitado por el
PVP de acuerdo a la frecuencia de  EBAIS Nubes-Cascajal del Area de Salud Coronado y,
visita anual; se encuentra que la mayor el Puesto conocido como Clinica del Dolor visitado por
parte de las mismas: 314, se visitan el EBAIS Los Angeles del Area de Salud Atenas, son los
entre 11 y 20 veces anuales. que mas frecuentemente se visitan: 192 veces al afio.

En promedio cada Puesto se visita 28  Los Puestos que menos se visitan son Piedras Blancas
veces al afio, se tiene una moda de 12 (EBAIS Naranjito) y Rio Blanco (EBAIS Llorona) del
y una mediana de 24. Area de Salud Aguirre: una vez al afio.
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Atencion de Poblacion
Indigena

82 Puestos
de Visita
Periodica

de EBAIS

Etnias

5 Sgdes
de Area

8

19 Areas
de Salud

48 EBAIS

Conformados

Curiosida

1%

de

En el 18% de las Areas de Salud, el
5% de los EBAIS Conformados vy el
los Puestos de Vista
Periodica se da atencion a poblacion
indigena.

Hay 12 EBAIS Conformados cuya
poblacion total a cubrir del Sector
correspondiente es indigena

Se atienden siete etnias
Brunca, Maleku,
Bribri, Teribe y Chorotega, y una no
autoctona: Guamie (NOgbe)

Huetar,

locales:
Cabecar,

Cuadro 4. Areas de Salud, EBAIS Conformados, Sedes de Area y de EBAIS y Puestos de Visita Peri¢dica (PVP) que
atienden Poblacion Indigena por Etnia, y Frecuencia de Visita Mensual al Puesto segun Region al 31 de Diciembre

del 2012
: Frecuencia
Region Area de Salud sl sl adle EBAIS Conformado Etnias PVP de Visita
Sede de EBAIS
Mensual
Sede San Gabriel San Gabriel Guaimie (Nogbe) -
La Legua 4
Aserri RN Bijagual-La Laguna 1
Sede Monterrey Monterrey Guaimie (Nogbe) Biagual-El Ao 1
Parriila 1
Los Santos Sede Area de Salud Los Santos (Movil Médica) Guaimie (Nogbe) -
Mora-Palmichal Sede Area de Salud Colon 1 Huetares -
Puriscal-Turrubares | Sede Salirales Salitrales Huetares Zapaton 2 2
. ) Santubal 1
Sede Tayutic Tayutic Cabecar Allo Pacuare 9
Jokbata 1
Boca Quemada 1
Central Sur Duchi Botka Cabecar Boyei c/2 meses
Shiquiari c/2 meses
Tsipirii fiack c/2 meses
Alto Quetzal 1
Turrialba-Jiménez Sinoli c/3 meses
Sede Grano de Oro Duchi Etka Cabecar Nari c/4 meses
Xinaquicha /3 meses
Xuquebachary c/3 meses
Nimari c/2 meses
Valle Escondido c/3 meses
Duchi Mafatka Cabecar Paso Marcos 1
Alto Pacuare 2
Barbilla c/2 meses
Naranjo Sede Area de Salud Barrio EI Carmen Guaimie (Nogbe) - -
Central Norte Sede Candelaria Candelaria Guaimie (N6gbe) |San Antonio 4
San Ramén Sede Santiago Santiago Guaimie (Nogbe) |Calle Ledn 5
Chorotega Hojancha Sede Santa Martha Santa Martha Chorotega Reserva Indigena Matambu 1
Pacifico Central |Orotina-San Mateo |Sede Coyolar-Santa Rita Coyolar-Santa Rita Chorotega - -
Huetar Norte Guatuso Sede Cabanga Palenque Margarita Maleku Palenque Margarita 4

Continua...
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Cuadro 1. Areas de Salud, EBAIS Conformados, Sedes de Area y de EBAIS y Puestos de Visita Periddica (PVP) que
atienden Poblacion Indigena por Etnia, y Frecuencia de Visita Mensual al Puesto segun Region al 31 de Diciembre

del 2012

7 Frecuencia
Region Area de Salud i EBAIS Conformado Etnias PVP de Visita
Sede de EBAIS
Mensual
Pozo Azul 3
Palestina 1
Namaldi 3
Matina No Sede Principal Definida Zona Indigena (Mévil Médica) |Cabecar Espabeliariba i
Palmera 3
Chumico 2
Punta Lanza 1
Cerro Azul 1
Siquirres Sede Cimarrones Cimarrones Cabecar Las Brisas-Pacuare 2
Sede Area de Salud Home Creek Bribris - -
Sede Amubri Amubri Cabecar - -
Suretka Bribris - -
Sede Suretka ) Bajo Bley c/3 meses
Alto Telire Cabecar Piedra Meza /3 meses
Sede Bribri Bribri Bribris Rancho Grande 1
Huetar Atiantica Sede Sixaola Sixaola Guaimie (Noégbe) f:r;i?:; 1
Talamanca Daytonia Guaimfe (N?gbe) - -
Sede Margarita Margarita Gu'alrnle (Nogbe) Kekoldi 1
Bribris
Sede Bambu Bambu Bribris Yorkin 2
Oro Chino c/3 meses
Alto Coen c/3 meses
Sede Sepecue Sepecue Cabecar San José Cabecar /3 meses
Coroma 4
Sede Gavilan Canta Gavilan Canta (Mévil Médica) |Cabecar - -
Sede Katsi Katsi Cabecar - -
Cerere Indigena 2
Valle La Estrella Sede Gavilan Gavilan Cabecar Boca Coen 2
Jabuy 2
Vesta 2
Sede Colorado Colorado Guaimie (Nogbe) - -
Sede Volcan Volcan Cabecar Ujarras 2-3 al mes
Sede Boruca Boruca Bru.nca San Antonio 1-2 al mes
Teribes
Buenos Aires - - Teribes Térraba 2
Sede La Pifiera La Pifiera Bribris Salitre P
_ _ Bribris San Rafael de Cabagra 2
Sede Las Brisas Las Brisas San Juan 1
Brunca Curré 2
Altos de San Antonio 1
Los Planes
Abrojo Montezuma c/2 meses
Sede Corredor Sur Corredor Sur Guaimie (Nogbe) B(-.zlla Vista IO LLES
Miramar c/6 meses
e Altos Abrojo c/6 meses
Guayabi c/6 meses
Bajo Los Indios 1
L " Santa Rosa c/2 meses
Brunca Sede Bella Luz Bella Luz Guaimie (Nogbe) Lo Vi /2 meses
L . Altos Limoncito c/6 meses
Sede Paso Canoas Paso Canoas Guaimie (Nogbe) Ali5e Tnas /6 meses
A Cofo Brus 1 Guaimie (Nogbe) |San Luis Rio Negro 1
R Coto Brus 2 Guaimie (Nogbe) |San Miguel 2
. Sabalito Oriente Guaimie (Nogbe) - -
R Sabalito Occidente Guaimie (Négbe) - -
Mellizas 4
Coto Brus Sede La Lucha La Lucha Guaimie (Noégbe) |Cotton 1
La Flor del Roble 1
Sede La Frontera La Frontera Guaimie (Nogbe) - -
Las Vegas 1
Sede Territorio Indigena Territorio Indigena Guaimie (Noégbe) |Paraiso 1
Brusmalis 1
Alto Comte 1
Sede Conte Conte Guaimie (Négbe) |Progreso 1
Golfito .
Punta Burica 1
Sede Palma Puerto Jiménez |[Palma Puerto Jiménez Guaimie (Négbe) |Alto Laguna 1
Pérez Zeledén Sede San Pablo San Pablo Guaimie (N6gbe) |China Kicha 1

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area Anélisi§ y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de
Validacién con las Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de Salud
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Modalidades de Atencion

El EBAIS Los Santos (Mévil Médica) del Area de Salud Los Santos se cred exclusivamente para
brinda atencion a la poblacion indigena migrante (Guaimi 6 Nogbe) que llega a la zona entre los
meses de octubre y marzo a recolectar café. Fuera de la época cuando ésta poblacidén ha migrado, el
EBAIS realiza trabajo escolar o da soporte en el Servicio de Emergencias.

El EBAIS La Frontera del Area de Salud Coto Brus atiende primordialmente poblacién indigena no
nacional. Trabaja en alianza estratégica con Panama: cuentan con funcionarios de la CCSS (un
médico, una enfermera profesional, un técnico de farmacia y cuatro ATAPS de otros Sectores que
luego de las 4PM visitan las fincas cafetaleras de la zona); ademas el Ministerio de Salud de
Panama dota de un técnico en vectores, una enfermera profesional y un promotor de salud. Por
ultimo el Fondo de las Naciones Unidas provee de cuatro asesores culturales de la etnia Nogbe
quienes imparten charlas. De setiembre a diciembre se atiende primordialmente a la poblacién
migrante indigena que llega a recolectar café al pais; primero pasan al puesto de migracion
panamefio, luego a la Sede del EBAIS La Frontera y por ultimo al puesto de migraciéon de Costa
Rica. Son aproximadamente 15 mil indigenas por afio, hasta 500 atendidos en un dia. De enero a
julio atencion se concentran con los finqueros de la zona (programa "Fincas Saludables") y con
trabajadoras sexuales locales de distintas nacionalidades (del lado costarricense hay una comunidad
llamada San Marcos mas conocida como Rio Sereno de unas 60 casas, algunas de ellas de
prostitucion).

Hay EBAIS a los que las autoridades del Area de Salud han asignado exclusivamente para la

atencion de algunos o todos los Puestos de Visita Periddica (PVP) de la Unidad, ejemplos de esto

los siguientes:

« Zona Indigena (Mévil Médica) del Area de Salud Matina atiende los PVP con poblacion indigena
ubicados en los tres distritos del canton de Matina

e Limon (Mévil Médica) del Area de Salud Limén atiende los PVP ubicados en el distrito Rio
Blanco, aunque también son los encargados del trabajo en el escenario escolar para toda el Area
de Salud

« Intinerante (Mévil Médica) del Area de Salud Upala atiende los PVP de los EBAIS Bijagua y
Aguas Claras

Hay EBAIS a los que las autoridades del Area de Salud han asignado para dar soporte a otros
EBAIS del Area de Salud realizando visitas domiciliares, trabajo escolar, reforzando la consulta o
brindando atencién a los Puestos de Visita Periédica, como por ejemplo Cariari (Movil Médica) Del
Area de Salud Cariari y Guapiles 2 (Mévil Médica) del Area de Salud Guapiles
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Organizativos

Equipos
Basicos de
Atencion
Integral
(EBAIS)

Sedes

Area de Salud

Sector

EBAIS

EBAIS Conformado

EBAIS Pendiente de
Conformar

EBAIS Concentrado
EBAIS
Desconcentrado

Sede de Area

Sede de EBAIS

Puesto de Visita
Periédica (PVP)

Glosario

Organizacion definida para la prestacién de los servicios integrales de
salud, que otorga servicios a la poblacion ubicada en un espacio
territorio asignado previamente.

Subdivision territorial de las Areas de Salud donde se ubica el Equipo
Basico de Atencién Integral de Salud (EBAIS), responsable de prestar
los servicios de salud en el primer nivel de atencidn

Equipo integrado por un Médico General, un Auxiliar de Enfermeria,
un Asistente Técnico de Atencion Primaria (ATAP), un Asistente de
REDES (Asistente Técnico de REDES en el caso de EBAIS
desconcentrados) y un Técnico de Salud en Farmacia 3.

Se refiere al EBAIS que cuenta con el recurso humano completo, con
una infraestructura (prestada, alquilada, cedida o construida por la
Institucién) para brinda atencion a la poblaciéon de un Sector
delimitado y que trabaja bajo el modelo de atencion integral.

Se refiere al EBAIS que para su conformacion requiere completar su
recurso humano, delimitar el Sector a cubrir, contar con una
edificacion donde laborar, implementar el modelo de atencién integral
o todas las anteriores.

Se refiere al 0 los EBAIS que se ubican en la Sede de Area.

Se refiere al o los EBAIS que se ubican fuera de la Sede de Area, en
una Sede de EBAIS

Planta fisica en la cual se ubica la Direccion Médica y la
Administracion, ademas de los Servicios de Apoyo tales como
Farmacia, Laboratorio Clinico, REDES, Enfermeria, Trabajo Social, y
otros; ademas puede contar con el Servicio de Emergencias del Area
de Salud. Puede albergar uno o mas EBAIS.

Infraestructura que alberga uno o mas EBAIS; suele ubicarse en el
Sector a cubrir. En el caso de que el EBAIS tenga Puestos de Visita
Periédica por cubrir, ésta se considera su Sede principal de
operaciones debido a que es aqui donde el EBAIS pasa la mayor
parte del tiempo. Segun sea la cantidad de EBAIS que alberga se
conocen como Sedes de EBAIS tipo 1, tipo 2, tipo 3 y asi
sucesivamente.

Edificacion ubicada usualmente en localidades con problemas de
accesibilidad donde, en forma periddica, un EBAIS se desplaza a
prestar servicios de salud con la finalidad de acercar estos a la
poblacién, partiendo ya sea de la Sede de Area o de una Sede de
EBAIS. Suelen ser edificaciones facilitadas por la comunidad para tal
fin.

Fuente: CCSS, Gerencia Médica, Direccion Proyeccion de Servicios de Salud, Area Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud. Trabajo de
Validacién con las Direcciones Regionales de Servicios de Salud y Direcciones Médicas de Areas de Salud.
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Caja Costarricense de Seguro Social

Gerencia Médica

Direccion Proyeccion de Servicios de Salud

Area Analisis y Proyeccion de Servicios de Salud
Enero 2013

(506) 2221 - 0779 / (506) 2255 - 2806

= Edificio Solera Bennett, Apto 4B, Costado Oeste del Parque Morazan, San José Costa Rica
<] aapss@ccss.sa.cr

[=] http://intranet/Organizacion/GM/proyeccion/SitePages/aapss.aspx
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