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HOJA RESUMEN 

COSTA RICA 2015 ENCUESTA MUNDIAL DE TABAQUISMO EN ADULTOS GATS| 
Objetivos de GATS 
La Encuesta Mundial de Tabaquismo en Adultos (GATS por su siglas 
en inglés) es el estándar mundial para monitorear en forma 
sistemática el consumo de tabaco en adultos (tabaco para fumar y 
tabaco sin humo), así como los principales indicadores de control del 
tabaco. 
 
GATS es una encuesta representativa a nivel nacional, que utiliza un 
protocolo estándar para los distintos países incluyendo Costa Rica. 
GATS fortalece la capacidad de los países para diseñar, implementar 
y evaluar programas para el control del tabaco. También ayuda a 
cumplir con sus obligaciones en relación al Convenio Marco de la 
Organización Mundial de la Salud para el Control del Tabaco (CMCT-
OMS) con el fin de producir datos comparables entre los países.  
La OMS ha desarrollado el MPOWER, un paquete de asistencia 
técnica compuesto por 6 medidas basadas en la evidencia que 
incluye: 
 

Monitorear el consumo de tabaco y las 
 políticas de prevención 

Proteger a las personas del humo de 
 tabaco 

Ofrecer ayuda para abandonar el 
 consumo 

Warn (Advertir) acerca de los peligros 
 del tabaco 

Enforce (Hacer cumplir) la prohibición de 
publicidad, promoción y patrocinio 
Raise (Aumentar) los impuestos al 

 tabaco. 
 

Metodología de GATS 
GATS utiliza una metodología estandarizada a nivel mundial. Incluye 
información sobre las características de los encuestados, consumo 
de tabaco (para fumar y sin humo), cesación del consumo de tabaco, 
exposición al humo de tabaco de segunda mano, economía, medios 
de comunicación, conocimientos, actitudes y percepciones acerca 
del consumo de tabaco. En Costa Rica, el Ministerio de Salud realizó 
en el año 2015 la encuesta GATS, es una encuesta de hogares a 
personas de 15 años o más. Se utilizó un diseño muestral 
multietápico, estratificado por conglomerados, para obtener datos 
representativos a nivel nacional. Un total de 9.680 viviendas fueron 
elegidas y se identificó un individuo en forma aleatoria en cada hogar 
seleccionado, para participar en la encuesta. La información fue 
recogida usando dispositivos electrónicos portatiles. Hubo un total 
de 8.607 entrevistas individuales completadas, la tasa de respuesta 
general fue 89,2%. 

 
 
 

Principales resultados 

CONSUMO DE TABACO 
x 9,1% en general (300 mil adultos), 13,6% de hombres y 4,5% de 

mujeres consumen tabaco.  
x 8,9% en general (300 mil adultos), 13,4% de hombres y 4,4% de 

mujeres fuman tabaco actualmente. 
x 9,6% residentes en zonas urbanas y 7,1% de residentes en zonas 

rurales fuman tabaco actualmente. 
x 8,7% en general, 13,0% de hombres y 4,3% de mujeres fuman 

cigarros actualmente. 
x 0,1% en general, 0,1% de hombres y 0,0% de mujeres consumen 

tabaco sin humo. 
 

CESACION 
x 73,0% de fumadores actuales planearon o pensaron acerca de 

dejar de fumar. 

x 58,6% de fumadores del año pasado intentaron dejar de fumar 
en los últimos 12 meses. 

x 56,7% fumadores diarios han dejado de fumar (Quit Ratio). 
 

EXPOSICION AL HUMO DE SEGUNDA MANO 
x 6,3% de adultos quienes trabajan en espacios cerrados (100 mil) 

estuvieron expuestos al humo de tabaco en su lugar de trabajo. 

x 4,9% de adultos (200 mil adultos) estuvieron expuestos al humo 
de tabaco en su hogar. 

x 7,9% de adultos (100 mil adultos) quienes visitaron un 
restaurante en los últimos 30 días, estuvieron expuestos al 
humo de tabaco. 

 

ECONOMIA 
x El gasto promedio en cigarros por mes fue de 19.370,00 colones. 
x  5,4% fumadores compraron cigarros a vendedores de la calle. 

 

MEDIOS DE COMUNICACION 
x Casi 7 de cada 10 adultos notaron información contra el tabaco 

en la radio o la televisión. 
x 1 de cada 10 adultos notaron publicidad de cigarros en los sitios 

de venta oficiales. 
x 2 de cada 10 adultos notaron publicidad o patrocinio de cigarros 

en eventos deportivos. 
 

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PERCEPCIONES 
x 97,8% de adultos creyeron que fumar causa enfermedades 

graves. 

x 95,8% creyeron que la exposición al humo de segunda mano 
causa enfermedades graves en quienes no fuman. 
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COSTA RICA 2015 ENCUESTA MUNDIAL DE TABAQUISMO EN ADULTOS GATS| 
CONSUMO DE TABACO 
FUMADORES DE TABACO TOTAL (%) HOMBRES (%) MUJERES (%) 

Fumadores actuales  8,9 13,4 4,4 

  Fumadores diarios  5,8 8,7 2,9 

Fumadores actuales de cigarrillos1 8,7 13,0 4,3 

  Fumadores diarios de cigarrillos1 5,7 8,4 2,9 

Ex fumadores de tabaco diarios2 
(entre todos los adultos) 

9,5 13,6 5,3 

Ex fumadores de tabaco diarios 2 
(entre los fumadores diarios) 

56,7 55,6 59,6 

Edad promedio de inicio de los fumadores 
diarios con edades entre los 20 a 34 años 

16,1 16,0 16,5 

Promedio de cigarrillos fumados a diario3 13,4 14,1 11,4 

CONSUMO DE TABACO SIN HUMO 

Consumidores actuales  0,1 0,1 0,0 

CONSUMO DE TABACO (fumado y/o sin humo)  

Fumadores actuales  9,1 13,6 4,5 
 

 
 

CESACIÓN 
 TOTAL (%) HOMBRES (%) MUJERES (%) 

Fumadores que hicieron un intento por dejar 
de fumar en los últimos 12 meses4 

58,6 56,2 65,4 

Fumadores actuales que planearon o están 
pensando dejar de fumar 

73,0 72,9 73,6 

Fumadores que fueron aconsejados a dejar de 
fumar por un médico o proveedor de salud en 
los últimos 12 meses4,5 

64,0 60,6 70,5 

 

EXPOSICIÓN AL HUMO DE SEGUNDA MANO 
 TOTAL (%) HOMBRES (%) MUJERES (%) 

Adultos expuestos al humo de tabaco en su 
lugar de trabajo6,† 

6,3 7,5 4,2 

Adultos expuestos al humo de tabaco en su 
hogar en el último mes 

4,9 4,9 5,0 

Adultos expuestos al humo de tabaco en 
restaurantes7,† 

7,9 8,1 7,7 

Adultos expuestos al humo de tabaco en bares 
o clubes nocturnos8,† 

23,0 21,2 25,9 

 
 
 
 
 
 

ECONOMÍA 
Gasto promedio en un paquete de 20 cigarrillos manufacturados (colones) 1.328,00 

Costo de 100 paquetes de cigarrillos manufacturados como porcentaje del  
Producto Interno Bruto per cápita (PIB)  [2014]9 

2,4% 

Gasto promedio en cigarrillos por mes (colones) 19.370,00 

Fumadores  que compraron cigarrillos manufacturados a un vendedor de la calle 5,4% 

 

 

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PERCEPCIONES 
 TOTAL (%) FUMADORES (%) NO FUMADORES (%) 

Adultos que creen que el fumar causa 
enfermedades serias 

97,8 96,8 97,9 

Adultos que creen que respirar humo de otros 
fumadores causa enfermedades graves 

95,8 94,8 95,8 

Adultos a favor del aumento de impuestos a los 
productos de tabaco 

85,1 57,2 87,9 

Adultos a favor de leyes que prohíben fumar en 
lugares públicos11 

93,1 82,8 94,1 

     TOTAL (%)   CONSUMEN TABACO 
SIN HUMO (%) 

NO CONSUMEN (%) 

Adultos que creen que el consumir tabaco sin 
humo causa enfermedades serias 

70,5 * 70,5 

 

CIGARILLOS ELECTRONICOS (C.E) 
 TOTAL (%) HOMBRES (%) MUJERES (%) 

Adultos que nunca han oído de los C.E 47,5 52,0 42,9 

Consumidores actuales de C.E  1,3 1,6 0,9 
 

1 Incluye cigarrillos manufacturados y cigarrillos armados a mano. 2 No-fumadores actuales. 3Entre 
quienes fuman diariamente. 4 Incluye fumadores actuales y aquellos que dejaron de fumar en los 
últimos 12 meses. 5 Entre quienes visitaron a un trabajador de la salud en los últimos 12 meses. 6 
Entre quienes trabajan fuera del hogar que generalmente trabajan en espacios cerrados o en 
ambos, abiertos y cerrados. 7 Entre quienes visitaron restaurantes. 8 Entre quienes visitaron bares 
o clubes nocturnos. 9 PIB per cápita estimado para 2014 obtenido del sitio web del Fondo 
Monetario Internacional (FMI). 10 Incluye quienes notaron precios de venta de los cigarros; regalías 
u ofertas de descuento en otros productos cuando compraron cigarros; o alguna publicidad o 
señales de promoción de cigarros en los sitios de venta de cigarros. 11 Aquellos quienes indicaron 
apoyar leyes para libertad de fumar en todos los siguientes lugares: hospitales, lugares de trabajo, 
restaurantes, bares, transporte público, escuelas, universidades y lugares de culto religioso. 
†Durante los últimos 30 días. * Estimaciones de los indicadores basados en menos de 25 casos no 
ponderados y se han suprimido. 
NOTA: Consumo actual se refiere a consumo diario y menor que en los últimos 30 días. Adultos se 
refiere a personas de 15 años o más. Los datos han sido ponderados para ser representativos a 
nivel nacional de todos los hombres y mujeres de 15 años o más no institucionalizados. Los 
porcentajes reflejan la prevalencia de cada indicador en cada grupo, no a través de diferentes 
grupos.  
El apoyo financiero fue proveído por el Ministerio de Salud de Costa Rica. Cooperación técnica fue 
brindada por  los Centros para el Control de Enfermedades y  Prevención (CDC), la Organización 
Panamericana de la Salud/ Organización de la Salud Mundial (OPS/OMS), y RTI Internacional. El 
apoyo administrativo del Programa es brindado por la Fundación CDC. 

 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
PUBLICIDAD DE LA INDUSTRIA TABACALERA TOTAL (%) FUMADORES (%) NO FUMADORES (%) 

Adultos que notaron publicidad de cigarrillos 
en tiendas de venta de cigarros10,† 

14,9 21,9 14,2 

Adultos que notaron publicidad o promoción 
de cigarrillos en eventos deportivos o algún 
deporte† 

21,9 21,7 21,9 

PUBLICIDAD EN CONTRA TOTAL (%) HOMBRES (%) MUJERES (%) 

Fumadores que pensaron dejar de fumar por 
las advertencias en paquetes de cigarrillos† 

55,4 53,9 59,9 

 TOTAL (%) FUMADORES (%) NO FUMADORES (%) 

Adultos  que notaron información en contra de 
fumar en la televisión o por radio† 

66,1 66,8 66,0 

Versión: 12.11.2015 
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Los hallazgos y conclusiones que se presentan en este informe son de los autores y 
no representan necesariamente las posiciones oficiales de los Centros de Control y 
Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) de los Estados Unidos. 
La marca “CDC” es propiedad del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS 
por sus siglas en inglés) de los Estados Unidos y se usa con su debida autorización. 
El uso de este logo no constituye un aval por parte del HHS ni del CDC de ningún 
producto, servicio o iniciativa específicos.

RESUMEN EJECUTIVO

La Encuesta Mundial de Tabaquismo en Adultos (GATS, por sus siglas en inglés) es el estándar 
mundial para el monitoreo sistemático del consumo de tabaco por personas adultas (fumadores y 
no fumadores) y para dar seguimiento a los indicadores clave en materia de control del tabaquismo. 
La GATS Costa Rica es una encuesta de hogares representativa a nivel nacional de hombres y mujeres 
no institucionalizados, de 15 años o más. La encuesta fue diseñada con el propósito de producir 
datos comparables internacionalmente para el país en general, por sexo (hombre/mujer) y lugar de 
residencia (urbano/rural). 

La GATS Costa Rica fue financiada y realizada por el Ministerio de Salud. La Organización Mundial de 
la Salud (OMS) y los Centros de Control y Prevención de Enfermedades (CDC) de los Estados Unidos 
brindaron asistencia técnica. 

La GATS mejora la capacidad de un país para diseñar, implementar y monitorear los programas 
y las políticas efectivas de control del tabaquismo. Además permite a Costa Rica cumplir con las 
obligaciones que adquirió según el Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de 
la OMS), ratificado en agosto de 2008, a fin de generar datos sobre el consumo de tabaco que sean 
comparables tanto dentro de los países como entre estos. La OMS identificó un conjunto de seis 
estrategias de control del tabaquismo basadas en evidencias, que se resumen en el acrónimo en 
inglés MPOWER, que son las más efectivas en la reducción del consumo de tabaco. Estas incluyen:

(M) Monitoreo del consumo de tabaco y políticas
de prevención

(P) Proteger a las personas del humo de tabaco
(O) Ofrecer ayuda para dejar de consumir tabaco
(W) Prevenir sobre los peligros de consumir tabaco
(E) Hacer cumplir las prohibiciones a la publicidad, 

promoción y patrocinio del tabaco
(R) Aumentar los impuestos al tabaco
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METODOLO

La GATS emplea un protocolo estándar de la encuesta en todos los países. En Costa Rica, la GATS fue 
realizada en 2015 como una encuesta de hogares entre personas de 15 años y más, y fue la primera 
encuesta independiente sobre el consumo de tabaco. Se utilizó un diseño de conglomerados en 
etapas múltiples para obtener datos representativos de todo el país. La información de la encuesta 
se recolectó usando dispositivos electrónicos móviles. Se tomaron muestras en un total de . 80 
hogares, y se seleccionó al azar a un individuo de cada hogar participante para completar la encuesta. 
En total, se completaron 8. 0  entrevistas individuales. La tasa global de respuesta fue 8 ,2 . La 
tasa de respuesta en áreas urbanas fue 88,1  y en áreas rurales fue 0, .

Mediante la encuesta se recolectó información sobre características de antecedentes, consumo 
de tabaco (fumadores y no fumadores), cigarrillos electrónicos, cesación, exposición al humo de 
segunda mano, indicadores económicos, exposición a la publicidad y promoción del tabaco, así 
como conocimiento, actitudes y percepciones hacia el consumo de tabaco.

CONSUMO DE T CO

El consumo de tabaco es uno de los factores de riesgo más comunes 
para adquirir enfermedades no transmisibles (E T). Según el 
Ministerio de Salud de Costa Rica, 2,0  de los años de vida ajustados 
por discapacidad (A AD) se pierden debido a E T y 15,  del total de 
muertes en Costa Rica pueden atribuirse al fumado de tabaco. 

Con esta encuesta se determinó que: 

 1 ,  de los hombres, ,5  de las mujeres y ,1  en total ( 25,8 
miles de adultos) consumían tabaco en ese momento.

 1 ,  de los hombres, ,  de las mujeres y 8,  en total  
fumaban tabaco en ese momento  ,  y ,1  en áreas urbanas y 
rurales, respectivamente. En general, 8,  de los adultos fumaban 
cigarrillos manufacturados, que era el tipo más preferido de los productos de tabaco para fumar.

 5,1  de los fumadores diarios fuman el primer cigarrillo dentro de los primeros 0 minutos 
después de despertarse.

 En general, 5,8  de los adultos eran fumadores diarios de tabaco, y ,1  eran fumadores 
ocasionales de tabaco. Se estima que ,5  y ,  de los residentes de áreas rurales y urbanas, 
respectivamente, eran fumadores diarios de tabaco. 

 Entre los fumadores diarios de 20 a  años, la edad promedio de inicio del fumado diario fue 
a los 1 ,1 años  1,  iniciaron el fumado diario antes de los 15 años, 2 ,  entre los 15 a 1  
años, y 28,  entre los 1  a 1  años.

 En general, el consumo de tabaco sin humo en ese momento era 0,1  0,1  entre los hombres 
y 0,000  entre las mujeres.
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CES CI N

La cesación del tabaquismo se refiere al proceso de abandonar el uso de productos de tabaco, con o 
sin ayuda. Por lo general, los productos de tabaco contienen nicotina, que es altamente adictiva  por 
lo tanto, es esencial fortalecer los sistemas de atención de salud a fin de promover la cesación del 
consumo de tabaco. La Caja Costarricense de Seguro Social en Costa Rica desempeña un papel clave 
para identificar el consumo de tabaco y brindar acceso a servicios de cesación. 

Con esta encuesta se determinó que:

 Casi  de cada 10 fumadores del año anterior (58, ) intentaron dejar de fumar en los últimos 
12 meses.

 Entre quienes intentaron dejar de fumar, ,  trataron de hacerlo usando métodos de 
farmacoterapia, ,  usaron consejería/asesoramiento, y ,  de los fumadores intentaron 
dejar de fumar sin ninguna ayuda. 

 De los fumadores del año anterior que visitaron a un proveedor de servicios de salud en los 
últimos 12 meses, solo a ,0  se les recomendó dejar de fumar.

  de los fumadores actuales planeaban o estaban pensando en dejar de fumar.

HUMO DE SE UND  M NO 

La exposición al humo de segunda mano (E SM) también puede causar enfermedades relacionadas 
con el tabaco. La E SM se compone de dos formas de humo de la combustión del tabaco: el humo 
que se desprende del extremo ardiente de un cigarrillo o de otros productos de tabaco como un 
cigarrillo, pipa o puro  y el humo exhalado directamente por el fumador. Según la Ley General de 
Control del Tabaco y sus Efectos ocivos en la Salud, Ley 028, en Costa Rica, es prohibido fumar en 
espacios públicos y privados y en todo el país. Mediante la encuesta, se analizó información sobre 
la exposición al E SM en el trabajo, el hogar, o cuando se visitaron distintos lugares públicos en los 
últimos 0 días. Además, se obtuvo información con apoyo de los entrevistados para la ley nacional 
que prohíbe el fumado en distintos lugares públicos.

Con esta encuesta se determinó que: 

 ,  de los adultos que trabajaban en ambientes cerrados ( 5,  miles de adultos) habían estado 
expuestos al humo de segunda mano en el lugar de trabajo durante los últimos 0 días.

 ,  de los adultos (1 8,  miles de adultos) estuvieron expuestos al humo de segunda mano en 
el hogar al menos una vez al mes.

 ,  de los adultos (111,2 miles de adultos) estuvieron expuestos al humo de segunda mano en 
restaurantes en los últimos 0 días.

 2 ,0  de los adultos (15 ,1 miles de adultos) estuvieron expuestos al humo de segunda mano 
en bares o clubes nocturnos en los últimos 0 días.
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 1 ,  de los adultos ( 1,  miles de adultos) estuvieron expuestos al humo de segunda mano en 
universidades en los últimos 0 días.

 El apoyo a las leyes antitabaco existentes era considerablemente alto para los siguientes lugares 
públicos: hospitales ( ,2 ), lugares de trabajo ( 8,5 ), restaurantes ( 8, ), bares ( , ), 
transporte público ( ,1 ), centros educativos ( , ) y universidades ( 8, ), y lugares de 
culto ( ,1 ). En general, ,1  apoyaban las leyes para todos estos espacios públicos.

ECONOM

Mediante la encuesta se examinaron aspectos económicos del consumo de tabaco por los fumadores 
actuales de cigarrillos manufacturados, con base en información de la compra más reciente. Esta 
información incluyó la fuente y el tipo de la última compra de cigarrillos, así como el gasto en 
cigarrillos.

Con esta encuesta se determinó que: 

 La fuente más común de la compra de cigarrillos manufacturados eran los establecimientos 
comerciales (80, ), seguido por tiendas libres de impuestos ( ,2 ), y vendedores callejeros 
(5, ). 

 Además, una proporción significativamente mayor de fumadores de cigarrillos manufacturados 
con edades entre 15 a 2  años, compraban cigarrillos de vendedores callejeros (1 ,8 ), en 
comparación con los fumadores de 25 años o más ( ,1 ).

 Los fumadores de cigarrillos gastaban un promedio de 1 . 0 colones1 por mes en cigarrillos 
manufacturados.

 El monto promedio gastado en 20 cigarrillos manufacturados era de 1. 28 colones y el costo de 
100 paquetes (o 2000 cigarrillos) de cigarrillos manufacturados como porcentaje del Producto 
nterno ruto (P ) per cápita 201  era 2, . 

MEDIOS DE COMUNIC CI N

Los medios de comunicación juegan un papel importante en las campañas a favor y en contra de los 
productos de tabaco. Constituyen una forma eficaz de difundir información sobre los peligros del 
consumo de tabaco y la importancia de desalentarlo. También se usan para la publicidad, promoción 
y patrocinio de productos de tabaco. 

La Publicidad, Promoción y Patrocinio del Tabaco (PPPT) son prohibidos en Costa Rica, según el 
Ar culo 12 de la Ley o. 028, Ley General de Control del Tabaco y sus Efectos ocivos en la Salud 
de 2012. El Ar culo  de esta Ley obliga a usar advertencias sanitarias gráficas en los dos lados 
principales de los paquetes de cigarrillos. La GATS Costa Rica recolectó información para saber si las 
personas notaron la información antitabaco y PPPT durante los últimos 0 días.

1  Costa Rica, moneda nacional.
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5

Con esta encuesta se determinó que: 

 2,  de los adultos notaron la información anti fumado en cualquier lugar en los últimos 0 
días, y ,1  de los adultos notaron estos mensajes en la televisión o la radio.

 2 ,  de los adultos notaron cualquier publicidad, promoción y patrocinio de cigarrillos en los 
últimos 0 días.

 Durante los últimos 0 días, ,  de los fumadores notaron las advertencias sanitarias en los 
paquetes de cigarrillos, y 55,  de los fumadores consideraron dejar de fumar debido a las 
etiquetas de advertencia ( igura 1).  

Figura 1. Porcentaje de fumadores que notaron las advertencias sanitarias en los paquetes de 
cigarrillos y consideraron dejar de fumar debido a las etiquetas de advertencia durante el último 
mes, por residencia, GATS Costa Rica, 2015.
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CONOCIMIENTO, CTITUDES  PERCEPCI N

La encuesta provee información sobre el conocimiento, las actitudes y percepciones de los 
entrevistados con respecto a los riesgos del fumado y la exposición al humo de segunda mano. Se 
preguntó específicamente si los entrevistados creen que el fumado de tabaco causa enfermedades 
como derrame cerebral, infarto de miocardio, cáncer de pulmón, presión arterial alta, cáncer de 
vejiga, de garganta o del estómago, abortos, infertilidad, impotencia, osteoporosis, nacimientos 
prematuros y bajo peso al nacer. 

Por último, mediante la encuesta se recolectó información sobre el conocimiento de la Ley General 
de Control de Tabaco 028 y el apoyo para aumentar los impuestos a los productos de tabaco.
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Con esta encuesta se determinó que: 

 ,8  de los adultos creían que el fumado causa enfermedades graves.

 Con respecto a patologías específicas, 8,2  de los adultos creían que el fumado causa cáncer 
de pulmón, ,8  bronquitis crónica, ,  caries dentales, 0,  enfisema, 0,0  infarto del 
miocardio, 8 ,  abortos, 1,2  derrame cerebral, ,2  impotencia sexual, ,2  cáncer de 
estómago, 5 ,0  cáncer de mamas, ,5  pérdida de cabello, y ,  cáncer de vejiga. 

 5,8  de los adultos ( ,5  de las mujeres y 5,0  de los hombres) creían que la exposición al 
humo de segunda mano causa enfermedades graves a las personas que no fuman.

 85,1  de los adultos estaba a favor de aumentar los impuestos a los productos de tabaco.

RECOMEND CIONES

La GATS es la primera encuesta integral realizada en Costa Rica sobre el consumo de tabaco y 
conductas relacionadas con el tabaco. Provee información fundamental sobre indicadores clave para 
el control del tabaquismo por sexo y lugar de residencia. Los resultados de la GATS describen el 
entorno para la prevención y control del tabaquismo en Costa Rica. Es importante hacer esfuerzos 
constantes para la prevención y control del tabaquismo, a fin de minimizar el consumo de tabaco y 
prevenir aumentos potenciales. Las conclusiones pueden guiar las políticas, planificación y prácticas 
de la salud pública ya que ofrecen datos relevantes para las intervenciones existentes y futuras en 
la prevención y control del tabaquismo. Según el paquete de la estrategia MPOWER, las siguientes 
recomendaciones surgen de las conclusiones de la encuesta con respecto a las políticas:

1. Sensibilizar sobre los efectos perjudiciales para la salud, debido al consumo de tabaco y la 
exposición al humo de segunda mano.

2. Continuar mejorando la implementación de la Ley General de Control del Tabaco y sus Efectos 
ocivos en la Salud, incluyendo la observancia de las políticas antitabaco y las restricciones 

sobre la publicidad a favor del tabaco, a fin de reducir su consumo y alcanzar la meta de País 
Libre de umo de Tabaco.

. Cumplir la ley para garantizar lugares libres de humo de tabaco en el trabajo, restaurantes y 
el transporte público, mediante la cooperación interinstitucional de la Policía acional, las 
municipalidades y el Ministerio de Salud.

. Aumentar la cantidad de inspectores sanitarios y adaptar su horario de trabajo para una 
apropiada vigilancia y aplicación de la ley, con énfasis especial en restaurantes, bares y clubes 
nocturnos. 

5. Desarrollar estrategias para fortalecer los programas de cesación del fumado que son 
implementados por la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) y el nstituto sobre Alcoholismo 
y armacodependencia ( A A) a fin de garantizar el acceso universal para todos los ciudadanos. 

. Aumentar el acceso a la medicación para la cesación del fumado, en el programa nacional de 
cesación.
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. ortalecer la vigilancia y la implementación del Ar culo 12 de la Ley, que enfatiza la reducción 
de la publicidad, promoción y patrocinio del consumo de tabaco.

8. Desarrollar un sistema de seguimiento y trazabilidad para aumentar el pago de impuestos en 
todos los lugares de venta.

RESUMEN DE INDIC DORES MPOWER

Indicador Total
Se o Residencia

Hombre Mu er Urbana Rural
M  Monitoreo del consumo de tabaco y políticas de prevención

 Consumo  actual de tabaco
 umadores actuales de tabaco
 umadores actuales de cigarrillos
 umador actual de cigarrillos manufacturados
 Consumo  actual de tabaco sin humo
 Cantidad promedio de cigarrillos fumados por día 1
 Edad promedio de inicio de fumado diario 2
 Escuchó alguna vez sobre el cigarro electrónico
 Usuario actual de cigarro electrónico

,1
8,
8,
8,
0,1

1 ,
1 ,1

,5
1,3

1 ,
1 ,
1 ,0
1 ,0

0,1
1 ,1
1 ,0
52,0

1,

,5
,
,
,2

0,0
11,
1 ,5

2,
0,

,
,
,
,

0,1
13,3
1 ,
51,8

1,5

,2
,1
,
,

0,1
1 ,
15,

5,2
0,

P  Proteger a las personas del umo de tabaco

 Exposición al humo de segunda mano en el hogar al menos 
una vez al mes

 Exposición al humo de segunda mano en el trabajo 
 Exposición al humo de segunda mano en lugares públicos+:

  Edificio / Oficinas del gobierno
  Establecimientos de salud
  Restaurantes
  Bares / Clubes nocturnos
  Centros educativos
  Universidades
  Transporte público
 Apoyo a las leyes antitabaco en todos los lugares públicos 3

,

,

,1
,
,

2 ,0
5,

1 ,
,
,1

,

,5

,
,2

8,1
21,2

,2
1 ,

,
2,

5,0

,2

,
,
,

25,
,

15,
,
,5

5,5

5,8

,2
,5

8,1
21,8

5,
1 ,

8,2
2,

3,1

8,

,0
3,3

,2
2 ,5

5,8
18,1

,8
,

O  Ofrecer ayuda para de ar de consumir tabaco

 ntentó dejar de consumir tabaco en los últimos 12 meses 
 Recibió recomendaciones de  un proveedor de servicios de 

salud para dejar de fumar , 5

 ntentó dejar de fumar usando un método específico de 
cesación: 

           armacoterapia
           Consejería / Asesoramiento
           Dejó de consumir tabaco sin ayuda
 nterés en dejar de fumar 

58,
,0

,
,
,
,0

5 ,2
0,

,2
,
,8

2,

5,
0,5

2,2
,
,
,

58,0
,0

,1
,5
,1
,

0,
8,0

1,
,0
,8
,
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8

Indicador Total
Se o Residencia

Hombre Mu er Urbana Rural
 Prevenir sobre los peligros de consumir tabaco

 Cree que el fumado de tabaco causa enfermedades graves
 Cree que el fumado causa:

            Derrame cerebral
            nfarto del miocardio
            Cáncer de pulmón
 Cree que oler el humo de otras personas causa 

enfermedades graves
 otó información contra el fumado de cigarrillos en un 

lugar
 Está pensando en dejar de fumar debido a las advertencias 

sanitarias en los paquetes de cigarrillos ,

,8

1,2
0,0
8,2
5,8

2,

55,

,

1,5
0,1
8,
5,0

1,

5 ,

,

1,0
8 ,

8,2
,5

2,

5 ,

8,1

1,
0,5
8,

,0

2,0

5 ,

,0

,
88,

,
5,1

2,

2,

E  Hacer cumplir las pro ibiciones a la publicidad, promoción y patrocinio del tabaco

 otó cualquier publicidad, promoción y patrocinio de 
cigarrillos 

2 , 2 , 2 , 28, 2 ,8

R  umentar los impuestos al tabaco

 Promedio de gastos en cigarrillos por mes 
 Costo promedio de un paquete de cigarrillos 

manufacturados 
 uente de la última compra de cigarrillos :

            endedor callejero
            Tienda libre de impuestos
            Establecimiento comercial
 A favor de aumentar los impuestos a los productos de 

tabaco

1 . ,8
1. 28,2

5,
,2

80,
85,1

1 . 02,
1.2 ,8

,2
5,2

81,
8 ,8

1 .2 8,
1.51 ,

2,
,5

8,1
8 ,5

1 . ,0
1. ,

5,
5,8

80,8
85,1

1 .81 ,
1.250,2

,2
,8

80,
85,2

Notas  

1  Entre fumadores diarios actuales
2  Entre fumadores diarios de 20 a  años

 Apoya las leyes antitabaco en los siguientes lugares: hospitales, lugares de trabajo, restaurantes, bares, transporte 
público, centros educativos, universidades y lugares de culto

 Entre fumadores del año anterior (incluye fumadores actuales y los que dejaron de fumar en los últimos 12 meses)
5  Entre aquellos que visitaron algún proveedor de servicios de salud en los últimos 12 meses

 Entre fumadores actuales
 Entre fumadores actuales de cigarrillos manufacturados

  En los últimos 0 días 
  Entre quienes visitaron los lugares en los últimos 0 días
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

I  Introducción 
 

El consumo de tabaco es una de las inci ales causas e enibles de mue te  

en e medad ematu a  El cent o de ensa de la ani aci n undial de la alud, 

mediante una nota desc i ti a ublic  en ma o del 201 , que el tabaco ocasiona la mue te 

a mas de  millones de e sonas cada a o, de  millones son consumido es del oducto 

 al ededo  de 0 000 son no umado es e uestos al umo de tabaco a eno  El tabaco 

mata asta la mitad de sus consumido es  Al ededo  el 0  de los m s de mil millones 

de umado es que a  en el mundo i en en a ses de in esos ba os o medios  A menos 

que se modi iquen las tendencias actuales, la an ma o a de estas mue tes se oduci  

en el mundo en desa ollo  n mecanismo de i ilancia e iciente  sistem tica a a 

monito ea  la e idemia es uno de los com onentes esenciales de un o ama inte al de 

cont ol del tabaco 1    

 

a ani aci n undial de la alud  tiene como ob eti o educi  la ca a 

mundial de en e medades  mue tes causadas o  el tabaco, ote iendo as  a las 

ene aciones esentes  utu as de las de astado as consecuencias sanita ias, sociales, 

ambientales  econ micas del consumo de tabaco  la e osici n al umo de tabaco  Esto 

se lo a a t a s del lide a o mundial en ol ticas, omo iendo el Con enio a co de 

la  a a el Cont ol del Tabaco C TC  2   el aquete ER1 de ol ticas 

sob e el tabaco como un unto cla e de ent ada al C CT de la  El C CT alienta 

a los a ses a ad e i se a sus inci ios,  la  a o a a los a ses en sus es ue os o  

im lementa  las dis osiciones del C CT  ER    

 

En a osto de 200 , la   los Cent os a a el Cont ol  la e enci n de 

En e medades de los Estados nidos C C  con oca on una consulta de e e tos a a 

anali a  la i ilancia del tabaquismo en adultos  o mula on ecomendaciones a a el 

desa ollo de un otocolo de encuesta est nda  a consulta de e e tos tambi n 

econoci  los desa os de la inanciaci n limitada  las com le idades metodol icas al 

                                                             
1 T e M R ac age is a series o  si  ro en olicies ai ed at re ersing t e glo al to acco e ide ic and 

include  onitor to acco use and re ention olicies  rotect eo le ro  to acco s o e  er el  to uit 
to acco use  arn a out t e dangers o  to acco  En orce ans on to acco ad ertising  ro otion  and 
s onsors i  and Raise ta es on to acco  
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eali a  encuestas sistem ticas de adultos sob e el tabaco e identi ic  la alta de 

com a abilidad en las encuestas nacionales en cu so  

 

a niciati a loombe  a a Reduci  el Consumo de Tabaco o ece ecu sos a a llena  

el ac o de datos en la medici n del consumo de tabaco en el mundo  o timi a  el alcance 

 los esultados del actual istema undial de i ilancia del Tabaco GT  Estos 

ecu sos son t es encuestas escola es a a enes  ot a a a adultos, con oblaciones 

seleccionada  la Encuesta Global de Tabaco  u entud G T , la Encuesta Global de 

e sonal Escola  G , la Encuesta Global de Estudiantes de o esiones de la alud 

G   una encuesta domicilia ia, la Encuesta Global de Tabaquismo  a a Adultos 

GAT   

 

a Encuesta Global de Tabaquismo en Adultos GAT , o  sus si las en in l s  es una 

encuesta de o a es que ue esentada en eb e o de 200  como un nue o com onente 

del a e istente GT  a GAT  e mite a los a ses que la im lementan ecolecta  

in o maci n ace ca de los indicado es de las medidas de cont ol establecidas en la 

oblaci n adulta  os esultados de la encuesta od an a o a  a los a ses en la 

o mulaci n, se uimiento e im lementaci n de medidas e ecti as a a el cont ol del 

tabaco, adem s de conta  con datos com a ables con ot os a ses que an im lementado 

la GAT   

 

El C C, la undaci n C C, la Escuela de alud blica loombe  de o ns o ins 

, RT  nte national, la   los a ses de todo el mundo est n t aba ando untos 

a a im lementa  GAT   

 

a GAT  a sido im lementada inicialmente en 1  a ses io ita ios, que albe an m s 

de la mitad de los umado es  donde la ca a de consumo de tabaco es ma o  

an lades , asil, C ina, E i to, ili inas, ndia, ico, olonia, Rusia, Tailandia, 

Tu qu a, c ania, u ua   ietnam 5  

 

Implicaciones sanitarias del consumo de tabaco  
os consumido es de tabaco que mue en ematu amente i an a sus amilias de 

in esos, aumentan el costo de la atenci n sanita ia  di icultan el desa ollo econ mico  
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e estima que al ededo  de 00 millones de ni os, casi la mitad de la oblaci n in antil 

mundial, es i an ai e contaminado o  umo de tabaco,  es la e osici n en el o a  

la de ma o  im o tancia  a e osici n al umo del tabaco cont ibu e en an medida a 

la ca a mundial de la en e medad at ibuible al tabaquismo 1   a e osicion al umo 

del tabaco cont ibu e en an medida a la ca a mundial de la en e medad at ibuible al 

tabaquismo   

 

En la e i n de las Ame icas, el tabaquismo ue causa del 2 ,   de en e medad 

ulmuna  obt ucti a E C , de cance es un 2 ,  de en e medades ca dio acula es un 

0,    Ademas, en esta e i n, la o o ci n de mue tes at ibuibles al tabaco ue 

1  a a los ma o es de 0 a os   

 

El tabaco im one tambi n una alta ca a economica al secto  salud  a la sociedad en su 

con unto, debido a los altos costos de atencion medica  a la e dida de oducti idad 

labo al  En la ma o ia de las economias, latinoame icanas, los costos de atencion 

m dica e ceden el total de la ecaudacion de im uestos de oductos de tabaco   

 

Carga de enfermedad generada por el tabaquismo en Costa Rica 
e n el estudio  Ca a de en e medad at ibuible al uso del tabaco en Costa Rica  

otencial im acto del aumento del ecio a t a s de im uestos  en Costa Rica, cada a o, 

el tabaquismo es es onsable de 1 1  e entos  e estos 5 co es onden a in a tos 

 ot as en e medades ca dio ascula es, 5 212 a nue os casos de E C, 500 a AC   5  

a nue os dia n sticos de c nce  o  a o  a acci n at ibuible al c nce  es de 0  en el 

c nce  de ulm n  de la in e, de 5  en los c nce es de boca  a in e  de 52  en el 

c nce  de es a o, con in luencia tambi n en el c nce  de est ma o, nc eas  i n  El 

im acto ue di e ente a a ambos se os, en omb es   de las mue tes  2  de los 

e entos o  atolo as asociadas al tabaquismo son at ibuibles al bito de uma  , en 

mu e es, dic os alo es son 2   15 , es ecti amente  El estudio menciona, que 

du ante el 2015, el ci a illo ue es onsable de 1  mue tes  Este alo  e esenta ,  

del total de las mue tes que ocu en en Costa Rica cada a o  El 11  de las mue tes 

ca dio ascula es   de las oducidas o  AC  ueden at ibui se al tabaquismo  Estos 

o centa es son muc o m s ele ados en atolo a es i ato ia como E C   

c nce  de ulm n 1  Tambi n, 1  de las neumon as  21  de las mue tes o  ot os 

c nce es se at ibu en a esta adicci n 10  
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El tabaquismo ene a en nuest o a s, un costo di ecto anual de CRC 12 1 2  

CRC, colones , lo que equi ale al 0,  de todo el oducto b uto inte no  del a s 

 al ,  de todo el asto blico en salud anual  a ecaudaci n im ositi a o  la enta 

de ci a illos es de al ededo  de CRC ,  mil millones anuales, un alo  que a enas lle a 

a cub i  menos del 0  de los astos di ectos o ocados o  el ci a illo en el sistema 

de salud 10  

 

Políticas adoptadas para el control del consumo de tabaco en Costa Rica 
En nuest o a s se an eali ado im o tantes a ances en la elabo aci n de ol ticas a a 

el cont ol del tabaco  a eali aci n del e e cicio de e aluaci n con unta de necesidades 

a a la a licaci n del C CT de la  en Costa Rica e miti  e indencia  que se an 

iniciado ol ticas a a el cont ol de consumo de tabaco desde ace m s de 20 a os  En la 

i u a o  1, se esenta un esumen de las medidas que se an ado tado o  el a s a a 

cont ola  los tabaquismos desde ace m s de einte a os 11   

 

En 1 5 se estableci  la e  501 sob e la Re ulaci n del umado , donde se indicaba 

que se o ib a uma  en lu a es como  el t ans o te blico, cent os de ensenan a, 

de endencias estatales, lu a es blicos tec ados, lu a es ec eati os a a meno es de 

edad  a a estau antes  sodas se destina on lu a es es ec icos a a umado  se 

o bi  la enta de ci a illos a los meno es de edad  e inicia on las Cl nicas de 

Cesacion de umado  mediante el o ama de umado es an nimos 12  

 

En el 200 , Costa Rica i ma el Con enio a co de la  a a el Cont ol del tabaco  

en el 200 , lo ati ica  En el 2012, se ublica e  Gene al  el Re lamento de Cont ol de 

Tabaco  sus E ectos oci os en la alud  e  02   su ec eto o  1 5 1   

 

n a o des u s, mediante el ec eto o  , se ublica el Re lamento de 

Etiquetado de los oductos de tabaco  sus de i ados en i o  desde setiemb e de 201  

Costa Rica i ma el otocolo a a la Eliminaci n del Come cio l cito de los oductosde 

Tabaco el 21 de ma o de 201  1   

 

 

e mane a a alela, se desa olla on de distintas acciones, ent e ellas  la est icci n de la 

ublicidad  la omoci n de lu a es lib es de umo de tabaco  Con estas e ulaciones, 
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se e idencia la eocu aci n de las auto idades de salud o  el da o a la salud de esa 

oca sob e los da os que ocasiona el umado en la oblaci n    

 

i u a o  1 

Costa Rica  e islacion ado tada a a el cont ol del tabaquismo  e 1 5 201  

 

 
uente  ocumento  A licaci n del Con enio a co de la  a a el Cont ol del Tabaco en Costa 

Rica  n o me de la E aluaci n Con unta de ecesidades 

 

Implementación del CMCT-OMS OPS en Costa Rica  
El C CT de la  demuest a que es osible lo a  un acue do ol tico ent e los a ses 

a a luc a  cont a la e idemia del tabaco mediante ol ticas lobales  locales que 

disminu an el consumo en las ene aciones actuales  utu as im actando de mane a 

ositi a en la mo bimo talidad asociada al tabaco  Este es t atado mundial  u dicamente 

inculante establece las bases a a que los a ses a liquen  estionen o amas de 

cont ol  ace  ente a la e idemia c eciente de consumo de tabaco 2  En el 201 , el 

C CT de la  e ne a 1 1 a ses m s la ni n Eu o ea lo cual ace del uno de los 

t atados que m s idamente a suscitado ad esiones en la isto ia de las aciones 

nidas 15  

 

e acue do con el e o te lobal de im lementaci n del C CT de la  de 201  los 

a t culos con una im lementaci n ma o  al 5  son  el A t  otecci n cont a la 

e osici n a umo de tabaco, A t 11 em aquetado  etiquetado de los oductos de 

tabaco , A t 1  o ibici n de la enta a meno es  o  meno es , A t 12 comunicaci n, 

educaci n  conciencia , A t  5 ene al   A t   medidas im ositi as a los oductos 
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de tabaco  Aquellos que tienen una im lementaci n inte media ent e 1  , son 

A t 15 come cio il cito , A t 1  ublicidad, omoci n  at ocinio , A t   10  

Re ulaci n de los oductos de tabaco , A t  20 in esti aci n, i ilancia e inte cambio 

de in o maci n , A t 22 coo e aci n cient ica  os a t culos con la m s ba a 

im lementaci n meno  del 0  son el A t 1  otecci n del medio ambiente  la salud 

de las e sonas , A t 1  Res onsabilidad , A t 1  is osici n de alte nati as 

econ micamente iables  1   

 

ue o de ati ica  el C CT o  medio de la e  55  el ec eto E ecuti o  

05, el a s a lica sus dis osiciones a t a s de le es, e lamentos u ot as medidas a a 

su cum limiento  En 2012, ent a en i o  la e  Gene al de Cont ol del Tabaco  sus 

E ectos oci os en la alud e  02 , as  como su desa ollo e lamenta io, o  medio 

de ec eto E ecuti o  1 5 E C T  del 2  de unio del 2012   i 

bien es cie to, des u s de i mado el C CT en el 200 , este es ati icado en el 2012  A 

esa  de que este oceso a asado o  di e entes auto idades de obie no, se an 

es etado los acue dos nacionales e inte nacionales del a s, dando se uimiento a los 

etos que an quedando endientes en la a licaci n del Con enio   

 

Prevalencia del consumo de tabaco en Costa Rica   
En Costa Rica, se n los datos de la Encuesta acional de o a es del 2010  Consumo 

de o as en Costa Rica  eali ada o  el nstituto de Alco olismo  amacode endencia 

A A  ublican que la e alencia de ida del consumo de tabaco en la oblaci n ent e 

los 12  0 a os ue del 2 ,  Al com a a  los esultados obtenidos en la encuesta de 

1 0 donde la e alencia de ida ue ,  se uede obse a  que ubo un descenso 

del consumo de tabaco en los di e entes ni eles de e alencia  Al anali a  la e oluci n 

de la e alencia de ida del consumo de tabaco o  se o obse amos que en 1 0 los 

omb es cont ibu ee on con un ,   las mu e es con un 1 ,0  En el 2010, el la 

e alencia de consumo de ida en omb es desciende a un 0,   en las mu e es se 

mantiene 1 ,  Con es ecto al consumo del ltimo a o, en 1 0 la e alencia ue 

1 ,   en el 2010 un 15,1  en los omb es la e alencia ue 2 ,  en 1 0  

desciende a 20,5  en el 2010  En las mu e es ubo un ascenso asando de ,2  a 10,1  

u ante el 2010, la e alencia de consumo de ltimo mes ue 1 ,0  de la oblaci n, lo 

que e esent  una ci a ce cana al medio mill n de e sonas   a educci n en el 

consumo de omb es as  de 2 ,  en 1 0 a 1 ,0  en el 2010, mient as que en las 
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mu e es no ubo di e encias si ni icati as de ,  a ,   En este estudio del 2010, se 

indic  que la ma o  o o ci n de umado es e an omb es  su edad de inicio del 

umado a la edad ue de 1 ,5 a os, mient as que en las mu e es la edad omedio de inicio 

de 1 ,  a os 1   

 

Cumplimiento Ley General de Control del tabaco y sus efectos nocivos en la salud 
uest o a s a eali ado acciones ositi as  satis acto ias a a el cum limiento la e  

02  estableciendo una elaci n con lo indicado en el C CT   los inst umentos de 

ol tica  En la secci n  del C CT  sob e edidas elacionadas con la educci n 

de la demanda de tabaco, nuest a le  02  inclu e inclu e los si uientes ca tulos  

• Capítulo I  m uestos a los oductos de tabaco  A t culos  ,  al 1   

• Capítulo II  otecci n cont a el umo de tabaco  A t culos 5   sob e sitios 

o ibidos a a uma   la colaci n de a isos en  establecimiento de es acios 

ib es de umo de tabaco, otulaci n obli ato ia en los es acios lib es de umo 

sensibili aci n  concienti aci n sob e los es acios lib es de umo de tabaco   

• Capítulo III  Auto idad anita ia  El Att culo  indica los ebe es de la auto idad 

sanita ia   

• Capítulo I  Etiquetado de los oductos de tabaco  A ticulos del  al 11  sob e 

el etiquetado de los oductos de tabaco    

• Capítulo III  Educaci n, e enci n  coo e aci n  En el A t culo 20  

nclusi n en lanes de estudio  e an desa ollo de o amas  o ectos 

dedicados a la omocion de la salud  la e enci n de la en e medad  

• Capítulo  ublicidad, omocion  at ocinio de oductos de tabaco  At culo 

 12  ublicidad, omoci n  at ocinio  A t culo    o ectos  o amas 

de atenci n inte al  o amas de cesaci n   

• Capítulo II  otecci n cont a el umo de tabaco  A t culo   o ectos  

o amas de atenci n inte al A t culo   o amas de cesaci n   

 

a secci n  del C CT sob e las medidas elacionadas con la educci n de la o e ta de 

tabaco, se a establecido, nuest a le  inclu e inclu e los si uientes ca tulos  

• Capítulo I  oducci n ile al  Come cio licito A t culos 1 15   el Ca tulo 

 Cont ol, i cali aci n  anciones A t culos del 2 al   
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• Capítulo II  ist ibuci n, enta  uminist o de los oductos de tabaco  

A t culos del 1  al 1  Re ulaci n de la enta  suminist o   

• Capítulo  Cont ol, i cali aci n  anciones  A t culo  ecomiso de 

ob etos o ibidos  oductos de tabaco   

• Capítulo III  Educaci n, e enci n  coo e aci n  A t culo  21  

n esti aci n i ilancia e inte cambio de in o maci n   

 

Objetivos de la encuesta GATS Costa Rica, 2015 
El ob eti o de la GAT  es ecolecta  en la oblaci n de 15 a os  m s, in o maci n 

elacionada con  la e alencia de uso de tabaco, el inte s en la cesaci n, la e osici n 

al umo de tabaco a eno, los as ectos econ micos, el conocimiento de la ublicidad, 

omoci n  at ocinio de los oductos de tabaco, el conocimiento de las ad e tencias 

sanita ias en las ca etillas de ci a os  las actitudes  e ce ciones ace ca del uso del 

tabaco   

 

El o ecto de la eali aci n de la encuesta GAT  en Costa Rica inicio en an os  

du ante el  Con eso Tabaco o alud que se celeb  en ma o de 201 , cuando 

e esentantes de la de  de las o icinas e ional  de Costa Rica esenta on la 

o uesta ante el iniste io de alud a a e alua  la actibilidad de im lementaci n de 

la encuesta  El 2  de ab il de 201 , en esta ime a euni n, se desi n  a la i ecci n de 

i ilancia de la alud como la instituci n que eali a a la encuesta  oste io mente, se 

a ob  el cuestiona io  el dise o muest al e iamente t aba ado o  el equi o t cnico 

de Costa Rica  de tal o ma que la GAT  Costa Rica, 2015 ue a obada o icialmente a 

a ti  de 1  de ulio de de 201  

 

Los objetivos de la GATS Costa Rica 2015 fueron   

• onito ea  el uso de tabaco  los indicado es de cont ol de tabaco en Costa Rica 

• o o ciona  in o maci n a a monito ea  la im lementaci n del Con enio 

a co de la  a a el Cont ol del Tabaco  as  como, las est ate ias 

ecomendadas en el lan de medidas ER a a educi  la demanda  

• o o ciona  in o maci n de las e alencias de uso de tabaco a a a o a   

e alua  los o amas de cont ol del tabaco en Costa Rica  
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• acilita  de mane a e ula  la i ilancia  el monito eo del uso del tabaco, la 

e osici n a umo de tabaco a eno TA , el conocimiento, las actitudes  las 

e ce ciones ace ca del uso del tabaco  las en e medades elacionadas  

• o talece  la ca acidad t cnica en Costa Rica a a im lementa  otocolos 

estanda i ados basados en la e idencia cient ica a a la eali aci n de encuestas 

de tabaco  

• o talece  la ca acidad t cnica en Costa Rica a a eali a  e im lementa  

encuestas de salud oblacional  as  como, disemina  los esultados  ace  uso de 

ellos en la im lementaci n de ol ticas blicas elacionadas con el tabaco  

• esa olla   mantene  actuali ados los e o tes a a el monito eo de la e idemia 

de tabaquismo  las ol ticas de cont ol  
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II  Metodología 
 

Diseño de la muestra 
Población objetivo 

a Encuesta undial del Tabaco en Adultos GAT , o  sus si las en in l s  eali ada 

en Costa Rica en el a o 2015, tu o como oblaci n ob eti o a todos los adultos de 15 

a os  m s  a encuesta se eali  en onas u banas  u ales, que i an en un o a  o 

se toma on en conside aci n las e sonas en c celes, os itales, asilos, con 

disca acidades mentales  esidentes tem o ales como estudiantes, ob e os o tu istas que 

asan ocos meses en esas casas  En cada i ienda ue seleccionada aleato iamente solo 

una e sona adulta  a ecolecci n de la in o maci n eali ada o  los equi os de 

encuestado es se eali  en las nue e e iones del iniste io de alud, ent e el 0  de 

ma o al 0  de unio de 2015  

 
Criterios de la muestra 

ue una encuesta obabil stica dise ada en t es eta as  selecci n o o cional al tama o 

de las unidades ima ias de muest eo , selecci n sistem tica de i iendas  

selecci n aleato ia de indi iduos ma o es de 15 a os  a a lo a  una e esentaci n a 

ni el nacional se toma on en cuenta 2 ti os de con lome ados  o  se o  ona de 

esidencia u bana  u al  a a la selecci n de las , se tom  como ma co de 

e e encia el  Censo acional de oblaci n   de i ienda 2, el cual inclu e un total 

de 10 1 se mentos censales, dist ibuidos en siete o incias  

 

Metodología del muestreo 

a selecci n de las unidades ima ias de muest eo se i o en o ma o o cional al 

tama o, se n la di isi n te ito ial del a s que est  di idido en  o incias, 1 

cantones, 21 dist itos  10 1  a unidad muest al m s eque a se llama nidad 

ima ia de uest eo  que tiene a o imadamente ent e 125 a 100 i iendas  

Como se de inie on 2 est atos ona  u bana u al  se o  omb es mu e es  se estima el 

tama o m nimo de muest a en 000 ent e istas, si se calcula la no es uesta en 

                                                             
 nstituto acional de stad stica  Censos Costa Rica   Censo acional de o lación  V  de Vi ienda  

Resultados Generales  nstituto acional de stad stica  Censos  
  ed  San os  C R  C   
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a o imadamente un 15 , se ace necesa io isita  00 i iendas  e selecciona on 

00 , 200 u banas  200 u ales    a dist ibuci n de estas unidades ima ias de 

muest eo se i o se n la o o ci n de abitantes o  o incias T  En la tabla 2 1 

se muest a la dist ibuci n de la oblaci n de 15 a os  m s o  se o  ona de esidencia  

 

Tabla 2 1 oblacion de 15 a os  mas se n lu a  de esidencia  se o  GAT  Costa 

Rica 2015 
 

Población de 15 años y 
más 

Lugar de residencia Total 

rbano Rural 

Sexo omb es 1 1 2  2 1 1 1 5 5 

u e es 1 25 2  1 00  1 0  

Total 2 1  2 1  2 2 
 

uente  nstituto acional de Estadistica  Censos de Costa Rica  

 

En la se unda eta a de muest eo se seleccion  de mane a sistem tica, 1 de cada  

i iendas a a isita  a o imadamente 2  i iendas o   En cada unidad de 

muest eo se de ini  un unto conocido de inicio o a anque a a ti  del cual se iba 

eco iendo el se mento de i quie da a de ec a, como las a u as del elo , asta cub i  

todo el se mento  e cont  con los ma as del nstituto acional de Estad sticas  Censos 

EC  a a cada unidad ima ia de muest eo  Estos ma as ue on actuali ados o  las 

eas Recto as de alud del iniste io de alud  a actuali aci n consisti  en e isa  en 

cada ma a las i iendas ocu adas  desocu adas, establecimientos come ciales, 

condominios  nue as const ucciones    

 

o  ltimo, la selecci n aleato ia de indi iduos ma o es de 15 a os se eali  mediante 

un listado de todas las e sonas de 15 a os  m s, que cum lie an los equisitos de 

selecci n en la i ienda  e utili a on tabletas a a la a licaci n de cuestiona ios  o  

medio de un so t a e, instalado en cada tableta, se eali  en o ma aleato ia la selecci n 

                                                             
 Este dato se obtu o de la e e iencia que tiene el iniste io de alud en ante io es in esti aciones como 

la Encuesta acional de ut ici n 200 , Encuesta acional de alud e ual  Re oducti a 2010  la 
Encuesta C  Costa Rica 2011  
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de la e sona a ent e ista  Esta selecci n mantu o una o o ci n simila  ent e omb es 

 mu e es  En el A endice  ise o uest al, se esenta un esumen del muest eo   
Tamaño de la muestra 

a a estima  el tama o de muest a necesa io en el estudio GAT  Costa Rica 2005, se 

tom  como base la e alencia del consumo actual de tabaco, se n Encuesta acional 

2010  que ue de un 1 ,  o  cada 100 abitantes   Adem s, se utili  un e o  en las 

estimaciones de ,0 , un ni el de con ian a del 5   un e ecto de dise o de 2, la 

mula utili ada ue  

 
onde  

n  tama o de muest a 

  e alencia estimada de consumo actual de tabaco en a o 2010  

 

 

 

  l mite a a el e o  de estimaci n 

E   e ecto de dise o 

 

El tama o de muest a inicial ue de 2  000 e sonas a a cada con lome ado sin a uste 

o  no es uesta a a un total de 000 e sonas  a muest a inal a ustada con la no 

es uesta ue de 00 indi iduos    

 

Ajustes por no respuesta y selección  
El c lculo de las tasas de no es uesta, tami a e  es uesta se eali  con base en el 

anual a a el ise o de uest a, ca tulo 105  a muest a inal laneada ue de 00 

o a es a isita  a a com leta  una muest a e ecti a inal de 0  ent e istas 

indi iduales   

                                                             
 nstituto sob e Alco olismo  a macode endencia  ea esa ollo nstitucional  oceso de 
n esti aci n  Consumo de d o as en Costa Rica  Encuesta acional 2010  Tabaco  an os , CR  A A, 

2012 
5 G u o Colabo ati o de la Encuesta undial sob e el Tabaquismo en los Adultos  Encuesta undial sob e 
el Tabaquismo en los Adultos E TA  anual de dise o muest al, e si n 2 0  Atlanta, GA  Cent os a a 
el Cont ol  la e enci n de En e medades, 2010 

  5  de la dist ibuci n no mal est nda  a 2 colas 
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Procedimientos de selección  
reas urbanas 

e utili a on las nidades ima ias de uest eo  o o cionadas o  el EC en 

eas u banas  e utili  un ocedimiento de selecci n con obabilidad o o cional al 

Tama o T  sin em la o a a la selecci n de las  tomando el n me o total de 

abitantes de 15 a os  m s o   como medida de tama o   

 

El al o itmo utili ado ue sam le  en TATA, que desa olla la selecci n con T sin 

em la o de acue do con a tle   Rao 1 2 1     

 

tili ando un ocedimiento de muest eo sistem tico , se selecciona on 2  

i iendas abitadas o  cada  seleccionada  Este ocedimiento se eali  o  a te 

de los su e iso es del e sonal de cam o de la em esa cont atada  Al inicio del 

ocedimiento, se eali  el conteo de i iendas abitadas  En todos los casos, se utili  

como unto de a tida conocido o  los su e iso es de cada se mento  e eli i  la 

i ienda inicial de o ma aleato ia  se eco i  la cuad a sistem ticamente en el sentido 

de las manecillas del elo  En cada i ienda seleccionada se debi  a lica  el cuestiona io 

del o a  a a lista  los miemb os de la i ienda con 15 a os  m s  En cada i ienda 

isitada, se seleccion  a una e sona ele ible de 15 a os  m s utili ando un muest eo 

aleato io sim le a a ti  del listado de inte antes que ue obtenido en el cuestiona io del 

o a  Este ocedimiento se eali  de mane a automati ada o  las tabletas elect nicas 

utili adas a a la a licaci n de las ent e istas  

 
reas Rurales  

Al i ual que se i o en las onas u banas, las nidades ima ias de uest eo  

ue on seleccionadas con obabilidad o o cional al Tama o T  sin em la o  a 

cantidad de  seleccionadas a a cada o incia, cant n  dist ito del a s, estu o 

dete minada o  el n me o de abitantes se n lu a  de esidencia, la di e encia ent e 

onas u banas  onas u ales ue estu o dada o  el des la amiento que tu ie on que 

ace  los equi os de t aba o  En la a te u bana e a m s sencilla su ubicaci n  eco ido  

En la a te u al se di icult  el delimita  cada se mento o  su an ea  de i ual mane a 

ue m s di cil su eco ido ent e monta as, os  incas   El ocedimiento de selecci n 

de i iendas abitadas  la e sona a ent e ista  de 15 a os  m s, ue el mismo en onas 

u banas  en u ales   
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Muestra final 
a dist ibuci n o i inal de la muest a ue de 000 i iendas tanto a a las eas u banas 

como a a las u ales  Este dise o o i inal se aument  a 00 i iendas cuando se 

contem l  el o centa e de no es uesta 15  que se tiene o  e e iencia en el 

iniste io de alud en ot os estudios simila es  Reali ada la ueba iloto  eali ados 

los a ustes necesa ios, se inici  el t aba o de cam o  in emba o, dos de los se mentos 

censales ue on del todo inaccesibles  uno u al  ot o u bano  o  esta situaci n 

inalmente en la muest a se isita on 50 i iendas en el ea u bana  0 i iendas 

en el ea u al, a a un total de 0 o a es isitados    

 

Cuestionario  
El cuestiona io de la GAT  consta de un con unto b sico de e untas que se a lica en 

todos los a ses a tici antes en la encuesta  Contiene  secciones  ca acte sticas 

sociodemo icas, consumo de tabaco, tabaco sin umo, ci a illos elect nicos, 

cesaci n de consumo, umo de se unda mano, as ectos econ micos, medios de 

comunicaci n  conocimientos actitudes  e ce ciones    Adicionalmente, Costa Rica 

inco o  una lista o cional de e untas o ientadas a la i ilancia de la e idemia del 

tabaco  el monito eo de las ol ticas de cont ol  Adem s, incluimos e untas sob e uso 

de ci a illo elect nico  El cuestiona io ue est uctu ado con e untas de ti o 

dicot micas, de alo aci n  selecci n m lti le que consta de dos com ontes b sicos   

• Cuestionario del ogar  di i ido a conoce  las ca acte sticas ene ales del 

o a  que se constitu e en la base del oceso aleato io a a la selecci n del 

ent e istado   

• Cuestionario Individual  nte ado o  un con unto de e untas es ec icas 

elacionadas con el ob eto de estudio  

na desc i ci n ene al de cada secci n se inclu e se uidamente  el cuestiona io en su 

e si n inal a a Costa Rica, se encuent a en el A ndice A   

• Características sociodemográficas  se inclu e se o, edad, condici n t aba o, 

educaci n, se icios en el o a   ot os   

• Consumo de tabaco  at ones de consumo consumo dia io, menos que dia io,  

no consume , edad omedio de inicio, di e entes oductos de tabaco de 
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consumo, ci a os, i as, u os  ot os de i ados de tabaco , de endencia de la 

nicotina o a del ime  ci a o, tiem o de abe  de ado de uma  

• Tabaco sin humo  at ones de consumo consumo dia io, menos que dia io,  no 

consume , edad omedio de inicio, di e entes oductos de tabaco de consumo, 

ci a os, i as, u os  ot os de i ados de tabaco , de endencia de la nicotina, 

di e entes ti os de tabaco sin umo in ala  tabaco o  la boca, mastica  tabaco, 

in ala  tabaco o  la na i , etc , de endencia de nicotina, intentos de de a  de 

uma   

• Cigarrillos electrónicos  esta secci n inclu  t es e untas elacionadas con el 

ci a illo ci a o elect nico, tambi n llamado a o i ado  elect nico , eCi  o 

eCi a   

• Cesación  conse os a a de a  de uma  o  el e sonal de salud, m todos 

utili ados o  los umado es a a a a intenta  de a  de uma   

• umo de segunda mano  adultos e uestos al umo de tabaco de se unda mano 

en su lu a  de t aba o, en su o a , en estau antes, ba es, uni e sidades, cent os 

de salud, a adas de autobuses  

• Económicos  ti os de oductos de tabaco, asto omedio o  mes en el 

consumo de tabaco, ma cas de ci a illos,  lu a  de com a   

• Medios de comunicación  se inclu  la ublicidad de la indust ia tabacale a en 

adio, tele isi n, allas ublicita ias, e i dicos, cine e nte net  Adem s, se 

conside  la ublicidad en cont a como las ad e tencias en aquetes de ci a illos   

• Conocimientos, actitudes y percepciones  se e unt  sob e el conocimiento de 

los e ectos en la salud ocasionadas o  el tabaquismo,  sob e el aumento de los 

im uestos a los oductos de tabaco   
 

El dise o del cuestiona io conside  las e siones en es a ol de los cuestiona ios de 

anam   ico   a a su a obaci n inal ante el C C, se t adu o al in l s, lue o se 

inco o a on las obse aciones a la e si n inal del cuestiona io en es a ol de Costa 

Rica, a o 2015   

 

Recolección de datos 
e con o m  a ni el nacional un Comit  de T aba o de Cam o  que ten a como ob eti o 

ca acita , a o a   su e isa  la ecolecci n de in o maci n  com leta  las encuestas 
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necesa ias  El iniste io de alud mediante una licitaci n e te na ublic  los t minos 

de e e encia a a eali a  la encuesta GAT  e ad udic  a la em esa i ada  

niciati as de esa ollo Em esa ial A  quienes contaban con am lia e e iencia en 

la eali aci n de estudios sob e consumo de d o as    

 

Capacitación del trabajo de campo 
e lle  a cabo utili ando dos acti idades  una ca acitaci n esencial  la ueba iloto  

a acti idad de ca acitaci n inclu  los si uientes temas  as ectos t cnicos de la 

encuesta, es ec icamente sob e elementos conce tuales  cuestiona io, uso del 

dis ositi o di ital en la a licaci n del cuestiona io  Esta acti idad se desa oll  

untamente con el iniste io de alud, , C C  la em esa cont atada  e 

ca acita on 5 su e iso es  2  encuestado es  Cada equi o consist a en  un su e iso , 

 ent e istado es  un c o e  Cada equi o ecolectaba al menos 20 encuestas dia ias  

  

Prueba piloto 
el 2  al 2  de eb e o de 2015, se eali a  la ueba iloto de la encuesta, la cual ue 

su e isada o  e sonal del iniste io de alud,   de C C   a ueba iloto se 

desa oll  con la inalidad de alida   e i ica  la com ensi n de las e untas del 

cuestiona io, as  como tambi n los ocedimientos, inst umentos  o ani aci n del 

t aba o de cam o  na e  concluida la alidaci n se e ectua on los a ustes en unci n de 

las ecomendaciones  e i ual o ma, se inte a on las ecomendaciones su e idas o  

los aseso es inte nacionales  se esenta on al Comit  de laneamiento  ani aci n 

de la encuesta GAT   e a lica on 100  encuestas, 50 en eas u banas 25 en omb es  

25 en mu e es, 50 en eas u ales con i ual o o ci n de omb es  mu e es  En la 

ueba iloto a tici a on  equi os,  a cada ent e istado  se le ad udic  i iendas a a 

que eali a a ent e  a 5 encuestas  n d a se eali a on las encuestas en el ea u bana  

el si uiente d a en el ea u al  Cada encuestado   su e iso  contaba con una tableta  

el c i  con acceso a inte net a a el en i  de las encuestas a la base de datos locali ada 

en un se ido  a ni el cent al   

 

a ueba iloto ue e ecti a a a la identi icaci n de as ectos como  du aci n de la 

a licaci n de los cuestiona ios, est ate ia de eco ido en los se mentos, as ectos de 

se u idad, acceso a las i iendas, o a ios de locali aci n de los ent e istados, a o o del 

e sonal del iniste io de alud a a me o a  el o centa e de es uesta   
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Trabajo de campo 
a em esa cont atada, niciati as de esa ollo Em esa ial A, estu o a ca o de la 

ca acitaci n de encuestado es  su e iso es a a el le antamiento de in o maci n de la 

GAT , de i ual mane a, tu o la es onsabilidad de la cont ataci n de todo el e sonal 

su e iso es, encuestado es  c o e es   el mane o de los ecu sos econ micos a a la 

eali aci n del t aba o de cam o  El iniste io de alud estu o a ca o de la su e isi n 

de la em esa cont atada a a la ecolecci n de in o maci n, adem s, se eali  un t aba o 

e io de in o maci n  coo dinaci n con las eas de alud in o m ndoles  

ca acit ndoles sob e la encuesta GAT , adem s, los unciona ios de salud, o  su am lia 

e e iencia en el cam o, actuali a on la in o maci n contenida en los ma as de los 

se mentos censales del EC la encuesta se eali  en el 2015  los ma as e an del 

2011  e acilit  la ubicaci n eo ica de la , caminos de acceso, indicaci n de 

ni eles de eli osidad,  cualquie  ot a in o maci n que a uda a a un me o  t aba o del 

cam o En las distintas eta as de ca acitaci n, tanto a a ent e istado es como los 

su e iso es ecibi   se e o a on los si uientes temas  

• Consumo de tabaco en Costa Rica  est ate ias de la e  02  

• As ectos ticos de la encuesta GAT   los consentimientos in o mados a a la 

a licaci n de la encuesta  

• Cuestiona io en a el  su o mato elect nico, donde se icie on cticas con 

e em los de no umado es  umado es  

• so de las tabletas elect nicas o t tiles con sistema And oid  a a la ca tu a 

de in o maci n, el mane o, es aldo  t ans e encia de los cuestiona ios  
 

Datos del trabajo de campo 
El t aba o de cam o de la encuesta GAT  Costa Rica 2015, se eali  ent e el 0  de ma o 

al 0  de unio de 2015  e io al inicio del estudio se eali  una con e encia de ensa 

a a comunica  a la oblaci n costa icense de la eali aci n de un estudio en la oblaci n 

de 15 a os  m s  los e ectos inculados al consumo de tabaco  En la con e encia estu o 

las inci ales auto idades del iniste io de alud  se die on indicaciones ene ales del 

ti o de estudio  sus ca acte sticas  
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a a la lo stica en cam o se o ani a on  equi os de t aba o, cada una con o mada o  

t es encuestado es, un su e iso   un conducto  a est uctu a de su e isi n de la 

Encuesta GAT  estu o con o mada o  5 coo dinado es, 2 unciona ios de a te del 

iniste io de alud, 2 de la em esa cont atada  una coo dinado a a ni el nacional  Estos 

coo dinado es monito eaban e i dicamente cada equi o de t aba o con el o sito de 

e alua  la ecolecci n de los datos  ase u a  el cont ol de calidad  En todo momento se 

cont  con un equi o t cnico de e e tos del C C en el mane o del o ama, las bases 

de datos  los dis ositi os elect nicos  Con este e sonal del C C tambi n se midi  la 

du aci n de la a licaci n de los cuestiona ios  se e alu  si e a co ecto el tiem o de la 

ent e ista, si no e a as , se die on las medidas de su e isi n co es ondientes  

 

Cada encuestado  lle aba a en su moc ila de t aba o  na tableta o dis ositi o 

elect nico  con las ent e istas a eali a , el manual del ent e istado , su a ete de 

identi icaci n  un olleto esumen e licando la encuesta GAT   la utilidad a a el 

a s  Adicionalmente, a cada su e iso  se le o o ciono los ma as a a la ubicaci n de 

las  con las man anas seleccionadas, los o matos a a el en i  de e o te de a ance 

 manual sob e las unciones del su e iso  de cam o  

 

Confidencialidad y consentimiento informado 
Con el o sito de a anti a  los eque imientos ticos de cualquie  in esti aci n en el 

cam o de la salud, se inclu e on en el cuestiona io indi idual, un consentimiento 

in o mado di ital, que inclu a todos los inci ios ticos undamentales  e a lica on 

consentimientos a a todos los ent e istados  a a los meno es de 1  a os se dise a on 

los consentimientos a a ad es o enca ados  asentimientos a a los meno es  Tanto 

los consentimientos como los asentimientos estu ie on siem e dis onibles de mane a 

im esa  en o matos elect nicos en la tableta de los ent e istado es  

 

Ace tada la ent e ista, se busc  un lu a  adecuado a a que cada ent e istado  udie a 

eali a  la encuesta de mane a c moda  sob e todo de mane a con idencial  A cada 

encuestado solo se ed a su nomb e a la o a del listado amilia , esto tambi n acilito un 

t ato e sonal a la o a de la ent e ista  unca se idi  in o maci n del nomb e com leto 

de la e sona o n me o de identi icaci n   
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Cuando una e sona e a seleccionada  no se encont aba en el o a , se ed a in o maci n 

al amilia  de una o a  d a est at ico a a eali a  la ent e ista, adem s el encuestado  

coo dinaba con el su e iso  una e isita, en ocas ocasiones ue necesa io ace  2 

e isitas   

 

Análisis estadístico 
btenidos los datos a ni el muest al ue necesa io eali a  un an lisis de datos de 

encuestas com le as, a a obtene  las estimaciones a ni el oblacional  sus inte alos 

de con ian a  a a cada uno de los encuestados, se calcul  los acto es de e ansi n 

muest al utili ando un oceso de onde aci n  e si uie on los si uientes asos  

c eaci n del onde ado  base o onde ado  de dise o, calculado a a ti  de las eta as de 

selecci n obabil stica en el dise o de la muest a, un a uste o  no es uesta a a la 

muest a de o a es  a a los indi iduos ele ibles en la encuesta,  un a uste de la 

est ati icaci n de los totales de la muest a a a la o ecci n de la oblaci n de 15 a os 

 m s, o  se o  u o de edad  os onde ado es inales se calcula on como el oducto 

de los onde ado es de dise o, el a uste de no es uesta  el a uste de la est ati icaci n  

e calcula on inte alos de con ian a al 5 o  ciento C 5  con el o sito de medi  

la ecisi n del estimado  os inte alos de con ian a est n est ec amente elacionados 

con las uebas de si ni icancia estad stica A endice   
Todos los c lculos de onde aci n, las estimaciones  sus inte alos de con ian a se calcula on 

utili ando el m dulo de muest as com le as del aquete estad stico  2  e const u e on  

tabla  icos  en E cel 201  
 

Tasa de respuesta 
n total de 0 i iendas ue on isitadas a a com leta  la encuesta de o a es  se 

obtu o una tasa de es uesta de 5,  En las onas u banas, se icie on un total de 50 

encuesta de o a es tasa de es uesta del 5,   en las onas u ales se icie on 0 

isitas tasa de es uesta de o a es de 5,  e los 2  indi iduos seleccionados a 

a ti  de los o a es que com leta on el tami a e, 0  com leta on las ent e istas 

indi iduales con una tasa de es uesta ene al del ,   

 

En las eas u banas, 25  e sonas muest eados com leta on la encuesta indi idual con 

una tasa de es uesta a ni el de e sona de 2,  mient as que en las eas u ales 50 

e sonas ent e istadas com leta on la encuesta indi idual  se obtu o una tasa de 
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es uesta a ni el de e sona de ,  a tasa de es uesta lobal total ue del ,2 , 

que se calcul  como un oducto de la tasa de es uesta de los o a es  la tasa de 

es uesta a ni el indi idual  e n el lu a  de esidencia, la tasa de es uesta lobal en 

las onas u banas  u ales ue de ,1   0, , es ecti amente  

  

i u a o  2 

Costa Rica  Tasas de es uesta indi idual  o  o a es  GAT , 2015 

 
uente  atos del estudio    

 

Tamaño de la muestra 
a dist ibuci n o i inal de la muest a ue de 000 i iendas, 000 a a las eas u banas 

 000 a a las u ales  el dise o o i inal lanteado, se aument  a 00 i iendas 

cuando se contem l  el o centa e de no es uesta 15  que o  e e iencia en el 

iniste io de alud se a asi nado en ot os estudios simila es  Reali ada la ueba iloto, 

se icie on los a ustes necesa ios  se inici  el t aba o de cam o  a  que indica  que dos 

de los se mentos censales ue on del todo inaccesibles  uno u al  ot o u bano  o  esta 

situaci n inalmente en la muest a se isita on 50 i iendas en el ea u bana  0 

i iendas en el ea u al, a a un total de 0 o a es isitados   

 

En la tabla 2 del A endice E, se esentan las ca acte sticas sociodemo icas de la 

muest a  n me o de o a es isitados, adultos ent e istados  el estado de las encuestas 

de o a es com letas, incom letas, ec adas  o a es desocu ados o  lu a  de 

esidencia u bano  u al   

5, 5, 5,

,1

0,
,2

r ano Rural Total

or
ce

nt
a

e

onas geogr icas

ogares ndi idual
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III  Resultados GATS Costa Rica 
 

Consumo de tabaco 
En Costa Rica, el tabaco umado inclu e ci a os manu actu ados   los ci a os ec os 

a mano  a e alencia de tabaquismo se esenta en este in o me conside ando las 

cate o as  umado es de tabaco, consumo de tabaco sin umo  consumo de tabaco  a 

cate o a umado es de tabaco contiene  umado es de tabaco, consumo de tabaco sin 

umo  consumo de tabaco  a cate o a de umado  de tabaco  inclu e a los umado es 

actuales, los umado es actuales de ci a illo  los e umado es  Ademas, se identi ica la 

edad omedio de inicio de los umado es dia ios  el omedio de ci a illos umados a 

dia io  a cate o a de consumo de tabaco sin umo inclu e los umado es actuales  a 

ltima cate o a de este u o que es el consumo de tabaco umado sin umo toma en 

cuenta a los umado es dia ios   

 

a  umadores de tabaco 

Ent e los umado es de tabaco, la e alencia a a los umado es actuales, en ene al 

ent e los adultos de 15 a os  m s ue ,  que e esenta 2 00 e sonas  a 

e alencia en los omb es ue 1 ,    ,  ue a a las mu e es  os umado es dia ios 

e esenta on un total de 5,  e esenta 21 000 abitante , de ellos ,   

co es ondi  a omb es  2,  a mu e es  os umado es acuales de ci a illos ue on 

en total un 5,  manu actu ados  ec os a mano   os e umado es de tabaco dia io 

ent e todos los adultos co es ondio a ,5  os e umado es de tabaco dia io ent e 

todos los umado es  ue on 5 , , estos e esentan la tasa de abandono de umado es 

dia ios   En los omb es la tasa de abandono ue 55,    5 ,  a edad omedio de 

inicio de los umado es dia ios en el total de la oblaci n ue 1 ,1 a os  os omb es 

inicia on a los 1 ,0 a os  las mu e es a los 1 , 5 a os  El omedio de ci a illos umados 

a dia ios co es ondi  a 1 ,  en la oblaci n total, en los omb es el omedio ue 1 ,1 

 11,  en las mu e es  En la tabla  del A endice E se esentan las tasas de abandono 

o  u os de edad, se o  ni el educati o   

 

t a medida a a anali a  la intensidad del ni el de de endencia de la nicotina es el 

tiem o que t anscu e ent e que el umado  se des ie ta  se uma su ime  oducto de 

tabaco  El meno  tiem o e o tado ue menos de 5 minutos que e esento el 20,  de 
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los umado es dia ios C 5  15, 25,  as ecuencias m s altas se obse an des u s 

de 0 minutos con 1,  C 5  5,1 ,  En los omb es la ecuencia mas alta ue 

,  lue o de 0 minutos  en las mu es el o centa m s alto ue 5,1  antes de los 5 

minutos  Esta situaci n indica que las mu e es tienen ma o  de encia a la nicotina  o  

u os de edad, los indi iduos ent e 15  los  a os se uman su ime  ci a illo 

des u s de 0 minutos de abe se le antado   El ,   de los ma o es de 5 a os uman 

su ime  ci a illo antes de 0 minutos de abe se le antado   A endice E, tabla 11 

 

El o ceta e de adultos de umado es actuales de los oductos de taba o ,  C 5  

, ,  se inclu e manu actuaados, ec os mano  ete s  El 0,  uma ci a illo  

ete s   A endice E, tabla    

 

El consumo de tabaco en los umado es actuales es si ni icati amente di e ente en las 

onas eo a icas  En las onas u banas el consumo ue ,   en las onas u ales ,1   

En la i u a 1 se ueden obse a  las di e encias de consumo se n u os de edad  

 

i u a 1  umado es actuales  e alencia o  edad  ona, GAT  Costa Rica, 2015  

 

 
uente  atos de la in esti aci n  
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b  Consumo de tabaco sin humo  
a e alencia del consumo de tabaco sin umo ue 0,1  en el total de la oblaci n   

 

c  Consumo de tabaco 
a e alencia ene al del consumo de tabaco umado  o sin umo  ent e los adultos 

de 15 anos  mas ue de ,1 , ci a que e esenta 1  mil adultos  os umado es 

actuales en los omb es ue on el 1 ,   el ,5  ent e las mu e es  Estas ci as 

co es onden 250 1 omb es  2 02  las mu e es que consumie on tabaco umado o 

sin umo  El consumo de tabaco de tabaco ea eo ica ue ,  en onas u banas  

,2  en onas u ales A endice E, tabla  10   

 

Cesacion  
A todos los umado es actuales  a los que de a on de uma  ecientemente se les e unt  

sob e el metodo de cesaci n que usa on a a de a  de uma  en los ltimos 12 meses  En 

elaci n con los intentos a a de a  uma  ue on calculados ent e todos los umado es 

que uma on en los ultimos 12 meses, que idenclu e los umado es actuales  aquellos 

que abian de ado de uma  en los ultimos 12 meses umado es del ano ante io  

Tambien muest a la o o cion de umado es actuales  e umado es que isita on a un 

o esional de la salud   donde el  les e unt  ace ca del consumo de tabaco  

les o eci  aseso amiento a a de a  de uma  os umado es que icie on un intento o  

de a  de uma  en los ltimos 12 meses ue on 5 ,  del total, los omb es e esenta on 

el 5 ,2   las mu e es el 5,  e obse  ma o  dis osici n en las mu e es a a de a  

de uma   En las onas u banas ubo ma o  di icultad a a de a  de uma , el 5 ,0  del 

toal, mient as que en las ona  u ales el 0,   El 0,  de los adultos ent e 15 a 2  

a os icie on ma o  cantidad de intentos o  de a  de uma  en el ltimo a o  El ,  

de los ma o es de 5 a os eali a on el meno  o centa e de intentos   En el A endice E, 

tabla 5 1, se muest an los umado es los umado es que ue on aconse ados a de a  de 

uma  o  m dico o o edo  de salud ue un ,0  as mu e es ecibie on un 0,5  

de conse e as  el meno  o centa e es en omb es con un 0,  

 

os adultos ma o es de 15 a os con meno  educaci n menos que ima aia  ecibie on 

mas conse e a del e sonal de salud con un 1, , mient as que los los adultos con 

educaci n secunda ia com leta solo el 5 ,2  ecibie on conse e a   
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Exposición al humo de segunda mano 
El total de adultos e uestos al umo de tabaco en su lu a  de t aba o ue on un , , 

los e uestos al umo de tabaco en su o a  en el ltimo mes un ,   los adultos 

e uestos al umo de tabaco en ba es, clubes noctu nos un 2  Esta situaci n e idencia 

que solo el 5,0  de los o a es se incum limiento la le  En las onas u ales el ,  

C 5  ,5 11,5  estu ie on e uesto al umo en su lu a  t aba o, mient as que en onas 

u banas ue 5,  como se obse a en el A endice E, tabla  

 

Economia 

El asto omedio en colones de un aquete de 20 ci a illos manu actu ado ue de 1 2  

colones  el asto omedio o  mes en ci a illos ue 1 0 colones  as e sonas de 

5 a  a os en omedio astan mas  el asto omedio es de 2 0  colones   El costo 

de cien aquetes de este ti o de ci a illos, como o centa e del oducto inte no b uto 

 en el 201  e esent  el 2,  El o centa e de umado es que com a a on 

ci a illos manu actu ados a un endedo  en la calle ue 5,  El 0,  com a los 

ci a illos en tiendas   a o  detalle se obse a en el A endice E, tabla 2   

  

Medios de comunicación  
a ublicidad, omoci n  at ocinio del Tabaco son o ibidos en Costa Rica, se n 

el A t culo 12 de la e  o  02  e  Gene al de Cont ol del Tabaco  sus E ectos 

oci os en la alud de 2012  El A t culo  de esta le , obli a a usa  ad e tencias 

sanita ias icas en los dos lados inci ales de los aquetes de ci a illos  e inclu e 

en medios de comunicacion la ublicidad de la indust ica tabacale a  la ublicidad a 

a o   en cont a   

 

Con es ecto a la ublicidad en cont a del tabaco, el 55,  de los adultos umado es 

ens  de a  de uma  o  las ad e tencias en los aquetes de ci a os,  de ese u o un 

5 ,  co es ondi  a las mu e es A endice E, tabla 2   

 

El 2 ,  de los adultos nota on cualquie  ublicidad, omoci n  at ocinio de 

ci a illos en los ltimos 0 dias  A endice E, tabla   ent o del u o de umado es 

actuales, el 2,  obse a on ublicidad, omociom  at ocinio  A endice E, en las 

tablas  e los no umado es el 2 ,   indic  abe  isto  ublicidad, omociom  

at ocinio  En el A endice E, en las tablas 5, se muest a m s in o maci n   
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En la si uiente i u a, se obse a una di e encia ent e onas u banas  u ales  En las 

onas u banas el ,  C 5  ,2 1  de los umado es nota on las ad e tencias 

sanita ias  en las onas u ales ,  C 5  0, ,1  in emba o, a esa  de que 

en las ona  u ales nota on en meno  o centa e las ad e tencias, el 2,  ensa on en 

de a  de uma  o  las ad e tencias  El 5 ,  en onas u banas ensa on en de a  de 

uma  debido a las ad e tencias   

 

i u a 2  o centa e de umado es que nota on las ad e tencias sanita ias en los 

aquetes de ci a illos  conside a on de a  de uma  debido a las etiquetas de ad e tencia 

du ante el ltimo mes, o  esidencia, GAT  Costa Rica, 2015  

 

 
uente  atos del estudio   
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Conocimientos actitudes y percepciones  
Este a a tado b inda in o maci n sob e el conocimiento, las actitudes  e ce ciones de 

los ent e istados con es ecto a los ies os del umado  la e osici n al umo de 

se unda mano  

 

El ,  de los aduntos encuntados conside  que uma  causa en e medades se ias 

como  de ame ce eb al, in a to de mioca dio, c nce  de ulm n, esi n a te ial alta, 

c nce  de e i a, de a anta o del est ma o, abo tos, in e tilidad, im otencia, 

osteo o osis, nacimientos ematu os  ba o eso al nace   e ellas el c nce  de ulm n 

ocu  el ma o  o centa e con ,2   ent o del u o de los no umado es, el 5,  

conside  que es i a  umo de los umado es causa a es en e medades  Con es ecto 

al ni el educati o  que conside a on que uma  causa a es en e medades ue on  

,2  de los adultos con educaci n menos que ima ia  el ,  con educaci n 

uni e sita ia o m s  A endice E, tabla 2 

 

En la tabla  del A endice E, se iasuaoi a que el 0,5  de los adultos c een que 

consumi  tabaco sin umo tabaco mascado, tabaco in alado o as i ado  causa 

en e medades se ias   

 

olo el 5 ,2  C 5  51, 2,  de los umado es est  a a o  del aumento de los 

im uestos a los oductos de tabaco, mient as que el ,  C 5  , ,  de los no 

umado es est  a a o  del aumento, e idenciando una di e encia si ni icati a   El u o 

de 5  a os obtu o el ma o  o centa e a a o  del inc emento a los im uestos ,  

,1 ,  e istendiendo una di e encia estad sticamente si ni icai a con es ecto al 

u o de 15 a 2  a os  0,0  C 5  ,1 2,5  En el ni el educati o, tambi n se 

obse an di e encias si ni icati as  a ma o  ni el educti o, a  ma o  o centa e de 

ent e istados a a o  del aumento a los im uestos  El o centa e a a o  del aumento de 

los im uestos a ia de un 2,  de los ent e istados con educaci n ima ia o menos, a 

un 1,0  en los ent e istados con educaci n uni e sita ia  mas A ndice E, Tabla ,    

 

Cigarrillo electrónico 
n ci a illo o ci a o elect nico tambi n llamado a o i ado  elect nico , eCi  o 

eCi a  es un sistema elect nico in alado  dise ado inicialmente a a simula   sustitui  

el consumo de tabaco  Estos dis ositi os utili an una esistencia  bate a de eque o 
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tama o a a calenta   a o i a  una soluci n l quida  Este a o  uede libe a  nicotina 

o inclui  solamente a omas   

 

n ,5  de los adultos ent e istados, nunca abia escuc ado sob e este ti o de 

ci a illos  El 52  C 5  , 5 ,5  de los omb es nunca an escuc ado sob e 

ci a illos elect nicos en com a aci n con las mu e es 2,  C 5  0, 5,1  os 

ma o es conusmido es de ci a illos elect nicos son   

• omb es 1,   

• G u o de 15 a 2  a os con 2,5  

• onas u banas  1,5   

• i el educati o uni e sita io  mas  1,  

• E isten di e encias estad sticamente si ni icati as o  se o, o  u os de edad, 

ona  ni el educati o A endice E, tabla 12  
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I  Recomendaciones 
 

 

a encuesta GAT  es la ime a encuesta inte al eali ada en Costa Rica sob e el 

consumo de tabaco  conductas elacionadas con el tabaco  o ee in o maci n 

undamental sob e indicado es cla e a a el cont ol del tabaquismo o  se o  lu a  de 

esidencia  os esultados de la GAT  desc iben el ento no a a la e enci n  cont ol 

del tabaquismo en Costa Rica  Es im o tante ace  es ue os constantes a a la 

e enci n  cont ol del tabaquismo, a in de minimi a  el consumo de tabaco  e eni  

aumentos otenciales 1  as conclusiones ueden uia  las ol ticas, lani icaci n  

cticas de la salud blica a que o ecen datos ele antes a a las inte enciones 

e istentes  utu as en la e enci n  cont ol del tabaquismo  e n el aquete de la 

est ate ia ER 20,21  las si uientes ecomendaciones su en de las conclusiones 

de la encuesta con es ecto a las ol ticas  

M- onito eo de consumo de tabaco  ol ticas de e enci n  El ob eti o de esta 

ol tica es educi  el consumo de tabaco a t a s de  

• Continua  me o ando la im lementaci n de la e  Gene al de Cont ol del Tabaco 

 sus E ectos oci os en la alud, e  02  22   el Re lamento a la e  

Gene al de Cont ol de Tabaco  sus e ectos noci os en la alud, ec eto  

1 5 E C T  2 , as  como el ec eto  

, Re lamento de Etiquetado de los oductos de Tabaco  sus e i ados 

2  Esto con el o sito de educi  su consumo  alcan a  la meta de un a s 

lib e de umo de tabaco  

P  ote e  a la oblaci n del umo de tabaco 25, 2 , 2  El ob eti o de esta ol tica 

es educi   e eni  la e osici n al umo de se unda mano a t a s de     

• Cum li  la e  02   su Re lamento a a a anti a  lu a es lib es de umo de 

tabaco E T , aco de a la lista establecida en el A t culo 5 de la e ,  del 

Re lamento, que establece ent e ot os E T en el t aba o, estau antes  el 

t ans o te blico, mediante la coo e aci n inte institucional con el iniste io 

de e u idad, olic a unici al, donde co es onde, las munici alidades  el 

iniste io de alud  

• ensibili a  a la oblaci n sob e los e ectos e udiciales a a la salud, debido al 

consumo de tabaco  la e osici n al umo de se unda mano  
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• Aumenta  la cantidad de Gesto es Ambientales  ada ta  su o a io de t aba o 

a a una a o iada i ilancia  a licaci n de la le , con n asis es ecial en 

estau a 

 O  ece  a uda a a de a  el consumo de tabaco  El ob eti o de esta ol tica es 

a uda  a inc ementa  el n me o de consumido es de tabaco que intentan cesa  o 

abandonan el tabaco e itosamente 2  a t a s de  

• esa olla  est ate ias a a o talece  en cobe tu a los o amas de cesaci n 

del umado que son im lementados o  la Ca a Costa icense de e u o ocial 

CC   el nstituto sob e Alco olismo  a macode endencia A A , a in 

de a anti a  el acceso uni e sal a a todos los ciudadanos, que inclu a el 

acom a amiento sicol ico  el acceso atuito a medicamentos, cuando 

co es onda  As  mismo, i ila  la calidad de los o amas a ni el i ado, 

a a a anti a  la calidad de los mismos, aco de a los lineamientos establecidos 

o  el A A, como ente Recto  en este tema    

 

  Ad e ti  de los eli os del tabaco  El ob eti o de esta ol tica es inc ementa  la 

e ecti idad de las ad e tencias sanita ias a a a uda  a educi  el uso de tabaco 2  a 

t a s de  

• e o a  la calidad de las ad e tencias sanita ias aco de a lo establecido en un 

Re lamento de Etiquetado de los oductos de Tabaco  sus e i ados, a in de 

omo e  la cesaci n ent e los umado es  la ida sin tabaco en las nue as 

ene aciones   

  

E  ace  cum li  las o ibiciones a la ublicidad, omoci n  at ocinio del tabaco  El 

ob eti o de esta ol tica es educi  la e osici n a ublicidad, omoci n  at ocinio 

0  a t a s de   

• El cum limiento de lo establecido en el C CT  el a t culo 12 de la e  02 , 

en Costa Rica la ublicidad, omoci n  at ocinio de oductos de tabaco est n 

o ibidos  e debe de aumenta  el n me o de Gesto es Ambientales a a 

e i ica  su cum limiento  
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R  Aumenta  los im uestos a los oductos de tabaco  El ob eti o de esta ol tica es 

educi  la asequibilidad  accesibilidad a todos los oductos de tabaco, es ecialmente 

ent e los enes 1  a t a s de  

• e debe de esta  i ilante sob e el aumento aco de al ni el de in laci n que 

establece la e  02  a a actuali a  el monto del im uesto  As  mismo, se debe 

de desa olla  un sistema de se uimiento  t a abilidad a a a anti a  que se 

eali a el a o de los t ibutos establecidos en la e  02   la e  0 , e  de 

Rati icaci n del T atado cont a el Come cio l cito de oductos de tabaco  
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A E CE A.  C E T AR R  GAT  C TA R CA, 2015 

C E T AR  ARA A  E A  a te  

nt oducci n   

a e sona que es onda al tami a e en la i ienda debe de tene  al menos 1  a os de edad  m s  usted 

debe de ase u a se de que esta e sona uede o o ciona  in o maci n e acta sob e todos los miemb os 

de la i ienda  i es necesa io, debe de e i ica  la edad del que es onde a a ase u a se de que ten a al 

menos 1  a os de edad cum lidos  m s  El que es onda en la casa al tami a e od  se  meno  de 1  

a os s lo si no e isten miemb os del o a  con 1  a os  m s  

 

nt oducci n1   

i nomb e es el nomb e del que est  aciendo la ent e ista   so  un ent e istado  del iniste io de alud  

Esta es mi identi icaci n most a  la identi icaci n  El iniste io de alud est  lle ando a cabo una 

encuesta im o tante sob e el uso del tabaco  su i ienda a sido seleccionada a a a tici a  a 

in o maci n que usted me d  es est ictamente con idencial  est  ote ida o  la le  ime o, ten o 

al unas e untas que ace le sob e su casa  

 

1  ime o, me usta a e unta le al unas cosas sob e su casa  En total, cu ntas e sonas i en en 

esta i ienda  

 

nclu a a cualquie a que conside e esta i ienda su lu a  abitual de esidencia  

2  Cu ntos miemb os de esta casa tienen 15 a os de edad  m s   

i 2 00 o e isten miemb os en la i ienda ma o es  al menos de 15 a os de edad  

o a  miemb os de la i ienda ele ibles  A ade ca a la e sona a la cual ent e ist  o  su 

tiem o  Esta situaci n se  codi icada en la abaci n de isitas como un c di o 201  

 

 A o a, me usta a obtene  in o maci n s lo de aquellas e sonas que i en en esta casa las cuales 

ten an al menos 15 a os de edad  m s  Em ecemos list ndolos en o den desde la e sona m s ie a asta 

la e sona m s o en   

 a  Cu l es el ime  nomb e de la e sona m s ie a  la que le si ue  en edad  

 b  u  edad tiene esta e sona  

  i el  la que es onde no sabe, e unte o  una estimaci n de la edad  

i la edad e o tada es ent e 15  1  a os, se e unta su ec a de nacimiento  

 c  Cu l es el mes de la ec a de nacimiento de esta e sona  

 c A  Cu l es el a o de la ec a de nacimiento de esta e sona  

  i no sabe, codi ique como  

  i e sa contesta , codi ique como  

 d  Es esta e sona es omb e  mu e  

  omb e  1  

  u e   2  
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e  Esta e sona actualmente uma tabaco, inclu endo ci a illos, u os, i as  

  i    1  

  o    2  

  o sabe                   

  o quie e contesta    

Re ita a asta E a a cada e sona e o tada en 2  

 
5    El nomb e de la e sona ele ible seleccionada es   

            lene el ime  nomb e de la e sona  seleccionada  

e unta si la e sona seleccionada a a contesta  est  dis onible , si es as , si a al cuestiona io 

ndi idual 

 i la e sona seleccionada a a contesta  no est  en ese momento, a a una cita a a e la    

 a unte sto como un comenta io en el e ist o de isitas   

 

C E T AR  A  

Consentimiento 1  

eleccione la cate o a a o iada de edad m s aba o  i ue a necesa io, e ise la edad del que a 

sido seleccionado a a es onde  de la antalla que dice CA E  en el men  de 

e amientas  

 15 1                  1  a a a consentimiento 2 

 1   ma o                   2   a a a consentimiento 5 

 eno  emanci ado 15 1     a a a consentimiento 5 

 

Consentimiento 2  

Antes de comen a  la ent e ista, o necesito obtene  el consentimiento de al uno de los ad es  

del enca ado de omb e del que a a es onde   tambi n del mismo omb e del que a a 

es onde  

i tanto el que ue seleccionado a a es onde  como el ad e mad e ua di n  est n dis onibles, 

contin e con la ent e ista  

i el ad e mad e ua di n no est  dis onible, te mine la ent e ista  o ame una cita a a 

ol e  

i el meno  que a a es onde  no est  dis onible, contin e obteniendo s lo el consentimiento de 

la e sona es onsable  

 
Consentimiento  

ea lo si uiente al ad e mad e ua di n  a la e sona que a sido seleccionada a a es onde  si est n 

ambo a  s dis onibles  
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o t aba o con el iniste io de alud  Esta instituci n est  ecolectando in o maci n sob e el consumo del 

tabaco en Costa Rica  Esta in o maci n se  usada a a o sitos de salud blica o  el iniste io de 

alud  

 

u i ienda  nomb e de la e sona que a a es onde  an sido seleccionado a s al a a  as es uestas 

de nomb e del seleccionado a a es onde  son mu  im o tantes a a nosot os  a a la comunidad a 

que estas es uestas e esenta n a muc as ot as e sonas  

 

a ent e ista du a  como 0 minutos  a a tici aci n de nomb e del que a a es onde  en esta encuesta 

es totalmente olunta ia  a in o maci n que nomb e del que a a es onde  nos d , se  mantenida en 

est icta con idencialidad  nomb e del que a a es onde  no se  identi icado o  sus es uestas  a 

in o maci n e sonal no se  com a tida con nin una ot a e sona, ni siquie a con ot os miemb os de la 

amilia inclu ndolo a  a usted  omb e del que es onde  se uede eti a  del estudio en cualquie  

momento , tambi n, uede ne a se a contesta  cualquie  e unta  

 

e de a emos la in o maci n de contacto necesa ia  i usted tu ie a cualquie  e unta sob e esta encuesta, 

uede contacta  los n me os tele nicos en la lista  

i usted ace ta que omb e del que a sido esco ido a a es onde  a tici e en esta encuesta, entonces 

nosot os le a emos a l ella una ent e ista i ada  

e unte al ad e mad e ua d an  sted est  de acue do con la a tici aci n de nomb e de la 

e sona que a a es onde  

i 1  i a a consentimiento  

o 2  Te mine la ent e ista  

 

 
Consentimiento  Esta el  la meno  seleccionado a  a a es onde  esente  

Esta esente  1  i a al consentimiento  

o estu o esente  2  i a al consentimiento 5   

 

Consentimiento 5   ea lo si uiente a la e sona enca ada de es onde  

o t aba o con el iniste io de alud  Esta instituci n est  ecolectando in o maci n sob e el consumo del 

tabaco en Costa Rica  Esta in o maci n se  usada a a o sitos de salud blica o  el iniste io de 

alud  

 

u i ienda  usted an sido seleccionados a  s al a a  us es uestas son mu  im o tantes a a nosot os 

 a a la comunidad a que estas es uestas e esenta n a muc as ot as e sonas  a ent e ista du a  

como 0 minutos  u a tici aci n en esta encuesta es totalmente olunta ia  a in o maci n que usted nos 

d , se  mantenida en est icta con idencialidad  usted no se  identi icado a  o  sus es uestas  a 

in o maci n e sonal no se  com a tida con nin una ot a e sona, ni siquie a con ot os miemb os de la 
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amilia  sted se uede eti a  del estudio en cualquie  momento , tambi n, uede ne a se a contesta  

cualquie  e unta  

 

e de a emos la in o maci n de contacto necesa ia  i usted tu ie a cualquie  e unta sob e esta encuesta, 

uede contacta  los n me os tele nicos en la lista  

lene si el consentimiento  2  u ad e mad e ua di n a dado el consentimiento a a que 

usted a tici e en este estudio  

 

Consentimiento  e ntele al que a a es onde sted est  de acue do en a tici a  

i  1  oceda con la ent e ista 

o  2  Te mina  con ent e ista 

 

ECC  A  CARACTER T CA  GE ERA E  

A00   ime o, o  a e unta le al unos detalles ene ales sob e usted  su casa  

A01   Anote el ne o o  medio de la obse aci n  e unte si  ue a necesa io  

asculino 1  

emenino 2  

A0  Cu l es su u o tnico a a  

 lanco  mesti o                        1  

 e o  a o descendiente         2  

 ulato             

 C ino             

 nd ena                         5   

 t o a              

 Re sa contesta                          

A02a  Cu l es su mes de nacimiento  

01 Ene o             1  

02 eb e o          2  

0  a o             

0  Ab il               

05 a o             5  

0  unio               

0  ulio                

0  A osto            

0  etiemb e       

10 ctub e         10  

11 o iemb e    11  

12 iciemb e     12  

o sabe           

Re sa contesta           
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A02b  Cu l es el a o de su nacimiento  

 i no sabe, ent e  i e sa, ent e     

 i el mes   el a o , e unte la A0  de ot a o ma, salte a A0  

 

A0   u  edad tiene usted  

 i la e sona que es onde no est  se u a, ida un estimado  abe una es uesta  

 i e sa, a e aqu  a que no odemos continua  la ent e ista sin la edad  

 

A0 a  ue la es uesta estimada  

   1  

 o  2  

 esconocido  

 

A0  Cu l es el ni el m s alto de educaci n que usted a com letado  eleccione s lo una cate o a   

in educaci n o mal 1  
o com let  la escuela ima ia  2  
 com let  la escuela ima ia  
o com let  la educaci n secunda ia  

Com let  la educaci n secunda ia 5  
o com let  la educaci n uni e sita ia  
i com let  la educaci n uni e sita ia  
o sabe    

Re us  contesta   
 

A05   Cu l de las si uientes cate o as me o  desc ibe su ti o inci al  de t aba o du ante los ltimos 

12 meses  Em leado de obie no, em leado no ube namental, em leado a  inde endiente, 

estudiante, t aba o en el o a , eti ado a , desem leado a  e o ca a  de t aba a   

desem leado a  e o inca a  de t aba a    

  

Em leado de obie no              1  

 Em leado no ube namental              2  

 Em leado inde endiente                             

 Estudiante                 

 T aba o en el o a                5  

 Reti ado a   ensionado a                

 esem leado a  e o ca a  de t aba a               

 esem leado a   inca a  de t aba a               

 o sabe                               

 Re sa contesta                               

 

 



58

 

 
 

C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

A0  o  a o , d ame si esta i ienda  cualquie  e sona que i a en esta casa, tiene los si uientes 

se icios  

                         i           o     o sabe    o contesta 

a  Elect icidad                       1           2                  

b  Tel ono i o                       1           2                  

c  Tel ono celula                                   1           2                  

d  Tele isi n                       1           2                  

e  Radio                        1          2                   

 Re i e ado                       1          2                          

 Ca o                        1          2                  

 otocicleta                       1          2                  

i  a ado a                       1          2                      

 Com utado a de esc ito io  o t til               1          2                  
 

 

ECC   C  E TA AC  

 

00       A o a, me usta a ace le al unas e untas sob e el umado  de tabaco, inclu endo ci a illos, 

u os, i as  

 

o  a o , no conteste en este momento sob e tabaco sin umo, ni ci a illos elect nicos  

 

01  uma usted actualmente  tabaco de o ma dia ia, menos ecuente que a dia io  del todo, no 

uma actualmente  

 ia iamente   1  alte a la 0  

 enos que dia iamente  2  

 el todo, no uma actualmente   alte a la 0  

 o sabe      alte a la si uiente secci n 

 Re sa contesta      alte a la si uiente secci n 

 

02  a umado usted tabaco, dia iamente, en el asado  

 

 i   1  alte a la 0  

 o    2  alte a la 10 

 o sabe                  alte a la 10  

 Re sa     alte a la 10 
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0   a umado usted en el asado , dia iamente, menos que dia iamente  no del todo  

 i la e sona que es onde a umado tanto dia iamente  como menos que dia iamente  en el 

asado, esco a la o ci n dia iamente  

 ia iamente   1  alte a la 11 

 enos que dia iamente                2  alte a la 1  

 el todo no    alte a la si uiente secci n 

 o sabe                  alte a la si uiente secci n 

 Re sa contesta                   alte a la si uiente secci n 

 

umado es dia ios actualmente 

 

0  u  edad ten a usted cuando em e  a uma  tabaco dia iamente  

 i no sabe  e sa contesta , ent e la o ci n  

 i la 0 , e unte la 05  e ot a mane a, salte a la 0  

05  ace cu ntos a os, em e  usted a uma  tabaco dia iamente  

 i e sa contesta , ent e la o ci n  

0   En omedio, cu ntos de los si uientes oductos uma usted actualmente, cada d a  

 Tambi n, d ame si usted uma el oducto e o no todos los d as  

  

i la e sona e o ta que uma el oducto e o no todos los d as, ent e la   o ci n  i la e sona 

es onde en aquete  Ruedas, t ate de a e i ua  cu ntos a  en cada uno  calcule el n me o total de 

unidades  

a  Ci a illos manu actu ados             o  d a  

A1   i 0 a                        En omedio, cu ntos      

 Ci a illos manu actu ados uma actualmente cada semana          o  semana  

 

b  Ci a illos en ollados a mano           o  d a  

1   i 0 b  En omedio, cu ntos ci a illos en ollados a mano uma actualmente cada 

semana   o  semana  

 

c  ete s        o  d a  

C1   i 0 c  En omedio u ntos ete s uma actualmente o  semana   

 o  semana  

 

d  i as llenas de tabaco  o  d a  

 

1   i 0 d  En omedio Cu ntas i as llenas de tabaco, uma actualmente cada semana

  o  semana  

e  u os,  ci a os u os  o  d a  
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E1   i 0 e En omedio, cu ntos u os, o ci a os u os uma actualmente cada semana

  o  semana  

 me o de sesiones de i a de a ua o  d a    o  d a  

 

1    i 0 En omedio, cu ntas sesiones o  semana de i a de a ua a tici a usted  

 o  semana  

 Al n a  ot o a  1 o  a o , es eci ique la ot a  

odalidad que usted actualmente uma cada d a   o  d a  

G2  i 0 En omedio, Cu nto de nclu a omb e del oducto  uma 

actualmente cada semana   o  semana  

 

0        Cu nto tiem o des u s de que usted se des ie ta, uma o  ime a e  i a sted que en 

menos de 5 minutos, ent e  a 0 minutos, ent e 1 a 0 minutos  m s de 0 minutos  

 

       En un la so meno  a 5 minutos                  1  

        e  a 0 minutos       2  

        e 1 a 0 minutos                     

        s de 0 minutos        

        Re sa contesta         

 

alte a la si uiente secci n  

 

 

A RE  E  REC E TE E TE E A AR  

 

0         u  edad ten a usted cuando em e  a uma  tabaco dia iamente  

        i no sabe  e sa, esco a la o ci n  

        i la 0 , e unte la 0  e ot a o ma, salte a la 10  

 

0         ace cu ntos a os, comen  usted a uma  tabaco dia iamente  

        i e sa, esco a la o ci n  

 

10          Cuant s  de los si uiente s  uma usted t icamente du ante una semana  

i la e sona e o ta ace  la acti idad dent o de los ltimos 0 d as , e o menos de una e  o  semana, 

esco a la o ci n  

 

i la e sona e o ta en aquetes  Ruedas, t ate de dete mina  cu ntos a  en cada uno  calcule el n me o 

total de unidades  

                  A  Ci a illos manu actu ados      o  semana 
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         Ci a illos en ollados a mano     o  semana 

        C  ete s        o  semana 

         i as llenas de tabaco      o  semana 

        E  u os,  ci a os u os      o  semana 

         me o de sesiones de i a de a ua o  semana   o  semana 

        G  Cualquie  ot o                  o  semana 

         G1  o  a o , es eci ique el ot o ti o del cual usted uma t icamente du ante una semana 

 

alte a la si uiente secci n 

 

 

E A R A  

 

11         u  edad ten a usted cuando em e  a uma  tabaco dia iamente   

        i no sabe  e sa, esco a la o ci n  

        i 11 , e unta la 12  de ot a mane a, salta a 1 a  

 

12         ace cu ntos a os, em e  usted a uma  tabaco dia iamente   

        i e sa, esco a la o ci n  

 

1 a         Cu nto tiem o a asado desde que usted de  de uma  

        lo inte esa cu ndo ces  la e sona de uma  e ula mente  no inclu a e isodios aislados       

                      de umado  

        Ent e la unidad en esta antalla  el n me o en la ima antalla  

 

        A os   1  

        eses   2  

        emanas    

        as    

        enos de un d a  5  alte a la 1  

        o sabe    alte a la si uiente secci n 

        Re sa contesta    alte a la si uiente secci n 

 

1 b          Ent e el n me o de a os meses semanas d as  

i 1 a b es meno  de 1 a o meno  a 12 meses , contin e con 1  e ot a mane a, salte a la 

si uiente secci n  
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1  a isitado usted a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 meses  

        i   1  

        o   2  alta  a la 1  

        Re sa contesta   alta  a la 1  

 

15  Cu ntas eces a isitado a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos  

          12 meses  i a usted que 1  2 eces,  a 5 eces,    m s eces  

 

 1 a 2   1  

  a 5   2  

   m s    

 Re sa contesta    

 

1  u ante cualquie  isita a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 

meses, le e unta on si usted uma tabaco  

 

 i   1  

 o   2  alte a la 1  

 Re sa contesta    alte a la 1  

 

1  u ante cualquie  isita a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12  

meses, le aconse a on a usted que de a a de uma  tabaco  

 

 i   1  

 o   2   

 Re sa contesta     

 

1   u ante los ltimos doce meses, us  usted al uno a  de lo a s si uientes  a a t ata  de de a  de 

uma  tabaco  

           i o Re sa 

a  Conse e a, inclu endo una cl nica de cesaci n de umado                      1  2   

b  Te a ia de e em la o de nicotina, como el a c e  c icle                   1  2   

c  t os medicamentos con eceta, e , a eniclina       1  2   

d  edicinas t adicionales, como acu untu a  omeo at a                    1  2   

e  na l nea de a o o tele nico a a e sonas que quie an de a  de uma           1  2   

 Cambia se a tabaco sin umo                       1  2   

 T ata  de de a  de uma  sin asistencia                      1  2   

 Cualquie  ot o m todo          1  2   

 

    1  o  a o , es eci ique el m todo que us  a a t ata  de de a  de uma  
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ECC  EC  C GARR  E ECTR C  

 

EC  as imas e untas se e ie en al consumo de ci a illos elect nicos  n ci a illo ci a o 

elect nico tambi n llamado a o i ado  elect nico , eCi  o eCi a  es un sistema elect nico in alado  

dise ado en o i en a a simula   sustitui  el consumo de tabaco  Estos dis ositi os utili an una esistencia 

 bate a de eque o tama o a a calenta   a o i a  una soluci n l quida  Este a o  uede libe a  

nicotina o inclui  solamente a omas  

EC1   Antes del d a de o , ab a usted o do de los ci a illos elect nicos  

 

i     1  

o    2  alte a la si uiente secci n 

Re sa contesta                   alte a la si uiente secci n 

 

EC2  Actualmente , utili a usted ci a illos elect nicos dia iamente, menos que dia iamente  no del 

todo  

ia iamente   1  alte a la si uiente secci n  

enos que dia iamente                2  alte a la si uiente secci n 

o del todo     

Re sa  contesta        

 

EC  a utili ado usted, aunque sea una s lo e , un ci a illo elect nico  

i    1  

o    2  

Re sa contesta                  

 

ECC  C  TA AC    

C00   as imas e untas se e ie en al consumo de tabaco sin umo, como  tabaco a a masca   

tabaco en ol o  El tabaco sin umo es el tabaco que no se uma, sino que se as i a o in ala o  la na i , 

se mantiene en la boca o se mastica  

C01   Actualmente , consume usted tabaco sin umo dia iamente, menos que dia iamente  no del 

todo  i la e sona que contesta no sabe lo que es el tabaco sin umo, uede usted  bien esenta  

una ta eta ilust ati a  lee  la de inici n desde la antalla del cuestiona io  

ia iamente    1  alte a la C0  

enos que dia iamente                2  

o del  todo     alte a la C0  

o sabe                   alte a la si uiente secci n 

Re sa contesta                  alte a la si uiente secci n 
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C02   a consumido usted tabaco sin umo dia iamente en el asado  

 

i     1  alte a C0  

o     2  alte a C10 

o sabe                   alte a C10 

Re sa contesta                   alte a C10 

 

C0   En el asado , a consumido usted tabaco sin umo dia iamente, menos que dia iamente  nunca  

i la e sona que es onde a usado tanto dia iamente  como menos que dia iamente  en el 

asado, esco a la o ci n dia iamente  

 

ia iamente    1  alte a la si uiente secci n 

enos que dia iamente                2  alte a la si uiente secci n 

unca      alte a la si uiente secci n 

o sabe                   alte a la si uiente secci n 

Re sa contesta                   alte a la si uiente secci n 

 

ER A  E ACT A E TE C E  TA AC    AR A E TE 

 

C0   u  edad ten a usted cuando em e  o  ime a e  a consumi  tabaco sin umo dia iamente  

 i no sabe  e sa, esco a la o ci n  

i C0 , e unte la C05  e ot a mane a, salte a la C0  

 

C05   ace cu ntos a os em e  usted o  ime a  e  a consumi  tabaco sin umo dia iamente  

 i e sa, esco a la o ci n  

C0   En omedio, cu ntas eces al d a consume usted los si uientes oductos  Tambi n, ame 

sabe  si usted consume el oducto aunque no sea todos los d as  

 

i la e sona que es onde, e o ta consumi  el oducto e o no todos los d as, esco a la o ci n 

 

 

a  n ala  tabaco o  la boca       o  d a  

  

A1  i C0 a  En omedio, cu ntas eces o  semana in ala tabaco o  la boca  o  

semana  

 

b  n ala  tabaco o  la na i   o  d a  

1  i C0 b  En omedio,  cu ntas eces o  semana in ala el tabaco o  la na i   

 o  semana  
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c  Tabaco a a mastica       o  d a  

C1  i C0 c  En omedio, cu ntas eces o  semana mastica usted tabaco  

o  semana  

        

d  Al una ot a modalidad  d1  o  a o , es eci ique cu l es la modalidad que usted 

actualmente usa cada d a  o  d a  

 d2  i la C0 e  En omedio, Cu ntas eces o  semana usa usted, la modalidad lene el 

nomb e del oducto  actualmente  o  semana  

 

C0   Cu nto tiem o des u s de que se le anta consume usted tabaco sin umo o  ime a e  i a 

usted que en un la so meno  a 5 minutos,  a 0 minutos, 1 a 0 minutos  m s de 0 minutos  

 

 En un la so meno  a 5 minutos  1  

  a 0 minutos    2  

 1 a 0 minutos                  

 s de 0 minutos    

 Re sa contesta                   

 

 

alte a la si uiente secci n 

 

 

ER A  E ACT A E TE C E  TA AC    E  E 

AR A E TE 

 

C0  u  edad ten a usted cuando em e  o  ime a e  a consumi  tabaco sin umo, 

dia iamente  

  

i no sabe  e sa, esco a la o ci n  

 i la C0 , e unte la C0  e ot a mane a, salte a la C10  

 

C0   ace cu ntos a os, consumi  usted o  ime a e  el tabaco sin umo, dia iamente  

  

i e sa contesta , esco a la o ci n  

 

C10   Cu ntas eces a la semana consume usted, ene almente, los si uientes oductos  

 

i la e sona que es onde e o ta ace  la acti idad du ante los ltimos 0 d as  e o menos 

de una e  o  semana, esco a la o ci n  
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a  n ala  tabaco o  la boca    eces o  semana  

b  n ala  tabaco o  la na i                  eces o  semana  

c  astica  tabaco      eces o  semana  

d  Cualquie  ot o oducto     eces o  semana  

 

1  o  a o , es eci ique el ot o oducto que usted usa actualmente du ante una semana 

t ica  

 

C1  A lique esta e unta si 01 2  C01 2  En ot o caso salte a la si uiente secci n  

 

sted mencion  que uma tabaco, e o no todos los d as  que tambi n consume tabaco sin umo, 

e o no todos los d as  ensando tanto en el consumo de tabaco  el uso de tabaco sin umo, di a 

usted consume tabaco a dia io o menos que a dia iamente  

 

ia iamente   1  

enos que dia iamente               2  

Re sa contesta                  

 

 

alte a la si uiente secci n 

 

ECC  1  CE AC A  E TA AC  

 

i 01 1  2 la e sona que es onde, actualmente consume tabaco , contin e aqu  

i 01 ,   la e sona que es onde no consume tabaco a o a , salte a la si uiente secci n  

 

01   as e untas si uientes tienen que e  con cualquie  intento que usted udie a abe  ec o 

du ante los ltimos 12 meses, a a de a  de uma  o  a o , iense sob e el umado de tabaco 

solamente  

 

u ante los ltimos 12 meses, a t atado usted de de a  de uma  

 

i     1  

o     2  alte a 0  

Re sa contesta     alte a 0  
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02a   ensando sob e la ltima e  que usted t at  de de a  de uma , cu nto tiem o estu o usted sin 

uma  

 

Esco a la unidad en esta antalla  el n me o en la si uiente antalla  

 

eses     1  

emanas     2  

as      

enos de 1 d a 2  o as     alte a la 0  

o sabe      alte a la 0  

Re sa contesta      alte a la 0  

 

02b   n ese el n me o de meses semanas d as  

 

0   u ante los ltimos 12 meses, utili  usted al una o  de la o  s si uientes m todos  t cnicas 

a a t ata  de de a  de uma  tabaco    

 

          o Re sa 

a  Conse e a, inclu endo en una cl nica de cesaci n de umado              1  2   

b  Te a ia de e em la o nicot nico como el a c e  el c icle   1  2   

c  t os medicamentos con eceta como la a eniclina   1  2   

d  edicina t adicional como acu untu a  omeo at a                1  2   

e  na l nea tele nica de a o o a a a a  de uma                 1  2   

 Cambia  a tabaco sin umo      1  2   

 e a  de uma  sin asistencia al una     1  2   

 Cualquie  ot o m todo                    1  2   

1  o  a o , es eci ique qu  es lo que us  a a t ata  de de a  de uma  

  

 

0  a isitado usted a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 meses  

 

i     1  

o     2  alte a la 0  

Re sa  contesta                    alte a la 0  
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05   Cu ntas eces isit  usted a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 

meses  i a usted 1  2 eces,  a 5 eces,    m s eces  

 

1  2    1  

 a 5    2  

  m s     

Re sa contesta                  

 

 

0   u ante cualquie  isita a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 

meses, se le e unt  a usted si uma tabaco  

 

i    1  

o    2  alte a la 0  

Re sa contesta                   alte a la 0  

 

0   u ante cualquie  isita a un m dico  o eedo  de se icios de salud du ante los ltimos 12 

meses, se le aconse  a usted que de a a de uma  tabaco  

 

i   1  

o   2  

Re sa contesta                 

 

 

0   Cu l de las si uientes o ciones me o  desc ibe su ensamiento sob e de a  de uma  

Esto  laneando a a  du ante el si uiente mes, esto  ensando a a  du ante los imos 12 

meses, o o  a de a  de uma  al n d a e o no dent o de los imos 12 meses , bien, no 

esto  inte esado en de a  de uma  

 

a a  du ante el imo mes     1  

ensando en a a  du ante los imos 12 meses                2  

a a  al n d a, e o no du ante los imos 12 meses                

o esto  inte esado en de a  de uma      

o sabe                      

Re sa contesta                      
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ECC  E  A  A   A  E EG A A  

 

E01  e usta a a o a ace le al unas e untas sob e el umado en a ios lu a es  

Cu l de las si uientes o ciones  me o  desc ibe las e las sob e el umado dent o de su casa  El 

umado es e mitido dent o de la casa  en ene al, el umado no es e mitido dent o de su casa e o 

se acen e ce ciones  el umado nunca es e mitido dent o de su casa  , no e isten e las sob e el 

umado en su casa de abitaci n  

 

e mitido       1  

o e mitido e o se acen e ce ciones   2  

o se e mite nunca                    alte a la E0  

o e isten e las sob e el umado     alte a la E0  

o sabe        alte a la E0  

Re sa contesta        alte a la E0  

 

E02  ent o de su casa, se e mite uma  en todos los cua tos  

 

i   1  

o   2  

o sabe    

Re sa contesta   

 

E0   Cu n ecuentemente uma cualquie  e sona  dent o de su casa  i a usted que dia iamente, 

semanalmente, mensualmente, menos que mensualmente  nunca  

ia iamente                   1  

emanalmente     2  

ensualmente      

enos ecuente que mensualmente                 

unca       5  

o sabe       

Re sa contesta       

 

E0  T aba a usted actualmente ue a de su o a  

 

i   1  

o o t aba a 2  alte a E0  

Re sa contesta   alte a E0  
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E05  T aba a usted usualmente adent o  a ue a de un edi icio  sea, en el e te io  

 

Adent o de un edi icio     1  alte a E0  

En el e te io  de un edi icio  a ue a al ai e lib e   2  

Ambos        alte a E0  

Re sa contesta         

 

 

E0  En su lu a  de t aba o, e isten eas cubie tas ba o tec o  inte nas  

 

i    1  

o    2  alte a la E0  

o sabe    alte a la E0  

Re sa contesta    alte a la E0  

 

E0   Cu l de las si uientes o ciones me o  desc ibe las e las sob e el umado en eas dent o del 

edi icio en su t aba o  e e mite uma  en cualquie  a te  se e mite uma  s lo en al unas eas 

encubie tas  no se e mite uma  en nin n ea encubie ta  no e isten e las  

 

e mitido en cualquie  a te      1  

e mitido s lo en al unas eas dent o del edi icio   2  

o se e mite uma  en nin una ea dent o del edi icio    

o e isten e las        

o sabe         

Re sa contesta         

 

E0  u ante los ltimos 0 d as, um  al uien dent o de los edi icios donde usted t aba a  

 

i    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    

 

E0 a   e administ a s lo si E0  

 

Cu n ecuentemente uma cualquie  e sona dent o de los edi icios donde t aba a usted  i a 

usted que dia iamente, semanalmente, mensualmente  menos ecuente que mensualmente  
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ia iamente                  1  

emanalmente    2  

ensualmente     

enos ecuente que mensualmente                

o sabe      

Re sa contesta      

 

E0  u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al n edi icio  o icina de obie no  

i    1  

o    2  alte a E2  

o sabe    alte a E2  

Re sa contesta     alte a E2  

 

E10   um  al una e sona dent o de un edi icio  o icina de obie no que usted a a isitado du ante 

los ltimos 0 d as  

 

i    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta     

 

E2   u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al n lu a  de t aba o i ado que no ue a su lu a  de 

t aba o  

 

    1  

o    2  alte a la E11 

o sabe    alte a la E11 

Re sa contesta    alte a la E11 

 

E2   umaba al uien dent o de estos lu a es de t aba o i ados que usted isit  du ante los ltimos 

0 d as  

 

i     1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    
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E11  u ante los ltimos 0d as, isit  usted al n establecimiento de se icios de salud  

i    1  

o    2  alte a la E1  

o sabe    alte a la E1  

Re sa contesta    alte a la E1  

 

E12   umaba al uien dent o de cualquie a de los establecimientos de se icios de salud que usted 

isit  du ante los ltimos 0 d as  

 

    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    

 

E1  u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al n  al unos estau antes  

 

i    1  

o    2  alte a la E25 

o sabe    alte a la E25 

Re sa contesta    alte a la E25 

 

E1   umaba al uien dent o de cualquie a de los estau antes que usted isit  du ante los ltimos 0 

d as  

 

i    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    

 

E25  u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al n  al unos ba es  clubes noctu nos  

 

    1  

o    2  alte a la E15 

o sabe    alte a la E15 

Re sa contesta    alte a la E15  
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E2   umaba al uien dent o cualquie a de los ba es  clubes noctu nos que usted isit  du ante los 

ltimos 0 d as  

 

i    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    

 

 

E15  u ante los ltimos 0 d as, utili  usted al n m todo de t ans o te blico  

 

i    1  

o    2  alte a la E21 

o sabe    alte a la E21 

Re sa contesta    alte a la E21 

 

E1  umaba al uien dent o del t ans o te blico que utili  usted en los ltimos 0 d as  

 

    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    

 

E21  u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al una uni e sidad  

 

 

    1  

o    2  alte a la E1  

o sabe    alte a la E1  

Re sa contesta    alte a la E1  

 

 

E22  umaba al uien dent o de la  las uni e sidad es  que usted isit  du ante los ltimos 0 d as  

 

i    1  

o    2  

o sabe    

Re sa contesta    
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E1   u ante los ltimos 0 d as, isit  usted al una escuela  cent o educati o  en la que se im a ten 

clases  

 

    1  

o    2  alta  a la E1  

o sabe     alta  a la E1  

       Re sa contesta    alta  a la E1  

 

E20   umaba al uien dent o de la escuela  cent o educati o que usted isit  du ante  los ltimos 0 

d as  

 

    1  

o    2  

o sabe                  

Re sa contesta                  

 

E1   Conside ando lo que usted sabe u o ina, es i a  el umo oducido o  ot as e sonas uede 

causa  en e medades a es a los no umado es  

 

    1  

o    2  

o sabe                  

Re sa contesta                  

 

E1   asado en lo que usted sabe  en lo que usted c ee, es cie to que es i a  el umo que emite ot a 

e sona al uma , causa al uno a   de lo a s si uientes condiciones  

        o o sabe    o contesta 

a  En e medad del co a n en adultos                 1  2     

b  En e medades del ulm n en ni os                 1  2     

c  C nce  de ulm n en adultos                  1  2     

 

E2  A o a usted  se o one a las le es a a o ibi  el umado dent o de los edi icios en los si uientes 

lu a es blicos  

                A o a o a o a  o sabe     o es onde 

a  os itales      1        2               

b  u a es de t aba o     1        2               

c  Restau antes                   1         2                

d   a es                    1         2               

e  T ans o te blico     1         2               
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 Escuelas      1         2               

 ni e sidades                   1         2               

 u a es de culto     1         2                  

 

ECC  A ECT  EC C  C GARR  EC  E  R CA 

 

i 01 1  2 El que es onde actualmente uma dia iamente  menos que dia iamente   0 a  la 

10  ma o  que ce o  meno   i ual a  el que es onde uma ci a illos ec os en b ica , 

entonces contin e con esta secci n  

 

e ot a o ma, salte a la si uiente secci n  

 

01a   as si uientes e untas se e ie en a la ltima e  que usted com  ci a illos a a uma  usted  

a ltima e  que com  ci a illos a a usted, cu ntos ci a illos com  

Ent e la unidad en esta antalla  el n me o e acto en la ima antalla  

 

Ci a illos sueltos      1  

aquetes       2  

Ruedas                     

t o es eci ique        01c Es eci ique la unidad  

unca com  ci a illos     5  alte a la si uiente secci n 

o contesta                                   alte a 0  

 

01b Es eci ique el n me o e acto de ci a illos aquetes Ruedas  ot o  

 

i 01a ci a illos, salte a la 02  

i 01a aquetes, salte a 01d aquete  

i 01a Ruedas, salte a 01dCa t  

i 01a ot o, salte a 01d t o  

 

01d ac  Cada aquete conten a 20 ci a illos  ot a cantidad  

 

20   1  

t a cantidad  01d ac A  Cu ntos ci a illos ab a en cada aquete  

o contesta                

 

alte a la 02  
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01dCa t  Cada ueda conten a 200 ci a illos  ot a cantidad  

 

200                1  

t a cantidad  01dCa tA  Cu ntos ci a illos ab a en cada ueda  

o contesta                 

 

01d t e  Cu ntos ci a illos, ab an en cada unidad de lo ot o es eci icado 01c  

i no contesta, ma que  

02  En total, cu nto dine o a  usted o  esta com a   

  i no sabe  no contesta, ma que  

El monto uede esta  ent e 25 20000   

 

0  Cu l ma ca esco i  usted la ltima e  que com  ci a illos  

 

elmont  1  

Camel  2  

elta   

e b    

un ill  5  

ent   

ool   

   

uc  t i e    

a lbo o  10  

e t  11  

all all  12  

ice o   1  

o ue  1  

t o a   15  0 a  Es eci ique la ma ca  

o contesta      

 

0  a ltima e  que com  usted ci a illos, ad nde los com  

 

Tienda               2  

endedo   calle e o               

Tienda lib e de im uestos             5  

ue a del a s               

ios o                

nte net                

e ot a e sona               
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En ot o lu a                            10  0 a  Es eci ique el lu a  

o se ecue da              

o contesta                            

 

05  Estos ci a illos e an con ilt o  sin ilt o  

 

Con ilt o   1  

in ilt o   2  

o contesta                 

 

ECC  G  E  E C CAC  

 

G01int o  as si uientes e untas tienen que e  con su e osici n a los medios de comunicaci n 

 a anuncios du ante los ltimos 0 d as  

 

G01   En los ltimos 0 d as, a notado usted in o maci n  sob e los eli os de uma  ci a illos  

que lo animaban a usted a de a  de uma  en al uno de los si uientes lu a es  

 

                                        i  o  o a lica  o es onde 

a  En e i dicos  e istas                                                   1    2           

b  En la tele isi n                                      1      2                        

c  En la adio                                       1    2                        

d  En allas ublicita ias                                                   1    2                        

e  En al una ot a a te                                      1    2                        

o inclu a ad e tencias de salud en aquetes de ci a illos  

e1   o  a o , es eci ique ad nde  

 

G02   En los ltimos 0 d as, obse  usted al una ad e tencia de salud en aquetes de ci a illos  

  

i            1  

 o            2  alte a la G0  

 o io nin n aquete de ci a illos         alte a la G0  

 o contesta            alte a la G0  

 

 

G0  Administ e esta e unta si 01 1  2  e ot a mane a, a a a la G0  

 

u ante los ltimos 0 d as, le a asado que al una ad e tencia de salud en aquetes de 

ci a illos le an lle ado a ensa  sob e de a  de uma  
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i    1  

o    2  

o sabe                  

o contesta    

 

G0  u ante los ltimos 0 d as, a notado usted al n anuncio que omo ie a  los ci a illos 

en al uno de los si uientes lu a es  

                                           i          o      o a lica o contesta  

a  En tiendas donde se enden ci a illos         1   2    

b  En la tele isi n                1  2    

c  En la adio                 1  2    

d  En allas ublicita ias                1  2    

e  En ste s                 1  2    

 En e i dicos  e istas               1  2    

 En cines                 1  2    

 En la inte net                 1  2    

i  En e culos  a adas de t ans o te blico        1  2    

 En cualquie  ot a a te                 1  2    

1  o  a o , es eci ique ad nde  

 

G05   En los ltimos 0 d as, a notado usted que al n de o te  e ento de o ti o est  asociado con 

ma cas de ci a illos  com a as de ci a illos  

 

i   1  

o   2  

o sabe                 

o contesta    

G0   En los ltimos 0 d as, a notado usted al uno de los si uientes ti os de omociones de 

ci a illos   

 Si o o Sa e o 
contesta 

a        uest as atis de ci a illos  1  2    
b        Ci a illos a ecios educidos  1  2    
c         Cu ones a a ci a illos  1  2    
d        Re alos  o e tas de descuento en ot os oductos 
si com a ci a illos  1  2    

e         Ro a  ot os oductos con un lo o  ma ca de 
ci a illos  1  2    

        omociones de ci a illos o  co eo ostal  1  2    
                                                                     

 

 

ECC   C C E T , ACT T E   ERCE C E  
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01  a si uiente e unta est  elacionada con el umado  de tabaco  

         asado en sus conocimientos  c eencias, el uma  tabaco causa en e medades se ias  

  

i     1  

 o     2  

 o sabe                   

 o contesta     

 

02  as ndose en lo que usted sabe  c ee  uma  tabaco causa al uno a  de lo a s si uientes  

                             i  o    o sabe o contesta 

a  e ame a lisis causada o  co ulos en el ce eb o              1     2        

b  Ataque al co a n           1  2    

c  C nce  de ulm n           1  2    

d  En isema            1  2    

e  onquitis c nica           1  2    

 C nce  de e i a           1  2    

 C nce  de mama           1  2    

 C nce  de est ma o                                     1  2    

i  a to ematu o  didas de emba a o                      1  2    

 Ca ies dentales                         1  2    

l  m otencia se ual           1  2    

m  dida del cabello           1  2    

 

02  C ee usted que los ci a illos son adicti os  

  

i    1  

 o    2  

 o sabe                  

 o contesta    

 

0   as ndose en lo que usted sabe  c ee, el consumi  tabaco sin umo  causa en e medades se ias  

  

i    1  

 o    2  

 o sabe                  

 o contesta    

 

 

05  A o a a usted  se o ond a a un aumento de im uestos en los oductos de tabaco  
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A o o    1  

 e o on o   2  

 o sabe                  

 o contesta    

 

 E  C E T AR  A  

00  Esas son todas las e untas que ten o  uc as acias o  a tici a  en esta encuesta tan 

im o tante  

 

02  G abe aqu  cualquie  a unte  obse aci n que ten a usted sob e la ent e ista  
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Ap ndice  Análisis Estadístico 
 
Ponderación 

e utili  el an lisis de datos de encuestas com le as a a obtene  estimaciones de 

e alencia con inte alos de con ian a del 5,0  a a me o a  la e esentati idad de 

la muest a en t minos de tama o, dist ibuci n  ca acte sticas de la oblaci n estudiada, 

e io al an lisis de la encuesta se calcul  el onde ado  muest al a a cada uno de los 

encuestados  El an lisis se lle  a cabo utili ando el aquete estad stico  e si n 2  

os e o es est nda  se calcula on utili ando la lineali aci n o  se ie de Ta lo   

a si ni icancia estad stica se midi  o  com a aci n de los inte alos de con ian a al 

5,0  de las dos estimaciones a a dete mina  si e an estad sticamente di e entes  Esta 

com a aci n indica que dos estimaciones son estad sticamente si ni icati as, a sea 

ma o  o meno , nicamente si sus inte alos de con ian a no se su e onen  si sus 

inte alos de con ian a se su e onen, se deben eali a  ot as uebas a a dete mina  si 

a  di e encia estad sticamente si ni icati a, a a este in o me, no se icie on   

 

Ponderadores de la muestra 

El oceso de onde aci n a a la GAT  se eali  en t es eta as  1  el onde ado  base 

o el onde ado  de dise o, calculado a a ti  de todas las eta as de la selecci n aleato ia, 

2  un a uste o  la no es uesta o  s, la muest a de o a es,  la muest a de 

indi iduos ele ibles a a la encuesta,   un a uste ost est ati icaci n de los totales de 

la muest a a los totales conocidos de la oblaci n  
�

Ponderadores base 
El in e so de la obabilidad de selecci n co es onde al onde ado  de dise o 

onde ado  base  a a cada encuestado, que es el oducto de las obabilidades de 

selecci n asociadas a cada eta a del dise o  a a calcula  los onde ado es de muest eo, 

las obabilidades se calcula on o  se a ado a a cada eta a de muest eo  a eta a de 

selecci n inclu e las obabilidades de cada , est ati icadas o  u bano  u al  la 

obabilidad de selecci n a a man anas  seudoman anas  las obabilidades de 

selecci n a a el o a   las obabilidades de selecci n a a los indi iduos ele ibles en 

los o a es seleccionados  
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Ajuste por la no-respuesta 
os onde ado es de dise o se a usta on a a la no es uesta en dos ni eles  a ustes o  

la no es uesta a ni el del o a ,  a ustes de la no es uesta a ni el de e sona  os 

a ustes de la no es uesta en el o a  se icie on dent o de la  El a uste 

co es ondiente a la onde aci n a ni el de o a es se calcul  como uno di idido o  la 

tasa de es uesta onde ada de los o a es a a cada  de la muest a  a tasa de 

es uesta a ni el de e sona se calcul  se n la esidencia e o tada o  el listado de 

e sonas, el se o, la edad  el estado actual de tabaquismo  a Tabla 1 muest a los 

acto es de a uste a a el ni el indi idual del total de o a es seleccionados  una e sona 

ele ible al ni el indi idual del total de o a es seleccionados  

Tabla 1  acto  de a uste de no es uesta a ni el indi idual 

ona n o a  n inal A uste 

Total 0 0  1,0  

rbano 50 25  1,0  

Rural 0 50 1,0  

 

Ajuste de calibración posterior a la estratificación 
El ob eti o de un a uste de calib aci n oste io  a la est ati icaci n es t ae  las sumas 

onde adas de los datos de la muest a alineados con los ecuentos co es ondientes en la 

oblaci n ob eti o  a oblaci n del censo 2011 se n lu a  de esidencia u bana  

u al , se o omb e mu e   u o de edad 15 2 , 25 , 5    5  a a un a uste 

de calib aci n oste io  a la est ati icaci n  a Tabla 2 muest a los acto es de a uste 

ost est ati icaci n utili ados a a la calib aci n  El onde ado  de an lisis inal a a 

cada e ist o de datos de los encuestados se calcul  como el oducto de los esos de 

base, el a uste de no es uesta  el a uste de calib aci n oste io  a la est ati icaci n  os 

onde ado es inales se utili a on en todos los an lisis a a oduci  estimaciones de los 

a met os de oblaci n  
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Tabla  2 
acto  de a uste de calib aci n o  os est ati icaci n 

ona Sexo Edad Ajuste 

bano omb es 15 25 1,1  
25 5 1,1  

  

  

u e es   
  

  
  

Ru al omb es   
  

  

  

u e es   

  
  

  

 
Efecto de la ponderación sobre la precisión de los estimadores 

a a iaci n en los onde ado es de la muest a tiende a aumenta  el e o  de muest eo en 

los indicado es cla e de la encuesta  os inc ementos en los e o es de estimaci n son los 

esultados de los inc ementos multi licati os en el coe iciente de dete minaci n  cuando 

el tama o de los onde ado es no est  co elacionado con las estimaciones de medida de 

inte s  Cuanto m s a iables sean las onde aciones, ma o  se  el alo  del e ecto 

multi licati o e  e e iblemente, el alo  e  debe se  meno  que 2,00  El 

alo  de e  a a las onas u banas es de 1,   a a las onas u ales es de 1,  Esto 

si ni ica que las a iaciones de los onde ado es de la muest a son mu  simila es en la 

a iaci n de todas las estimaciones a a los encuestados indi iduales de las eas u ales 

 las eas u banas  
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Resumen del diseño muestral  GATS Costa Rica 2015 

Eta as am lin  nit 
and ame ou ce t ati ication am le 

election 
e all 

am le i e 

1 

ima  am lin  
nit   

• nidades 
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

A E CE C  ERR RE  E E TRE  GAT  C TA R CA 2015 
 

Ta la C  rrores de uestreo nacionales 

 

  

Indicator
Standard Error 

(SE)
Design Effect 

(DEFF) Relative Error (SE/R)
Margin of 

Error 
(MOE)

Lower Limit       
(R-1.96SE)

Upper Limit 
(R+1.96SE) Rho

Current Tobacco Smokers                                                   0,0044 2,0 0,0492 0,0086 8,1 9,8 0,0051
Current Cigarette Smokers                                    0,0043 2,0 0,0495 0,0084 7,9 9,6 0,0051
Current Users of Smokeless Tobacco                                         0,0003 1,8 0,6000 0,0006 0,0 0,2 0,0002
Daily Tobacco Smoker                                                      0,0036 2,0 0,0617 0,0071 5,2 6,6 0,0051
Daily Cigarette Smokers                                      0,0035 2,0 0,0618 0,0069 5,0 6,4 0,0051
Former Daily Tobacco Smokers Among All Adults                             0,0049 2,4 0,0516 0,0096 8,6 10,5 0,0147
Former Tobacco Smokers Among Ever Daily 
Smokers                           0,0177 1,7 0,0312 0,0347 53,2 60,1 -0,0022
Smoking Quit Attempt in the Past 12 Months                                0,0242 1,8 0,0413 0,0474 53,7 63,2 0,0002
Health Care Provider Asked about Smoking                                  0,0292 1,8 0,0356 0,0572 75,5 87,0 0,0002
Health Care Provider Advised Quitting Smoking                             0,0376 2,0 0,0588 0,0737 56,3 71,0 0,0051
Use of Pharmacotherapy for Smoking Cessation                              0,0105 1,4 0,2885 0,0206 2,1 6,4 -0,0094
Use of Counseling/Advice or Quit Lines for 
Smoking Cessation              0,0147 1,5 0,2194 0,0288 4,3 10,2 -0,0070
Exposure to SHS at Home 0,0037 2,6 0,0755 0,0073 4,2 5,7 0,0195
Exposure to SHS at Workplace                                      0,0068 1,5 0,1073 0,0133 5,1 7,8 -0,0070
Exposure to SHS in Government Buildings/Offices                           0,0016 1,9 0,1416 0,0031 0,9 1,5 0,0026
Exposure to SHS in Health Care Facilities                                 0,0018 1,7 0,1034 0,0035 1,4 2,1 -0,0022
Exposure to SHS in Restaurants                                            0,0027 2,2 0,0882 0,0053 2,6 3,6 0,0099
Exposure to SHS on Public Transportation                                  0,0034 2,4 0,0756 0,0067 3,9 5,2 0,0147
Noticed Anti-tobacco Information on radio or 
television                          0,0084 2,7 0,0127 0,0165 64,4 67,7 0,0219
Noticed Health Warning Labels on Cigarette 
Packages                       0,0049 0,7 0,0050 0,0096 96,5 98,5 -0,0262
Thinking of Quitting Because of Health Warning 
Labels on Cigarette Package 0,0285 2,1 0,0515 0,0559 49,7 60,9 0,0075
Believes that Tobacco Smoking Causes Serious 
Illness                      0,0021 1,8 0,0021 0,0041 97,3 98,2 0,0002
Believes that Tobacco Smoking Causes Strokes                              0,0069 2,0 0,0097 0,0135 69,9 72,6 0,0051
Believes that Tobacco Smoking Causes Heart 
Attacks                        0,0046 2,0 0,0051 0,0090 89,0 90,9 0,0051

Believes that Tobacco Smoking Causes Lung Cancer                          0,0019 1,8 0,0019 0,0037 97,8 98,6 0,0002
Believes that SHS Causes Serious Illness in 
nonsmokers 0,0032 2,2 0,0033 0,0063 95,1 96,3 0,0099
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

Ap ndices D  MPO ER Summary Indicator 
 

Table  ER umma  ndicato s     
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

Continuacion  

 

Table  ER umma  ndicato s     

                              
Gende                         
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          Stro es      
          eart Attac       
          ung Cancer      

elie  t at reat ing ot er eo les  s o e causes 
serious illness      

oticed anti cigarette in or ation at a location       
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on cigarette ac ages      
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

A E CE E. TA A  GAT  C TA R CA, 2015  
 
Table .1  umbe  and e cent o  ouse olds and e sons inte ie ed and es onse ates b  esidence un ei ted   GAT  Costa 
Rica, 2015. 

 Residencia  Total 

 bano  Ru al     

 n  n   n  

          

Co leted  erson selected or inter ie         
Co leted  none eligi le or inter ie         
nco lete        
o screening res ondent        
o od  o e        

Re used        
noccu ied        

Address not a d elling        
t er        

Total ouse olds Selected        
ouse old Res onse Rate           

        
          

Co leted        
nco lete        
ot eligi le        
ot at o e        

Re used        
nca acitated        
t er        

Total ligi le ersons        
erson le el Res onse Rate           

Total Res onse Rate        
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

 
Table .2  ist ibution o  adults  15 ea s old b  selected demo a ic c a acte istics  GAT  Costa Rica, 
2015. 

emo a ic  
C a acte istics 

ei ted   n ei ted umbe  o  
Adults 

 e centa e  umbe  o  Adults  

 5  C 1   in t ousands   

e all     

     

Male      

e ale      

      

      

      

      

      

     

r an      

Rural      

      

ess t an ri ar       

ri ar   co leted      

Secondar  co leted      

ni ersit  or a o e      

   Con idence nter al     

 

 

 
 

 

 

 

Table 4.1: Percentage of adults ≥15 years old, by detailed smoking status and gender – GATS Costa Rica, 2015. 
Smoking Status

Current tobacco smoker 8,9 (8.1, 9.8) 13,4 (12.0, 15.0) 4,4 (3.7, 5.2)
Daily smoker 5,8 (5.2, 6.6) 8,7 (7.5, 10.0) 2,9 (2.4, 3.6)
Occasional smoker 3,1 (2.6, 3.8) 4,7 (3.8, 5.9) 1,5 (1.1, 2.0)

Occasional smoker, formerly 
daily 1,4 (1.1, 1.9) 2,2 (1.6, 3.0) 0,7 (0.4, 1.0)
Occasional smoker, never daily 1,7 (1.3, 2.2) 2,5 (1.9, 3.4) 0,8 (0.6, 1.2)

Non-smoker 91,1 (90.2, 91.9) 86,6 (85.0, 88.0) 95,6 (94.8, 96.3)
Former daily smoker 9,5 (8.6, 10.5) 13,6 (12.2, 15.2) 5,3 (4.4, 6.3)
Never daily smoker 81,6 (80.2, 82.8) 72,9 (70.8, 75.0) 90,3 (89.0, 91.4)

Former occasional smoker 7,8 (7.0, 8.6) 9,4 (8.2, 10.9) 6,1 (5.4, 6.9)

Never smoker 73,8 (72.3, 75.2) 63,5 (61.3, 65.7) 84,2 (82.7, 85.6)

Overall Male Female

Percentage (95% CI)

Note: Current use includes both daily and occasional (less than daily) use.



90

 

 
 

C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

 
Table .1A  e centa e o  adults 15 ea s old, b  detailed smo eless tobacco use status and ende   GAT  Costa Rica, 
2015. 

mo eless Tobacco se tatus e all  ale      emale   
         

Cu ent smo eless tobacco use            

Dail  user           

ccasional user           
ccasional user  or erl  dail            
ccasional user  ne er dail            

on use  o  smo eless tobacco   
 

  
 

   

or er dail  user           

e er dail  user           

or er occasional user           

e er user           

ote  Current use includes ot  dail  and occasional less t an dail  use       
 

 
Table .2  umbe  o  adults 15 ea s old, b  detailed smo in  status and ende    
                    GAT  Costa Rica, 2015.    

mo in  tatus e all ale emale 
    

Cu ent tobacco smo e     
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ccasional s o er  or erl  dail     
ccasional s o er  ne er dail     

on smo e     
or er dail  s o er    
e er dail  s o er    

or er occasional s o er    
e er s o er    

ote  Current use includes ot  dail  and occasional less t an dail  use  
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C STA G A  D  TA A SM   AD T S C STA R CA   

Table .2A  umbe  o  adults 15 ea s old, b  detailed smo eless tobacco use status 
and ende   GAT  Costa Rica, 2015 
. 

mo eless Tobacco se tatus e all ale     emale 

     
Cu ent smo eless tobacco use     
Dail  user    

ccasional user    
ccasional user  or erl  dail     
ccasional user  ne er dail     
on use  o  smo eless tobacco    
or er dail  user    
e er dail  user    
or er occasional user    
e er user    
ote  Current use includes ot  dail  and occasional less t an dail  use   
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Table 4.4: Number of adults ≥15 years old who are current smokers of various smoked tobacco products, by gender and  
 selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015.  
Demographic  
Characteristics 

Any smoked 
tobacco 
product 

Any cigarette1 Type of Cigarette Kreteks Other smoked 
tobacco2 

   Manufactured Hand-rolled   

 Number in thousands     

Overall 326,8 317,3 316,2 22,0 5,6 18,7 

Age (years)       

15-24 61,1 60,9 60,7 5,1 1,2 4,6 

25-44 147,1 142,5 142,5 6,8 2,2 6,3 

45-64 100,5 96,9 96,2 8,4 2,2 6,2 

65+ 18,1 16,9 16,9 1,6 0,0 1,7 

Residence       

Urban 258,9 251,7 251,0 13,8 3,8 13,7 

Rural 67,8 65,6 65,3 8,1 1,8 5,0 

Education Level3       

Less than primary 39,5 37,7 37,4 2,4 1,8 3,6 

Primary  completed 190,6 185,3 184,6 16,3 3,0 10,5 

Secondary completed 80,8 79,6 79,6 3,3 0,8 3,3 

University or above 12,3 11,0 11,0 0,0 0,0 1,3 

Note: Current use includes both daily and occasional (less than daily) use.    
1 Includes manufactured, hand rolled cigarettes and kreteks.     

2 Includes pipes, cigars/cheroots/ciagarillos, and any other 
reported smoking tobacco products. 
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Table 4.4 cont. : Number of adults ≥15 years old who are current smokers of various smoked tobacco products, by 
gender and selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015. 
                                    
Demographic  
Characteristics 

Any 
smoked 
tobacco 
product 

Any cigarette1 Type of Cigarette Kreteks Other smoked 
tobacco2 

   Manufactured Hand-rolled   

 Number in thousands     

Male 246,6 239,5 239,3 16,0 4,9 15,2 

Age (years)       

15-24 49,1 48,9 48,6 4,0 1,2 3,8 

25-44 109,7 106,5 106,5 4,7 2,0 4,7 

45-64 74,8 72,1 72,1 7,0 1,8 5,4 

65+ 13,0 12,1 12,1 0,3 0,0 1,3 

Residence       

Urban 189,8 184,6 184,6 9,1 3,2 11,1 

Rural 56,8 55,0 54,7 7,0 1,8 4,1 

Education Level3       

Less than primary 31,0 29,8 29,5 1,4 1,3 2,5 

Primary  completed 145,1 140,7 140,7 12,2 2,8 9,3 

Secondary completed 57,1 57,0 57,0 2,4 0,8 2,0 

University or above 9,7 8,4 8,4 0,0 0,0 1,3 

       

emale 80,2 77,7 77,0 5,9 0,7 3,5 

Age (years)       

15-24 12,0 12,0 12,0 1,1 0,0 0,8 

25-44 37,4 36,1 36,1 2,2 0,2 1,6 

45-64 25,7 24,9 24,1 1,4 0,5 0,9 

65+ 5,1 4,8 4,8 1,3 0,0 0,3 

Residence       

Urban 69,1 67,1 66,4 4,8 0,7 2,6 

Rural 11,1 10,6 10,6 1,2 0,0 0,9 

Education Level3       

Less than primary 8,4 7,9 7,9 1,0 0,5 1,1 

Primary  completed 45,5 44,6 43,8 4,1 0,2 1,2 

Secondary completed 23,7 22,6 22,6 0,9 0,0 1,3 

University or above 2,6 2,6 2,6 0,0 0,0 0,0 

1 Includes manufactured and hand rolled cigarettes.     

2 Includes pipes, cigars/cheroots/ciagarillos, and any other 
reported smoking tobacco products. 
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Table 4.5: ercentage distribution of adults ≥15 years old, by smoking fre uency, gender and 
selected demographic demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015. 
                      
Demographic  
Characteristics 

Smoking re uency     Total 

 Daily  Occasional1  Non-
smoker 

  

 ercentage (  )      
Overall 5,8 (5.2, 6.6) 3,1 (2.6, 3.8) 91,1 (90.2, 91.9) 100 
Age (years)        
15-24 3,2 (2.3, 4.5) 4,0 (2.8, 5.6) 92,8 (90.9, 94.3) 100 
25-44 6,4 (5.4, 7.7) 3,4 (2.6, 4.4) 90,2 (88.6, 91.5) 100 
45-64 7,6 (6.4, 9.1) 2,7 (2.0, 3.8) 89,6 (88.0, 91.0) 100 
65+ 4,5 (3.2, 6.4) 0,8 (0.4, 1.4) 94,7 (92.8, 96.1) 100 
Residence        
Urban 6,3 (5.4, 7.3) 3,3 (2.6, 4.1) 90,4 (89.3, 91.5) 100 
Rural 4,5 (3.7, 5.4) 2,6 (2.1, 3.3) 92,9 (91.8, 93.8) 100 
Education Level         
Less than primary 5,8 (4.2, 7.9) 2,8 (1.7, 4.6) 91,4 (88.9, 93.3) 100 
Primary  completed 6,9 (5.9, 8.1) 3,0 (2.4, 3.6) 90,1 (88.8, 91.3) 100 
Secondary 
completed 

4,0 (3.1, 5.3) 3,7 (2.6, 5.1) 92,3 (90.6, 93.7) 100 

University or above 4,4 (2.4, 7.8) 1,9 (0.6, 5.5) 93,7 (89.7, 96.3) 100 
1 ccasional refers to less than daily use.      
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Table 4.8: Percentage of all adults and ever daily smokers ≥15 years old who are former daily smokers, 
by selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015 
  

Demographic  
Characteristics 

Former Daily Smokers1                    
(Among All Adults)  

Former Daily Smokers1    

(Among Ever Daily 
Smokers)2 

 

 

 Percentage (95% CI)  

Overall 9,5 (8.6, 10.5) 56,7 (53.2, 60.1)  

Gender     
 

Male 13,6 (12.2, 15.2) 55,6 (51.4, 59.7)  

Female 5,3 (4.4, 6.3) 59,6 (53.3, 65.7)  

Age (years)     
 

15-24 3,1 (2.0, 4.6) 40,8 (29.0, 53.8)  

25-44 8,3 (6.8, 10.1) 50,7 (44.1, 57.2)  

45-64 14,0 (12.3, 15.9) 59,9 (54.8, 64.8)  

65+ 18,2 (15.7, 21.0) 78,9 (71.8, 84.6)  

Residence     
 

Urban 10,0 (8.8, 11.3) 55,8 (51.5, 60.0)  

Rural 8,0 (7.2, 9.0) 60,1 (55.5, 64.5)  

Education Level3     
 

Less than primary 13,1 (11.0, 15.6) 62,7 (55.1, 69.7)  

Primary  completed 9,9 (8.6, 11.3) 54,5 (49.3, 59.5)  

Secondary completed 7,3 (5.9, 8.9) 56,6 (49.3, 63.7)  

University or above 9,3 (6.6, 12.8) 64,2 (49.2, 76.9)  
1 Current non-smokers.  
2 Also known as the quit ratio for daily smoking. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



100

    

 
  

 
    

    
    

    
    

  
 

 
 

 
De

m
og

ra
ph

ic 
 

Ch
ar

ac
te

ris
tic

s 
Ti

m
e 

sin
ce

 q
ui

tti
ng

 sm
ok

in
g 

(y
ea

rs
)1  

To
ta

l 
<1

 
1 

to
 <

5 
5 

to
 <

10
 

≥1
0 

 
Pe

rc
en

ta
ge

 (9
5%

 C
I) 

 
Ov

er
al

l 
6,

6 
(4

.7
, 9

.2
) 

23
,6

 (
19

.9
, 2

7.
7)

 
19

,0
 (

16
.1

, 2
2.

4)
 

50
,7

 (
46

.2
, 5

5.
2)

 
10

0 
Ge

nd
er

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

M
al

e 
6,

1 
(3

.8
, 9

.5
) 

23
,3

 (
18

.9
, 2

8.
4)

 
19

,2
 (

15
.4

, 2
3.

8)
 

51
,4

 (
45

.9
, 5

6.
8)

 
10

0 
Fe

m
al

e 
8,

1 
(4

.8
, 1

3.
4)

 
24

,3
 (

17
.7

, 3
2.

3)
 

18
,6

 (
13

.0
, 2

5.
8)

 
49

,0
 (

41
.6

, 5
6.

6)
 

10
0 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
15

-2
4 

28
,9

 (
15

.4
, 4

7.
6)

 
42

,8
 (

28
.4

, 5
8.

6)
 

25
,0

 (
12

.8
, 4

3.
1)

 
3,

3 
(0

.7
, 1

3.
7)

 
10

0 
25

-4
4 

9,
0 

(5
.5

, 1
4.

4)
 

37
,6

 (
29

.9
, 4

6.
1)

 
29

,6
 (

22
.6

, 3
7.

7)
 

23
,8

 (
17

.9
, 3

0.
9)

 
10

0 
45

-6
4 

2,
4 

(1
.2

, 4
.9

) 
15

,1
 (

11
.1

, 2
0.

2)
 

13
,6

 (
9.

7,
 1

8.
7)

 
68

,9
 (

62
.5

, 7
4.

6)
 

10
0 

65
+ 

1,
8 

(0
.4

, 7
.4

) 
5,

9 
(3

.5
, 1

0.
0)

 
7,

5 
(4

.4
, 1

2.
3)

 
84

,8
 (

78
.4

, 8
9.

5)
 

10
0 

Re
sid

en
ce

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ur
ba

n 
7,

1 
(4

.8
, 1

0.
3)

 
24

,6
 (

20
.1

, 2
9.

7)
 

18
,4

 (
14

.9
, 2

2.
5)

 
49

,9
 (

44
.5

, 5
5.

4)
 

10
0 

Ru
ra

l 
5,

0 
(2

.8
, 8

.9
) 

20
,0

 (
15

.4
, 2

5.
6)

 
21

,4
 (

16
.7

, 2
7.

0)
 

53
,5

 (
46

.9
, 6

0.
0)

 
10

0 
Ed

uc
at

io
n 

Le
ve

l2  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Le
ss

 th
an

 p
rim

ar
y 

3,
0 

(1
.1

, 8
.2

) 
18

,5
 (

11
.2

, 2
9.

1)
 

19
,4

 (
11

.8
, 3

0.
3)

 
59

,1
 (

48
.6

, 6
8.

8)
 

10
0 

Pr
im

ar
y 

 co
m

pl
et

ed
 

8,
0 

(5
.2

, 1
2.

2)
 

25
,6

 (
20

.1
, 3

2.
1)

 
19

,4
 (

15
.3

, 2
4.

3)
 

47
,0

 (
40

.5
, 5

3.
5)

 
10

0 
Se

co
nd

ar
y 

co
m

pl
et

ed
 

6,
8 

(3
.4

, 1
3.

4)
 

21
,8

 (
14

.9
, 3

0.
8)

 
18

,5
 (

12
.1

, 2
7.

4)
 

52
,8

 (
42

.2
, 6

3.
2)

 
10

0 
Un

iv
er

sit
y 

or
 a

bo
ve

 
4,

4 
(0

.6
, 2

5.
5)

 
25

,2
 (

12
.4

, 4
4.

4)
 

18
,7

 (
8.

7,
 3

5.
5)

 
51

,8
 (

35
.4

, 6
7.

8)
 

10
0 

1 
Am

on
g 

fo
rm

er
 d

ai
ly

 sm
ok

er
s (

cu
rr

en
t n

on
-s

m
ok

er
s)

. 
     



101

 

 
 

U
S

A 
L

AL
 

 
A

A
U

SM
 

 A
UL

S 
S

A 
R

A,
 2

01
5 

Ta
le

 
10

 
er

ce
nt

ag
e 

ist
ri

ut
io

n 
o

 cu
rr

en
t t

o
ac

co
 u

se
rs

 ≥
15

 y
ea

rs
 o

l
 

y 
to

ac
co

 u
se

 p
at

te
rn

 a
n

 se
le

ct
e

 
em

og
ra

ph
ic 

ch
ar

ac
te

ris
tic

s 
 

T
 

Co
st

a 
ica

 
01

5
 

    
    

    
    

    
  

 
 

 
 

De
m

og
ra

ph
ic 

 
Ch

ar
ac

te
ris

tic
s 

Cu
rr

en
t T

o
ac

co
 

se
rs

1  
Ty

pe
 o

 C
ur

re
nt

 T
o

ac
co

 
se

 

m
ok

e
 o

nl
y 

m
ok

el
es

s o
nl

y 
ot

h 
sm

ok
e

 a
n

 
sm

ok
el

es
s 

To
ta

l 
 

Pe
rc

en
ta

ge
 (9

5%
 C

I) 
Ov

er
al

l 
9,

1 
(8

.2
, 1

0.
0)

 
99

,4
 (

98
.0

, 9
9.

8)
 

0,
5 

(0
.1

, 2
.0

) 
0,

1 
(0

.0
, 0

.4
) 

10
0 

Ge
nd

er
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
M

al
e 

13
,6

 (
12

.2
, 1

5.
1)

 
99

,2
 (

97
.3

, 9
9.

8)
 

0,
7 

(0
.2

, 2
.7

) 
0,

1 
(0

.0
, 0

.5
) 

10
0 

Fe
m

al
e 

4,
5 

(3
.8

, 5
.2

) 
99

,9
 (

99
.5

, 1
00

.0
) 

0,
1 

(0
.0

, 0
.5

) 
0,

0 
  

10
0 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
15

-2
4 

7,
2 

(5
.7

, 9
.1

) 
10

0,
0 

  
0,

0 
  

0,
0 

  
10

0 
25

-4
4 

10
,0

 (
8.

6,
 1

1.
6)

 
99

,1
 (

95
.1

, 9
9.

8)
 

0,
8 

(0
.1

, 5
.4

) 
0,

1 
(0

.0
, 0

.8
) 

10
0 

45
-6

4 
10

,4
 (

9.
0,

 1
2.

1)
 

10
0,

0 
  

0,
0 

  
0,

0 
  

10
0 

65
+ 

5,
5 

(4
.1

, 7
.5

) 
96

,7
 (

89
.7

, 9
9.

0)
 

3,
3 

(1
.0

, 1
0.

3)
 

0,
0 

  
10

0 
Re

sid
en

ce
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Ur

ba
n 

9,
7 

(8
.6

, 1
0.

9)
 

99
,4

 (
97

.2
, 9

9.
9)

 
0,

6 
(0

.1
, 2

.8
) 

0,
0 

  
10

0 
Ru

ra
l 

7,
2 

(6
.3

, 8
.3

) 
99

,3
 (

98
.0

, 9
9.

7)
 

0,
5 

(0
.1

, 1
.6

) 
0,

2 
(0

.0
, 1

.7
) 

10
0 

Ed
uc

at
io

n 
Le

ve
l2  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Le

ss
 th

an
 p

rim
ar

y 
8,

8 
(6

.8
, 1

1.
2)

 
99

,5
 (

97
.9

, 9
9.

9)
 

0,
5 

(0
.1

, 2
.1

) 
0,

0 
  

10
0 

Pr
im

ar
y 

 co
m

pl
et

ed
 

10
,0

 (
8.

8,
 1

1.
3)

 
99

,7
 (

98
.9

, 9
9.

9)
 

0,
2 

(0
.1

, 1
.1

) 
0,

1 
(0

.0
, 0

.6
) 

10
0 

Se
co

nd
ar

y 
co

m
pl

et
ed

 
7,

8 
(6

.4
, 9

.5
) 

98
,6

 (
90

.7
, 9

9.
8)

 
1,

4 
(0

.2
, 9

.3
) 

0,
0 

  
10

0 
Un

iv
er

sit
y 

or
 a

bo
ve

 
6,

3 
(3

.7
, 1

0.
3)

 
 

  
 

  
 

  
10

0 
1  n

clu
de

s d
ai

ly
 a

nd
 o

cc
as

io
na

l (
le

ss
 th

an
 d

ai
ly

) s
m

ok
er

s o
r s

m
ok

el
es

s u
se

rs
. 

Sa
m

pl
e 

si
e 

le
ss

 th
an

 2
5 

 



102

    

 
 Ta

le
 

11
 

er
ce

nt
ag

e 
ist

ri
ut

io
n 

o
 

ai
ly

 sm
ok

er
s ≥

15
 y

ea
rs

 o
l

 
y 

tim
e 

to
 i

rs
t s

m
ok

e 
up

on
 

ak
in

g 
an

 se
le

ct
e

 
em

og
ra

ph
ic 

ch
ar

ac
te

ris
tic

s 
 

T
 C

os
ta

 
ica

 
01

5
 

    
    

    
    

    
  

 
 

 
 

De
m

og
ra

ph
ic 

 
Ch

ar
ac

te
ris

tic
s 

Ti
m

e 
to

 i
rs

t s
m

ok
e 

To
ta

l 
5 

m
in

ut
es

 
0 

m
in

ut
es

 
1

0 
m

in
ut

es
 

0 
m

in
ut

es
 

 
Pe

rc
en

ta
ge

 (9
5%

 C
I) 

 

Ov
er

al
l 

20
,3

 (
15

.8
, 2

5.
8)

 
24

,8
 (

20
.0

, 3
0.

4)
 

13
,5

 (
9.

6,
 1

8.
5)

 
41

,4
 (

35
.1

, 4
7.

9)
 

10
0 

Ge
nd

er
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

M
al

e 
15

,4
 (

10
.6

, 2
1.

9)
 

26
,9

 (
21

.0
, 3

3.
8)

 
13

,8
 (

9.
3,

 1
9.

8)
 

43
,9

 (
36

.1
, 5

2.
0)

 
10

0 
Fe

m
al

e 
35

,1
 (

25
.4

, 4
6.

1)
 

18
,6

 (
11

.9
, 2

8.
0)

 
12

,5
 (

7.
1,

 2
1.

0)
 

33
,8

 (
23

.8
, 4

5.
6)

 
10

0 
Ag

e 
(y

ea
rs

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

15
-2

4 
24

,6
 (

12
.5

, 4
2.

8)
 

9,
6 

(3
.2

, 2
5.

3)
 

10
,1

 (
4.

3,
 2

1.
6)

 
55

,8
 (

38
.0

, 7
2.

1)
 

10
0 

25
-4

4 
14

,4
 (

8.
6,

 2
3.

3)
 

28
,4

 (
20

.4
, 3

8.
0)

 
16

 (
9.

6,
 2

5.
5)

 
41

,2
 (

31
.0

, 5
2.

2)
 

10
0 

45
-6

4 
24

,1
 (

17
.0

, 3
2.

8)
 

24
,3

 (
17

.3
, 3

3.
0)

 
11

,3
 (

6.
9,

 1
7.

9)
 

40
,4

 (
30

.9
, 5

0.
6)

 
10

0 
65

+ 
31

,6
 (

15
.9

, 5
3.

1)
 

32
,3

 (
18

.6
, 4

9.
9)

 
14

,1
 (

7.
3,

 2
5.

6)
 

22
 (

11
.9

, 3
7.

1)
 

10
0 

Re
sid

en
ce

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ur
ba

n 
21

,7
 (

16
.2

, 2
8.

4)
 

23
,4

 (
17

.8
, 3

0.
0)

 
11

,5
 (

7.
2,

 1
7.

8)
 

43
,5

 (
36

.0
, 5

1.
2)

 
10

0 
Ru

ra
l 

14
,9

 (
9.

9,
 2

1.
7)

 
30

,8
 (

23
.2

, 3
9.

6)
 

21
,3

 (
14

.9
, 2

9.
3)

 
33

,1
 (

24
.6

, 4
2.

9)
 

10
0 

Ed
uc

at
io

n 
Le

ve
l 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Le
ss

 th
an

 p
rim

ar
y 

22
,9

 (
12

.9
, 3

7.
4)

 
35

,2
 (

23
.6

, 4
8.

9)
 

9,
9 

(5
.4

, 1
7.

4)
 

32
 (

19
.6

, 4
7.

7)
 

10
0 

Pr
im

ar
y 

 co
m

pl
et

ed
 

20
,6

 (
15

.0
, 2

7.
7)

 
24

,3
 (

18
.2

, 3
1.

7)
 

14
,9

 (
10

.2
, 2

1.
4)

 
40

,1
 (

31
.8

, 4
9.

1)
 

10
0 

Se
co

nd
ar

y 
co

m
pl

et
ed

 
18

,6
 (

9.
1,

 3
4.

4)
 

25
,1

 (
15

.2
, 3

8.
5)

 
9,

8 
(4

.7
, 1

9.
6)

 
46

,4
 (

32
.6

, 6
0.

9)
 

10
0 

Un
iv

er
sit

y 
or

 a
bo

ve
 

 
  

 
  

 
  

 
  

10
0 

Sa
m

pl
e 

si
e 

le
ss

 th
an

 2
5 



103

 
 
 
 

 
 

Table 4.12: Electronic cigarette awareness and use among adults ≥ 15 years old,  by selected 
demographic characteristics - GATS Costa Rica, 2015. 

Demographic  
Characteristics 

Ever heard of 
electronic 
cigarettes1 

Ever used an 
electronic 
cigarette1 

Current user of 
electronic 

cigarettes1,2 
  Percentage (95% CI) 
Overall 47,5 (45.6, 49.4) 4,1 (3.5, 4.9) 1,3 (1.0, 1.7) 
Gender       

Male 52,0 (49.4, 54.5) 5,1 (4.1, 6.4) 1,6 (1.1, 2.3) 
Female 42,9 (40.8, 45.1) 3,1 (2.5, 4.0) 0,9 (0.6, 1.5) 

Age (years)       
15-24 51,9 (48.3, 55.6) 6,3 (4.6, 8.5) 2,5 (1.6, 3.9) 
25-44 51,7 (49.1, 54.3) 4,2 (3.3, 5.3) 1,1 (0.8, 1.6) 
45-64 43,6 (40.7, 46.4) 3,2 (2.2, 4.7) 0,8 (0.5, 1.4) 
65+ 28,9 (25.8, 32.2) 0,9 (0.4, 1.7) 0,1 (0.0, 0.6) 

Residence       
Urban 51,8 (49.4, 54.2) 5,0 (4.2, 6.0) 1,5 (1.1, 2.1) 
Rural 35,2 (32.9, 37.6) 1,6 (1.2, 2.2) 0,6 (0.3, 0.9) 

Education Level3       
Less than primary 26,8 (23.4, 30.5) 1,1 (0.6, 2.3) 0,6 (0.2, 1.3) 
Primary  completed 44,1 (41.8, 46.5) 4,2 (3.3, 5.2) 1,4 (1.0, 2.0) 
Secondary completed 59,5 (56.4, 62.5) 4,9 (3.8, 6.3) 1,3 (0.8, 2.2) 
University or above 65,5 (59.1, 71.4) 6,9 (4.1, 11.2) 1,6 (0.7, 3.6) 

1 Among all adults. 
2 Current use includes daily or less than daily use. 
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CU S A L AL  A A U SM   A UL S C S A R CA, 2015 

Table 5.1: ercentage of smo ers ≥15 years old who made a uit attempt and received health care provider advice in the past 12 months, 
by selected demographic characteristics  GATS Costa Rica, 
                     
Demographic  
Characteristics 

Smo ing cessation and health care see ing behavior    

 ade uit attempt1  isited a C 1,2 As ed by C  if a 
smo er2,  

Advised to uit by C 2,  

 Percentage (95% CI)       

Overall 58.6 (53.7, 63.2) 39.4 (34.9, 44.1) 82.0 (75.5, 87.0) 64.0 (56.3, 71.0) 

Gender         

Male 56.2 (50.4, 61.9) 34.7 (29.4, 40.4) 79.8 (70.8, 86.6) 60.6 (50.6, 69.8) 

Female 65.4 (57.6, 72.4) 53.4 (44.9, 61.6) 86.1 (77.3, 91.8) 70.5 (60.2, 79.1) 

Age (years)         

15-24 70.4 (59.4, 79.5) 32.8 (23.5, 43.7) 68.5 (49.8, 82.7) 41.3 (24.6, 60.2) 

25-44 58.6 (51.1, 65.8) 38.6 (31.4, 46.3) 81.3 (70.1, 89.0) 63.1 (50.8, 73.8) 

45-64 52.9 (44.6, 61.0) 41.5 (34.1, 49.4) 87.0 (77.7, 92.7) 73.0 (63.1, 81.1) 

65+ 43.9 (29.8, 59.0) 60.9 (46.4, 73.7) 95.3 (85.0, 98.6) 83.5 (68.3, 92.3) 

Residence         

Urban 58.0 (52.1, 63.7) 40.1 (34.7, 45.8) 82.6 (74.6, 88.5) 63.0 (53.8, 71.4) 

Rural 60.4 (54.2, 66.3) 36.8 (30.8, 43.2) 79.2 (70.3, 86.0) 68.0 (57.4, 76.9) 

Education Level          

Less than primary 67,2 (54.2, 78.1) 32,9 (23.8, 43.5) 86,9 (75.5, 93.4) 71,6 (54.1, 84.4) 

Primary  completed 58,2 (51.7, 64.4) 38,3 (32.7, 44.2) 80,7 (71.4, 87.4) 65,6 (56.1, 73.9) 

Secondary completed 56,7 (47.0, 65.9) 41,4 (31.8, 51.6) 80,3 (66.2, 89.5) 57,2 (41.2, 71.8) 

University or above         

1 Among current smo ers and ormer smo ers ho have been abstinent or less than 12 months.  

2 CP  health care 
provider.   

        

3 Among current smo ers and ormer smo ers ho have been abstinent or less than 12 months, 
and ho visited a CP during the past 12 months. 

   

Sample si e less than 25         
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CU S A L AL  A A U SM   A UL S C S A R CA, 2015 

Table 5.2: ercentage of smo ers ≥15 years old who attempted to uit smo ing in the past 12 months, by cessation 
methods used and selected demographic characteristics  GATS Costa Rica, 2015. 
                     
Demographic  
Characteristics 

se of Cessation ethod1      

 harmacotherapy2 Counseling Advice  Attempt to uit without 
assistance 

Other4 

 Percentage (95% CI)       

Overall 3,6 (2.1, 6.4) 6,7 (4.3, 10.2) 64,7 (58.5, 70.5) 9,6 (6.3, 14.4) 

Gender         

Male 4,2 (2.2, 8.0) 6,6 (3.9, 11.0) 64,8 (57.4, 71.5) 11 (7.1, 17.0) 

Female 2,2 (0.8, 6.2) 6,9 (2.9, 15.5) 64,6 (55.0, 73.2) 5,9 (2.5, 13.1) 

Age (years)         

15-24 6,7 (2.3, 17.9) 9,9 (4.3, 20.9) 66,8 (54.4, 77.3) 8,6 (3.3, 20.4) 

25-44 2,2 (0.8, 5.8) 4,2 (1.7, 9.8) 68,9 (58.7, 77.5) 9,2 (4.4, 18.0) 

45-64 3 (1.3, 7.0) 7,1 (3.5, 13.7) 59,6 (48.8, 69.6) 12 (6.3, 22.3) 

65+ 6,3 (1.1, 29.7) 13,4 (2.2, 51.5) 38,1 (20.8, 59.1) 5 (1.6, 14.4) 

Residence         

Urban 4,1 (2.2, 7.7) 7,5 (4.6, 11.9) 64,1 (56.5, 71.1) 11 (6.5, 16.7) 

Rural 1,9 (0.8, 4.6) 4 (1.6, 10.1) 66,8 (58.3, 74.4) 6,4 (3.2, 12.3) 

Education Level5         

Less than primary 4,3 (1.0, 16.1) 4,3 (1.0, 16.1) 65,5 (49.0, 78.9) 3,1 (1.2, 7.4) 

Primary  completed 2,8 (1.3, 5.6) 7,2 (4.2, 12.1) 68,3 (60.7, 75.1) 12 (6.9, 18.9) 

Secondary completed 5,9 (2.0, 16.2) 4,8 (1.3, 16.3) 55,5 (42.1, 68.2) 10 (4.2, 22.0) 

University or above             
1 Among current smo ers ho made a uit attempt in the past 12 months and ormer smo ers ho have been abstinent or less than 12 months. 

2 Pharmacotherapy includes nicotine replacement therapy and prescription medications. 
3 ncludes counseling at a cessation clinic and a telephone uit line helpline.  
4 ther includes traditional medicines, s itching to smo eless tobacco, and any other reported methods. 

Sample si e less than 25        
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Table 6.1: Percentage and number of adults ≥15 years old who work indoors and are exposed to 
tobacco smoke at work, by smoking status and selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 
2015. 

Demographic  
Characteristics 

Adults Exposed to Tobacco Smoke at Work1 

Overall Non-smokers 

 Percentage 
(95% CI) Number in thousands Percentage 

(95% CI) 
Number in 
thousands 

Overall 6.3 (5.1, 7.8) 65.3 5.9 (4.6, 7.5) 54.3 
Gender       

Male 7.5 (5.9, 9.7) 50.1 6.9 (5.1, 9.3) 39.6 
Female 4.2 (2.8, 6.1) 15.3 4.2 (2.8, 6.2) 14.7 

Age (years)       
15-24 5.5 

(2.9, 
10.1) 9.7 5.0 

(2.4, 
10.1) 7.7 

25-44 7.3 (5.5, 9.6) 42.3 6.9 (5.1, 9.3) 36.3 
45-64 4.3 (2.7, 6.7) 11.1 3.6 (2.1, 6.0) 8.1 

65+ 17.2 
(7.3, 
35.4) 2.2 17.5 

(7.4, 
35.8) 2.2 

Residence       
Urban 5.8 (4.4, 7.5) 47.4 5.4 (4.0, 7.4) 39.6 

Rural 8.7 
(6.5, 
11.5) 18.0 7.8 

(5.7, 
10.4) 14.7 

Education Level2       
Less than primary 7.8 

(3.9, 
15.0) 3.9 6.0 

(2.8, 
12.5) 2.8 

Primary  completed 7.7 
(5.7, 
10.5) 35.9 7.2 

(4.9, 
10.3) 28.8 

Secondary completed 5.5 (3.9, 7.8) 22.1 5.4 (3.7, 7.7) 19.3 
University or above 3.1 (1.4, 6.6) 3.4 3.2 (1.4, 6.9) 3.4 

1 In the past 30 days. Among those respondents who work outside of the home who usually work indoors or both indoors and outdoors. 
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Table 6.2: Percentage and number of adults ≥15 years old who are exposed to tobacco smoke 
at home, by smoking status and selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015. 
                      
Demographic  
Characteristics 

Adults Exposed to Tobacco Smoke at ome1 
Overall Non-smokers 

 Percentage 
(95% CI) 

Number in 
thousands 

Percentage 
(95% CI) 

Number in 
thousands 

Overall 4.9 (4.2, 5.7) 178.9 3.0 (2.5, 3.6) 99.8 
Gender       

Male 4.9 (4.0, 5.9) 88.8 2.1 (1.6, 3.0) 34.0 
Female 5.0 (4.1, 6.0) 90.0 3.8 (3.0, 4.8) 65.8 

Age (years)       
15-24 4.9 (3.7, 6.5) 41.6 4.0 (2.9, 5.6) 31.7 
25-44 4.8 (3.7, 6.3) 71.9 2.8 (2.0, 4.0) 37.6 
45-64 5.1 (4.1, 6.4) 49.3 2.6 (1.9, 3.7) 22.6 
65+ 4.7 (3.4, 6.4) 16.1 2.5 (1.6, 3.9) 8.0 

Residence       
Urban 5.5 (4.7, 6.6) 149.6 3.5 (2.8, 4.3) 84.9 
Rural 3.1 (2.5, 3.8) 29.3 1.7 (1.3, 2.2) 14.9 

Education Level2       
Less than primary 5.9 (4.1, 8.3) 26.7 2.7 (1.6, 4.7) 11.4 
Primary  completed 4.4 (3.7, 5.3) 84.8 2.6 (2.1, 3.4) 45.7 
Secondary completed 5.7 (4.2, 7.6) 59.2 3.9 (2.8, 5.5) 38.0 
University or above 3.8 (2.1, 6.8) 7.5 2.2 (0.9, 4.9) 4.0 

1 Adults reporting that smoking inside their home occurs daily, weekly, or monthly. 
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Table 6.5 Continuacion tabla anterior.  Percentage of adults ≥ 15 years old who support smoke-free laws,  
by smoking status and selected demographic characteristics- Costa Rica, 2015. 

Demographic                                                                 
Characteristics 

Adults who support the law prohibiting smoking inside1…  
Place of Worship All Places 

 Percentage (95% CI) 
Overall 99.1 (98.7, 99.4) 93,1 (92.2, 93.8) 
Smoking Status     

Current Smoker 97.7 (95.8, 98.8) 82,8 (78.7, 86.2) 
Current non-

smoker 99.2 (98.9, 99.5) 94,1 (93.2, 94.8) 
Gender     

Male 99.0 (98.5, 99.4) 92,7 (91.4, 93.8) 
Female 99.2 (98.7, 99.4) 93,5 (92.5, 94.3) 

Age     
15-24 99.0 (98.2, 99.4) 90,7 (88.6, 92.4) 
25-44 99.1 (98.4, 99.5) 93,4 (92.0, 94.5) 
45-64 99.0 (98.3, 99.4) 94,1 (92.8, 95.2) 
65+ 99.4 (98.9, 99.7) 94,9 (93.3, 96.1) 

Residence     
Urban 99.0 (98.5, 99.3) 92,6 (91.5, 93.6) 
Rural 99.3 (98.9, 99.6) 94,4 (93.4, 95.3) 

Education Level     
Primary or less 99.2 (98.6, 99.6) 95,6 (94.0, 96.8) 
Secondary 99.3 (98.8, 99.6) 93 (91.9, 94.0) 
High school 98.6 (97.6, 99.2) 91,7 (90.0, 93.1) 
College or 

above 99.6 (98.2, 99.9) 95,1 (91.2, 97.3) 
1Among all adults in the past 30 days     
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Table 7.3: Average cigarette expenditure per month among manufactured cigarette smokers ≥15 
years old, by selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015. 
                      
Demographic  
Characteristics 

Cigarette expenditure per month Cigarette expenditure per month 
Average (95% CI) Median (95%CI) 

Overall 19369,8 (16758.2, 21981.3) 9130,4 (7426.4, 11991.1) 
Gender     

Male 19402,3 (16621.6, 22182.9) 9623,3 (7226.8, 12702.4) 
Female 19268,7 (12749.5, 25787.9) 7811,4 (4917.3, 14727.1) 

Age (years)     
15-24 10101,3 (6420.3, 13782.4) 6205,1 (3243.1, 9131.8) 
25-44 17203,8 (13916.2, 20491.4) 8623,9 (5826.4, 12659.1) 
45-64 27099,3 (20791.0, 33407.5) 19988,1 (12050.8, 25330.2) 
65+ 24906,9 (14508.5, 35305.3) 10064,6 (2991.6, 34502.3) 

Residence     
Urban 19769 (16692.1, 22845.9) 9742 (7309.2, 13525.6) 
Rural 17819,6 (13297.2, 22342.0) 7703,7 (5349.9, 11130.6) 

Education Level1     
Less than primary 20389,9 (14773.2, 26006.7) 14553 (9073.6, 22915.7) 
Primary  completed 20252,5 (17182.7, 23322.4) 10385,7 (7662.2, 13853.9) 
Secondary 

completed 17573,4 (10650.2, 24496.6) 6538,9 (2502.6, 9919.5) 
University or above * * * * 

*Sample size less than 
25 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



116

    

 
 Ta

bl
e 

8.
1:

 P
er

ce
nt

ag
e 

of
 a

du
lts

 ≥
15

 ye
ar

s o
ld

 w
ho

 n
ot

ice
d 

an
ti-

cig
ar

et
te

 sm
ok

in
g i

nf
or

m
at

io
n 

du
rin

g 
th

e 
la

st
 3

0 
da

ys
 in

 v
ar

io
us

 p
la

ce
s, 

by
 sm

ok
in

g 
st

at
us

 a
nd

 se
le

ct
ed

 
de

m
og

ra
ph

ic 
ch

ar
ac

te
ris

tic
s –

 G
AT

S C
os

ta
 R

ica
, 2

01
5.

 

Pl
ac

es
 

Ov
er

al
l 

Ge
nd

er
 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

Re
sid

en
ce

 

M
al

e 
Fe

m
al

e 
15

-2
4 

25
+ 

Ur
ba

n 
Ru

ra
l 

 
Pe

rc
en

ta
ge

 (9
5%

 C
I) 

 O
ve

ra
ll 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

In
 n

ew
sp

ap
er

s o
r i

n 
m

ag
az

in
es

 
40

,5
 

(3
8.

9,
 4

2.
1)

 
39

,2
 

(3
7.

1,
 4

1.
5)

 
41

,7
 

(3
9.

9,
 4

3.
6)

 
37

,8
 

(3
4.

7,
 4

1.
1)

 
41

,3
 

(3
9.

7,
 4

2.
9)

 
42

,4
 

(4
0.

4,
 4

4.
4)

 
35

,1
 

(3
3.

0,
 3

7.
3)

 
On

 te
le

vi
sio

n 
or

 th
e 

ra
di

o 
66

,1
 

(6
4.

4,
 6

7.
7)

 
65

,2
 

(6
2.

8,
 6

7.
5)

 
66

,9
 

(6
5.

0,
 6

8.
8)

 
66

,2
 

(6
2.

9,
 6

9.
3)

 
66

 
(6

4.
2,

 6
7.

8)
 

65
,3

 
(6

3.
2,

 6
7.

3)
 

68
,3

 
(6

6.
0,

 7
0.

5)
 

On
 te

le
vi

sio
n 

64
,3

 
(6

2.
7,

 6
6.

0)
 

63
,2

 
(6

0.
8,

 6
5.

6)
 

65
,5

 
(6

3.
6,

 6
7.

3)
 

64
,7

 
(6

1.
4,

 6
7.

9)
 

64
,2

 
(6

2.
5,

 6
6.

0)
 

63
,9

 
(6

1.
8,

 6
5.

9)
 

65
,7

 
(6

3.
4,

 6
7.

9)
 

On
 th

e 
ra

di
o 

37
,5

 
(3

6.
1,

 3
8.

9)
 

39
,1

 
(3

6.
9,

 4
1.

3)
 

36
 

(3
4.

2,
 3

7.
7)

 
33

,3
 

(3
0.

4,
 3

6.
3)

 
38

,8
 

(3
7.

2,
 4

0.
4)

 
37

,4
 

(3
5.

6,
 3

9.
2)

 
37

,9
 

(3
6.

0,
 3

9.
7)

 
On

 b
ill

bo
ar

ds
 

37
,9

 
(3

5.
8,

 4
0.

0)
 

38
,5

 
(3

5.
8,

 4
1.

3)
 

37
,3

 
(3

5.
1,

 3
9.

5)
 

39
,8

 
(3

6.
0,

 4
3.

7)
 

37
,3

 
(3

5.
3,

 3
9.

4)
 

40
,2

 
(3

7.
6,

 4
2.

9)
 

31
,3

 
(2

8.
8,

 3
3.

9)
 

So
m

ew
he

re
 e

lse
 

11
,9

 
(1

0.
6,

 1
3.

3)
 

12
,3

 
(1

0.
6,

 1
4.

2)
 

11
,5

 
(1

0.
0,

 1
3.

1)
 

16
,2

 
(1

3.
5,

 1
9.

3)
 

10
,6

 
(9

.3
, 1

2.
1)

 
11

,3
 

(9
.7

, 1
3.

2)
 

13
,5

 
(1

1.
8,

 1
5.

5)
 

An
y 

Lo
ca

tio
n 

72
,3

 
(7

0.
6,

 7
3.

9)
 

71
,6

 
(6

9.
2,

 7
3.

9)
 

72
,9

 
(7

1.
1,

 7
4.

7)
 

74
,2

 
(7

1.
1,

 7
7.

0)
 

71
,7

 
(6

9.
8,

 7
3.

4)
 

72
 

(6
9.

9,
 7

4.
1)

 
72

,9
 

(7
0.

6,
 7

5.
1)

 
Cu

rr
en

t s
m

ok
er

s1  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
In

 n
ew

sp
ap

er
s o

r i
n 

m
ag

az
in

es
 

47
,3

 
(4

2.
3,

 5
2.

4)
 

46
,5

 
(4

0.
5,

 5
2.

6)
 

49
,7

 
(4

0.
9,

 5
8.

6)
 

54
 

(4
1.

9,
 6

5.
6)

 
45

,8
 

(4
0.

4,
 5

1.
3)

 
48

,2
 

(4
2.

2,
 5

4.
3)

 
44

 
(3

6.
4,

 5
1.

9)
 

On
 te

le
vi

sio
n 

or
 th

e 
ra

di
o 

66
,8

 
(6

1.
9,

 7
1.

4)
 

66
,8

 
(6

1.
0,

 7
2.

2)
 

66
,8

 
(5

7.
4,

 7
5.

1)
 

68
,4

 
(5

8.
3,

 7
7.

1)
 

66
,5

 
(6

1.
0,

 7
1.

5)
 

66
,3

 
(6

0.
3,

 7
1.

7)
 

69
 

(6
1.

8,
 7

5.
4)

 
On

 te
le

vi
sio

n 
65

,9
 

(6
0.

9,
 7

0.
5)

 
65

,7
 

(5
9.

9,
 7

1.
1)

 
66

,3
 

(5
6.

9,
 7

4.
6)

 
67

,3
 

(5
7.

1,
 7

6.
1)

 
65

,5
 

(6
0.

0,
 7

0.
7)

 
65

,6
 

(5
9.

6,
 7

1.
1)

 
67

 
(5

9.
8,

 7
3.

5)
 

On
 th

e 
ra

di
o 

41
,8

 
(3

6.
8,

 4
6.

9)
 

40
,7

 
(3

4.
7,

 4
6.

9)
 

45
,1

 
(3

6.
4,

 5
4.

1)
 

38
,1

 
(2

7.
7,

 4
9.

8)
 

42
,6

 
(3

7.
0,

 4
8.

4)
 

42
,5

 
(3

6.
5,

 4
8.

6)
 

39
,1

 
(3

2.
3,

 4
6.

4)
 

On
 b

ill
bo

ar
ds

 
43

,5
 

(3
7.

9,
 4

9.
3)

 
43

,3
 

(3
6.

9,
 5

0.
0)

 
44

 
(3

5.
2,

 5
3.

2)
 

42
,7

 
(3

0.
6,

 5
5.

8)
 

43
,7

 
(3

7.
7,

 4
9.

8)
 

44
,9

 
(3

8.
1,

 5
1.

9)
 

38
 

(3
1.

4,
 4

5.
1)

 
So

m
ew

he
re

 e
lse

 
9,

5 
(6

.9
, 1

2.
8)

 
9,

4 
(6

.4
, 1

3.
5)

 
9,

8 
(5

.9
, 1

5.
8)

 
14

,3
 

(7
.0

, 2
7.

0)
 

8,
3 

(5
.9

, 1
1.

7)
 

8 
(5

.2
, 1

2.
1)

 
15

 
(1

0.
4,

 2
1.

3)
 

An
y 

Lo
ca

tio
n 

72
,6

 
(6

7.
8,

 7
6.

9)
 

71
,6

 
(6

5.
9,

 7
6.

7)
 

75
,6

 
(6

7.
1,

 8
2.

5)
 

78
,5

 
(6

8.
2,

 8
6.

1)
 

71
,2

 
(6

5.
9,

 7
6.

0)
 

72
,3

 
(6

6.
5,

 7
7.

4)
 

73
,7

 
(6

6.
4,

 7
9.

9)
 

No
n-

sm
ok

er
s2  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

In
 n

ew
sp

ap
er

s o
r i

n 
m

ag
az

in
es

 
39

,8
 

(3
8.

2,
 4

1.
4)

 
38

,1
 

(3
5.

9,
 4

0.
4)

 
41

,4
 

(3
9.

5,
 4

3.
3)

 
36

,6
 

(3
3.

5,
 3

9.
8)

 
40

,8
 

(3
9.

1,
 4

2.
5)

 
41

,8
 

(3
9.

8,
 4

3.
8)

 
34

,4
 

(3
2.

2,
 3

6.
7)

 
On

 te
le

vi
sio

n 
or

 th
e 

ra
di

o 
66

 
(6

4.
3,

 6
7.

6)
 

64
,9

 
(6

2.
4,

 6
7.

4)
 

67
 

(6
5.

0,
 6

8.
9)

 
66

 
(6

2.
5,

 6
9.

3)
 

66
 

(6
4.

2,
 6

7.
7)

 
65

,2
 

(6
3.

0,
 6

7.
3)

 
68

,3
 

(6
6.

0,
 7

0.
4)

 
On

 te
le

vi
sio

n 
64

,2
 

(6
2.

5,
 6

5.
8)

 
62

,8
 

(6
0.

3,
 6

5.
3)

 
65

,4
 

(6
3.

5,
 6

7.
3)

 
64

,5
 

(6
1.

0,
 6

7.
8)

 
64

,1
 

(6
2.

3,
 6

5.
9)

 
63

,7
 

(6
1.

6,
 6

5.
8)

 
65

,6
 

(6
3.

3,
 6

7.
8)

 
On

 th
e 

ra
di

o 
37

,1
 

(3
5.

7,
 3

8.
5)

 
38

,8
 

(3
6.

5,
 4

1.
2)

 
35

,6
 

(3
3.

8,
 3

7.
4)

 
32

,9
 

(2
9.

9,
 3

6.
0)

 
38

,4
 

(3
6.

8,
 4

0.
1)

 
36

,9
 

(3
5.

1,
 3

8.
7)

 
37

,8
 

(3
5.

9,
 3

9.
6)

 
On

 b
ill

bo
ar

ds
 

37
,3

 
(3

5.
4,

 3
9.

4)
 

37
,7

 
(3

5.
1,

 4
0.

5)
 

37
 

(3
4.

8,
 3

9.
2)

 
39

,6
 

(3
5.

8,
 4

3.
5)

 
36

,6
 

(3
4.

7,
 3

8.
7)

 
39

,7
 

(3
7.

2,
 4

2.
3)

 
30

,8
 

(2
8.

3,
 3

3.
4)

 
So

m
ew

he
re

 e
lse

 
12

,1
 

(1
0.

8,
 1

3.
6)

 
12

,8
 

(1
1.

0,
 1

4.
8)

 
11

,5
 

(1
0.

0,
 1

3.
3)

 
16

,4
 

(1
3.

6,
 1

9.
5)

 
10

,8
 

(9
.4

, 1
2.

4)
 

11
,7

 
(1

0.
0,

 1
3.

6)
 

13
,4

 
(1

1.
6,

 1
5.

4)
 

An
y 

Lo
ca

tio
n 

72
,2

 
(7

0.
5,

 7
3.

8)
 

71
,6

 
(6

9.
2,

 7
3.

9)
 

72
,8

 
(7

0.
9,

 7
4.

6)
 

73
,8

 
(7

0.
7,

 7
6.

8)
 

71
,7

 
(6

9.
9,

 7
3.

5)
 

72
 

(6
9.

8,
 7

4.
1)

 
72

,8
 

(7
0.

6,
 7

5.
0)

 
1  I

nc
lu

de
s d

ai
ly

 a
nd

 o
cc

as
io

na
l (

le
ss

 th
an

 d
ai

ly
) s

m
ok

er
s. 

2  I
nc

lu
de

s f
or

m
er

 a
nd

 n
ev

er
 sm

ok
er

s. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



117

 
 
 
 

 
 

 

Table 8.2: Percentage of current smokers ≥15 years old who noticed health warnings on cigarette  
packages and considered quitting because of the warning labels during the last 30 days, by 
selected demographic characteristics – GATS Costa Rica, 2015. 
 

Demographic  
Characteristics 

Current smokers1 who…  
Noticed health warnings 

on cigarette package2 
Thought about quitting 

because of warning label2  
 Percentage (95% CI)  
Overall 97.7 (96.5, 98.5) 55.4 (49.7, 60.9)  
Gender      

Male 97.8 (96.4, 98.7) 53.9 (47.4, 60.3)  
Female 97.3 (94.2, 98.8) 59.9 (51.3, 67.9)  

Age (years)      
15-24 97.2 (92.3, 99.0) 55.6 (42.6, 67.8)  
25-44 99.4 (98.3, 99.8) 59.4 (50.4, 67.8)  
45-64 96.0 (92.9, 97.7) 50.9 (42.3, 59.5)  
65+ 95.1 (87.3, 98.2) 46.5 (31.2, 62.6)  

Residence      
Urban 98.4 (97.2, 99.1) 53.4 (46.6, 60.1)  
Rural 94.8 (90.7, 97.1) 62.7 (55.0, 69.9)  

Education Level3      
Less than primary 96.8 (92.6, 98.7) 63.4 (50.3, 74.7)  
Primary  completed 97.2 (95.3, 98.3) 55.3 (48.0, 62.4)  
Secondary completed 99.1 (96.6, 99.8) 51.4 (40.9, 61.7)  
University or above *   *    

1 Includes daily and occasional (less than daily) smokers.  
2 During the last 30 days.  
*Sample size less than 25      



118

    

 
 Ta

bl
e 

8.
3:

 P
er

ce
nt

ag
e 

of
 a

du
lts

 ≥
15

 y
ea

rs
 o

ld
 w

ho
 n

ot
ice

d 
cig

ar
et

te
 m

ar
ke

tin
g 

du
rin

g 
th

e 
la

st
 3

0 
da

ys
 in

 v
ar

io
us

 p
la

ce
s, 

by
 se

le
ct

ed
 d

em
og

ra
ph

ic 
ch

ar
ac

te
ris

tic
s G

AT
S 

Co
st

a 
Ri

ca
, 2

01
5 

Pl
ac

es
 

Ov
er

al
l 

Ge
nd

er
 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

Re
sid

en
ce

 

M
al

e 
Fe

m
al

e 
15

-2
4 

25
+ 

Ur
ba

n 
Ru

ra
l 

 
Pe

rc
en

ta
ge

 (9
5%

 C
I) 

No
tic

ed
 a

dv
er

tis
em

en
ts

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
In

 st
or

es
 

9.
6 

(8
.6

, 1
0.

8)
 

9.
3 

(7
.8

, 1
1.

0)
 

9.
9 

(8
.7

, 1
1.

3)
 

14
.0

 
(1

1.
5,

 1
7.

0)
 

8.
3 

(7
.3

, 9
.3

) 
9.

8 
(8

.5
, 1

1.
3)

 
9.

1 
(7

.8
, 1

0.
5)

 
On

 te
le

vi
sio

n 
9.

1 
(8

.1
, 1

0.
2)

 
8.

5 
(7

.2
, 9

.9
) 

9.
8 

(8
.5

, 1
1.

2)
 

10
.8

 
(8

.7
, 1

3.
2)

 
8.

6 
(7

.6
, 9

.7
) 

9.
5 

(8
.2

, 1
0.

9)
 

8.
1 

(6
.8

, 9
.5

) 
On

 th
e 

ra
di

o 
3.

3 
(2

.8
, 3

.9
) 

3.
3 

(2
.6

, 4
.2

) 
3.

3 
(2

.7
, 4

.1
) 

3.
1 

(2
.1

, 4
.4

) 
3.

4 
(2

.8
, 4

.1
) 

3.
4 

(2
.7

, 4
.1

) 
3.

1 
(2

.4
, 4

.1
) 

On
 b

ill
bo

ar
ds

 
6.

4 
(5

.4
, 7

.6
) 

6.
8 

(5
.4

, 8
.6

) 
6.

0 
(5

.0
, 7

.2
) 

8.
7 

(6
.5

, 1
1.

4)
 

5.
7 

(4
.9

, 6
.8

) 
7.

4 
(6

.0
, 8

.9
) 

3.
8 

(3
.0

, 4
.9

) 
On

 p
os

te
rs

 
5.

0 
(4

.3
, 5

.9
) 

4.
9 

(3
.9

, 6
.2

) 
5.

1 
(4

.3
, 6

.1
) 

6.
5 

(4
.8

, 8
.9

) 
4.

6 
(3

.9
, 5

.4
) 

5.
4 

(4
.4

, 6
.6

) 
3.

9 
(3

.0
, 5

.0
) 

In
 n

ew
sp

ap
er

s o
r m

ag
az

in
es

 
4.

3 
(3

.6
, 5

.2
) 

4.
3 

(3
.3

, 5
.6

) 
4.

2 
(3

.5
, 5

.2
) 

3.
7 

(2
.6

, 5
.4

) 
4.

5 
(3

.7
, 5

.4
) 

4.
7 

(3
.8

, 5
.9

) 
3.

1 
(2

.3
, 4

.1
) 

In
 ci

ne
m

as
 

1.
5 

(1
.1

, 2
.0

) 
1.

6 
(1

.1
, 2

.3
) 

1.
4 

(1
.0

, 2
.0

) 
1.

5 
(0

.9
, 2

.6
) 

1.
5 

(1
.1

, 2
.0

) 
1.

7 
(1

.3
, 2

.4
) 

0.
8 

(0
.5

, 1
.3

) 
On

 th
e 

in
te

rn
et

 
5.

7 
(4

.9
, 6

.8
) 

5.
9 

(4
.7

, 7
.4

) 
5.

6 
(4

.6
, 6

.7
) 

9.
6 

(7
.5

, 1
2.

2)
 

4.
6 

(3
.8

, 5
.5

) 
6.

4 
(5

.3
, 7

.8
) 

3.
8 

(3
.0

, 4
.7

) 
On

 p
ub

lic
 tr

an
sp

or
ta

tio
n 

4.
5 

(3
.7

, 5
.5

) 
5.

0 
(3

.8
, 6

.5
) 

4.
1 

(3
.3

, 5
.0

) 
6.

0 
(4

.3
, 8

.4
) 

4.
1 

(3
.4

, 4
.9

) 
5.

0 
(4

.0
, 6

.2
) 

3.
2 

(2
.5

, 4
.2

) 
So

m
ew

he
re

 e
lse

 
0.

8 
(0

.5
, 1

.1
) 

0.
8 

(0
.5

, 1
.4

) 
0.

7 
(0

.4
, 1

.2
) 

0.
8 

(0
.4

, 1
.7

) 
0.

8 
(0

.5
, 1

.1
) 

0.
8 

(0
.5

, 1
.2

) 
0.

7 
(0

.4
, 1

.1
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 sp
or

ts
 sp

on
so

rs
hi

p 
2.

3 
(1

.9
, 3

.0
) 

2.
9 

(2
.1

, 3
.9

) 
1.

8 
(1

.3
, 2

.5
) 

2.
5 

(1
.6

, 3
.7

) 
2.

3 
(1

.7
, 3

.1
) 

2.
5 

(1
.9

, 3
.4

) 
1.

8 
(1

.3
, 2

.4
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 ci
ga

re
tt

e 
pr

om
ot

io
ns

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Fr

ee
 sa

m
pl

es
 

2.
4 

(1
.9

, 2
.9

) 
2.

5 
(1

.9
, 3

.3
) 

2.
2 

(1
.7

, 2
.9

) 
3.

0 
(1

.9
, 4

.6
) 

2.
2 

(1
.8

, 2
.6

) 
2.

7 
(2

.1
, 3

.3
) 

1.
4 

(1
.1

, 2
.0

) 
Sa

le
 p

ric
es

 
6.

1 
(5

.2
, 7

.1
) 

6.
9 

(5
.7

, 8
.5

) 
5.

3 
(4

.3
, 6

.3
) 

8.
2 

(6
.2

, 1
0.

9)
 

5.
5 

(4
.6

, 6
.4

) 
6.

8 
(5

.6
, 8

.1
) 

4.
2 

(3
.4

, 5
.2

) 
Co

up
on

s 
1.

8 
(1

.3
, 2

.3
) 

2.
1 

(1
.5

, 2
.9

) 
1.

4 
(0

.9
, 2

.0
) 

2.
9 

(1
.8

, 4
.7

) 
1.

4 
(1

.0
, 1

.9
) 

2.
0 

(1
.4

, 2
.7

) 
1.

1 
(0

.7
, 1

.6
) 

Fr
ee

 g
ift

s/
di

sc
ou

nt
s o

n 
ot

he
r p

ro
du

ct
s 

2.
1 

(1
.7

, 2
.7

) 
2.

2 
(1

.6
, 3

.0
) 

2.
0 

(1
.5

, 2
.7

) 
3.

0 
(2

.0
, 4

.3
) 

1.
9 

(1
.4

, 2
.4

) 
2.

5 
(1

.9
, 3

.2
) 

1.
1 

(0
.7

, 1
.7

) 

Cl
ot

hi
ng

/it
em

 w
ith

 b
ra

nd
 n

am
e 

or
 lo

go
 

2.
7 

(2
.2

, 3
.3

) 
2.

7 
(1

.9
, 3

.6
) 

2.
7 

(2
.1

, 3
.5

) 
5.

1 
(3

.6
, 7

.1
) 

2.
0 

(1
.5

, 2
.5

) 
3.

0 
(2

.3
, 3

.8
) 

2.
0 

(1
.4

, 2
.7

) 
M

ai
l p

ro
m

ot
in

g 
cig

ar
et

te
s 

0.
7 

(0
.5

, 1
.0

) 
0.

9 
(0

.5
, 1

.6
) 

0.
5 

(0
.3

, 0
.7

) 
0.

9 
(0

.4
, 2

.0
) 

0.
6 

(0
.4

, 1
.0

) 
0.

9 
(0

.6
, 1

.3
) 

0.
2 

(0
.1

, 0
.4

) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 a
ny

 a
dv

er
tis

em
en

t, 
sp

on
so

rs
hi

p,
 o

r 
pr

om
ot

io
n 

27
.4

 
(2

5.
3,

 2
9.

7)
 

27
.4

 
(2

4.
7,

 3
0.

3)
 

27
.4

 
(2

5.
2,

 2
9.

8)
 

33
.1

 
(2

9.
1,

 3
7.

3)
 

25
.7

 
(2

3.
7,

 2
7.

8)
 

28
.7

 
(2

6.
0,

 3
1.

6)
 

23
.8

 
  (

21
.5

, 2
6.

3)
 

  



119

 

 
 

NC
S

 
O

 
 

IS
M

O 
N 

OS
 C

OS
 

IC
, 2

01
5 

  Ta
bl

e 
8.

4:
 P

er
ce

nt
ag

e 
of

 cu
rr

en
t s

m
ok

er
s ≥

15
 y

ea
rs

 o
ld

 w
ho

 n
ot

ice
d 

cig
ar

et
te

 m
ar

ke
tin

g 
du

rin
g 

th
e 

la
st

 3
0 

da
ys

 in
 v

ar
io

us
 p

la
ce

s, 
by

 se
le

ct
ed

 d
em

og
ra

ph
ic 

ch
ar

ac
te

ris
tic

s 
 G

AT
S 

Co
st

a 
Ri

ca
, 2

01
5.

 

Pl
ac

es
 

Ov
er

al
l 

Ge
nd

er
 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

Re
sid

en
ce

 

M
al

e 
Fe

m
al

e 
15

-2
4 

25
+ 

Ur
ba

n 
Ru

ra
l 

 
Pe

rc
en

ta
ge

 (9
5%

 C
I) 

No
tic

ed
 a

dv
er

tis
em

en
ts

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
In

 st
or

es
 

10
.6

 
(7

.7
, 1

4.
4)

 
10

.4
 

(7
.1

, 1
5.

1)
 

11
.1

 
(6

.6
, 1

7.
9)

 
20

.9
 

(1
1.

3,
 3

5.
3)

 
8.

2 
(5

.8
, 1

1.
6)

 
9.

7 
(6

.4
, 1

4.
5)

 
13

.8
 

(9
.4

, 1
9.

9)
 

On
 te

le
vi

sio
n 

7.
6 

(5
.3

, 1
1.

0)
 

8.
1 

(5
.3

, 1
2.

4)
 

6.
1 

(3
.1

, 1
1.

5)
 

10
.8

 
(4

.4
, 2

3.
9)

 
6.

9 
(4

.7
, 1

0.
1)

 
7.

2 
(4

.5
, 1

1.
4)

 
9.

2 
(5

.8
, 1

4.
1)

 
On

 th
e 

ra
di

o 
1.

9 
(1

.0
, 3

.4
) 

1.
9 

(1
.0

, 3
.9

) 
1.

7 
(0

.5
, 5

.1
) 

0.
9 

(0
.1

, 6
.4

) 
2.

1 
(1

.1
, 3

.9
) 

1.
6 

(0
.7

, 3
.5

) 
3.

0 
(1

.4
, 6

.5
) 

On
 b

ill
bo

ar
ds

 
4.

9 
(2

.9
, 8

.2
) 

5.
5 

(3
.0

, 9
.8

) 
3.

1 
(1

.4
, 6

.9
) 

11
.3

 
(4

.3
, 2

6.
7)

 
3.

4 
(2

.0
, 5

.9
) 

5.
3 

(2
.9

, 9
.4

) 
3.

5 
(1

.7
, 7

.0
) 

On
 p

os
te

rs
 

4.
1 

(2
.5

, 6
.6

) 
5.

0 
(3

.0
, 8

.3
) 

1.
4 

(0
.4

, 4
.2

) 
7.

5 
(2

.9
, 1

8.
1)

 
3.

3 
(1

.9
, 5

.7
) 

3.
7 

(1
.9

, 6
.8

) 
5.

8 
(3

.0
, 1

0.
9)

 
In

 n
ew

sp
ap

er
s o

r m
ag

az
in

es
 

4.
6 

(2
.7

, 7
.5

) 
4.

9 
(2

.7
, 8

.7
) 

3.
6 

(1
.3

, 9
.3

) 
7.

7 
(2

.4
, 2

1.
9)

 
3.

8 
(2

.3
, 6

.5
) 

4.
9 

(2
.7

, 8
.7

) 
3.

4 
(1

.8
, 6

.2
) 

In
 ci

ne
m

as
 

0.
4 

(0
.1

, 1
.2

) 
0.

3 
(0

.1
, 1

.2
) 

0.
9 

(0
.2

, 4
.3

) 
0.

0 
  

0.
5 

(0
.2

, 1
.5

) 
0.

5 
(0

.1
, 1

.5
) 

0.
3 

(0
.0

, 2
.1

) 
On

 th
e 

in
te

rn
et

 
4.

7 
(2

.8
, 7

.9
) 

5.
2 

(2
.9

, 9
.5

) 
3.

0 
(1

.2
, 7

.4
) 

7.
0 

(2
.4

, 1
8.

7)
 

4.
2 

(2
.3

, 7
.4

) 
4.

8 
(2

.5
, 8

.9
) 

4.
3 

(2
.3

, 8
.2

) 
On

 p
ub

lic
 tr

an
sp

or
ta

tio
n 

3.
7 

(2
.0

, 6
.8

) 
4.

5 
(2

.4
, 8

.4
) 

1.
2 

(0
.4

, 3
.5

) 
9.

1 
(3

.3
, 2

2.
7)

 
2.

5 
(1

.2
, 5

.1
) 

3.
7 

(1
.8

, 7
.7

) 
3.

7 
(1

.8
, 7

.3
) 

So
m

ew
he

re
 e

lse
 

0.
6 

(0
.2

, 2
.6

) 
0.

9 
(0

.2
, 3

.4
) 

0.
0 

  
0.

0 
  

0.
8 

(0
.2

, 3
.2

) 
0.

8 
(0

.2
, 3

.3
) 

0.
0 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

No
tic

ed
 sp

or
ts

 sp
on

so
rs

hi
p 

2.
8 

(1
.3

, 5
.9

) 
3.

2 
(1

.5
, 6

.7
) 

1.
5 

(0
.4

, 5
.9

) 
2.

8 
(0

.6
, 1

1.
3)

 
2.

8 
(1

.2
, 6

.7
) 

3.
0 

(1
.2

, 7
.1

) 
2.

2 
(0

.8
, 5

.8
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 ci
ga

re
tt

e 
pr

om
ot

io
ns

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Fr

ee
 sa

m
pl

es
 

3.
2 

(1
.8

, 5
.7

) 
2.

7 
(1

.2
, 5

.8
) 

5.
0 

(2
.3

, 1
0.

4)
 

4.
7 

(1
.2

, 1
6.

5)
 

2.
9 

(1
.6

, 5
.3

) 
3.

7 
(2

.0
, 6

.8
) 

1.
3 

(0
.4

, 4
.1

) 
Sa

le
 p

ric
es

 
12

.8
 

(9
.5

, 1
7.

0)
 

13
.0

 
(9

.3
, 1

8.
0)

 
11

.9
 

(6
.8

, 2
0.

2)
 

16
.9

 
(9

.9
, 2

7.
5)

 
11

.8
 

(8
.3

, 1
6.

4)
 

13
.1

 
(9

.2
, 1

8.
4)

 
11

.4
 

(7
.7

, 1
6.

4)
 

Co
up

on
s 

4.
6 

(2
.7

, 7
.7

) 
5.

3 
(3

.0
, 9

.1
) 

2.
4 

(0
.9

, 6
.2

) 
4.

2 
(1

.6
, 1

0.
4)

 
4.

6 
(2

.5
, 8

.4
) 

4.
6 

(2
.4

, 8
.6

) 
4.

3 
(2

.2
, 8

.3
) 

Fr
ee

 g
ift

s/
di

sc
ou

nt
s o

n 
ot

he
r p

ro
du

ct
s 

4.
9 

(3
.0

, 7
.9

) 
4.

9 
(2

.7
, 9

.0
) 

4.
7 

(2
.1

, 1
0.

2)
 

1.
3 

(0
.2

, 8
.7

) 
5.

7 
(3

.4
, 9

.4
) 

6.
1 

(3
.7

, 9
.9

) 
0.

3 
(0

.1
, 1

.1
) 

Cl
ot

hi
ng

/it
em

 w
ith

 b
ra

nd
 n

am
e 

or
 lo

go
 

2.
6 

(1
.4

, 4
.8

) 
3.

1 
(1

.6
, 5

.9
) 

1.
3 

(0
.4

, 4
.4

) 
4.

5 
(1

.5
, 1

3.
1)

 
2.

2 
(1

.1
, 4

.2
) 

2.
7 

(1
.3

, 5
.5

) 
2.

3 
(0

.9
, 6

.1
) 

M
ai

l p
ro

m
ot

in
g 

cig
ar

et
te

s 
0.

8 
(0

.3
, 2

.1
) 

0.
9 

(0
.3

, 2
.8

) 
0.

5 
(0

.1
, 2

.0
) 

0.
7 

(0
.1

, 2
.9

) 
0.

8 
(0

.2
, 2

.6
) 

0.
7 

(0
.2

, 2
.6

) 
1.

0 
(0

.3
, 3

.3
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 a
ny

 a
dv

er
tis

em
en

t, 
sp

on
so

rs
hi

p,
 o

r 
pr

om
ot

io
n 

32
.4

 
(2

7.
3,

 3
7.

9)
 

33
.1

 
(2

7.
2,

 3
9.

6)
 

30
.2

 
(2

2.
7,

 3
8.

9)
 

42
.1

 
(2

9.
6,

 5
5.

6)
 

30
.2

 
(2

5.
0,

 3
5.

9)
 

32
.2

 
(2

6.
1,

 3
9.

0)
 

33
.1

 
(2

6.
2,

 4
0.

8)
 

No
te

 C
ur

re
nt

 sm
o

er
s i

nc
lu

de
s d

ai
l

 a
nd

 o
cc

as
io

na
l (

le
ss

 th
an

 d
ai

l
) s

m
o

er
s. 



120

 

 
 

NC
S

 
O

 
 

IS
M

O 
N 

OS
 C

OS
 

IC
, 2

01
5 

Ta
bl

e 
8.

5:
 P

er
ce

nt
ag

e 
of

 cu
rr

en
t n

on
-s

m
ok

er
s ≥

15
 ye

ar
s o

ld
 w

ho
 n

ot
ice

d 
cig

ar
et

te
 m

ar
ke

tin
g d

ur
in

g t
he

 la
st

 3
0 

da
ys

 in
 va

rio
us

 p
la

ce
s, 

by
 se

le
ct

ed
 d

em
og

ra
ph

ic 
ch

ar
ac

te
ris

tic
s 

    
    

    
    

    
GA

TS
 C

os
ta

 R
ica

, 2
01

5.
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pl
ac

es
 

Ov
er

al
l 

Ge
nd

er
 

Ag
e 

(y
ea

rs
) 

Re
sid

en
ce

 
M

al
e 

Fe
m

al
e 

15
-2

4 
25

+ 
Ur

ba
n 

Ru
ra

l 
 

Pe
rc

en
ta

ge
 (9

5%
 C

I) 
No

tic
ed

 a
dv

er
tis

em
en

ts
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

In
 st

or
es

 
9,

5 
(8

.5
, 1

0.
7)

 
9,

1 
(7

.6
, 1

0.
8)

 
9,

9 
(8

.7
, 1

1.
3)

 
13

,5
 

(1
1.

1,
 

16
.3

) 
8,

3 
(7

.3
, 9

.3
) 

9,
8 

(8
.5

, 1
1.

3)
 

8,
7 

(7
.5

, 1
0.

1)
 

On
 te

le
vi

sio
n 

9,
3 

(8
.3

, 1
0.

4)
 

8,
5 

(7
.3

, 9
.9

) 
10

 
(8

.7
, 1

1.
4)

 
10

,8
 

(8
.7

, 1
3.

3)
 

8,
8 

(7
.8

, 1
0.

0)
 

9,
7 

(8
.5

, 1
1.

1)
 

8 
(6

.8
, 9

.4
) 

On
 th

e 
ra

di
o 

3,
5 

(2
.9

, 4
.1

) 
3,

5 
(2

.8
, 4

.5
) 

3,
4 

(2
.7

, 4
.2

) 
3,

2 
(2

.3
, 4

.7
) 

3,
5 

(2
.9

, 4
.3

) 
3,

6 
(2

.9
, 4

.4
) 

3,
2 

(2
.4

, 4
.1

) 
On

 b
ill

bo
ar

ds
 

6,
6 

(5
.6

, 7
.7

) 
7,

1 
(5

.6
, 8

.8
) 

6,
1 

(5
.1

, 7
.4

) 
8,

5 
(6

.6
, 1

0.
9)

 
6 

(5
.1

, 7
.1

) 
7,

6 
(6

.3
, 9

.1
) 

3,
8 

(3
.0

, 5
.0

) 
On

 p
os

te
rs

 
5,

1 
(4

.3
, 6

.0
) 

4,
9 

(3
.9

, 6
.2

) 
5,

3 
(4

.4
, 6

.3
) 

6,
5 

(4
.8

, 8
.6

) 
4,

7 
(4

.0
, 5

.5
) 

5,
6 

(4
.6

, 6
.8

) 
3,

7 
(2

.9
, 4

.8
) 

In
 n

ew
sp

ap
er

s o
r m

ag
az

in
es

 
4,

3 
(3

.5
, 5

.1
) 

4,
3 

(3
.3

, 5
.5

) 
4,

3 
(3

.5
, 5

.2
) 

3,
4 

(2
.4

, 5
.0

) 
4,

5 
(3

.7
, 5

.5
) 

4,
7 

(3
.8

, 5
.9

) 
3 

(2
.3

, 4
.1

) 
In

 ci
ne

m
as

 
1,

6 
(1

.2
, 2

.1
) 

1,
8 

(1
.2

, 2
.6

) 
1,

5 
(1

.1
, 2

.0
) 

1,
7 

(1
.0

, 2
.8

) 
1,

6 
(1

.2
, 2

.2
) 

1,
9 

(1
.4

, 2
.6

) 
0,

9 
(0

.6
, 1

.3
) 

On
 th

e 
in

te
rn

et
 

5,
8 

(4
.9

, 6
.9

) 
6 

(4
.8

, 7
.5

) 
5,

7 
(4

.7
, 6

.9
) 

9,
8 

(7
.6

, 1
2.

5)
 

4,
6 

(3
.8

, 5
.5

) 
6,

6 
(5

.4
, 8

.0
) 

3,
7 

(2
.9

, 4
.7

) 
On

 p
ub

lic
 tr

an
sp

or
ta

tio
n 

4,
6 

(3
.8

, 5
.5

) 
5 

(3
.8

, 6
.6

) 
4,

2 
(3

.4
, 5

.1
) 

5,
8 

(4
.1

, 8
.1

) 
4,

2 
(3

.5
, 5

.2
) 

5,
1 

(4
.1

, 6
.3

) 
3,

2 
(2

.4
, 4

.2
) 

So
m

ew
he

re
 e

lse
 

0,
8 

(0
.5

, 1
.1

) 
0,

8 
(0

.4
, 1

.4
) 

0,
8 

(0
.5

, 1
.2

) 
0,

9 
(0

.4
, 1

.9
) 

0,
8 

(0
.5

, 1
.2

) 
0,

8 
(0

.5
, 1

.3
) 

0,
7 

(0
.4

, 1
.2

) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 sp
or

ts
 sp

on
so

rs
hi

p 
2,

3 
(1

.8
, 2

.9
) 

2,
8 

(2
.0

, 3
.9

) 
1,

8 
(1

.3
, 2

.5
) 

2,
4 

(1
.5

, 3
.8

) 
2,

3 
(1

.7
, 3

.0
) 

2,
5 

(1
.9

, 3
.3

) 
1,

8 
(1

.3
, 2

.4
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 ci
ga

re
tt

e 
pr

om
ot

io
ns

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Fr

ee
 sa

m
pl

es
 

2,
3 

(1
.8

, 2
.8

) 
2,

5 
(1

.9
, 3

.3
) 

2,
1 

(1
.6

, 2
.7

) 
2,

9 
(1

.8
, 4

.5
) 

2,
1 

(1
.7

, 2
.6

) 
2,

6 
(2

.0
, 3

.3
) 

1,
5 

(1
.1

, 2
.0

) 
Sa

le
 p

ric
es

 
5,

5 
(4

.6
, 6

.4
) 

6 
(4

.8
, 7

.5
) 

4,
9 

(4
.1

, 6
.0

) 
7,

6 
(5

.6
, 1

0.
2)

 
4,

8 
(4

.0
, 5

.7
) 

6,
1 

(5
.0

, 7
.4

) 
3,

7 
(2

.9
, 4

.6
) 

Co
up

on
s 

1,
5 

(1
.1

, 2
.0

) 
1,

6 
(1

.1
, 2

.5
) 

1,
3 

(0
.9

, 1
.9

) 
2,

8 
(1

.6
, 4

.7
) 

1,
1 

(0
.8

, 1
.5

) 
1,

7 
(1

.2
, 2

.4
) 

0,
8 

(0
.5

, 1
.3

) 
Fr

ee
 g

ift
s/

di
sc

ou
nt

s o
n 

ot
he

r 
pr

od
uc

ts
 

1,
8 

(1
.4

, 2
.4

) 
1,

8 
(1

.3
, 2

.5
) 

1,
9 

(1
.4

, 2
.6

) 
3,

1 
(2

.1
, 4

.5
) 

1,
5 

(1
.1

, 1
.9

) 
2,

1 
(1

.6
, 2

.8
) 

1,
2 

(0
.8

, 1
.8

) 
Cl

ot
hi

ng
/it

em
 w

ith
 b

ra
nd

 n
am

e 
or

 
lo

go
 

2,
7 

(2
.2

, 3
.4

) 
2,

6 
(1

.9
, 3

.6
) 

2,
8 

(2
.1

, 3
.6

) 
5,

1 
(3

.6
, 7

.1
) 

1,
9 

(1
.5

, 2
.5

) 
3 

(2
.3

, 3
.8

) 
1,

9 
(1

.4
, 2

.7
) 

M
ai

l p
ro

m
ot

in
g 

cig
ar

et
te

s 
0,

7 
(0

.5
, 1

.1
) 

0,
9 

(0
.5

, 1
.7

) 
0,

5 
(0

.3
, 0

.8
) 

0,
9 

(0
.4

, 2
.2

) 
0,

6 
(0

.4
, 1

.0
) 

0,
9 

(0
.6

, 1
.4

) 
0,

1 
(0

.1
, 0

.3
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No

tic
ed

 a
ny

 a
dv

er
tis

em
en

t, 
sp

on
so

rs
hi

p,
 o

r p
ro

m
ot

io
n 

26
,9

 
(2

4.
9,

 2
9.

1)
 

26
,6

 
(2

3.
9,

 
29

.4
) 

27
,3

 
(2

5.
0,

 2
9.

7)
 

32
,4

 
(2

8.
4,

 
36

.6
) 

25
,3

 
(2

3.
3,

 
27

.3
) 

28
,3

 
(2

5.
6,

 
31

.2
) 

23
,1

 
(2

0.
8,

 2
5.

6)
 

No
te

 C
ur

re
nt

 n
on

sm
o

er
s i

nc
lu

de
s f

or
m

er
 a

nd
 n

ev
er

 sm
o

er
s. 



121

 
 
 
 

 
 

      
Table 8.5: Percentage of current non-smokers ≥15 years old who noticed cigarette marketing during the 
last 30 days in various places, by selected demographic characteristics. GATS Costa Rica, 2015.  

                 
Demographic  
Characteristics 

Adults who believe that smoking causes… 
Serious illness Heart attack Lung cancer Emphysema Chronic bronchitis 

 Percentage (95% CI) 
Overall 97,8 (97.3, 98.2) 90 (89.0, 90.9) 98,2 (97.8, 98.6) 90,3 (89.3, 91.3) 94,8 (94.1, 95.4) 
Smoking Status           

Current Smoker 96,8 (94.9, 98.0) 93,2 (90.9, 95.0) 97 (95.2, 98.1) 93,8 (91.4, 95.6) 94,4 (92.1, 96.0) 
Non-smoker 97,9 (97.4, 98.3) 89,7 (88.7, 90.6) 98,4 (97.9, 98.7) 90 (88.9, 91.0) 94,8 (94.1, 95.5) 

Gender           
Males 97,7 (96.9, 98.2) 90,1 (88.5, 91.4) 98,3 (97.6, 98.7) 90,9 (89.4, 92.2) 94,7 (93.6, 95.6) 
Female 97,9 (97.4, 98.3) 89,9 (88.7, 90.9) 98,2 (97.6, 98.6) 89,7 (88.5, 90.8) 94,9 (94.1, 95.6) 

Age (years)           
15-24 98,4 (97.3, 99.1) 86,1 (83.5, 88.4) 98,2 (97.2, 98.9) 85,4 (82.8, 87.6) 94,1 (92.5, 95.4) 
25-44 97,6 (96.9, 98.2) 90,8 (89.3, 92.0) 98,6 (98.0, 99.1) 90,8 (89.2, 92.1) 94,7 (93.6, 95.6) 
45-64 97,9 (97.2, 98.4) 91,4 (90.1, 92.6) 98,2 (97.3, 98.8) 93,3 (91.9, 94.5) 95,5 (94.5, 96.4) 
65+ 96,8 (95.7, 97.7) 92,1 (90.5, 93.5) 96,9 (95.6, 97.8) 92,1 (90.2, 93.7) 94,8 (93.1, 96.0) 

Residence           
Urban 98,1 (97.5, 98.5) 90,5 (89.3, 91.6) 98,4 (97.8, 98.8) 91,8 (90.5, 92.9) 95,5 (94.7, 96.3) 
Rural 97 (96.0, 97.7) 88,4 (87.0, 89.6) 97,9 (97.2, 98.5) 86,1 (84.5, 87.6) 92,7 (91.5, 93.7) 

Education Level3           
Less than primary 97 (95.7, 97.9) 90,7 (88.7, 92.3) 97 (96.0, 97.8) 88,3 (86.1, 90.2) 92,9 (91.3, 94.3) 
Primary  completed 97,8 (97.2, 98.3) 89,3 (88.0, 90.5) 98,3 (97.7, 98.7) 89,3 (87.8, 90.6) 94,2 (93.2, 95.1) 
Secondary completed 98,3 (97.5, 98.9) 90,3 (88.5, 91.8) 98,8 (98.1, 99.3) 92,7 (91.0, 94.1) 96,7 (95.6, 97.5) 
University or above 96,4 (92.8, 98.2) 93,4 (89.6, 95.8) 97,3 (94.3, 98.8) 91,6 (87.0, 94.6) 95,7 (92.0, 97.8) 

1 Includes daily and 
occasional (less than daily) 
smokers. 
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Table .2: Percentage of adults ≥ 15 years old who believe that breathing other people s 
smoke causes serious illness in non-smokers, by smoking status and selected demographic 
characteristics  GATS Costa Rica, 2015. 
 

Demographic  
Characteristics 

elief that breathing other people s 
smoke causes serious illness in non-

smokers 
 Percentage (95% CI) 

Overall 95.8 (95.1, 96.3) 
Smoking Status   

Current smokers1 94.8 (92.6, 96.5) 
Non-smokers2 95.8 (95.1, 96.5) 

Gender   
Male 95.0 (93.9, 95.9) 
Female 96.5 (95.8, 97.1) 

Age (years)   
15-24 95.7 (94.3, 96.8) 
25-44 95.8 (94.7, 96.7) 
45-64 95.9 (94.8, 96.8) 
65+ 95.1 (93.4, 96.4) 

Residence   
Urban 96.0 (95.1, 96.7) 
Rural 95.1 (94.2, 96.0) 

Education Level3   
Less than primary 94.2 (92.4, 95.6) 
Primary  completed 95.9 (94.9, 96.7) 
Secondary completed 96.2 (95.1, 97.0) 
University or above 96.9 (93.2, 98.7) 

1 Includes daily and occasional (less than daily) smokers 
2 Includes ormer and never smokers. 
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Table .3: Percentage of adults ≥15 years old who believe that using smokeless tobacco causes 
serious illness, by smokeless status and selected demographic characteristics  GATS Costa Rica, 
2015. 
 

Demographic  
Characteristics 

Adults who believe that using smokeless products 
causes serious illness 

 Percentage (95% CI) 
Overall 70,5 (68.6, 72.3) 
Smokeless se Status   

Current User   
Non-users 70,5 (68.6, 72.3) 

Gender   
Male 69,3 (66.8, 71.6) 
Female 71,7 (69.7, 73.7) 

Age (years)   
15-24 73,5 (70.3, 76.4) 
25-44 67,6 (65.0, 70.1) 
45-64 71,3 (68.5, 73.8) 
65+ 73,6 (70.5, 76.5) 

Residence   
Urban 70,4 (68.0, 72.7) 
Rural 70,8 (68.4, 73.0) 

Education Level3   
Less than primary 75,3 (72.2, 78.2) 
Primary  completed 68,2 (65.9, 70.5) 
Secondary completed 72,2 (69.1, 75.1) 
University or above 73,1 (67.0, 78.3) 

1 Includes daily and occasional (less than daily) smokers 
2 Includes ormer and never smokers. 
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Table . : Percentage of adults ≥ 15 years old who favor increasing ta es on tobacco products, by 
smoking status and selected demographic characteristics  GATS Costa Rica, 2015. 
 

Demographic  
Characteristics 

avor increase of  ta es on    tobacco products 

 Percentage (95% CI) 
Overall 85.1 (84.0, 86.2) 
Smoking Status   

Current smokers1 57.2 (51.8, 62.3) 
Non-smokers2 87.9 (86.8, 88.9) 

Gender   
Male 83.8 (82.1, 85.4) 
Female 86.5 (85.1, 87.7) 

Age (years)   
15-24 80.0 (77.1, 82.5) 
25-44 86.0 (84.1, 87.8) 
45-64 87.8 (86.1, 89.4) 
65+ 86.3 (83.9, 88.4) 

Residence   
Urban 85.1 (83.7, 86.5) 
Rural 85.2 (83.6, 86.5) 

Education Level3   
Less than primary 82.6 (79.6, 85.2) 
Primary  completed 84.0 (82.4, 85.5) 
Secondary completed 87.4 (85.4, 89.2) 
University or above 91.0 (87.0, 93.9) 

1 Includes daily and occasional (less than daily) smokers 
2 Includes ormer and never smokers. 

 

 

 

 

 

 

 

 


