Revista Cupula 2018; 32 (1): 95

“iA POR EL BIENESTAR!”
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Josué Morales Chinchilla’

POEMA

Desde las altas montanas verdes
Hasta los valles mas extensos
El pensamiento nos invade
Al nucleo de los huesos

En un cuarto confinado
Esté4 alguien, obnubilado
Mas su mente esta volando,
En los fiordos caminando

Muchas veces preguntamos
¢, Por qué a mi, qué ha pasado?
Refutamos, refutamos
Y la solucién ahi ha estado

Hospital, hospital. Cuyo resonar
Péanico y pavor tal palabra puede dar
Mas eso debe cambiar
Ya que muchas vidas va a salvar

Més que una instalacion
Mas que un lugar
Aqui se da la accion
De aliviar y sanar

La salud no es falta de enfermedad
Sino que es bienestar integral
Diversidn, ocupacién, atencion
Todo en conjunto a la felicidad
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