HOSPITAL MEXICO

50 anos de servicio en innovacion

en salud para usted
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MENSAJE DEL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA,

CARLOS ALVARADO QUESADA

Naci en enero de 1980 en 2| Hospital Mexico. En este
haspital también nacieron mis dos hermanas.

Para 1980 el Hospital Mexico ya tenia 11 anos de ser
parte del paisaje de la Uruca. Once afios de llevar
alivia, curar y brindar atencion a las personas, incluida
entre esas mi familia, que fue a recibir alli a sus hijos.

Cincuenta anos después de su creacion, el Hospital
Mexico sigue brindando servicios de salud a las familjas
costarricenses, en cuenta la de mis padres.

Cada mes este establecimiento de salud atiende 25 mil
pacientes en el servicio de consulta externa, cerca de
7 mil pacientes en el servicic de urgencias, y a mas de
mil personas se les reafiza una cirugia.

También cada mes, entrega mas de 91 mil recetas en
sus farmacias, se realizan mas de 341 mil examenes
de laboratorio, cerca de & mil placas de Rayos X
y acompana el nacimiento de mas de 200 nuesvos
costarricanses.

Estos frutos, unidos a otros hitos de este hospital,
como el haber sido el primer centro del pais en abrir
una unidad de cuidados intensivos con caracteristicas
de primer mundo, crear el primer programa de clrugia
ambulatoria y ser &l lugar donde se realizé con éxito
el primer trasplante de corazon de nuestro pais, hacen
del Hospital Méxica un establecimients innovador que
incorpora nuevas tecnologias y procedimientos, con un
personal distinguido por su mistica y con &l deseo de
ofrecerle siempore a la peblacion una mejor calidad de
vida.

Al Hospital Mexico, a ese que me permitio nacer en
unas condiciones dignas, y a su personal, que en
aquelles anos atendio a mi madre y a mi siendo un
lbebe, asi como a muchas otras persenas costarmicenses
le deseo muchos afios mas de seguir llevando salud,
vida y trato digno a nuastra poblacion.

Muchas felicidades.

Carlos Alvarado Quesada
Presidente de la Republica

Presidente: Luiz E. Campos Ruiz » Tel: (506) 8553-0496
edicionesintlstheairlinescorp@yahoo.es * Director de Arte: Ronald Sanchez,
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PALABRAS DEL PRESIDENTE EJECUTIVO DE LA CCSS

DR. ROMAN MACAYA HAYES

Hay sitios sagrados, AUNCque No SoN Tempios.

Hay apostoles sin tunicas mi sotanas, soldados sin
verde clivo, armados de estetoscopics, gabachas
blancas, frazadas. gasas y medicamentos

Misioneros sin sandalas, diligentes y abnegados en
concordancia absoluta con la devecion miltants cel
mandamiento del amor y del senscio al progma.

£stoy hablando de t0dos es0s trabajadores: hombres
y mujeres al servico de los demas en ¢l alma mtenor
de un sitio sagrado, aungue no se3 un tempio.

Hay orfebres de la salud, habitantes de santuarios
de [8.ciencia, como el majestuoso edffico gue
levantd nisestro pueblo hace ya medio siglo. con fa
invaluable y generosa particpacion de una nacwon
hermana que Mot su nombre, la cuna del patricc
que legd al mundo su verdad universal: El respetc
al derecho ajeno, =s la paz. Cracias 2 los fonadorss
de nuestra democracia ¥ 3 la verrs mexicana de
Benito Jusrez. Costa Rica ostenta y celebra HOY con

h

iegmmo orgullo, el oncuentenario y benementazgo
del gran Hospital Mexico, institucion de indechnable
VOCBCION cristiana, aunque no sea un templo.

En esas paredes palpita dianamente |a vida de esos
seres humanos que ven la primera luz del mundo o
de aquelios guienes despues de una larga jornada
de diagnosticos y tratamientos se les prolonga la
vida

Eso es o gue hace el hospital Mexico a cada sequndo,
a cada minuto, los 365 dias del afio, 250 es lo que
hacemos en la Caja Costarncense de Seguro Social
en todos los rmcones de nuestro termitono nacional.

Hoy, yo gueero rendir tributc a todas esos seres
humanos que dianamente recormen los consultonos,
laboratorios, farmacias, bancos de sangre,
guirofanos, salas de labor, salas de parto, unidades
ce cuidados mitermedios, intensivos y neonatales
tratanco oe salvar la vida de cientos de pacientes.

EnS50afios milesdemilesdepersonashanencontrado
en el hospital México &l amparo y la proteccion de
medicos, enfermeras, odontologos, farmaceuticos
microbdlogos, adminstrativos, choferes, personal
cde aseo, wgiancia, mantenimeento. .. En esta cagena
hospitalana todos y todas son ndispensables

procigar vica.

Lz suma del trabajo de todos ustsdes es o
nos permite maostrarle al mundo oS
espectaculares que demuestran &l valor que

esta gran nstmucon en la gue se nos ha: i
el prvilegic de prestar NUEsSIrDs servicios y vale
pera recalcario an esta coyuntura en la cual ha



‘ G El primer trasplante de corazon
es uno de los maximos de la Ciencia
Médica realizado en el Hospital
México, al servicio de nuestro querido
pueblo costarricense. ’ 3
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vapuleada por distintos sectiores que convergen en
ia sociedad costarmicense.

Qunero resaltar algunos de esos logros insttuconales
para que sintamos & omgulic de ser parte de esta
gran familia de la segundad social

» En ol 2018, Costa Rica tuvo una mortafidad infantil
de B.4 por cada mil ninos nacdos vivos. LUna
de las mas bajas de America Latina y tengo que
decirio, el mantener este indicador en un cigio &s
&l resultado de la acoon gue desarmollamos para
proteger a nuestra poblacion infantil desde que
&5ta en &l vientre maternc

o Los datos del INEC revelan qua, &n este momento,
t=nemos una esperanza de wvida de BO.3 afos
Este mdicador muesira gran parte del trabajo
insttucronal para ofrecer a la poblacion una
atencion integral

» L35 coberturas de vacunacion superan ol 93% de
la poblacion infantil lo que nos permite protegeria
de al menaos 19 enfermedades infectocontagiosas
Solo este ano, se introdujeron dos vacunas: 3 del
rotavirus y la de! Papiloma Humano

* £l 94% de los partos gue e producen en & temtono
nacional son atendidos en las 25 matermdades de
l# CCS5. Solo &l afo pasado stendimos

» Costa Rica alcanzo uns sobrevida a los aonco afos
e&n cancer de cuello del uterc del B8%, gracias a
los programas de deteccion y tratamiento precor
que estamos ofrecendo an todos los nncones dal
pals.

& Estamos muy orgullosos porgue redujimos la
mortalidad prematura de cancer de mama

* Disminuyo tambeen el sedentansmo y &l fumado
y debo decir gue en este resultado tambien s= ve
reflejacia ol trabajo cie la CCSS, @ trabajo de todos
ustedes.

* Y realmente me amocions saber Que S& NCrEMmEnto
el consumo de frutas y verduras v ese s uno Oe

N

los tantoe llamados institucionales hachos en los
ultmos shos

Con todas estas acciones estamos protegiendo a
nuestra pobiacion, estamos cumpliendo nuestra
[alet s gl

L= sbor o= tocos ustedss s2 esia vienoo pof
doguier, debemos saguir adelante por esa sanda,
solo de esta manera podemos defender a la Caja
Costamoense de Seguro Social.

Conunuemos por la ruta de la mmovacion, de las
buenas practicas, de la eficiencia, de |la calidad, la
oportunidad de la stencon y hagamos un ssfuerzo
por at=nder a lz poblacion con calider

Mostremos con ewvidencias centihicas la razon de
nuestro gquehacer y demostremos gue somos la
CCSS, la institucon que transformo a Costa Rica:
Viva Costa Rica, Viva la CCS5, Viva el Hospital
Meuco

Muchas graas.

Dr. Roman Macaya Hayes
Presidents Ejecutive CCSS
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La Gerencia v el personal de D.A. Medica

se complace en extender nuestras mas
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A todo el equipo de medicos, cirujano

anestesiologos, intensivistas, enfermeros,
tecnicos v cada una de las personas que
con su esfuerzo v dedicacion dentro de
esta institucion ofrecen dia a dia sus
conocimientos y habilidades para mejorar
la calidad de vida de los pacientes v sus

familiares.
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DR. DOUGLAS MONTERO CHACON

DIRECTOR GENERAL

El Hospital Mexico cumple 50 afios de servir a la
salud costamicense, desde entonces =l personal
de salud se ha esforzado por brnndar los mejores
sarvicios de salud, buscando excelencia tecnica, en
los procesos de trabajo, y en el sefncio brincado

Es porello que en estos 50 afios, su infraestructura ha
crecido para brindar mas senicios como modemos
equipos de radicterapia, acogedoras areas pama el
tratamiento de guimoterapia, ampla la farmaoa
para dar servicios mas oportuncs, y muchos otros
cambics en la infraestructura para mejorar y amphar
los senvicios brindados.

No cbstante, e Hospital Mexico no es solo un
adificio, es sobre todo =u gente. gente con un
asoirity bondadoso pars servir y dar servicios de
calidad.

Gente que s= ha esforzade pars estudiar y traes
NOVedosas [ECNCES y PIoOBSGS Dars Mejorar oS

diagnosticos y tratamientos para los pacientes, para

h

dar mas wda con calidad a nuestnos Usuarios.

Con enorme orgullo me correspondio representar 3
toda esta genie gue desce hace 50 anos, y hasta
nuestros dias, se esfuerzan para hacer un mejor

hosptal.

Un hospital que construye la primera unidad
modema de cudados intenshvos, fue de los primenos
an ¢ mundo an hacer un asplante cardiaco, y los
primeros en implementar fa cirugia ambulatoria ¥
crugia neuroiogica con pacents despiarto

Ademas es e hospital con de mayor numero de
trasplantes de higado y nifidn. Aun es centro nacional
para la atencion de hemofilia y radwterapia.

Todavia hoy tense muchos medicos y otros

profesionales capacitandose en el extranjero para
Incorporar nuevas tecnologias y mejorar la salud

H futuro cercano busca cambiar en forma importants
el hespatai

Una nueva construccion que inicia en enero del 2020,
tendra vanos niveles, donde se incorpora 21 nuevos
aquirofanos modemos, un piso para la atencion
pacente oe cuidados Miensivos quIrurgicos, con
CHMas

Una nueva area ce atenoon al prepanto-parno y
postparts, y mayor numero o Camas.



aniversario!

Pfizer felicita al Hospital México por
S0 anos de arduo trabajo. Su destacada
trayectoria en trasplantes, cirugias,
tratomiento de pacientes oncologicos y
en la direccidon del Centro Nacional de
Referencia para la Hemofilia, entre otros,
le ha permitido a Costa Rica ser ejempilo
de atencidon en solud alrededor del
mundo.

iFeliz

En Pfizer, trabajamos para continuar
levando innovaciones que cambian la
vida de los pocientes. De esta manera,
compartimos con el Hospital Mexico el
compromiso de mejoror o salud de los
costarmicenses.




trasplante de medula csea

Se terminara &l servicio Of gastroenterciogia, y 5
colocaran dos nuevos tac y un mamograto

A medano plazo se construird un NUSVD SEVICIC
e emergencas, ampliscion de la consulta externa,
I'EH'II:FI:'EIHE-‘:IF-EI-"“F“IJEIQVI ':ll:.'- a umadad de Oundanns
coronancs y hemodinamia, nuevo Centro de equipos,
y atros

Su gente ha preparado cenios de MEACICOS,
enfermeras y otros profesionsles gque s¢ han
disiribuido por todo el pais, y han realzado centos
de Investigaciones que han aportado ciencia a fa
salud del pais y & munda

Esta es una oporiumdad para agradecer a todos
aquellos que hicieron grande al Hospital Mexico
¥ 8 los que aun esan laborando, esforzandose por
continuar &l legado a |a salud gue dejaron nuestros
[lghiw e g8

El trabajo en equipo que e desamolla en conjunto
con todas las Jefatwras de Departamenmo Jsfe
de Servicios, los Jefes de los Servicos de Apoyo

Clinicos y Servicios de Apoyo administrativos, son
indispensable para alcanzar los logros que hemos
alcarzado como Hospital, sin ellos no saria posible
slcanzar las metas waradas a los largo del tiempo.
Aggmas organZacionss como las Damas Voluntarias
y Juntas de Salud, realizan un gran aporte en pro
ce los asegurados & quen ambien agradeico su
trabajo

Ademas agradecemos profundamente e apoyo
que ha brndsdo la Junts de Proteccon Social
en 9 consecucon de proyectos y equipos de
alta tecnologia gue nos ha permitido estar a la
vanguardia en la atencion de los pacentes con los
Mejores SqQuUIpPOS,

A todos muchas gracias por su esfuerzo.

Dr. Douglas Montero
Director General
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MENSAJE DE LA DIRECTORA ADMINISTRATIVA FINANCIERA

M.B.AVILMA CAMPOS GOMEZ

A lo largo de estos 50 ancs, &f hospital se complace
en poder distinguirse como un Centro Medico gue
ha dado grandes spories 3 b Seguncad Soosl,

el capital humano gue lo conforma, los equipos
tecnologicos, la dedicacion y entrega para con los
Wiuanos, nan P'E'T"I"'ITIE':I' Que earmos un Centro
medico de muy alto nivel resslutive. Es sorprendeante
ver como [& infrasstructura, la cahdad de los Servicios,
la tecnologia, la expenancia tecnica, medca, chinica
y administrativa, han temdo gue ir evolucicnando
para gue la oferta de servioos, hoy onco decadas
despues de la construccion y apertura o2 este gran
hospital, pueda estar acorde con las necesicades de
la poblacion Costamcerse

Muchos de los grandes logros han sado gracias
gl esfuerro, lucha y entrega gue defon nuesinos
antecesores, es decr, ex funcionaros que creyeron
en I3 necesidad de hacer de nuestio hospital uno de
los mejores centros medicos de nuestro pais
Hay gue rescatar la gran lzbor en equipo que se realiza
entre la Direccion General y Direcoion Agministratrva
Financiera, doncle de forma articulada com todos
los Servicios Medicas, Tecrnicos, Admenistrateos
y Servicios de & imprimen cia a dia una
gm&ndaﬁdidﬂ uh:iu.pﬂrmecm de un trabajo
arduo, constants y &n pro de los Eoentes. o que

-

nos ha permmitido estar en @ coraron de muchas
farmilias costarricenses, quienes &0 la mayona de las
ocasiones han egresado oe nuestras instalaciones
con ung sonrisa de agradecamiento y gratitud dado
gue sy saiud pudo ser estaurads a satisfaccion,

Nuestro hospital, enfrentara en los  prowmos
aNos gQrandes 'etos, dento O D5 gQue resaia el
desarrollo de grandes obras de infraestructura para
ampliar nuestro servicios, continuidad de inversion
tecnologica en equ-pos, retos gue sin duda seridn
posible supertar, con la mustica, dedicacion y entrega,
de cada uno o nuestros funcionarios, pllares de
Cudstheel OroatdIisitn, a guwsnes s NOMTamos
en felicitar por o que es hoy en dia el Benemerito
Hospra! Mexco

Gracias a todos por su gran labor come Servidores
Publicos. en pro de megporar la Salud de todo un pais

M.B.A Vilma Campos Gomez

Directora Adminestrativa Financiem

Comms=on gel S Anisersano




iFELICITACIONES
POR 50 ANOS
DE ARDUA
LABOR!

Agradecemos la confianza depositada en
nosotros para la rotulacion del Hospital

« Expacializades en ode fipe de retelaciin

- Nuestros productos cumptizn con les normas nacionales INTE/ISD y 2! Mangal d=
Senalizecion |estitucionzl de fa CL33

- Expertas en rofelzcin en braills

= Brindamas asesoriz 2n andlisis de riesgos del trebago v evecuacion de emerpencia

- Nuestros prodictos cyantas con garantia de cadidad.
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DR. JUAN ANTONIO UGALDE MUNOZ
SUB-DIRECTOR GENERAL

Desde gque era nifo y pasaba frente al Hospital
Mexico me encantaba la estructurs de piedra
gue tenia junto a la bandera de Costa Rica en la
explanada, en muchas ocssones recusrdo decirles
& mis padres gue me llevaran s jugar =n =58 lugar

LIC. MARCELO JIMENEZ UMANA

SUB-ADMINISTRADOR

Pars todos los colsboradores de esta noble
instiucion y scobre todo para fas personas gue
conformamos | gran familia del Hospital Mexice,

es un orgullo y un privlegic poder servir cada dia a
niuestros ssequrados bajo ls premiss de aicanzar los

.

Mi por la mente me hubiera pasado que despues
ce algunos anos hoy en dia soy parte del excelente
eguipo de funcionarcs gQue conformamos este
prestigioso centro medico, gque Con Mistica, pasion
y conocimento cia con dia le brAndamos a la
pobiacion COSLMTICANSE Una ITencon an salud con
calidad, oportumidad y humanismo,

Me mento muy sgradecido con Dios y [a wda por
darme la oportunidad de laborar en esta institucion
inligne de huestra segquridad social, pero sobre todo
da poder aportar un granito de arena a la socedad
gus tarte necesigad Uene an temas oo salud,

Hoy en sus 50 afos y coma Hospatal Beneménto de
la Patna continuamos con nuestra labor asistencial,
acadérmica y oentifca enfocados en ser los mejores
cel pais y ser parte del fortaleamiento de la salud
en Costa Rica,

mas altos sstandares de calidad y calidez, en uno de
los centros de salud mas importantes del pais

5in duda = persona! de sslud que dio inicio con
las abores al maugurarse el hospital y ¢ que ha
trabajade hombro a hombro a lo lamgo de estas
cmoo decadas, han sido los que han demestrado
con sudor lagnmas, dlegnas vy mucho ssmero, (a
gran calidsd de servicios que se ofrecen a tods
FUEESrs DODLSCo.

Es un et muy grande o que ufie 3 oot los
colaboradores de frente a cumplir los 50 ahos de
senica), en donde se deberih O promover cambios
sgnfeatvos en  nfraestructura, eguipameento y
tencloga para superar las expectatvas de atencian

de nUSstros 3SEQUICoS.
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SERVICIOS ESPECIALIZADOS MEDIANTE SISTEMAS DE CUERDAS:
» Reghabilitacion y reforramiento estructural de concreto @ impermeabilizaciones ¢ Restauracion
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HISTORIA DEL HOSPITAL MEXICO
LCDA. SUSANA SARAVIA, COMUNICADORA HOSPITAL MEXICO

En & ano 1941 @ funda 3 Cafa Cosmmcense de
seguro Social, slendo uno de los mas trascencentales
logros para nuestro pars
unicaments parz & asegurado directo, gus =n aguel
entonces era de unas 10.000 asalarados para una
poblacion total de B00.000 halviantes gue tenia
Costa Rica

faGaE Como uUn SafvICso

Conformesefue dando el crecrmiento de la poblacion,
también sumentaba & numero de ssequrados, o
que 2 su ver permito o formlecimiento da [a Caja

Asi se fue viendo como una alternativa y solucion
rsal al sistema de salud que el pai tenia en ess
momeanta, en donds af pacients o Ibs 2 una pansion
3 pagar seqviCios privadcs O D@ @ una cama de

caridad.

Corma el afo de 1950 y nuestro pass recwen terminaba
con la Guerm Civil del 48, que habia ganado don
Pepe Figuéres Se sstablecs ls Junta de Gobeerno
gue desdes un Mmoo nomba a3 don Migusl Angel
Davila gerents de la Caja, quien lo prmers que hace

.

es revesar of Hospits! Central, hoy Hosprial Calderon
Guardia y llega a la conclusion de que este centro
y= no sra suficiente para =l S=quro Sooal de agust
ITHHTHETID

L3 sdea ge un Ruevo hoSDITal, eMpeEZa entonces a
tomar cada vez mas fuerza

Es con la Universalizscion del Sequm Social en 1951
gus s& je otorgs un plaro de 10 anos & Is Cas pars
prepararse en la coberura total de lz poblscion
costarmcenss de manera gue |3 idea de un NUBVO
hospital, era ahorza una obligacion.

Pea entonces don Femando Escalante fungia
como Sub-gerente de la Caja, y en una reunson que
sostiens an Mésico sobre los seguros sociales an
Centroamenca, inicia el contacto con este paks, que
le ofrece la ayuda necesaria para la construccion del
NUSYD CBNTro NOSEETLARG

Mexico tenm en aguel tempo una politica de mpulse
3 hos demas pases BUNCAMAnCAnos ¥ colabora con
sigunos d= =lios en &l dssamolio de sus servicios de
educachon y salud

Ex &2 como 2 Instituto Mexicano de Seguridad
Social IMSS, por medio de Dr. Lus Castelazo Ayala,
director medico y del amuitecto Benito Cogquet,
diractor ganeral da este instituto, ofrece su-ayuda
ncondicional en asesona. donacion de planos Y
supeananon ode ia obra

Pero, jdénde y cémo construir un hespital en
aquella Costa Rica de los afles 607

Por aguelics duss & Institucion habis recibvde del

A




Felicidades

ANIVERSARID
HOSPITAL MEXICO

o BT nuestras mas sinceras felicitaciones, a
rmna]medimjr administy g contribuye con la salud de la poblacién

a traveés de su por diaria a lo largo de estos 50 afios,
Medical esunaem m e TICH] TS unalpn%]u:mercadulﬂe
ﬂnsln‘ﬂn:lijammiﬂup ' amercial es la distribucion de equipos v

tecnologias meédicas con innovacion j’ fesarte de dltima generacion.
Nuestra Mision es poder llegar a los pacientes con soluciones optimas de la mano de

nuestros Médicos v Profesionales de la salud v asi lograr la i de
tn&ml-nsquehluﬂi*:.
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gobiemo, como parte del pago de deudas, una
enorme finca cuyo nombre era caualments “La
Caja”.

Ests terrenc habia pertenecrdo a una familia
alemana de apellido Hubbe, gue en &l contexto
de ia Segunda Guera Mundial, fue expropiada por
el gobiemo de Ra'assl Angel Calderon Guardia y
entregada al Seqguro Social como pago de deudas.

De manera que surgio |z wdea de utilzar ests tereno
para la construccion ded nuevo hosprtal, gue mientras
tanto erz utilizado por la Caje en Lz explotacion del
cultive del cafe

Para alguncs, construir un hospital como el gue se
pPeEnsaba, &N una ZONa Que Dara ete EMDNCeL s
veia slejada de San Jose y que no tenss facldades
de acceso, era casi una locura ¥ cusshonaron
fusmmemente qué hana un hospial modemo en
medio de un cafetal ¥y que possbshdades iDa & ensr
i3 gente para ir tan lejos. Sin embargo, no exsta
Obhd termeno Que reuniera caractensh:oas Simisres.

En aquel momento fungia como minstro de Obras
Publicas y Transportes don Cades Esprnach, quien
&N una reunion sostenids con la Junts Directiva les
dio la magnifica noticia de que justo al frente de

h

donde se pensaba levantar el nuevo centro medico,
se construina la autopista que ina haca Alajuela. Lo
gue garantirzabs @ via de acceso 3l nueve hospital
de = Caja

De esta forma a Junta Directiva aprueba |a
construccon de k2 obrs, con los ptanos de un
hospital de 600 camas ya eustente @n la Cudad de
Meuico en e complejo hospitalanio “La Raza" y que
de forma muy soldana habia regalado el Instituto
Mexicano o= Segundad Socsal por medio de su
administrador don Benito Coguet.

FPero = ayuds o= Mexico no sofo se Imito & |a
donacon de o planos, BN0 Que 30Mas oMecio
s ayuda en la supenssion tecnica y administrativa
y cada & meses snviaba & un adminustrador de
hospiiaies guen durante 2 o 3 sermanas vaioraba |a
planificacion y la organizacion de los servicios

ASITIETIO @NViaron & un arguriecto para Qque
superyiara la obra curante todo el tiempo en que
tarco la construccion.

De es2z maners es gue don Albarto Linner llega a
MESSITD paiS, Quien una ver construido el hospital,
s& gueads lsbhorando con a Caja.
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Transtenr tecnologia gue contnbuya con & mejorameento de la salud del ser humano,

Huestrns Servu::ms

Soporte Técnico

Sericin 2417, ngensros capaclados
por el fabricante. Tiempos de respuasta
garantizados por SLAs.

Serioo a mas de 1200 instrumentos en
la region, Software automatizado para la
gestion de tquetes y repories de sers
G

Servicios Integrales

Desda auddoras de flujp de trabajpo
haatn la conatreccicn de nuovas stala
ciones. Inlegramos soluCxones a &
medida de nuestros chantes,

ecno Diagndstica

Aplicaciones

MicrobsGlogos especalirados en nmu-
nohematoogea, baclenciogia, wiologia y
gumeca clinica, al servicio de nuestros
chenies para garantizar un cormecto uso
de los equepos y & resolucion de todas
SuUE CONSURES IHCTICAS

Logistica

Monitowen de la cadena de frio en
beempo real, Wanio on almacen como an
las urndedes de dstrbuciin. Sanacio de

conisos y control de imentano a traves
de un APP mowil.

wWww . lecnodiagnostica.com



Entre muchos iry venir al pais del norne se realizamon
slgunas modificaciones a8 los planos originales

cama fue ls ubicacon del Servico de Urgencas gus
no- 8xXETa en el pano el hospeial mexcang, ansa
que sstaba gestinada a los veshaores del personal

Hubo cue contemplar ademas la ubication oe
ia biblicteca y un lugar gue funconam como
esidencas medicas, va gue e sthmo pao donde
iban 2 ubicarse, e destno al Serncio de Pediatnia.

Se agrega entonces a los planos, el edifico que
nciula la biblioteca, un auditono, medicng y CIruga
exipenmental v las residencias de estudisntes. No
obstante dicho 8amCo Tue cemolido, area Jonde S8
levanto &l modemo edihoc de edio y guimicterapa
naugurato en &l 2008

Una ver disinbuidos ks pesos pars los diersntes
servicios, oo llega a la conclusion de que no exmtian
#n &l pais los especialistas suhcientes para cubrr
todas bz especalidades mecicas

MNosvaments se recume a |2 ayuda de Meuco, gueen
en la noble figure de don Benito Cocuet, ofrece
ool un total de 120 medicos, quienes en ur
periodo de 4 afos obtenaran w eipecalidad E
primer afio se irian log pemercs &0 y 3l siguients los
&0 restantes.

b

Fralmente i phmers peacdra &8 colocada el 7 de
abnl de 1964 y el Hospital Mexco se maugura = 19
da marao oe 154Y
del pais genercss gue lo hizo posible y fue el 1" de
sehembne de 85 mismo SN0 gue InGo & sbnegada
labor de bnndar salud a @ poblacon

iiil'l. B0 B haombie an ‘h::.h:';r

Hoy, 50 anos hian ranscurmdo, y con procedimienios
¥ CiNgias O 29ia COmMDEi0ag, ConSquipos g uitima
tecnologia, con personal altamente sspecializado
y capacitado y sobre todo comprometido con sus
pacienies. ¢ SHospial Meooo s ha convertoo en
todo un bastion de la Seguridad Social de Costa
Hica y en uno de los mejores hospitales del area
CENTOAMBNHCANS

Grandes logros han mamado la pauta de este
magno hospital durante estos 50 afios, otorgandols
una Dosscion de prvilegeo ¥ confiangs en los miles
de pacentes que lo visitan dianamente.

Hoy, el Hospital México o5 sin duda, ef resultade
de 3 enacdad de CoSEMmCENsSes VISIONanos Que o
impulsaron, de un pais solidario gue brindd su ayuda
ncondconal, paro sobre tocdo de una Segundad
Sockal fortalenda gus forma parte important= de los
CHTHETIIOS Of NUESITa democracia
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Mas de 25 anos brindando

Soluciones y equipos
meédicos de alta tecnologia

Representames fabnicantes Alemanes y Sowss,
reaizemos mstalaciones y  mEntEwmienios,
capacitacaones a personal madico y 1ecmco de
ls CCSS v Hospitales privades.
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DEPARTAMENTO DE CIRUGIA

DR. EDGAR MENDEZ JIMENEZ

En Sasion Mo 3907 de enerm de 1969 la Junta
Directiva de la CC55 fija el dia 19 de marzo para la
inauguracion del Hospital Mexico

Posteriormente en &l mes de febrero del mssmo ano,
mediante Sesion No.3919, s Junta Directiva de I
CCS55, aprueba el Organigrama con el cual inicana
las labores el Hespital Meuco, quedando el mismo
en cuatro secciones prncipaies Medions, Cirugsa,
Gineco-Obstetricia y Pediatna

Al ser las 16:00 horas de la tarde del 19 de mamo
1949 s& maugura o Hospetal Maxico, ol pnmer
Hospital del Seguro Socizl, construido con recursos
propics y como el Centro de mas alta calidad tecnica
¥ asistencial del pais, dotado de 1000s oS recursos
NECREANOS MOCE Mo

El Departamento de Cirugia inicia sus fabores dentro
del Hospital México desde gque este nosocomio
abrio sus puertas » la poblacion costamcents
bajo 2l liderargo del Dr. Manuel Aguilsr Bonilia
gwen asumio la Jefatura de Seccon de Ciruga
Las Jefatura de Seccion micic entonces e Trabao

.

de preparacion para la aperura de los Servicios
cge Crugsa y ya hechas, s& niciaron los trabajos oe
organzacon de cagda especalidad.

E! Departamento Inicia con las especialidades
de Ciugia Oftalmologica, Cirugia ORL, Cirugia
Urologica, Ortopedia, Cirugia General 1y 2, Cirugia
Cardiovascular-Cirugis  Toracicas, MNeurocirugia y
Anestesia

CONTEXTO HISTORICO

Para enero del ano 2014, se dio la salida del doctor
Julian Chaverm Polini, Jefe del Departamento de
Crugia en su momento, por lo que se establecio el
CONCUTSD Dara SU sustiiucion, siendo yo nombradao

2N e5e DisToL

Para ese entonces habia vanos retos como un
ncremento progresivo & mportante de las [istas
de sspera de los dierentes Servicios y un swvidente
detencro de ls infrasstructura hospitalania, ya que
s& scercaba & 50 Aniversano de lo que habia sido |a
construccsnn del hosoeal

Se emperaron a establecer objetivos de trabajo con
las diferentes Jofaturas de Servicio

En relacion con el Servico de Cirugia General
en ese entonces 1 y 2 y Neurocirugis, adu
ambos Servicios estaban las Unidades de Cui
intensvos Quirurgicos y Neuro-critico.

Ambos servicios de cusdados intensiVos qui
adolecia de un contenido preSUpURSTATo que et
permiters ¢ adecuado crecimianto'y la
puesia al dia con los meciurscs tecnologicos y
humanos acorde con-las exgencas. '
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GRACIAS POR HABERNOS PERMITIDO
SER PARTE DE LA HISTORIA DEL

HOSPITAL MEXICO
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Emprendi la tarea con las Unidades de Cuidado
Intensivo Quinirgicas de iniciar un proceso en dos
aspectos fundamentales:

RECURSO HUMANO

A traves de una gestion muy ardua, se logrd en un
ano y medio despues de conseguir Disponsbilidades
Medicas para que e docior BEduamdo Guevara
Espinoza y el doctor Rolando Arguadas Camacho,
que de Dios goce, pudieran realizar mediante
tempo extraordmnano el cuidado de los pacientes
de estas Unidades de Cundados Intensves, bawo la
modalidad de Desponibilidad Medica.

S5e aumento la cuota de medicos residentes y de
medicos asistentes espacialistas en modalidad de
Guardia Medica, que estuvieran vigilantes de los
procesos de tratamiento de los pacientes de dichas
unidacies.

Esto permitio gue los procesos de tratameentio gue
se instauraban durante el bempo ordmano contmuen
para &l bempo extraordnario.

INFRAESTRUCTURA

Se logro la adquisicion de gran cantidad de equipos
y contenido presupuestario para aumentar el arsenal
terapeutico tanto en actives como en medicameantos
y otros rubros.

Paosteriormente se gestiono la legada de un nuevo
medico an la especialicad de Cuwdados Intensvos,
el doctor Christian Ramirez, que vino a refozar
la_titanica labor de los dos medicos intensivistas
mencionados supra, estableciendo de esta manera
un refiso de gran importancia para los procesos

mnhﬂcﬂumﬁmm para

realizar yna remodelacion completa de la Unidad
de Cuidados Intensves de cruga, que e el
recinto mas deteriorado y o apto para este tipo de

-

actividad medca

Se culming lo antenor con la entrega de una Unidad
completaments reestructwrada acorde con las
necesidades sugernidas por los medicos de Cuidados
Intensivos.

Lo anterior tuvo como feliz termino, una reduccion de
la mortalidad de un 25% 2 un 11%, datos recabados
por los especiabstas en Cuidados Intensivos que
evidenciaron lo necesano que eran los cambios

implementados.

Como dato muy importante para el mes de junio
del 2014, empezaron a ver fallos en dos o tres salas
de operaniones ubicadas en & sagundo pizo en los
quirofancs generales

Al niciarse ol proceso de investigacion de la
infraestructura y de la cargas electnca que alimentzba
e5t0s GuIrDianos, se ewdencio a Taves de un estudio
de la compania Schneider Electnic que era necesario
el ceme total de los quircfanos, situacion que sa
matanaizo en los primens dias del mes de julio de
S J@rnd.

Ls oisis de quircfanos entro de pleno y en forma
aguda, contandose unicaments con una Sala de
Operaciones ubicada en el septimo piso, se hizo
arduaments una remodelacion relampago de dos
quirofancs a nivel de emergencias.

La antenor situacion evidencio & importancia que:
tenia el aspecto quinirgico, para el Hospital Méxicol
quien tene una cobertura mayor que la de lo8
Hospitales San Juan de Dios y Calderon!Gua

juntos

Se micio de inmadato una gestion importante y
agresiva para la Eﬂnm de m-ﬂl




Nos esforzamos por ofrecer los
mejores tratamientos del mundo.

RADIOCIRUGIA ROBOTICA

Tratamientos para tumores, No INvasivos, sin dolor.
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actividades quirurgicas, tratando de priongzar fa
cirugla de acuerdo al resgo establecido por cada
Jefatura de Servicio del Departamento de Crugia.
Durante esta época , sin parangon en ls histora
del Hospital, se opero en o Hospital Nacional de
Rehabilitacion CENARE, en el Hospital San Vicente
Paul de Heredia se instald en forma complata wode
el recurso humano melaconadc con & Servicio
de MNeurocirugia, también s malizaron actos
quirirgicos en ol Hospital del Trauma, adminstrado
por &l Instituto Nacional de Seguros y tambien sa
procedio a enviar cruganos fervientes 2 otros centros
hospitalarios del area de atracoon para resolver
quirsrgicamente los problemas mas priontanos que
enfrentaba cada une de los Serncos de Crugia

Mientras todo esto sucedia se aviva la necesidad de
tener quircfanos generales totalmente reconstruidos
y acorde con [as necesidades de nuestra época,
lograndose el inico del procsso constructivo en
enero del presente afo, de un Edificio que albergara
en el pamer piso una sala de partos totalmente
remozada, en @ sequndo pso 21 gquercfanos y
&n el tercer piso, 25 camas de Cuidado Intensno

Quirtrgico.

Ante esta situacion, fue necesana una gestion muy
insistente tenal y agoladord pars gue & reailan
todo 2l proceso administrative 3 nivel de Oficinas
Centrales, unido al trabajo de Smdicates y de todo
&l cuerpo medico del Departamento, destacando la
participacion del doctor Luis Carlos Pastor Pacheco,
Jefe del Servico de Cruga Reconstructva del

Hospital.

Todos ycada uno de los Servicios de Cirugia, se
le die un sgguimiento en tomo 3 s stuscion que
estaban viviendo en el momento, tomando en
cuents las crisis mencionadas y la lsta de espera en
crecimiento, lograndose lo siguents:

» Para el Servicio Orominolaringologia un repunte

-

ELES

muy importante en la adguisicon de activas
tanto para Consulta Externa como para la Sala de
Operaciones

* Se logro concretar una nueva arsa de atencion en la
Consufta BExterna para @ Servicio de C. Mawlofacial
Que #314 @N PIOCEs0 CoMtructiva

* S¢ consolidc en & proceso de Estructura
Organoacional del Deparamenio de Cirugia
y establecer fas Unidades o Grupcs de Trabajo
interdisciplinarios de Tratamiento Quiringico en el
Serncio de Cinugia Ganeral,

» El Serwcio de Umlogia logro poner su lists de

espera al cia con pacentes gue prachcamente
esperan alededor de una semana en dichas listas

g% espETa

Se podrian seguir enumerando una gran cantidad
de scciones realizadas del Departamento de Cirugia
&n un proceso de mejora continua, que culmina con
& proceso constructive de la nueva infraestructura,
totalmente eguipada con Ulbma tecnologia para
segur adelante enfremtando los retos que se
presentan a diano como los evidenciados con &
COVID-19 en nuestro pais y en el mundo entero.

Dector Edgar Méndez Jiménez, M.Sc. PhD.
Jefe Deparamento de Cirugia
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GINECOLOGIA-OBSTETRICIAY NEONATOLOGIA

DR.SANDRAVARGAS LEJARZA

Es con gran argullo gque presento esta resena, en un
momanto tan importante como es el 50 Anversano y
a las puertas cas de la finalzac:on del Nuevo Edrhoio
de Salas de Partos y Operaciones, en donde tuve e
honor de participar desds ¢l dsefio del concepto
hasta verio hoy plasmado en ese ediioo con el
gue ya prontc NUesiras usuanas Podran contar con
servicios de punta

En & ano 19469 ze mauguro el Hospial Mexco
con las tres secciones o departamentos: Medscina-
Cirugia y Ginecobstetncia. Recien Nacidos era parte
de Seccion de Ginecobstetncia

Cunocsamente cuanco ocumo (a3 mauguracon se
ron de gque habia que crear una drea pama
mcien nacidos (ohndo tal vez). Se adecud una
ﬁl[ qhﬂm del servicio de Obstetrica y asi =e
HﬁEWHﬁhﬁmﬂEﬂnﬂMﬂEnm

En esos tiempos |a asistencia neonatal se realzaca

mur:aq-lhnmcﬁm y pece 3 poco se fue solictando
TUEVOS para atencion de bos necnatos y se

.

labcrabacde 7ama 7 pm.

Posteriormente para dar atencon a neonatos oS
riesgo las 24 horas del dia se cred b disponibilidad
medica que persistic por muchos afos que desde
el inicio y mas slla de la década de los ochentas,
s& manejaba pacientes de cuidado mininoc y los
QuUE FESENE0Dan pIoDMEMas respiratonos u ol
enfermedad de mayor cusdado se trasladaban al
Hospital Nacional de Nifos.

Podnamos decr que &ra una Umidad para cuidados
miEmos ya que nc haba suficentes recursos
humancs y tecnologia de avanzada. Se contaba con
cuneros, fototerapia hechizas de |uz flucrescents y
unas iIncubadoras manuaies.

En los afios ochenta se vio la necesidad de contar
con tecnologia adecuada para la epoca vy en 1785
meciante un canje con & gobiemo espanol se
trajeron mcubadoras de ulbma tecnologia y es
en este ano que se mica el maneyo un poco mas
compierc de los neonatos

Vinieron postenormente respiradores neonatales,
fototerapeas con tecnologia mas eficaces y se
nic:o ol manejo mas compiejo de los problemas
respirgtonos en nuestra Unidad.

En ol ano 2002 se adqumd equipos de
tecnologia y de avanzada con incubadoras, centn
de monitoreo de signos witales, I'!'I.Pim
consobdamos el manejo complejo de nuestrn

Senncio.

Masadelante en el 2017 y 2018 s nos asigno recursos
(mediante el foralecrmiento de la Red Neo
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por tecnologia de avanrades ncubadoras, central
de monitoreo, fototerapias, bombas de Infusion
de Jeringa, se compraron dos respiradores duales
(ventilador aita frecuencia + corwencional] para
utilizar técnicas nuevas en lz atencion respiratons
de los neonatos.

En este ano 2018, se hizo [z compra de Aparato parz
dar Crioterapia en neonatos asfixiados, que es una
nueva tecnologia (la crden de compra la bene el
provesdor y esta por antrar en pocos daal.

Se realizo la compra del Encefslografo Amphado
para detectar sventos compromstedorss de I
funcion cerebral en nines de alto nesgo (lz orden de
compra la tiene &l proveedor e ingresara &n estos
dias).

También ya se efectuc la comnpra de un Ultrasonido
de alta resclucion para mealizar procedirmientos
ecograficos cardiaco y US cerebro y tejidos blandos

EL RECURSO HUMANO
EN EL SERVICIO DE NEONATOLOGIA

En 1975 ingreso el Dr. Torres Soto y luego en 1983 lo
hizo [a Dra. Fallas, en 1984 |2 Dra. Maroto, en 1990.
Ambes fueron jefes de este servicio,

Secretaria de la Jefaturs de Servicio no tuvimos
durante muchos afios hasta = 2008 con Eksa
Barrtentos 5. que continua laborando.

Terapia respiratoria: desde 1998 contamos con uns
terapeuta respirstorio (Licds. Cailz Law) en el primer
tume y a partir del 2015 contamos con terapeuta

respiratorio en guardias despues de las 15 horas y
fines de semana y feriados de T a 7 hrs

Se inicid el servicio en 1549 con una aea en

Obstetricia; s&¢ mantuvo por vanos afos, lusgo
estuvimos en e sétimo piso, obos sendos anos,

A

regresamos al prmer piso a Obstetnicia y en el ano
2012 s logro completar la construccion del area
actual en & primer piso al final del ala derecha
en edifico spane del conglomerade hospitalario
original, luego de anos de solicitar una area propia
para nuestro Servicio

En el 2018, luego de 16 afios de |a construccidn
logramaos se hiciera una remodelacion, se cambio e
peso, reforramiento del celo raso y techo para evitar
ingreso de animales, cambio cielorraso, pintado
totzl gue hizo que evacuaramos el drea para tal fin
(sbril 2 agosto Z018)

Actualments sdtamos @f NUESTa area en mejored
condiciones de infraestructura.

En aste momento estamos stendiendo pacientes de
nuesira area de atencion directs asi como atendemos
los casos que nos refieren de otros nesocomios de la
Fed Noroeste del pais.

Damos astencia neonatal en nuestra Unidad Ml
nivel A Especial (Ver clasificacion COREN),




En Cummins

nos sentimos

orgullosos de

celebrar junto T
con el L s
Hospital México I

sus 50 anos de

servicio a la salud.

y calidad, '.rni-wu s
han caractenzado a este
centro de salud duranie
gstos ahos.
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DEPARTAMENTO DE HEMATO-ONCOLOGIA

DR. MARCOV.WILLIAMS GONZALEZ

Hoy TBnemos an NUesITas Manos un TMon Pongue
En cada 3s0 Of un pacienie diagnoshcado Con
cancer, hay un puerto al cual llegar, pero, vea una
ver mas la imagen de la fotografia y se dara cuenta
de que son muchas los servicios que conforman este
Departamenio, 50 5 T0C00S CON 4N gran oDjetiva:

MEJORAR LAS CONDICIONES DE SALUD DE
CADA PACIENTE ¥ ASI DARLE CALIDAD DE VIDA
HASTA EL ULTIMO MOMENTO

HISTORIA

Lo primero que hay que decir es que los pacentes
con un diagnostico de cancer eran atendidos en
este Hospital de forma efectiva, pero no de forma
conjunta

Es asl ecomo en el aflo 2009 la Junta Directiva de
la Cap Costamicense Del Segurc Social (CCSSS)
sprobé Iz ereasion del Departamento de Hemato-
Oncologia, fusionando asi los servicios de Oncalegia,

Hematologia, Radioterapia, Cirugia Oncolégica
mmymm; :

Fue en abnl del 2010 cuando en & Mespial Mexco

h

empieza a funcionar este Departarnento a cargo de
la Dra. Marjorie Obando Elzondo.

SIN FRONTERAS

5 ya haba una atencion a los pacientes con un
diagnostico de cancer j por que y para que cambiar?
Estas fueron las principales preguntas que muchos
se hicieron cuando se planted la posibilidad de
formar este Departamento

Algunas estadishicas y datos tomados del Proyecio
d= Fortalecmiento de |2 atencion del cancer en la
red, nos pueden ayudar a responder estas preguntas.

El cancer es un problema de salud publica, es una
de las principales causas de morbilidad y mortalidad
en & mundo y se prevé que el numero de nuevos.
casos aumente en aproximadamente un 50% en los
praximos 20 aflos, segun la Agencia Internacional! de
Investigacion en Cancer (LARC) de la Omganizacion
Mundial de la Salud

En Costa Wica ¢! cancer produce cerca de 12 mid
nuevos disgnosticos cada afo y producen cerca de
4800 mumries, sendo la segunda causa de muerta
en ol pais, segun datos del Registro MNacional de
Tumones.

En Co=ts Rica, Egdm datos dal Eeg::tm MNaciorall
de Tumores del Minsterio de Salud y del Institutos
National de Estadisticas y Censos, el cancer ooups

e segundc lugar en la moralidad por causas
definidas, salo superado por las enfermedades déll

sistema crculatono

En resumsn, podriamos decr que el cincer no
cmmedendmmrﬂrmrlmiﬁﬂl '
aunque caca afo aumentan los casos, esiguaimenis.
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NOS COMPLACE FELICITAR AL HOSPITAL MEXICO
Y TODO SU RECURSO HUMANO EN SU
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INSTITUCION QUE HA LOGRADO GRANDES HITOS EN LA SALUD

PUBLICA DE NUESTRO PAIS.
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cierte gue, muchas veces esta enfermedad es
prevenible y curable y que para ello y con el fin de
lograr una mayor efectividad en &l tratamiento del
Cancer era necesano unifcar edfuerzos y Crear este
Departamento.

Es mucheo lo gue & puede deor del Deparameanto
de Hemato-Oncologia. Oh s, sin dudzs gastanamos
muchas paginas describrendo iodo o vivido, pero
algo es muy cierno y eso es gque o mento es de
muchaos

UNIDADES MULTIDISCIPLINARLAS

Son muchos los expertos y el talento que tiene gran
parte ol personal del hospital para tratar a cada
pacients con un disgnNosSHco OE CANCEr, SNIONCES,
;por que no aprovecharic? Es con este fn que se
forman estos equipos multidisciphnanios y que asi
muchos, pertenezcan o no al departamento, aporten
para lograr los objstivos que se pretenden

Hoy e% una realidad que el abordaje de cada caso
no puede ser solo de un profesional de ka salud o
de un Deparamento, y por eso exsten 15 unidades
funcionales en los dos grandes grupos tumores
solidos y los de tumores hematologicos

Sumele a esto el trabajo del personal admmstrative
cuya labor es de suma imporanca pero gue muchas
VELEs NO &8 v

Por todo lo anterior, hoy se puede afrmar que
cualquier tumor Cancengano, de Cuaguser parte del
tusrpo, esta contemplado en alguna de estas 15
unidades multidsoplinarias

FAMILIA
Son muchas las expenencias y las cosas

vividas desde la creacion de este Departamento una
de allas merece una mencion parncular ntegracion
de la familia o el entorma que rodea 3 cada pacients.

.

As: mientras s& logre gue el pacienta por una parte
conoita los objetivos terapeuticos sea cual sea su
caso, ¥ por otra entenda que su entomo o su familia
es parts importante en su diagnostico, es mucho lo
que & esia logrando.

Hoy los resultados de esto saltan a la vesta cuando
= ocbserva 2 los pacentes acompanados por
farmibsares y miembros de su entomo recibrendo su
qurmcterapsa, rachoterapia © medicacion para el
control de sintomas en lugares acondicionados para
tal fin con perconal con gran capacidad profesional
¥y humana, con squipo MOderno, con  una gran
alternativa en farmacos

Es mucho lo logrado pero dia con dis se suman
nuevos retos, por eso, cada vez mas nos aferramos
al imon seguros de que hoy existe un lugesr donde
ios usuancs con padecmientos de cancer reciben
servicios especigizados de stencion ambulatons y
hospitalana, senacios gue son ehicientes, opoItUNGSs
y de cabdad y ese es El Hospital México de San
Jose, Costa Rica

Dr. Marco V. Williams Gonzalez
Jete Del Departamento de Hemato Oncologis a..
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DEPARTAMENTO DE MEDICINA

DR. JULIAN PENA VARELA

50 afios despues de la fundacion del! Deparamento
de Madicinag del Hospital Méxco volvemos s
vista atras pucendo ver y sentir las huellas ce
todos agquellos y aquellas que con gran sabsduria y
dedicacion marcaron el camino que le dieron vida,
Mision y vision a este Deparamento.

Fueron tantos y tantas los péonercs que han
particpado de esta ravesia, que sena imposible y
sobre todo injusto tratar de nombrarios a todos y
todas en este pequena SSpacio

El Departamento de Medicina del Hospial Mexico
AC 25 Una estructura administrativa ni fisica, es una
gran. comunidad de personas dedicadas al bien
comin siguiendo el norte y la mistica que nuestros
SNEBCESOres Nos inculcaron

Esta comunidad hospizalana es el vivo reflejo del
Espiritu visionano y pionefo que nuestros funcadores
sabiamente introdujeron en &l quehacer medice y
farmativo, mqiquhmn los antiguos paradigmas

.

de la medicna nacional, introduciendo servicios de
altmma calidad en todos sus procesos sustantivos.

Fero o mas mportante es o calor humano gue
acompana eslos Drocescs y Mueve nuestra razon de
2T,

Usvandonos a ideales de superacion continua que
nos mantenen en constante evolucion y crecimiento
segun laz necesdades de los nuevos tempos.

El Departamento de Medicna del Hospital México
ha 500 psONero @n una gran cantidad de procesos
medicos y docentss a lo lango de estos 50 ahos,
entre ellos:

Primer equipo en realizar un trasplante renal

Colaboracion y soporte en el primer trasplante
carchaco

Pioneros en endoscopia bronco pulmonar
diagnastica y terapéutica

Pionero en endoscopia diagnostica y terapeutica
de Iz vis biliar.

Primera UCI formal del pais.

Formacion pnmercs Terapstas Respiratonios

Innovadores en procedimisntos diagndsticos
terapeuticos en Dermatologia.

Primera Clircca VIH-SIDA



Excelencia no es vender productos
de calidad, es asegurarse de que
iluguen a los mejores usuarios.

jGracias por confiar en nosotros!
Feliz aniversario les desea
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SERVICIO AL CLIENTE: 2520-2266 =
servicioalcliente@biomur.net ® www, bdomur net _E_
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con un buen £ .
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Pioneros en implantes valvulares cardiacos trans
cateter, con lo que se evitan cirugia a celo ablerto
en un buen numero de pacientes.

Fioneros en resolucon trans cateter de lesiones
estructurales cardiacas con lo que se evitan cirugia

complejas.

Pioneros en imagenes eco cardiograficas de lesiones
cardiacas complejas

Pioneros en la formacion medica de grado

Pioneros en la formacion medica de pos grado, en
todas las especialidades meédicas.

Pionero en la atencion y cuido de salud mental de
nuestros colaboradores

Pionero en atencion, diagnostico y tratamiento de
enfermedades endocrinologicas prevalentes y las
poco frecuentes.

Pionero en diagnostico por imagenes y tratamiento
en Medicina Nuclear

Pionero en atencon hospitafaria con formacon
e implementacion de los primeros medicos
haspitalistas.

Pionero en el establecimiento de clinicas de atencion
de enfermedades prevalentes para mejoria de la
misma y acortar tiempos de espera.

Fionero en establecimiento clinicas de atencion
geriatrica intrahospitalaria priocitaria para pacientes
con problemias agudos y rehabiiitacion.

Pionero en establecimiento de visita domeciliaria en

.

un hospital de tercer nivel, altamente sspecializado,
para acortar tiempos de hospitalizacion, beneficio y
saguridad para nuestros pacientes.

Estos son algunos procesos y procedimientos en
los cuales el Hospital Mexico ha sido abanderado,
pero lo més importante a2 resaltar ha sido la
dedicacion, =l cmde y la mistica de todos y cada
uno de los miembros de este Departamento hacia
sus pacientes. Este ha sido el derrotero que nos ha
traido hasta agui

Surge entonces la gran responsabilidad de no
abandonar es05 eales, =1 no por &l contrario
foralecerios y ransminirios motvando a las futuras
generstiones para gue contagiadeos del mismo
espritu leven a este Departamento y al Hospital
Maxico a seguir msendo la institucion emblematica y
benements gue Costa Rics necesita.

Dr. Julian Pena Varela
Jefe de Deparmamento de Medicna

Hospital Mexico
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Felicitamos al Hospital México por su
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bienestar en salud con nuestra -
tecnologia. i \

Somos Datasys Group, intregradores de Tl pam el
desarrollo tecnoiagico dal sector salud del pais. f
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www.datasys.la +(506) 2586-6464

Felicitamgs al Hospital Meéxico por su 50 Anpersang
\._ exceiente servicio ;
Lﬂﬁig;ad&:ewﬂa la confianza de ser parte de esle gxitoso

Flevadores Schindier S.A r'N
400 metros al norte de Capns La Uruca, San Joss Costa Riaca
i

Tedgfono. (506) 2290-8133 - Comeo: info-slevadores orfischindler com Schindler
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Y/ EQUILSA LTDA.

Equipos e Instalaciones Electromecianicas Lida

Equipos e Instalaciones Electromecanicas Litda, felicita en su 50 aniversario al
Hospital México, baluarte de la salud y bienestar de los costarricenses.
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DR. GUSTAVO JIMENEZ RAMIREZ DR. AVELINO HERNANDEZ OSTI
Servicio de Ciugia Genera Servicio de Urologia
T ——

)

~ :

BN
|- 3 ‘_—_--_ - 3 :
DR. RAFAEL GARCIA SAENZ Dr. IGNACIO CAMACHO ARROYO
Servicio de Oftalmologia Senacio de Vasowlar Penfenico
DR. MARIO QUESADA ARCE DRA. GABRIELA HERRERA GUTIERREZ
Cirugia Plastica Reconstructiva Servicio de Ansctesia

yr



Tecnologia al servicio
de la Medicina

Vantas de aquipo medico
Taller de sernicio especaiizado.

Algunas de nuestras dreas som

* Warntilacion Mecanics
= Anatomia patokogica
» Fototerapia

% Funcion Polmariil

® Culdado de Horldes
* Tarapia de alto flujo
L Pfup{t—bilmtm

* Selios de toraa

= Monitomeo

* Lamparay

* Mesas de cirugia

* ¥ mis...

Tels: 22254230 -~ 2280-5273 = inf
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DR. ELADIO VALVERDE VILLALOBOS DR. ALEJANDRO MARIN MESEN
servicio de Otorrinolanngologia Servicio de Cirugia Maxilotacsal

=~ 4 ?ﬁ_ Y

- - S _¥
DR. JAVIER SEVILLA CALVO DR. EDWIN MANUEL ALVARADO ARCE
Servicic de Criopedia Servicio de Torax y Cardwvascular

._:_ _-F

DR. MIGUEL ESQUIVEL MIRANDA
Servicio de MNeutocirugia

.
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Figrerewn & mamerus ¢ Gledw L &

Eleinmsa felicta al Hospital Meéxico en su 50
aniversario y se une a esta celebracion agradecéndole

por la relacidn con nuestra empresa, la cual ha »
permitico realizar imporantes avances en el cuido de la »
salud pablica.
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DR. DANNY UGALDE SOLERA

Servicio de Neonatologia

DR. DENNIS LANDAVERDE RECINOS

Servicio de Oncologss Madica

o Vol
DR. MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ PINEDA
Senncio de Hematologia

o

DRA. LUCIA SANDOVAL CHAVES

Senacio de Dbstetricia

DRA. ADRIANA MENDEZ MCDONALD

Sanacky Madicinag Paliativa

DRA. FLORY VANESSA UMANA HERRERA

Servicio Rad.oterapia




Muchas Felicidades al Hospital
México en su 50 Aniversario
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DR. HERMANN BARQUERO MELCHOR

senvicio ge Oncologia Cuirurgica

-

DRA. VANESSA VILLALOBOS VILLALOBOS

Servicio de Neumalogia

DR. JOSE PENA VARELA

sarwvcio de Engocrnologia

DR. WILLIAM PIEDRA CARVAJAL

Servicio e Gastroenterologiae Hematologia

DR. ALVARO AVILES MONTOYA
Servicio de Infectologia

DR. JIMMY QUIROS RODRIGUEZ

Sennoic de Terapia intensiva




La Unién Médica Nacional felicita al
Hospital México en la celebracion

del 50 aniversario
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DRA. MARIA PAZ LEON BRATTI

Senacio de Medicina interna

DR. MANUEL CERDAS CALDERON

Servicio de Nefrologia

DRA. SOFIA BOGANTES LEDEZMA
Servicio de Cardiologia

DR. DENNIS CHINCHILLA WEINSTOK

Senncio de Neurclogia

DR. JOSE FCO. DIAZ COTO

Servicin de Reumatclogia

DR. ERASMO SERRANO FRAGO

Serncio da Madicina MNuclear




La famita AlfaCor feicita 3l Hospiral México en su 50 aniversario,
reconocendo of excelents servicio an fodas sus dreas de atencidn a ia

safpd.

Desearnos gue o5 compromisd caractenstico de cada prafesional que
forma parte del gran equipo de la C.CS55. siga avanzando hacia las
meores alternativas de fratamientos para los costarncensas.

PHILIPS @, _ 3 _ vyascular

" VOLCAND e
- Nt . Weleflex: O Spectranetics

FELICITAMOS AL HOSPITAL MEXICO AL CUMPLIR
50 ANOS DE LABOR CONTINUA

E&A importaciones Médicas 5.4A. = senorgulilece ge contribesr con los pouipes 8 mEImes de este Hospial levando
avances fecnoldgicos y mejoras Innovadoras en o scceso a la salkud de la poblecidn costarricense. Mod unimos a
ia celebracién, con & compromiso de segur manteniendo nuestros walorsl siendiendo |8 necesidades de
middicod, pacientes y personal de sabud en las dress de anesTesia, cmuglia y culdades palistivos




DRA. SONIA KOON RODRIGUEZ

Servicio Dermatologia v Alergoiogia

DRA. MELISSA MENDOZA CORRALES

Consulta Exterma

!

DR. OSWALDO RUIZ NARVAEZ

Director Laboratoria Clinico

.

DRA. PATRICIA MONTERO VEGA

Yenacio de Psaqunatna

- :
DR. RICARDO GONZALES CAMPOS

Emergencias

DRA. EVA MORENO MEDINA

Anatomia Patologica

y



Servicios Miiltiples, S.A.

Desde 1996 la armadura es nuestra
razon de ser

Confeccion, reparacion y mantenimiento de
Cortinas y Almohadas en Vinil Anti-Bacterianas
Hospitalarias * Cortinas en Tela

Venta de Equipos de Seguridad Industrial, Salud
Ocupacional, Carniceria, Ferreteria, Equipo de
Limpieza y mucho mas

ha

el: ( 506) 2229-9978 « Celular (506) 7010-5576
‘mail: mrojaso@elfenixcr.com ¢ info@elfenixcr.com
ian José, Costa Rica
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| « Interfaz de facil uso e intuitiva
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‘ - Sistema de vaporizador de inyeccion para un ahorro de
E' hasta un 40% del agente anestésico

- Ventilacidn de alta eficacia, tecnologia Flow Core

- Sistema de célula paramagnética y sensores ulfrasonicos

Tel: 2248-0248 « www.sumedicalcr.com ¢+ info@sumedicalcr.com « @ @ sumedicaler
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DR. FEDERICO JIMENEZ LORIA

Farmacia

DRA. SILVIA BEIRUTE BONILLA

Dweccion de Enfermena

DR. YOLANDA BARBOZA CASTRO
MNutricion

DR. JOSE CASTRO CORDERO
Vigilancia Epidemiologica

~ry -

MSC. ADRIANA GUTIERREZ CUEVAS
Trabajo Social

DR. GUILLERMO SANABRIA UMANA

Salud Ocupacional
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ING. LUIS FONSECA VALERIO LIC. LUIS ACUNA ROJAS

ingersena y Mantenimiento Recursos Humanos

LIC. HERNAN CEDENO RODRIGUEZ LICDA. CAROLINA GALLO CHAVES

Area Financiero Contable Jefe Sub-Amea Presupuesio

LICDA. ANA H. CHAVARRIA RAMIREZ LIC. DONALD ROJAS FERNANDEZ
Jete Sub-Area de Validacion de Derechos Jafe Sub-Area Caja Custodia de Valores
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Felicitamos al

HOSPITAL MEXICO
EN SU 50 ANIVERSARIO
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BACH. DAYANA CALVO UMANA

Limpiaza y Vigilancia

LICDA. JACQUELINE VILLALOBOS HDZ.

Area de Geston de Bienes y Servicios
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LICDA. ROSA VALERIO ARCE
Sub-Area de Planificacion y Control

LICDA. MIRNA MURILLO CHINCHIL

Bidoteca
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LICDA. CARMEN RODRIGUEZ CASTRO

Sub-fArea de Contratacion Acministrativa

LIC. ALEXANDER RETANA MESEN
Sub-direa de Almacenamiento y Distribucidn
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LIC. JOHNNY ARGUEDAS ACOSTA LIC. RUBEN ALVARADO CHAVES

Hopena Asesona Lega

MCI. DANELIA RAMIREZ VARGAS LICDA. FLORIBETH SOLANO VEGA
Centro de Gestion informanca Registos en Salud

LICDA. PATRICIA AVILA GOMEZ. LIC. CARLOS RODRIGUEZ CARVAJAL
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AMCO se enorgullece de aportar al
Hospital México en su 50 Aniversario

Contribuimos a progreso Social del pais
mediante el desarroilo de infraestructura
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LIC. ALBERTO CHACON ARAYA LIC. LUIS ARMANDO GOMEZ ROSALES

Archiva Clinico Sdmisson

LICDA. ZULMA MURILLO SANDINO LIC. JAIRO QUESADA GAMBOA

Ceonsutta Externa Tranzportes

DAMAS VOLUNTARIAS NUEVA TORRE MEDICA

Hospital Mexico Hospital Meaxico
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obras hospitalarias
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CONSTRUCTORA

Urgullosos de ser parte de la

TORRE DE QUIROFANOS
del Hospital México
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