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Año 2015: Grandes retos y metas para nuestro Hospital 

El Dr. Quirós Meza, Director Generarl a.i, visitó en la mañana del 31 de Diciembre 
del 2014, algunos servicios de nuestro hospital, para resaltar la importante función 
que cada uno cumple y alcanzar los objetivos planteados en este momento crucial.

Los lugares  visitados fueron: Laboratorio, Farmacia, Nutrición, Archivo, 
Emergencias, Patología. Se convocó, vehementemente, a colaborar para 
limpiar la imagen negativa publicitada a nivel nacional. Se motivó a retomar 
los valores que han sido el valuarte de nuestra institución como honestidad, 
cumplimiento de horarios, humanismo y excelencia en la institución.

El señor director, hizo hincapié, en que nuestro hospital brinda tratamiento 
en estado vulnerable a las personas, por lo que mantener el estándar de 
calidad deber ser uno de los objetivos para el 2015. 
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Objetivos de la Dirección Médica para este 2015 
1. Transparencia: Es vital para nuestro hospital, manejar todos los te-
mas jurídico-administrativo con toda la transparencia propia del uso de 
los recursos públicos. Buscando siempre la legítimidad en los procesos. 

2. Mejoramiento de la gestión clínica-administativa interna: Nuestra 
misión es el bienestar el paciente, por lo que agilizar los procesos; cre-
ando competitividad en asistencia debe ser una característica de este 
hospital, tipo A.

3. Fortalecimiento de la complejidad hospitalaria: Al ser un hospital al-
tamente compejo,  que  realiza trasplantes de órganos, procedimientos 
endovasculares, entre otros, es necesario fortalecer  el área de recu-
peración de trasplantes y  la creación de la unidad coronaria.

Galería de algunos  servicios hospitalarios visitados
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Campaña Donación de Sangre: Todo un éxito 
Esto decía el enunciado emitido a la población: ¨El 27 de Diciembre 2014, Campaña 
Masiva de Donación de Sangre de 6 am a 6 pm en el Hospital Dr. R.A Calderón Guar-
dia¨.

Gracias al esfuerzo, trabajo y compromiso del equipo liderado por la Dra. Patricia 
Contreras, Jefe del Banco de Sangre y sus colaborados Minor Solís, Marvin Rivera, 
Marco Rivera, Alfredo Chaves, Alfredo Porras, Olga Calvo, Randall Masis, Lilliana 
Ocampo, Carol Nuñez, Karen Rodríguez, Leticia Mora, Leslie Contreras, Marianela 
Fernández, Daniel Valverde; en el área de Microbiología: Carlos Cerdas, Natalie Den-
nis, Guillerno Guevara; se hizo posible alcanzar y superar la expectativa planteada en 
la campaña de donación de sangre.

Importantes medios de noticias se inicieron presentes y motivaron a la población 
costarricense a colaborar en tan noble gesto. 

A tal llamado acudieron de forma responsable y desinteresada, alrededor de 188 
personas, superando las expectivas de 125 personas. Se logro reunir con toda esa 
asistencia el total de 70 litros de sangre, destinados a accidentes propios de la épo-
ca navideña, trasplantes, entre otros desafortunados eventos. 
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Campaña Donación de Sangre: Todo un éxito 

Las personas que acudieron al llamado de nuestro hos-
pital  venían conformadas por familias completas, Padres 
con sus hijos, grupos de hermanos, amigos, hasta extra-
jeros.

Otros celebraban su cumpleaños y mencionaron: ¨Que 
forma más de agradecer a Dios por cada minuto de felici-
dad, que participar del privilegio de ayudar a los demás¨.

A su vez, tuvimos el  gusto de contar con la asistencia del 
Director General a.i  de nuesto  hospital,  el cual en un 
acto de compromiso con el donante,  conversó con ellos 
y les agradeció de forma efusiva su participación por ayu-
dar tan generosa y desinteradamente,  a  personas que 
en la mayoría de los casos no van a conocer. 

Uno de ellos de nacionalidad Nicaraguense, nos dio tes-
timonio que recien una semana le habían entregado su 
cédula de nacionalidad costarricense y como forma de 
agradecimiento a este país tan hermoso que lo acogio 
como un miembro más, se acerca a la institución para 
poder ayudar alguna persona en desventura.

Reconoció la labor tan digna, organizada del Banco de 
Sangre y los motivo a seguir formando parte de nues-
tro hospital.
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Agradecimiento: Dra. Patricia Contreras 

En el afán de dar reconocimiento al trabajo en equipo, la Dra. Patri-
cia Contreras manifiesta: ¨Hago extenso mi agradecimento al equi-
po de Enfermería que nos presto 4 camas para abrir 6 puestos de 
donación, los cuales se ubicaron en consulta externa, a su vez al 
equipo de Nutrición que proporciono los refrigerios a los donantes.

Con igual importancia, deseo extender mi agradecimiento y el de mi 
equipo  a la administración , a la Dirección General por mantener 
el programa de donación en horario ampliado el cual va de Lunes a 
Viernes de 6 am a 4 pm, incluyendo los Sábados; esto  permite  la 
donación extraodinaria para abastecer al hospital  de democompo-
nentes durante los fines de semana larga, como lo es Semana Santa, 
01 de Agosto y fin de año....¨  Jefe del Banco de Sangre, HCG
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Esta es una edición especial para reconocer el esfuerzo de los servicios 
que dan asistencia diaria a nuestro hospital.

Director General: Dr. Arnoldo Matamoros
Sub-Director: Dr. Gerardo Quirós Meza, el cual estuvo en sustitución 
del 22 Dic 2014 - 06 Enero 2015

¨Hospital Dr. Rafael Angel Calderón Guardia, Nuestro HOSPITAL¨


